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हिमवदृत्तरं कूले सिहपिगणसेविते। 
गान्तसृगगणाकोर नानावादपण्तेभिते॥ 
सत्ेश्यं तपमा युक्तं तरङ्गा दिवयतजसम्‌ । 
णुदस्फटिकवच्छभ्च भूतिभपितविग्रम्‌ ॥ 
जटाज॒टाटवौमीलिं भासितं णश्चङुन्नेः । 
श्राव्यं दद्‌शिष्येश राजितं तपमान्ितम। 
पप्रच्छ गिथो हारोतः सवन्नानमिदं महत्‌ ॥ 
रोत्‌ उवाय । 
भगवन्‌ ! कर्णधार } श्रायर्रदविदां वर !। 
विनयादविनोतीऽदं पच्छामि सुनिपुद्धव!॥ 
कथं रामममुत्पत्तिः उत्पतन ज्ञायते फथम्‌ 
उप्चारोऽपचारख कथंवा सिदिष्च्छति॥ 
एतव्म्यक परिक्नानं कधयसख मदामुन ! ॥ 
पवं प्रष्टा महाचार्यो हारोतेन मद्ासना। 
प्रत्युवाच ऋषिः शि प्रहस्यातूफुत्रनलाचनः ॥ 
भातय उवाच। 
णु पुत्र! महाप्रान्न। मवशास्नविशारद !। 
विकित्षा्ास्रकुशल ! वैदयविदययाविचक्तण ! ॥ 


द 


हारोतसंहिता। 


आयुवदोऽपार एव श्रोकानां लच्तसंस्यया । 
कथं तस्य परिन्नानं कालेनाल्मन पुत्रक!) 
्त्पयुषोऽल्यवक्तारः खल्यशास्रविशारदाः। 
गरल्पावधारणे शक्ताः कलो जाता दमे नराः ॥ 
श्प कलिगुगञ्चदं नरोपद्रवकारकुम्‌। 
कथं पुत्र! प्रवच्यामि विस्तरेण तवागमम्‌। 
वणं यस्य कालोऽयं याति चान्तच्च पतक! । 
तस्माचाल्पतरेणापि वच्छामि गणु साम्प्रतम्‌ ॥ 
चतुविशमद्घेस्तु मयोक्ता चाद्यसंडिता | 
तधा दाटगसादखो हितोया सहिता मता 
ठतोया षट्‌ महस्त चतुधा विभिरेव च । 
पञ्चमो दिक्पश्चशतेः प्रोक्ताः पश्चात संहिताः ॥ 
तस्ाच्चाल्पतरेणापि वच्यामि गणु पुत्रक !। 
येन विज्ञानमात्रेण भवेच्च गदटवेद्‌ वित्‌ ॥ 
किमत वदनाक्तन चाल्यसारण प्क) 
तेन घर्मांधमोस्य' च तदध कम समाचरत्‌ ॥ 
येन सन्नायते रया यैन कोत्तिमहतुखम्‌ । 
तल्कम नितसं श्ञाष्यं ज्ञानानन्दविधायकम्‌ ॥ 
एकं शाखं वेयमध्यालमकं वा 
सौख्यं चकं यलुखं वा तपो वा । 
वन्द्श्चेको भूपतिर्वा यतिवाँ 
एकं कम श्रेयसं वा यशोवा। 
बहुतरमुपचारात्‌ सारमादाय लोके 
जननमपि सुखानां वर्नं खेयसां वा । 
विगतकलुषभावोज्चलत्‌ कौत्तिमूत्ति- 
जे खतु कुटिलमावः पूज्यते लोकहन्देः \ 


प्रघमोऽध्यायः। 


श्रायुर्वदसत्वयं मम्यक न देयो यस्य कस्यचित्‌। 
माभक्तायाप्यशान्ताय न मूर्खाय न चाधमे। 
शान्ते देयो न टयः स्यात्‌ सवधा चाधमाऽघमे । 
धर्मिषटो$कुदको विमार्जिंतमना; शान्त; शविः शद्धो. 
्धोरोऽभोरूविषेकि सारहृदयो विद्याविला सोल्न्वलः ! 
प्राक्नो रोगगणोपचारनि पुण (लु्धः सदा तोष्ठक्‌ 
द्त्ं सवेगुणाकरो नृपजनेः पृज्ः सटा रोगदित्‌ ॥ 
दृष्टा यधा सृगपतिं गजयुधनाधः 
संशुश्थमाणसरद षिन्दकपोलधारः। 
त्यक्ता वनं व्रजति चाकुलसानसेन 
ट्टा तधा मदगजो भिषजं प्रयाति ४ 
यदत्तमोहतमिदं भुवनं मय॒सखैः 
प्रकाशमाश् कुरूते सक्षसं रविस्तु । 
तहत्‌ सु्वैदय उपलभ्य र्जा विनाभ्र 
शोप्रं करोति गदिनं मदसुक्तभारम्‌ ४ 
नुषः क्रुरः शठजदरशत्‌ मद्यपख्ालमञ्च 
धौरो भोरुविकलहटयो होनकर्माघंमन्दः। 
अस्ताज्नानोऽप्यविरितगदक्नानपाषर्डषश्ट 
वर्ज्यो वैद्यः प्रवरमतिभिभ॑मिषैवा सुदूरात्‌ ॥ 
नातिभौतं विशङ्श्च नाल्युचं नो चमेव च । 
यः पठेत्‌ शासरमिद्य्च तख शासन प्रसिष्यति। 
चवण, गिलनं चापि कासितं वासितं तघा। 
नोचोश्वं चैव गभ्मौरं वज॑येत्‌ पाठकः सुधौः॥ 
अनध्यायेतु शासनस्य नोवे यन्नकमसु । 
जातके सूतके चाथ पठनं न विधीयते 
दतुदश्यष्टमो दभंःप्रतिपत्‌पूरिमास्तथा। 


हारौ तसंहिता) 


व्या; पञ्चैव पाठे तु मुनिभिः परिकीर्तिताः ॥ 
श्आादषे जौवसम्पाते प्रदोषे वावा पुनः। 
राष्ूपौडा समुत्पत्रे न कुथाच्छास्तपाठनम्‌ ॥ 
श्रकालते दुदिने गजं दिग्दाहे भूमिकम्यने। 
शास्वपाष्टस्तधा वर्ज्यो ग्रहणे चन्द्रसूवयो; + 
गुरुपोडाससुत्मत्रे नृपे संपौडितिऽथवा ॥ 

दादगैते ह्यनष्यायाः प्रोक्ताः गषव पुत्रक!) 
एतेषु पठितं शास्त न खां मिदिसाघकम्‌ । 

न्‌ शरेयसे न माङ्न्् नोपकार सुखावहम्‌ ॥ 
ण्वंन्नात्ा पटति निपुणो वेद्यविद्यानिधानं 
यस्तस्य प्रतिदिनमसौ वाच्किताथंः प्रसिष्येत्‌ | 
तस्मात्‌ सोयं भवति नितरां कौत्तिलोकप्रथंमः। 


* (8 न © ^~ 
पूज्यो राज्ञां सततमपि वै जायते खाधसिद्िः॥ 
दूति आत्रेयमिति इारोतोत्तर पदगुणवर्शनश्चासपठमविपिर्नाम्‌ 
प्रथमोऽध्यायः | 


[गीरीरविभीरीिी 


हितोयोऽष्यायः। 
भातेय उवाच) 

अरघधातः संप्रवच्यामि शास्वस्यास्य समुच्चयम्‌ । 
ायुर्वदसमुत्पत्तिं सवं शास्ताथसंग्रहम्‌ ॥ 
प्रष्टौ चात्र चिकित्र तिष्टन्ति भिषजां वर !। 
ता वद्यामि समासेन चिकित्ाश्च एक्‌ प्क । 
संग्ररेऽध प्रवच्यामि प्रथमं वान्रपानकम्‌। 
अरिष्टं च दितोयं स्यात्तृतीयं च चिकिल्सितम्‌ 
कल्पं चतुधकं प्रोक्तं सूत्रस्थानन्त॒ पञ्चमम्‌। 
षष्ठं चात्र शरौरं स्यादित्यायुरवदकारकाः । 


दितेतोऽध्यायः। ५ 


अलशलाक्यकायाश्च तथा बालचिकिख्ितम्‌, 
शरगदं विपतन्बद्ध भूतविद्या रसायनम्‌ ॥ 
वाजो करणमवेति पिफिक्रा चाषा सता, 
वेदयागमेषु सवषु प्रोतं खं महामते!॥ 
तधा चाष्टौ बिरकिल्ायां वदन्ति वैदपिन्ननाः; 
यन्वशश््लामित्तौराणामोषघं पथ्यमेद च ॥ 
सेदनं मदनं चैव कथितान्यपराणि च। 
एतत्‌ वैयकशास््रस्य सारं भवति सवतः ॥ 
सथ शल्यतन्वेलक्तणम्‌ । 
यन्तर शद्नप्रवन्धेसतु येन चोध्रियते भिषक्‌। 
स च शल्योहरणकः प्रोत यैद्यकागमे ॥ 
नाराचलागशूनादैभतरैः क्न्देख तोमरः । 
शिलाद्भिमिन्रगात तत्र स्यात्‌ यदि गद्यकम्‌ ॥ 
तत्‌प्रतोकारकर्णं तच्च शखपिकिख्ितम्‌ । 
तथा व्रणं समुष्टं ठसपांश्ोपिकाक्षतम्‌ ॥ 
रक्षवत्तीं तधा पेगी प्रधग्रेपगतच्च यत्‌ ¦ 
लत्‌ शल्यमिति जानौ वाल्नोष्टकाष्ठादिभिन्न कम्‌ ॥ 
प्ति अद्यतनम्‌, 
पध भावाप्वतन्तक्लचरयम) 
शिररीगा मेव्रोमाः कणयेगाः विगेषतः। 
भ्ृकरठगङ्मन्यासु ये रोगाः सम्भवन्ति हि ॥ 
तषां प्रतौकारकम नासावकगतानि च। 
अधद्गः सुखगण्डुपक्रिया शालाक्छसम्नवा ॥ 
ति श्रालाद्यतन्वस्‌। 
पथ कायचिकिन्सातस्रलष्शम्‌ । 


कपायगुटिकायेस्तु पाचनो शोधनो च या । 


सहारोतसंदिता। 


कोष्टामयानां शमनो क्रिया कायचिकिस्सिता॥ 
दति कायविकित्सातन्म्‌। 


गर्भोपक्रमविन्नानं सूतिकोपक्रमस्तघा। 
बालानां रोगंशमनं क्रिया बालचिकिस्सितम्‌। 
दति बालचिकित्ातन्तम्‌; 
गुदामयवस्तिरुजं शमने वस्तिरहकम्‌ । 
्रास्यापनानुवासन्तु श्रगद नाम णव च॥ 
प्ति भ्रगट्‌ नाम) 
सपह्चिकलतानां विषोपशमनौ तु या । 
सा क्रिया विषतन्वच्च नाम प्रोक्तं मनोपिभिः।॥ 
दरति विघतन्तम्‌ , 
ग्रहभूतपिशाचाश्च शाकिनोडाकिनोग्रहाः। 
एतषां निग्रहः सम्यक भूनविद्या निगद्यते ॥ 
इति मूतगिद्यातनलचणम्‌ , 
देहस्येन्द्रियजातानां टट करणमेव च । 
वलोपलितखालिव्यवजनऽपि च या क्रिया। 
पूववेदयप्रणौतं हि तद्रसायनमुच्यते । 
दति रम्रायनतन्म्‌) 
द्रति षष्टाङ्गपेद्यकम्‌। 
्ोणानां चाल्वीर्य्यागां ह हणं बलवद्वैनम्‌ । 
तपं सप्तधातूनां वाजौ करणमुच्यते । 
इति वानौकृरणनन्नम्‌ , 
त्रि भिन्न तथा भगन' चतं पिञ्धितमेव च। 
दग्ध तेषां प्रतोकारः प्रोक्तथोपाङ्गसंन्नकः ॥ 


बरति उपाद्बिकिश्षा। 


ठतोयोऽध्यायः। 


शति वैदयकसवसखं चिकिल्लागमभूषणम्‌ । 
पटितातु सुधोः सम्यक्‌ प्राप्रोति सििसङ्मम्‌। 


इ्तिपरे्यकषवसे चकिल्यासगहो नाम हितीयोऽष्यायः। 


"ठतौयोऽध्ायः। 


श्र वद्यामि रोगाणामुपचारक्रमं तधा। 
जानाति यो वधः सम्यक्‌ पृज्यते स दृपोत्तमेः॥ 
न्नाला रोगममुत्पत्तिं रोगाणामण्युपक्रमम्‌ | 
खका्कुशलो वैद्यस्तस्य कुशात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
देशं कालं वयो वद्धिं मात्रा प्रक्तिभेषजे । 

टेहं मलत्वं वलं व्याधे ट कम समाचरेत्‌ ॥ 
धमाधकामलाभः स्यात्‌ सम्यगातुरसेवनात्‌ । 
तदनाचरतम्तस्य विनाशथात्मनस्तधा ॥ 
व्याघरस्तच्च परिन्नानं वेटनायाय निग्रहः। 

एतं यस्य वेखत्वं न वेदयः प्रभुरायुषः ॥ 
दिविघोपक्रमय्ैव शमनः कोपनो रजाम्‌। 

तमव न्नाला विबुधः क्रियां कुयादिचत्तणः॥ 
वेदोऽपि दिविध न्यो विकारन्नोऽधरागजित्‌। 
उपचारापचारन्नो दिविध; प्रोच्यते भिषक्‌ ॥ 
उपचारेण शमनमपचारेण कोपनम्‌ । 

एवं विन्नाय सदैवयः कु्धात्‌ संशमनी क्रियाम्‌ ॥ 
साध्योऽसाध्यश्च याप्य क्च्छरसाध्यस्तयैव च । 
व्याधिशतुविधः प्रोक्तः सदैदेः शासको विदेः । 
श्रपचारेण साध्याऽपि रोगा गच्छन्ति याप्यताम्‌ । 
याप्यास््रसाध्यतां यान्ति साध्याः कष्टेन पुत्रक ! + 


हारोतसंहिता। 


सम्पवत्ति महारोगाः कष्टसाध्या भवन्ति ते । 
एवं चतुविधं व्याधिं न्नाल्वा कम॑ समाचरेत्‌ । 
उपचारक्षता दोषाः कच्छरास्ते यान्ति याप्यताम्‌। 
याप्याः साध्यत्वमायान्ति कष्टसाध्य मवैदृप्र॒वम्‌॥ 
सुखसाध्ये सुखी शोघ्र स्यात्‌ सुधौभिर्पक्रमैः। 
माध्यासाष्यपरिन्नानं न्नात्वोपक्रमणं तघा ॥ 
माध्यभूतो यदा रोगो टोषगशषं न धारेत्‌ । 
टोपगेषेऽपि कष्टं स्यात्तस्मा य त्रात्निवत्तयेत्‌ । 
यथादिः काले दुष्टः स्यात्‌ यथा सुच्छोऽस्निः कणः। 
खनल्यस्तदत्‌ क्रियाऽप्राप्तो गदो घोरतरो भवेत्‌ ॥ 
तथा दोषस्य गरपस्तु न शसं याति चाल्यभशः। 
देवात्‌ तदृष्टतां याति यथाग्निः कुपितो सणम्‌ ॥ 
यथा काष्टचयं प्राप भवेत्‌ घोरतरोऽगिनिकः । 
तथाप्यस्य संयागात्‌ भवेत्‌ घोरतरो गदः॥ 
कषायैश्च शतेशं पिरडलेहानुवा सनः । 
सवाः क्रिया भणं व्यश्राय शमं याति चामयः॥ 
एवंज्ञात्वा सदा वयो रोगमान्तिककारपम्‌। 
कत्तव्यं मत्योगेन येन रोगः प्रशाम्यति ॥ 
न्नात्र दोपवलं धोमान्‌ लङ्नानि समाचरेत्‌ 
दाप सतिन दोषाय लक्घनानि दहृन्यपि ॥ 
पचेत्‌ प्रघममाद्ारं दोपानादारसंकये । 
टोषक्तयैऽनलो धातून्‌ प्राणान्‌ धातुत्तये सति । 
ज्ञात्वा बलाबलं व्याः सामं निराममेवच। "` 
चरेत्‌ सामे पाचनं स्यात्रिरामे प्यसंक्रमः॥ 

सामं निराममथ साध्यमसाध्यमेव 

सम्यक्‌ रजश्च परिलद्य र्जा विनाशम्‌ । 


५ 


टतीयोऽष्यावः। 


एतद्बेत्‌ सकलवेद्यकशास्रसारं 

नेवायुषश्च बलदानकरो हि वैद्यः ॥ 
नो वेदा मनुजस्य सौख्यमधवा दूःखच्च दातु त्तमो 
जन्तोः कम॑विपाक एव भुवने सौख्याय द्‌ःखायच। 
तस्माख्मानवदुःखकारणर्जां नागेषु चाच चमो 
वैद्योऽयं च सुधाव्यधाम चतुरो नाभ्नव वैदयोऽपरः॥ 
सम्यक्‌ रुजां परिक्नानंन्नाला दोषविनिग्रहम्‌। 
प्रत्याख्येय्च यः साध्यं जानाति स भवेत्‌ भिषक ॥ 
तपसो च ब्राह्मणश्च खियो वा बानतकस्तथा । 
दोनो वा दुबलो वापि प्राज्न वा पर्डितस्तथा॥ 
महाता ओरोवियः साधुरनाथो षन्धुवजितः। 
एतान्‌ व्याधिविनिग्रस्तान्‌ प्रतिङ्ख्यादिगेषतः ॥ 
राजा च सुधनो चेव माग्डलोको बलाधिपः। 
उप्चार्यया{यसिदिः स्यादित्तं ग्राह्य भयं न च॥ 
मध्यमो वणिजां ष्ठः पुरोधा ब्राद्मणादयः। 
भटर वा गणिकागुखो चिकिव्छयास्तु विग्रेषतः। 
रोगग्रस्तेषु चैतेषु चकिता कौत्तिकरारिणौ ॥ 
व्याघशौरस्तथा न्नच्छो वह्किटो मलव्छबन्धकः । 
वहदषौ ग्रामकृूटो बन्धको मांसविक्रयो । 
एतषां व्याधिग्रस्तानां नेव कुशात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
एतेभ्यः खाधसिष्िर्ना नोपकारोऽथ मङ्गलम्‌ । 
तषां जोवातुसन्दानात्‌ वेद्यो भवति दोषभाक्‌ ॥ 
एवंन्नालातु सहेंद्यः कुथादथ प्रतिक्रियाम्‌ | 
धमार्थकाम सम्पत्तिः कौ ्तिर्लोक प्रवत्तते । 

ति बहु विधियुक्घः वेद्यविद्याविचारः 

चणमपि द्ये यो धारणं संकरोति। 


१० हारौतमंहिता। 


समभवति गदसंघस्थाश्‌ विष्वंसशक्ती 
विमलविदितकोत्तिः पृज्यमानो नरन्रः। 
ति श्रातेयमारषिषे इारौतोत्तर रेद्यशिष्यविघानो नाम ठतौषोऽप्यायः। 


चतुर्घाऽध्याथः। 


इदानीं संप्रवश्यामि टेशकानषनावटम्‌। 
मात्य प्रकतिदेदख्च तथाग्नौ विशेषणम्‌ ॥ 
देशस्तु विविधो न्नेयो ह्यानपौ जाद्गलंस्तथा । 
साधारणो विग्रेषेग न्नातव्यास्ते मनोपिभिः। 
वहुलरग्रुभनयारुपानोयनुष्टाः 
सरमिजमसमुपेता गाहना मारभूमिः। 
हरितकुमुममाला शालिकंटाररम्या 
दिनकरकरदोि वाञ्छते यत्र लोकः 8 
गृरुमधुररमाव्या भाति चेततः सदाद्री 
विविधजनितवणः शालिगोधमपूर्णा । 
मधुररसविभोज्या मानवानां प्रकोपं 
भजति कफसमोरं स्यात्तदानपद शः ॥ 
द्रति भानूपलकच्णम्‌। 
खरपरुषविशानलाः पर्वताः कण्टकौर्णा ` 
दिगि दिशि ख्गटष्णा भूरुहाः शोण्पणाः। 
्रतिखररविरश्मिः पांश्भत्‌ शुष्कभूमिः 
सरसरमविहोनः कूपकाम्भः प्रषः ॥ 
तदनु विरसशस्याद्ारुणो मोमनुषयः 
प्रभवति रसमांसं रुत्तभावश्च सम्यक्‌ । 
पुनरपि हिमवां शालिशस्यं न चेतः 
भवति सधिरपित्तं कोपमाशु श्ुपैति॥ 
षति लाङ्गलदेशलचकम्‌। 


प 


चतुर्घाःष्यायः। ११ 


उभमयगुणसमेतं नातिरु्ं न ल्लिषः 
म च सरवहुलं च न्नहनं कण्ट काव्छम्‌ | 
भवति च जलमल्यं नातिशौतं न चोष्णं 


समप्रक्षतिसमेतं विशि साधारणं च।॥ 
दति साधारण्द्लवणम्‌ । 


कालस्तु तिविधो श्नयोऽरतौ तोऽनागत एव च । 
वत्तमानस्त॒तौयस्तु वच्छामि शृणु लक्तणम्‌ ॥ 
कालः कालयते लाकं कालः कलयते जगत्‌ । 
कालः कलयते विश्वं तेन कानलोऽभिघौयते॥ 
कालस्य वशगाः सवं टेवपिंसिदकित्रराः। 
कालो हि भगवान्‌ दवः स सात्तात्‌ परमेश्वरः । 
मगपालनसंहरत्ता स कालः सवतः समः। 
कालेन कल्यते विषं तेन कालोऽभिधौयते । 
येनात्मरत्तिख जायेत येन वै कल्पते कला । 
मत्ववास्तु भवेत्‌ काला जगदृत्पत्तिकारकः ॥ 

यः कमणि प्रपश्येत प्रक वत्तमानके। 

सोऽपि प्रवत्तको न्नेयो कालः स्यात्‌ प्रतिकानकः। 
येन शल्ुवशं याति क्षतं येन लयं व्रजेत्‌ 
मंहत्ता सोऽपि विन्नयः कालः स्यात्‌ कलनापरः॥ 
कालः जति भूतानि कालः संहरते प्रजाः। 
कालः खपिति जागत्ति कालो हि दुरतिक्रमः ॥ 
वाले देवा विनश्यन्ति काले चासुरपव्रगाः । 
नरेन्द्राः सर्वजौवाश्च काले सवं विनश्यति ॥ 
वरिकालात्‌ परतो ज्ञेय श्रागन्तुगं तचेष्टकः। 
सुच्ोऽपि सवंगः सतः व्यक्ताव्यक्क्षतः शभः ॥ 
त्रा वर्षाडिमोष्णास्यास्रयः काला इमे मताः। 


१२ हारो तसंहिता। 


तथा तधो$न्येऽपि क्नेया उद्यग्मध्यास्तरूपिणः॥ 
श्त कालन्नानम्‌। 


श्रथ तु चय्या। 


वरषा शरच्च हेमन्तः शिशिरश्च वसन्तकः। 
ग्रोमदयति क्रमादेते ऋतवः एवं षर्‌ प्रकोत्तिताः ॥ 
पृश्रक प्रधक्‌ प्रवच्यामि रवर्गतिविभेषतः। 
प्रकोपं शमने ज्ञात्वा श्रयन द स्मतेबुधेः॥ 
टत्िणायनमेकं स्यात्‌ दितोयं चात्तरायणम्‌ । 
वा शरच्च हेमन्तो द्तिणायनमध्यगाः ॥ 
शिशिर वसन्तोऽपि ग्रो: स्यादुत्तरायगे। 
याम्ये गतियदा भानोस्तदा चान्द्रगुणा महो ॥ 
वारि शौतलमम्भतं शौतं ततर प्रजायत । 
वलिना मघुरास्तिक्राः कपायास्तु विश्रपतः ॥ 
जो वानां साम्सुत्त्मोषधोनां च वोव्धतः। 
श्राटरत्वं भूधराणाच्च दिगश्चाप्यतिगौतनाः। 
मक्तेटा पृरधिवौ सर्वा तस्मादाद्रकफाल्वणा ॥ 
कश्रञित्‌ शारदे पित्त कोप याता विन्नौयत। 
तस्माहतुविपर्यां मादुपचारेण शाम्यति ॥ 
यदाटोचां गतिभानोस्तदा सूर्य्या वलाधिकः। 
तस्माद्ष्णगुणास्तोत्राः सम्भवन्ति विदाहिनः । 
खरसव्यांशजानेस्तु शयते तेन काननम्‌ । 
संशष्का मेदिनो म्वा दिशः पणादिसद्ुलाः ५ , 
वलिनोऽ्लकटुत्ताराः सम्भवन्ति विदाहिनः। 
तस्मात्‌ संकुप्यते पित्त रक्तेन सह मूच्छितम्‌ ॥ 
श्रोष्रधिरसः संश्ष्को गोजातौनां प्रयांसि च। 
श्रतयं बलं च जन्तृनां कथञ्चित्‌ कफसम्भवः ॥ 


च्म 


चतुर्थोऽध्यायः । १३ 


श्यत वे वसन्ते च खयमेव समं व्रजत्‌। 
एवं श्नात्ा भुधौः सम्यक कुथात्‌ सवा प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
अध कतुलचरएम्‌। 

सघनवारिदवारिसमाकुला निखिलमभूः ्लोदकपूरिता । 
सम्रदवातकरा विदिशो दिशः प्रमुदितक्षमिकोटशतामषो॥ 
नौलगस्यररितोख्वला मष्ट कुल्यका सलिलमंग्र ता सरित्‌। 
दन्द्रगोपकराजिविराजिता पङ्भूषणविभूषिता धरा ॥ 
उडिज्जपर्णास्तरभूधराश्च रम्यं वनं वा मधुरं विकूजति । 
शङ्का मय॒रा जलदस्य घोषः सर्वेऽपि जौवा वनमाप्रवन्ि। 

केकौ कूजति कानभै च सरसो स्तानाग्बुपूणा तधा 

हमा मानसमात्रजन्ति कमलान्यक्लानतां यान्ति च। 

गजगोघमदन्द्रकन्दरदरो शस्याहता श्यामला 

भाव्येवं पवनस्य कोपनकरो वर्षाकतुः शोभितः ॥ 

किञ्चित्‌ घर्मा भवेटव्र शस्यानां दृटृता भवेत्‌ । 

वहुशस्या भेदात्ो वारिपूर्णा सरिकः ॥ 

नयः पुर्णाभ्रसोतृखातगौ गपाताम्तटदुमाः। 

कुल्याप्र्रवणानान्तु खवत्यम्भो दिग्रो दशः॥ 

बहृदकधरा मेघा वददष्टा घनखखनाः। 

णवंगुणसमायुक्ञा वर्षा नेया कतूत्तमा॥ 

तस्यां वातकफौ दुष्टौ जायेते च दृणां येशम्‌। 

दति च्वाला भिषकशष्ठः कुधान्त्य प्रतिक्षियाम्‌ ॥ 

स्वेदन, मदनं पथ्य निवाते चयनं तचा । 

गौररामारतं शस्तं व्यायामः क्रमविक्रमः॥ 

कटृखक्तारसुरसाः सेव्याः वातकफापहा 

निरुषा वस्तिकमाद्याः कफवातरजापहाः । 

दति वर्षाणतुः। 


हारोतसंहिता । 


मेघाः सूथगिलासमानरुचयो द्यलस्वाल्यखना 
हषालोजलजालिमण्डितजलः पद्माकरः शोभनः। 
तोत्रलतिगधमयुखचन्द्रविमला खानन्दिनौ कौमुदौ 
चिवा घमर्दिपक्षतोयमुरसा स्याव्रिमंलं पुष्करम्‌ 
श्रत शौतलता याति वियोगं भजतां ढृणाम्‌ 
पित्नानां रुधिराणाच्च प्रकोपो जायतं भृशम्‌ ॥ 
ग॒तं त्तौरं सिता पथ्य चद्धिकासेवनं निभि । 
श्यामरामारतं शस्तं प्रभाते निमलं दधि। 
कामिन्यालिङ्नानन्दः स्नानं सुशोतलेजलेः । 

णवं प्रशमनं दृष्ट शरत्यित्तप्रकोपने ॥ 


दूति शरटुपचार , 


बहशौतः ममोरोऽवर द्यलखवामरता ऋतौ 
ग्रल्यकेजा दिवानाथो धमाकुलितदिग्भवैत्‌ ॥ 
विस्तोणंशालिकेदारा नौलधान्योज्वला महो ¦ 
एवंगुणममायुक्लो दमन्तख भवेत्‌ कतुः । 

तत्र वातकफा दोषा दृश्यन्ते कुपिता भृशम्‌) 
श्रग्निसंपिवनं पण्य कटुक्तारास्लसेवनम्‌ ॥ 
गौररामारतं शस्तं व्यायामश्च प्रशस्यते 

एवं संशाम्यते दोषः कफवातसमुडवः ॥ 

वलिनः शौतसंरोधार्ेमन्ते प्रवलोऽनलः। 
भवत्यसयन्धनो धातून्‌ स पचद्ायुनेरितः । 
ै्यात्‌ निशानामेतहि प्रातरेव वभुितः॥ । 
श्रतो हिमेऽस्मिन्‌ सेवेत खाहन्नलवणान्‌ रसान्‌ । 
अवश्यकाय संभाव्य यधोक्ञं शोलयेदनु । 


ति ईमन्तीपए्चारः) 


चतधोध्यायः। १५ 


बहलं शिशिगधारा किंच्चिदृडतशस्या 

भेवति वसुमतोयं पक्षशस्येस्तु पोता । 

कथमपि तृहिने स्यात्‌ भ्र्मणः स्यस्तत्‌ 
पवनकफविकारी जायते शेशिरेच॥ 
गौराराम्तमतिश्येनार्‌णाग्यम्बराणि 

सेव्यं तिक्ग कटुकलवणे प्रायशो श्मस्छमेव । 
सटां प्रतिदिनमिदं कारथेदव मम्यक्‌ 
नाशं चातोऽनिलकफगदौ याति तस्य प्रकोपः ॥ 


ति शिशिरोपचारः। 


मुदितकोकिलकूजितकाननं मदटनसूचककिंएकशोभितम्‌। 
कुसुमसौरभरद्ितभूधरं क्रणितमत्तमधत्रतलालसम्‌ । 
मकरकेतनवमणसमाकुलं मुदित्तमेव समस्तमिदं जगत्‌, 
मलयमारत उष्णगुणान्वितः कफकरो हि वसन्त ऋतुभवेत्‌॥ 
कफजकोपविनाश्ननानलं वमननावनर्च्षनिषिवणम्‌ ॥ 
विविधः मुरतानन्दः संखमः कफवारणः। 
कटुक्तारास्लकाः सेव्याः शोधनं कफसम्भवे। 
व्यायाम्मसंरोधखिन्रो विशखरान्तमानसः॥ 
एवं क्रियासमपत्र नरः शोघ्रं सुखौ भषेत्‌ ! 


द्ति वसन्तोपरचारः) 


टोघंवासरकं तौश्ण ज्वालामालाकुलं जगत्‌ । 
दिदि दिशि स्गदणष्णा चों शशं मवेद्रजः॥ 
नेतो मारुतो रक्षः शोगंपर्णा मरौ रषाः 
दग्ध ठणाकुलारखयं दावाग्बिसक्कुला दिशः ॥ 
एवं लक्तणके ग्रो पित्तरक्षसुटोयतै। 

तच्चात्‌ क्रियाप्रतौकारं कुयात्‌ संशमनं भिषक्‌ । 


१६ षारौतसंडिता। 


जलक्रौडा दिवानिद्रासेवनं सुखसाधनम्‌! 
श्यामरामारतं शस्सं कुञ्ञकिश्चल् शो तलम्‌ ¢ 
नोलनालदलोपैतः ्रमघ्नो व्यजनानिलः। 
केतक्ाभोदकुसुमचन्दनो शोर तलैः ॥ 
लेपनं श्ौतलं सम्यक्‌ धारागाराश्यः पुनः । 
एवं क्रियासमापव्रो ग्रो च सुखसङ्मः। 

इति गोप्नोपचारः। 


एति भात्रयभाषिते कतुचल्या नाम चतुर्थोऽध्यायः 


=) 


पञ्चमोऽध्यायः । 

पथाती दीनान वत्यते। 
वय्चतुविधं प्रोक्तमुत्तमाधममध्यमम्‌। 
होनें चातुथिकं प्रोक्तं तानि वच्यामि साग्मतम्‌ ॥ 
बालं युवानं हहं च मध्यमं च तथेव घ। 
चतु विधं वयः सम्यक्‌ तत्‌ समासेन व्यते ॥ 
पथिश्रान्तः खम्र्तोगः बालस्तोमुकुमारकः। 
एतेषां मध्यमा संत्रा प्रोच्यते वेयकागमे ॥ 

इति मःयमवयः। 

वयसः षोडशाधिक्यं समयः स्यादषेत्त यः। 
्राषिंश्ति समाः प्राप्तो यथा च क्शदेष्वान्‌। 
पूणवयः खयः प्राप्तौ मध्यमे चाधमं वयः ॥ 
पञ्चविंश ममोद्दापश्चाशद्रतः पुमान्‌ 
कमक्रटोरो वलवांसेत्ये तदुत्तमं वयः॥ 
चतुर्विंशममो्ैश्च यावत्‌ स्यात्‌ सप्तविशरतिः। 
वालहदिस्तथा यस्य इत्ये तदुत्तमं वयः ५ 
पूशवयःगियं प्राप श्येतदुत्तमं वयः। 


पञ्चमोऽध्यायः । १७ 


सप्रविंशसमोरईच्च पञ्चागद्याप्य यः समाः॥ 
श्ररुगणो ब्रह्मचारो चेरित्येतदुत्तमं वयः ॥ 
स्थुलोऽतिदौघः कठिनस्तथा गोमान्‌ महोदयः 
इति तूत्तमवयसां ज्नातव्यश्ोत्तमोत्तमः॥ 


$व्यतमवयः ! 


मप्व्यडऽशौतिसौमप्राप्ं होनबलं वयः 
तदृ होनहोनच्च विन्नयो वयमः क्रमः॥ 


ति इौीन्‌वयः! 


त्तो णाऽध्वग्रान्तः संखिन्रस्तथा योगानुपोडितः। 

सूत्तश्चातत्शो ज्यों वालसात्मय उदाहतः ॥ 

सुकृमाराऽतिमोरे् मध्यकायःसखियाऽपिवा। 

मध्यमात्पोऽपि विन्नयां मध्यमो वयसातसकः ॥ 

मध्यसाव्ः षुः धोरा वलवान्‌ सत्ववान्नरः। 

माऽप्यवयुत्तममात्यः स्याद्‌वलवन्त समुपाचरेत्‌ ! 

श्रापाडग्राद्रवेदहालः पञ्चतिंशं युवा नरः| 

मध्यमः सप्ततिं यावत्‌ परता हह उयत । 

पञ्चवपा स्मता वाला मुग्धा च प्रट्‌ममावधि;। 

दादशान्द्‌ स्मता बाला सुण्धा स्यात्‌ सप्तमावधिः॥ 

परोढा च नववघाणि प्रगल्भा च तरयोरग्र , 

द्रति तयः। 

श्रधातः संप्रवच्यामि प्रक्षतिन्नानसुत्तमम्‌। 

वातिकं पेत्तिकं चेव श्सिकं सात्रिपातिकम्‌ ॥ 
कछषष्णवणञ्चप्रलोऽतिसच्मकेशोऽल्यरूचता बलवान्‌ कशः स्यात्‌। 
तोऽतिदन्तौ नखतदहिमेति दौघखनशङ्कमणचमोऽमौ ॥ , 
धक्रमो लोलुप ऊनसच्लस्तधेव चान््नादि कभोजनेच्छः। 


१८ हारोतमंडिता। 


मंखेदनेनातिविमदनेन सौख्यं समाभच्छति वातलो ना ॥ 
दूति वातप्रछ्तिः; 
गौ योऽतिपिष्ः सुकुमार मू्तिः सितश्च पौतो मधुपिङ्नतः। 
तौच्छोऽतिकोपः चणमङ्र्च तासौ ख्दु्गात्रपलोतकश्च । 
जल्पप्रियस्तिक्षरसानुभोजो देषो च तोच्छन स चागष्णमेवौ । 
स्ुतिप्रियो टन्दविश्रप्कवर्णो जातः सपित्तप्रक्षलिमनुषः । 
दतं पिप्तप्रक्षात ,. 
सुखिग्धवणः सितं गदोपः प्यामः सुकेणो नख्रदोघ्रोमा। 
गम्भौरशब्टः शु वणाग्वनिद्रानन्द्राप्रियम्तिक्रकटुष्णभो जो ॥ 
सुमांसलः सिगधरमप्रिथ ममोतवाद्यौऽतिमरिष्णु चिन्नः । 
व्यायामणौलो रतलालसाऽमा भवेत्‌ कफात्सप्रक्षतिम्रनुष्यः । 
द्रत फफप्राल, ; 
मंिश्वलः{तिमदोक्तमाचा मन्भौरघोरो$तिविवणरमा। 
रपिर ्राग्सद्रीऽ्तिंसिखा भोगेन युक्तः म मद्रः प्रजत्या॥ 
दात सम५ञ[त' | 
अरघान्तर वच॒मि मरकदमवाद्तं पुव तथा पञ्चिमदसिमादिम्‌ | 
तंपरं गुणान्‌ टोपविक्रापनं चपदरक्‌ एयक मे गदतः शृणु तम, 
मोतोऽरित्राघुदगुसप्रथुक्तो वातप्रकापो बलक्तदिभेपात्‌ | 
वातादिना व्रग्ाफिनाद्च प्राचो प्रत्तः पवनौ न शस्तः? 
किञित्‌ मतिक्षः मषुराखितः स्यात्‌ कपरः ममोरोन्नवरगकारौः 
सुगशोतलः णाफवतां व्र्ानां शस्ता न चामनयममोरणश्च ॥ 
तिक्तः कपावो मधुगरतिमन्दः मुगन्धसद्िषटगुरेः प्रक्ष्टः । 
वटन्ति संज्ञां मनदानिज्ेति प्रक्षष्टरामाजनचिन्तद्ारो । 
मनाभवस्य प्रकरा मरुत्‌ स्यात्‌ कफोद्ववः सम्रवति प्रचारः । 
न चातिशोतो न तथोष्णका वा शुभञ्च याम्यां प्रभवः समोरःः 
रुक्तो दहि वातप्रयमः दोष्णः वाताख्लपित्ताद्टजि दोषकारो | 


पञ्चमोऽध्यायः | १८ 


प्रशोषणो देहवलस्य तौव्रः कफान्विलो नैतिक: समीरः ॥ 
प्रस्राऽतिरुत्तो सर्तष्च शान्ति करोति प्राचौनदिशः प्रतरत्तः। 
वागयुम्तधादोरति रक्तपित्तं शस्तो ब्रणानां कफशोफिनां वा ॥ 
वायव्यजातौ पवनः प्रशस्तः फपाय संशोषगुणः प्रमनब्रः । 
करोति वातस्य चयं नराणां शस्तो न निन्द्यो व्रणो फिनाद्च ॥ 
घादुः कषायश्च कफप्रकोपौ वायुः कुवैरस्य दिशः प्रतत्तः। 
करोति मेघागमनं जनाव शोनो न चोष्णोन च निन्य एषः ॥ 
णितोऽतिगौरः कफवातकोपं करोति चैश्ानदिगः प्रहतः 
पस्तो न बुषटव्रणगोफकासत्तयेषु च ्वामविकारिणाञ्च ॥ 


दति भटटिकप्रधत्ता वागु | 


व्यजनं विविधं वास्तं वंगवं तालव्रन्तजम्‌, 
ग्ओगोरं सिखिपुच्छन्तु प्रत्येकं हि गुणात्तमम्‌ ॥ 
वस्तप्रहत्तः पवनो न शस्तो व्रणशोफिनाम्‌ | 
रकेवामः समुत्पन्नं विश्रवण तु वजयेत्‌ ॥ 
कगनि कफरक्तस्य कापनं षदुरोगछत्‌ । 
खमम्नानिपिपासासु तन्द्रानिद्राकरो भगम । 


इत यत्रे वराप्र ' 
वणवं व्यजनं तन्द्रानिदराकरणमव च। 
रुूच्ाऽतिकषायरमा न च वातप्रकोपनः॥ 

दाति वगानायुः। 


तालप्रत्रमरदरचः कोष्णो वातस्य शान्तिक्तत्‌ । 
दाहस्रमघ्रः खदघ्रौ निद्रासौस्यकरो कृणाम्‌ ॥ 
तालपत्तकरम्नाया दलस्य व्यज्ञन' हिमम्‌। 
मधुराऽतिश्रमन्नः स्यादाद्रलात्‌ कफकोपनः । 
निद्राकरः प्रोतिकरः शोषरोगविकारहा। 


२० हारोतसंहिता। 


टाहपित्तखमग्लानिनाशनो भ्रमशान्तिक्रत्‌ । 
मधुरोऽतिशमन्नः स्यादाद्रतले कफको पनः ॥ 


दति तालपत्रवायुः | 


उशोरमूलरचितं व्यजनं शिखिपुच्छकंः। 
व्यजनेन सुगन्धः स्याख्मन्दणोतगुणालकः ॥ 
ग्लानिमूच्छश्रिन्तिशोष विमपविपरदपद्ा। 
इति पञ्चविधो वायुरुपायेन क्षतो वरषाम्‌ ॥ 


दूति व्यजनबातगशा, , 


शिशिरे पूवदिग्बायुराग्न यो हिमे मरत्‌ 

वमन्ते दक्तिणो वायुरग्राषे नैक तिकस्सथ्रा ॥ 

वरपांमु पिमो वायुवायव्यः शरदि ख्मतः। 

शिशिरे च हिमचैव च कथितथोत्तरोऽनिलः॥ 

प्राह्ण वषङ्तु वदन्ति निपणास्तस्ित्िशोध शरत्‌ | 
प्रोक्तः शैगिरिकस्ततो हिमङकतुः सूर्यादयादग्रतः॥ 
मध्याद्क च तथा वदन्ति निपुण ग्रोष्मति नामा ततः) 
वासन्तौ कथिता छतुस्तु सुनिभिः पूर्वापरां सदा ॥ 
कात्तिक मागशोषे वा माघ चाषाट्संज्ञक। 

ऋतुसन्धौ च ईमन्ते सविषोवाति मास्तः। 


द्रति द्निमध्य षृट्‌कऋतृपचारः। 


स यस्मिन्‌ प्रथिवा देश ग्रामे वा नगरेऽपिवा। 
संखृशदृष्छणो वायुर्गोमनुष्भवाजिनाम्‌ ॥ , 
तिलकं गोषु जानोयायच््ाणं मानुषेषु च । 
गजेषु पावकं विदयादइयानां वेय उखते ॥ 
रक्तणोयं गजे पित्तं श्ेष्मा वाजिषु सवदा | 
पवनोऽयं मनुषाणं प्रायो रेत सवेदा ॥ 


) § ॥ 


वषावायुः 


पश्चमोऽध्यायः । २१ 


कुष्यतेऽन्तः शरत लोनो वायुः कुप्यते पित्रो । 


लोन पिततं शैशिरे न्नेसकस्तु रेमन्ते वा चौयमानस्तधापि । 


कोपं याति श्रेममरोगो वसन्ते 
तश्माच्छान्तिः श्जप्मरोगस्य योष्णं। 
पिन्तं यात्युकोपतां ग्रो्मकासे 
रशा शान्तिः चैत्तिकौ वािके च। 


षति दोषाणां वाधुकीपश्मः। 


तथा वातमूत्रे परोप च रहे 
कषायैऽतिशणोते निशाजागरे च। 
व्यवायेऽधथ वादहखमाच्चातिभोष्धाद्‌ 
ध्वनो प्रायशो भाषणे चातिभोतौ । 


रुक्षेरतिक्षारतिङ्गैः कटभिस्तथा रथे मन्दिरारोहणे वा । 
दोलाश्वके चोष्टके कुष्नरे वा कोपो भवेक्रारतथोपवासे ।॥ 
शोते दिने दुदिने खानपान प्राहं निशाजागरे वासरान्ते । 
वर्षासु वै कैवलं याति कोपं मरुद्रारिनो याति भक्षस्य जो । 


मसुराः कलायास्च निष्यावकाञ्च 
मषामाषशुश्ाथवा चामलाः स्युः। 
महान्‌ कालमाः कष्णधान्धाः प्रदिष्टाः 
हिमाः कङ्कनोवाररक्ञाभगालिः।॥ 
तधा कोरदृष्याः श्यामाक एतैः 


, क्षतं चोदनं वा यवागूरृतं वा । 


2 


कलिङ्कानि वास्तुक चिष्लौक पूति 
पलाष्डस्तथा रल्ननं कन्दयाकः ॥ 
दमान्‌ सेवमानः प्रयाति प्रकोपं 


समोरच गत मुरपानतो$पि। 


18/11. । 


२९ शारोतसंडिता। 


तनो यत्नतो रत्तणोयं मनुष्यैः 
शएभं चेदभोष्टं सदा रोगं शान्तिम्‌ । 
| षति वायुप्रकौपैः। 
श्रतयष्णरूक्तान्लकप्रटाहैः मिधोः सुरासेवनेनातिघमं। 
क्रीधादपि खेटने च व्यवाये श्रभोजने श्राति कोपश्च पित्तम्‌। 
कुलल्याटकौ यषमूलेषु शिग्र 
तिलातमोराजिका शाक्ठन्टे । 
निशाजागरे योधने चश्रमेवा 
` घनान्ते शरत प्रकोपः प्रदिष्टः । 
भशं वासरे मध्यगीऽकं निशीये 
सुजोगं प्रभु प्रकोपः प्रदिष्टः । 
इति पित्तप्रकौपद्य निदानम्‌। 
निशाजागरे वामरे वातिमुपौ सुशौतोदके सेविते गोतज्ते च 
पयःपानपोयुषकेतुतैलेस्तथा ग्टस्ननेः कन्द शाकेरथापि ॥ 
मदा मेवितैस्तु मतर्डिमतेमेदेख मापरेगुरभिख पिच्छिलः । 
चिग्धातिसंसेवने मुक्तिमातरे प्रदिष्टः कफस्य प्रकोपो वसन्ते ॥ 
दिनान्ते प्रभावे निशान्तं नरस्य 
भुक्तऽप्यजोे प्रकोपः प्रदिष्टः। 
प्रटिषटस्तथा कोविदेरेष रोगः 
कफोत्यत्तिजन्योहि सः कष्टयोगः ॥ 
मशोतै$धवा शोतकाज्ञे निशान्ते 
नरस्य प्रकोपः प्रदिष्टोऽपि भुक्घे। \ 
नजो प्रटिष्टस्तधा रोगवेगः 
निदानं कफस्येति चोक्त सुधोभिः। 
बति कंफप्रकोपः। 


यदा विपथासगते ऋतौ च प्रकोपनं यस्य यधा प्ररिषटम्‌। 


1 


षष्ठोऽध्यायः । २३ 


तत्‌ सेवमानस्य मरस्य रोगः स्याहन्हजो नाम विकारकारो। 
यस्िन्रतो वातविकोप उक्स्तस्िन्‌ यदि श्चेप्रविकोपनानि। 
संसेवते वा मनुजस्तटास्य भवेत्‌ प्रकोपः कफपित्तयोख । 
ऋतो तथापि प्रवदन्ति धौरा यस्मिन्‌ मरुत्‌ कुप्यति सेवते च । 
पित्तस्य कोपप्रकराणि यानि विप्थेयो वा ऋतभोज्ययोश्च | 
स पित्तवातप्रभवस्तदा स्यादेवं मुनौनां सुधियां मतदहि॥ 
ब्त हन्दजाना मन्नु: ) 
विप्रासागते काल रसे विधरिसेविते। 
तदा स्यात्‌ सरव्रिपाता हि रागापद्रवकारकः॥ 


दति सत्रिपातोत्पात । 
दति मात्यभाषिते हारोतोत्तर दोषप्रकाणे नाम प्चमाऽध्याप्र । 


षष्टाऽध्यायः । 

श्रध्ातः संप्रवच्यामि रसानाच्च गुणागुणान्‌ । 

येन विन्नानमाचरंण रसानां गुणविद्धवेत्‌ ॥ 
मधुरः कषायस्तिक्घास्तकञ्च क्षारः कटु: षड्सनामधेयम्‌ । 
हयं हयं वातकफप्रकापनं दयं तधा पित्तकरं वदन्ति ॥ 
क्षारः कषायः पवनः प्रकोपौ मधुरोऽथ तिक्तः कफकोापनश्च | 
कटुको पित्तविकारकारिणौ खादस््कौ वातशमो प्रदिष्टो 
पिन्नस्य नाशौ मधुरः सतिक्तः कटुःकषायः शमनो कफस्य । 
रस्धोन्यमेतत्‌ शमनं वदन्ति परस्परं दोषविह्दिमति। 

मधरकटुकाव्रन्योन्यस्य प्रकषविधायिनौ हि 

.@ [र 
लवर्णावुक्तोऽस्नकः प्रोक्तो विशषरसानुगः। 
श्रविक्ततस्तथा तिकगै्यतः कषायरसो लघुः 
~ [ रि [| > 
भवति सुतरां खादुः खष्ठो गुणं करोति वे॥ 
कटुतिक्षकषायाश्चं कोपयन्ति समोरणम्‌। 


२४ दारोतसंहिता। 


कटख्रलवगाः पित्तं खाहस्नलवणाः कफम्‌ । 


एते र्चा एतेषां दोषाशां विरा: । 


क्रमेणोते रसा दोषानेतान्‌ संजनयस्ि हि। 
ममोरगोतु नो टेयाः कटुतिक्षकषायकाः। 
पिन्ते कटरज्ञलवणाः खादन्तलवणाः कफे ॥ 


एवे दोषाशां दोषकराः । 


खादन्तलवणान्‌ वाते तिङ्गखादृ कषायकान्‌ । 

पित्ते कफं तिक्षकटुकघायान्‌ योजयेद्रसान्‌ ॥ 

योगादपि पुनर्दृष्टः भश्लेन लवणेन च ॥ 

खादुस्तधा कषायेण मपुरं तिक्घकेन च। 

तारागौ कटुभिः माहं तिक्ञानाच्च कषायकः । 

विरोधो मधुरेणाक््े तदृयब्रं न विवजंयेत्‌ ॥ 

मधुराक्नो त्षारकटुकौ तिक्ञकषायकौ चैयेतावन्योन्य 
रषविरोधमो भवेताम्‌। 


अथ षां दमानां रसवौ्यम्‌। 


धः खादुः अमयोषद्र्च बलक्लदोयप्रदः पुष्टिदः 
प्रो्ठासं रसने करोति तदनु ञ्नमप्रघठडिं नयेत्‌। 
पित्नानां दमनः भ्रमोपशमनो ह्यो नराणां हितः 
लो णानां चतपाण्डनेत्ररज संहत्ता भषेद्वैरसः। 

दति मभरवोय्यम्‌। 
तिक्षाष्यो वत वातलोऽपि हि ग्र क्रुष्ठादि दोषापहं 
सोऽन्सः सवंरुजापद्ो भ्रमहरो रुयोऽपि स्ञेदश्त्‌ । 
जिद्ास्फोटकनाशमोऽध भवति क्लोणत्ततानां हिता 


वक्तोत्क्रान्विहरः प्रकृष्ट गुणदत्‌ निम्बादिकानां रसः । 
दति तिक्ञवौश्चम्‌ 


सप्तमोऽध्यायः । २५ 


नेतं खावयते सुखं विदत क्षणं समुदहेजयेत्‌ 
सोभत्स तनुत अशच् विक्कुरुत पिदहाङूजां कोपनम्‌। 
श्रगनेदौपनक्षत्‌ षणे विदहते जोन शस्तो भवेत्‌ 
वातानाहरते कफञ्च हते देवं कट्‌ रोद्रकः॥ 
। । प्ति कटृ्नवौथम्‌। 
जिद्वाक्त टं जनयति तथा नेषनैमसखधकारौ 
भतस वा जनयति तधा वातरोगापद्ारौ । 
कगडकुष्टत्ततरुजकरो नो हितः शोफिनः स्या. 
ट्र प्रोक्तो मरतशमनो{खकप्रकोपं तनोति ॥ 
दरति भ्रस्नगमृव्रम्‌ | 
{जहा कण्ठः ग्रसति नितरां ग्रादहकश्चातिमागे 
श्र मव्याप्रेर्पमम करः प्वामकामापदरत्ती । 
दक्राशूनं इरति नितरां गोघ्नः स्यादुत्रणानां 
प्राक्रख्ायं ममधिकगुण नामः कप्ायः। 
दृति केप्रायन्मलो यम 
तारः कंदं जनयति सुखे खादृरुष्णो विदाहो 
गनश्रष्ारुचिथगशठषामूतक्षच्छाषगसख। 
श्रानाहं संजनयति पुनवङ्किमन्धुत्नणः स्यात्‌ 
णवरं प्राक्तं विदितगुणकः कोविदैः स्ारवौश्म्‌ ॥ 
इति चारमोश्रम्‌ ; 


इति षड्सो नामन षष्ठाऽष्यायः। 





सप्तमोऽध्याधः। 
श्रश्रातः संप्रवद्यामि पानौयानि एृथक प्क । 
समासेन शृणुष्व लं गुणानपि विपययम्‌ ॥ 
विधं चोदकं प्रोक्तमान्तरित्तं तथोद्धिदम्‌ | 
३ । 


२६ हारोतसंहिता। 


आन्तरिकं तु हिविधं माक्ग सामुद्रिकं पयः ४ 
तदश्वतुविधं प्रोक्नमन्तरोचससुदवम्‌ । 
भूमौ निपतितं तच्च जातं चाष्टविधं जलम्‌ ॥ 
शम्बर च सामुद्रं वापोकूपोदकं तथा । 
नठौ तडागजं प्रों निभार चौग्डजं तथा ॥ 
दति चाष्टविधं प्रोक्तं नवमं नारिकलजम्‌। 
गाङ्सामुद्रविन्नानं कथयिष्यामि साश््रतम्‌ । 
धारितं येन णत्रेण लच्यतं तन तदहिधम्‌ । 
धौतं शुनं मितं वस्रं चतुस्तप्रमाणकम्‌ ¦ 
दण्डाखिदस्तां्तुरशतुष्काणषु बन्धयेत्‌ । 
तसात्‌ परोच्यते तोयं शद रौप्यमयेऽधवः ) 
कास्यपात्र समुद्य परोचेत्त्‌ मिषम्बरः ॥ 
गरुदरकर्पासतृलं वा खतशालादनस्य वा। 
पिण्डिका तत्र संज्लिप्ता नान्धा भाति मा पुनः) 
प्रता तु निमला पिण्डो शच्च विमलं पयः, 
तद्वाङ्ः सवदोषघ्र होत्वा हि मुभाजन ॥ 
तद्वारयेचच मतिमान्‌ बल्य मेध्यं रसायनम्‌) 
खमक्तमपिपासाघ्र कण्डदोषनिवारगम्‌ ॥ 
लघ मूच्छटषाच्छदिमूत्रस्तम्भविना शनम्‌ । 
गङ्गोदकस्य हिः स्याहिवसे वा प्रदाषतः। 
दति गङ्ोदकपरोक्षः 
त्राविलं षमलं नोलं घनं पौतमथापि च। 
सन्तारं पिच्छिलं चेव सामुद्रं तत्रिगद्यते। 
सघनं कफक्ष तच कष्ृञ्लोपदकारकम्‌। 


= # 0 
तदातलं च विन्नयं रक्दोषात्तिकारणम्‌ ॥ 
वि साषुद्ररकः 


सप्तमोऽध्यायः। २७ 


(क [क 


इति दिधोटकं प्रोक्तं तथा वच्छे चतुविधम्‌ । 
शरदि निपतद्‌ भूमौ कराम्ब॒ वप॑तो रषैः॥ 
मेघा वमन्ते यत्तोयं सशलवनकानने। 
रात्रिहष्टिदिवाहष्टिदुदिनादि चणोड्गवः॥ 
निश्ाजलं कफकरं घनं शौ तगुणात्मकम्‌ । 
मामृष्टतोधेन समे विक्तयं वातकोपनम्‌ ॥ 
दिवा सृथांशतप्ताश्च मेघा वषन्ति यत्पयः । 
तत्कफघ्र पिपासाघ्न नपुवातप्रकापनम्‌॥ 
टुदिनि हष्टिसम्भृतं वातभूतच्च वातसम्‌। 
फाफक्षच्छाषदहननं तपंणं दषको पनम्‌ ॥ 
ता खावणदष्टिख टोधरोगकरो टृणम्‌। 
{कन्तु विदोधजननं पानोधं न प्रणश्यते ॥ 

दूति गावणवरष्टिगुणाः। 
मघनं नाभसं नोरं श्चं ्मक्लद्रातकोपनम्‌। 
पमन पित्तरोमाणां मधुरं रक्षटोषक्छत्‌ ॥ 

दूति भाद्रपदहषिगृणाः। 
रुतं पित्तकरं चाम्लं गुल्यरक्रविकारक्षत्‌ | 
वितरानक्तत्रसन्भूतं सवथस्य विदोषक्लत्‌ ॥ 

दति भाशिनहष्टिगुणाः। 
कालिके दष्टिसम्परतं नातिसन्तापि शौतलम्‌। 
नाशनं च तिटीषाणां सवंश्रस्वप्र वहनम्‌ ॥ 
गौ तलं बलक्द्ठपयं तिदोषच्चरनाशनम्‌ । 
कचित्‌ पुश्तरे देशे शरदषान्विता भषेत्‌ । 
पित्तञ्वरविनाश्राय शस्यनिष्यत्तिहेतवे । 
प्रम्बरस्यं सदा पथयममृतं खातिसमवम्‌॥ 
सगनाम्बु त्रिदोषघ्नं शटहौतं यश्च भोजने। 


२८ 


हागोतमंद्िता। 


वन्यं रसायन मेध्व' पातापेच्यं ततः परम्‌ ॥ 
प्रतत्तायां शरयस्मात्‌ प्ाहाते प्रवाति च) 
रमन्ते चापि खह्ौयात्तज्लं खरमयैष टै: । 
श्रनात्तवं विमुद्चन्ति जलं जलधरास्तु यत्‌| 
प्रतितं तत्‌ तरिटाषाय सवेषां टेदिनामपि।॥ 
कात्तिक्यादिचतुर्णान्तु मामानां कौलिता गुणाः ॥ 
दति कार्तिकरठढटिगृणाः। ईति चातमासिक जख्म्‌ 
ग्रकाले व्रष्टिमम्पातमग्बतं तदिकारक्षत्‌। 
विशेषात्‌ श्परोगाणां कारणं न प्रशस्यत ॥ 
प्रधान्यन्नतेविधं जलं व्याख्यायते ) 
तश्रा धारच्च कारश्च तौषारं हैममेव च। 
चतुविधं समुदिष्टं तेषां वच्मि गुणागुणान्‌ ॥ 
धारं चतुविधं प्रोक्तं वच्छे कारं मदामति ;। 
शो मतामयघ प्राज्ञानां हिताय रोगगान्तये । 
खणद्याः भ्रौ तवातेन मेघ विस्पूजमद्धलम्‌ : 
णोतास्ब कटिनं भूत्वा शिलं जातं हिमेनत्‌। 
पश्चात्‌ सूशांशुमन्तापात्‌ किख्िहे द्रवते जनम्‌ 
वमन्ति सलिलं मघ: सकलं शोतनं मतम्‌ । 
दति कारकार्त्पा्, 
कार गशोतगृमः यमोपश्षमनं शोषात्तिनिना शनम्‌ ) 
हिक्कायाश्च वमेनिवारणकरं शोफाव्रगानां पुनः॥ 
निःगेषेण विश्रषदाषश्टमनं पित्ताल्िकानां हितम्‌ । 
सन्ति प्रवरा गुणैः प्रतिक्तं तस्मात्र टूर कतम्‌ । 
ति कारकनलगुणाः : 
तोषारं लघु भौतलं यमहरं पित्तात्तिणान्तिप्रद 
दोषाणां शमनं जलात्तिंहननं सवामयघ्रं परम्‌ , 


|; 


सप्रमोऽध्याधः। २ 


(9 


कुष्टश्चौपद चिकाविषहरं पामाविसर्पापहं 
त्तोणानां ततशोषिणां हितकरं संसेष्यते मानवैः । 
बति तुषारपानौोयगणाः| 
हेमं घनश्च मधुर कफातकञ्च 
मू च्छाश्सात्तिशमनं खमनागशनचच | 
पित्ताजां प्रशमनं रुधिर्तयादो 
शान्तिं करोति हिमसमश्चववारि सदयः॥ 
श्त रंमपानग्रगश, ' 
दति वारकारतीपाररमजलगुण। | 
र पर्िव्यां पतितं पयस्तु ततैव जातं गुणमभेदभित्रम्‌, 
नानाविधंमदगुणेश्च सम्यग्‌ जातं जनं चाष्टविधं वदत्ति॥ 
ादोद्कद प्राद्वणच्च चाण्ड कोपं तडागात्‌ मरसाभवच्च) 
1प्युद्धवं तत्‌ प्रवदन्ति धौरा नौग समामेन निगयतःत् ! 
त्‌ खौमताञ्चव महायतोनां सव्यं तधा भाग्यतमं प्रदिष्टम्‌ | 
दाम्बमाधुखमुणं लघु स्याद्रृत्त तथोष्णं शमनच्च बाधाः ॥ 
न्दोपनं नन्दनमउ शस्तं हिमागम वा शिशिर च मव्यम) 
दाते नद तरतबनम, 
प द्वि्नघृष्ण खलु वातद्धारि मपिस्षटष्णाज्वरनाग्नञ्च। 
ष्टव्रणानां यसशोषिणाञ्च शस्तः न च क्षारगुणापपन्नम्‌ ॥ 
त जा ददतारनकु | 
ष्ण कषायं घवणाद्वच्च यमाप गुल्हटामयप्रम्‌, 
्भोविमपन्चयरोगहारि नानाविधं दाप्रलयं कराति) 
दात्‌ प५्म्दवर्णवा1र्गृगाः | 
ठन्ति चौड लवणं गुरल्वभाक्‌ कफातकं वारि विकारकारि 
क्वा ज्वरं शूलमरोचनच्च करोति ननं लवि टोपरोगम्‌ ॥ 
| दति चौर्दकगुख. | 


२० हारीतसंहिताः 


त्तारं कवोष्ण कफवातरोगविनाशनं पित्तकरं कटलात्‌। 

तस्मात्‌ सदा पित्तविकारिणाञ्च शस्तं न वाप्यं शरदो वदन्ति 
| द्रति वाप्यादकगुशा,। 

रुक्त कफघु' लवणातकञ्च सन्दो पनं पित्तकरं लघष्णम्‌ । 


कूपोदकं वातहरं प्रदिष्टं हितं न शस्तः शरदो वटन्ति ॥ , 
(१0 दरति कपादकगृणा, ; 


घनं कप्रायच्च तडागजं स्यात्‌ विपाचकं तन्परुरं तध्व । 

शरत शस्तं कफक्द्वि वातलं ग्रो हितं तत्‌ प्रव्टन्ति घोराः 
दति तद्ागीदकगणाः 

त्तारं घनं वातकफानुकारि तलगदोषक्लत्तत्‌ कटुटौपनच्च। 


प्रोक्गं विपाक श्चमशोपकारिस्यात्‌ सारसंनोसुखकारिवारि 
दूति मागमृताग्रिणा ) 


दूति चाष्टविधं प्रोक्तं जलं मेषजवित्तमैः 

नादटयं संप्रवच्यामि सदा सोतोऽपिषेमजम)॥ 

तथा प्रायां गसाख्चान्याः पचिमानुगमास्तघाः 

तषां गुणागुणं वच्छ समासेन गुणोत्तम ! ॥ 

समेकता सप्रापाणा ईहिविधा चाब्बुवाहिनौ | 

एवं चतुविधा नद्यो वातपित्तकफाल्ििकाः ॥ 
सदावद्ा वा घनवारिकोष्णा मरत्‌ कफानां गशमनञ्च तस्याः 
नौर वसन्त हितक्षद्‌ विगरेषात्‌ नदोभवं नेव हिमागमे च॥ 

धनविमलशिलानां स्फालनाञ्जनातफनं 

बह्‌नसजलवो चिच्छत्रसं्तोभटपतम्‌ 

ननु लघ्रु च सुशीतं नेव चोष्ण घनच 


हरति पवनपित्तं श्र सक्लहारि सम्यक्‌ । 
दति सप्राषाणनदौवाग्गिखि ; 


न घनविम्ननतायं सैकतायाः प्रवाह 
म च भवति षुत श सक्तहन्ति पित्तम्‌ । 


| 6 


सप्तमोऽध्यायः) ६१ 


भवति मरधुरमेवं किञ्चिदुष्णं कषायं 
भवति च पएभक्तन्तच्छोषमू च्छ निरन्ति 

दति सवालुकनदौवारगुणाः। 
हिमवत्‌ प्रभवा नद्यः प्या देवर्भिसेविताः । 
घनपापाणसिकतावादिन्यो विमलोदकाः ॥ 
शन्ति वातकफं तोयं खमशोषविनाश्नम्‌। 
किञ्चित्‌ करोति वा पित्तं विदोषशमनं जलम्‌ । 
मलयप्रमवा नद्यः शौततोयासृतोपमाः। 
चन्ति वातञ्च पित्तञ्च स्रमशोषयमापदाः॥ 
गङ्गा सरखतौ शोणो यमुना सरयुः मचौ । 
वेणा इरावनो नौना उत्तरात्‌ प्रूवंवाहिनौ + 
हिमवत्‌ प्रभवा ह्येता हिमसम्भवग्रौ तलाः । 
ममा: सवगुगेनंद्यः वातश्चेषहरा नृणाम्‌ ॥ 
मासां नव शिया गङ्गा पूवसमुद्रगाः। 
तथा रम्रष्वतौ वैव्रवतौ पारावतो तघा॥ 
सिप्रा महाप्रदोप्रा च कपिकुल्या पयखिनो । 
शवतो भेवलिन्यश्च सिन्धुयुक्ताः समूद्रगाः॥ 
वातपित्तहरं नौरं तिदोपघ्रूमतःपरम्‌। 
स्मग्लानिद्दरं वरष्टमुत्तराशानुगामि च॥ 

दति नद्य उत्तरानुमा.। 

तापौ तापाच गोनोमौ गोमतौ शालिता महौ । 
मरस्तौ युता नद्यो नमदा पञ्चिमानुगाः ॥ 
श्रामां जलं घनं शोतं परित्तघ्र कफल्लत्तथा । 
वातदोषदहरं हृदयं कर्डकुष्ट विनाशनम्‌ ॥ 
पथिमाद्विससुद्ता गौतमो पुखभावना । 
श्रस्याः शौतं जलं चापि कफवातविकारक्षत्‌ । 


ष्ारीतमंरहिता। 


पित्तप्रशमनं वद्यं मूत्रदोषविकारककषत्‌ | 
पखा पयखिनो बेवरा प्रणोता च वरानना 
दराणा गोव्ैनो चान्या गौतम्यानुगता दमाः । 
रामां जनं घनं नाति वातश्च प्रविकारक्षत्‌ ॥ 
प्वमागरगाशैव नदो नवशतेयुताः । 
काबेगौ वौरकान्ताचमभोमा चैव प्रयखिनौ॥ 
विभ(वरौ विशामः च गौरिदा मटनखमा। 
पावतौ चापरा नद्यो दल्तिणाद्विगमा इमाः; 
प्र्यकशौ न सेवेत युक्ताया्च पृथक्‌ प्रक्‌, 
मर्वामां परिसंख्या च शतानाञ्चेक विंशतिः ॥ 
क्रों क्राभर मवेत्‌ कूल्या योजन योजन नटो ¦ 
याजनदयत्‌। ज्ञया मदहानौग वुधेनदौ । 
भूमिः पञ्चविधा ज्या क्षणा रक्रा तथा मिता; 
पोना नौला मवेचान्या गुणाम्तासां प्रकौत्तिता. 
क्ष्णा च मधुरा रू्ना कषाया पौतर्वाणनौ 
रक्ता साच भवत्तक्ता मघुरा्ना सितास््मता! 
नाना मकटुका ज्ञया भूमिभागा जन विदुः ¦ 
मघनं मधुरं नोर क्ष्ण भूमिपरिखितम्‌ ॥ 
पौतायितं कषाय रक्तायां क्षारमाधुरम्‌ , 
सितायामन्तमघर भूमिभागन लक्तवत्‌॥ 

दति भूसिभागजेसम्‌ 
तथा चतुविधं तायं वच्यामि गणु काविद्‌ '। 
पापादकं तधा रोगादकमंशूदकं परम्‌ ॥ 
आराग्धादकमित्यवं वारोणां मैद ईरितम्‌। 
विष्ठाजुषटं ग्राहि नोर क्मिकौटसमाङलम्‌ ॥ 
समलं नोलगैवालं पापश्च नदितञ्च यत्‌। 


1 


मप्तमोऽध्यायः। ३३ 


स्नाने पानेन तत्‌ शस्तं नरार्णा वाषवेषु च। 
त्नानेन त्तं रोगं कण्कुष्टविसपंक्षन । 

पानन कफगुह्प्यादयान्‌ क्मिजान्‌ रममन्भवान्‌ । 
करोति विविधान्‌ रोगान्‌ तस्मात्‌ तं परिवजयेत्‌ । 

प । दरति पाप्रादकगणाः ¦ 
विरम त्रौ ठणनोलिकोा विषयुतं तप्तं घनं फेनिलम्‌ । 
दन्तग्राह् मनात्तवं हि मलिनं ट्गस्ि वै गर्हितम्‌ + 
नानाजौवविमिखितं गुर्तरं पणोघपङ्गा विलम्‌ । 
चन्द्राकोंशुसुगोपितं न च पिवेतरौरं सुदापान्वितम्‌ । 
वदव्र्तनताकुञ्जच्छायः कूपो$धवा मरः । 
श्रव्यं नाप्यधस्तोयं क्मिगशेवालमंयुतम्‌ ॥ 
क्रित मपिच्छनं क्ष्ण तरन्षमूलायितं च यत्‌। 
बदहुपगसमायुक्तं दुगन्ं सू चगन्धवत्‌ ॥ 
रोगोटकं विजानौयात्‌ करोति विषमान्‌ गदान्‌) 
गृलम्धरो हाः पाण्डु ख जलं वापि जलोदरम्‌ । 
शूनं कुष्ठञ्च कण्ड़ च्च सेवितन करोति हि। 

दति रागीदकगुणाः। 
दिवास्यांणएमन्तप्ठ रात्रौ चन्द्रंशुशो तलम्‌ । 
अशूदकमिति स्यातं सवेरगनिवारकम्‌। 
कफमदोऽनिलघ्रञ्च दोपनं वस्तिगोघधनम्‌ | 
श्वामकामदरं नोरं चक्तुप्यं नत्ररागह्त्‌ ॥ 

इति अ्रगदकगृणाः 
पादगषन्तु कथितं तञ्चारोग्यजलं विदुः । 
कामश्वामदरं प्यः मारूतश्चापकपति ॥ 
मदा ज्वरं हरत्याशु मेदकञ्च ककफापहम्‌। 
प्रतिश्यायं पाचयति शूलगुल््याशनाशनम्‌ ॥ 


१४ 


डारोतसंहिता। 


ठौपनश्च हुताशस्य पार्ट शोफीदरापरम्‌। 
ग्रजोगं जरथश्याश पौतमुष्णीदकं निशि॥ 

दूति भरीग्यीदकम्‌। 
मदपानसमुते रोगे पित्ताश्वते पृनः। 
मव्रिधातममुदले च तत्र गोतोदकं रितम्‌। 
शर्टोव तथा ग्रीष क्षायैत्‌ पाटावग्राषितम्‌। 
ग्रिशिरै च वसन्ते च कुय्याटदावश्च्षितम्‌ । 
विपरोतम्त्‌ षट प्राहषं वादईभागिकम्‌। 
कराथ्यमानश्च निर्वेगं निष्यनं निमलश्च यत्‌! 
श्रावशिष्टः भवति तदृष्णाटकमु यते । 
तत्याद होनं वातच्न' चाड पित्तविकारजित्‌। 
फफघ्र प्रादशेषन्तु पानौयं लघु पाचनम्‌। 
धारापात हि विष्टश्चि दु जरं पवनाहतम्‌ ॥ 
गतशौतं तिदोषघर' कफान्तं ्रमिशौ तलम्‌ । 
दिवसे कथितं तोयं रातौ तद्गुरतां त्रजेत्‌ । 
रात्रौ गृतन्तु दिवसे गुरुत्मधिगच्छति॥ 

दूति टणौदकगुणाः। 
मदात्यये सदाहे च रक्तपित्ते तधोड्गे। 
रक्रमेरहे विशेषेण नोष्णतोय प्रशस्यते ॥ 
पाश्च शूले प्रतिश्याये वातरोग गलग्रह । 
श्राप्माने स्तिमिते कोष्ठं सदयः शुद्धौ नवज्वरे । 
श्रजोगां च तधा काशे न शोतमुटकं दितम्‌॥ 
प्रतिश्याये प्रसेके च उ्वरे कुष्ठ व्रणेषु च । | 
शोफ नेत्रामये चैव मन्दाग्नौ घ तथा च्षये ॥ 
सूतिजातासु नारोषु रक्षखाबेऽप्यरोचके । 
एतेषां सिहिमिष्छह्धिः पानीयं मन्दमाचरेत्‌ ! 


८ 


श्रटटमोऽध्यायः। २५ 


कोऽत्र नुद्मपत्रे च पित्तं हन्य दरानलम्‌। 
करोति गुल्म शूलं बा तघा ओरान्त बह्नद्कम्‌। 
तस्माक्लौणंऽनलं हन्ति श्रजौरें वारि भेषजम्‌ । 
भुक्यन्तात्यरतः शस्तः पौतं वारि गुणात्मकम्‌ । 
अध्वश्रान्ते श्रुधाक्रान्त शोपक्रोधातुरेषु च| 
विषमासनोपव्ष्टे पोतं वारि इजाकरम्‌ 
तस्मात्‌ प्रसन्ने मनसि पानोयं मन्टमाचरेत्‌। 
ठष्णा गरोयसो घोरा सदयः प्राणविनाशिनौ । 
तस्माह्‌ यं ठषात्ताय पानोयं प्राणधारणम्‌ । 
दषितो माह मायाति मोहात्‌ प्राणान्‌ विमुञ्चति ॥ 
अतः सर्वाखवस्थासु न कविहारि वाय्यते। 
पाटो पौतं दहव्यगनिं मध्य पौते रसायनम्‌ ॥ 
तदन्त च जलं पौत तज्जलं दुजरं भषेत्‌ । 
भोजनादौ जल पोतमग्निषादं क्षशाङ्गताम्‌ । 
पन्त कराति स्थुलल मह मामाशयात्‌ कफम्‌ । 
म्व मध्याङ्गतां साम्य धातूनां जरणं सुखम्‌ ॥ 
दति तायप्रानत्रिधि, ) 
धति ग्रोसदप्यातिग्रभासिति हारौतोत्तरं तायवर्गो नाम 
सप्तमाऽध्यायः। 


अ्टमोऽधघ्यायः। 
श्रधातुः संप्रव्यामि तोरवगन्तु वस्षक ! | 
दधि सपिवसा तक्र' तेषां सवगुणगुणम्‌ ॥ 
यद्‌ यदादारजातन्तु रसं त्षोरशिरनुगम्‌। 
सरो जलख् भक्तश्च तथा पित्तन संयुतम्‌ 
पाचितं जाठरे व्कौ पित्तेन सह मूष्छितम्‌। 


हारोतसंहिना। 


प्यमानं शियप्राप्त त्तरं तदिदि पुत्रक !॥ 
तन त्तौरमितिख्यातमगनिसोमात्मकं पयः। 
श्ररतं सवभूतानां जौवनं वलक्षग्मतम्‌ ॥ 
हारौतः संशयापब्रः पप्रच्छ पितरं पुनः। 

कथं रमस्य मम्पत्तिः कथं सश्चोयत विभो ! ॥ 
कथं रक्तस्य संस्याने त्तरं पार्ट त मोयते। 
कथं तश्र कुमायेणां बल्यानां न कधं भषेत्‌ । 
एवं पृष्टा महाचायः प्रावाच मुनिपुद्कवः। 
गृण पुत्र ! महाप्राज्न ! यदृक्त पूवसरिभिः। 
त्तरं सिग तथा रक्ता पित्तन पाकतां गतम्‌ । 
रत्रा तत्व मायाति तथा त्तौ सितं भवेत्‌ ॥ 
त्तारनाडौ कुमागोणां वन्यानां न क्रं भवेत्‌ , 
श्रल्यधघानुबन यस्मात्‌ तस्मात्‌ क्षौरं न जायत + 
चस्यानां त्षौरनादयस्तु वातेन परिपृरिताः। 
त्तोरख्च न भवेत्तस्मादात्तवं चाधिकं यतः ॥ 
प्रसूतासु च नारोषु वलेन सह सूयत, 

तेन सातोविगरहिः स्यात्‌ न्ौरमा्र प्रवत्तत । 
तस्मात सद्यःप्रसूतायं जायत श्च सिकं पयः। 
तन कादटिन्यमायाति तस्मात्‌ तत्‌ पर्विजयेत्‌ ॥ 
मोतोविश्ुद्विकरणं बलक्दोषनाशनम्‌ । 
पयस्विदोषश्मनं हयञ्चामिप्रवदनम्‌ । 

कषणा ष्या च वातघौो पयस्तस्या विगिघते। 
्वता पयः ख मक्ष वातिकं रक्तिकापयः॥ 
पित्तमंशमनो पोता तस्याः चौरं विशिश्यतं। 
कष्णाखक्‌ पित्तसंयुक्ता षता श्च सगुणाज्विता ॥ 
कफवाताशिता पता रक्ता बातगुणान्विता। 


६ 


ग्रष्टमो;ध्यायः। ३७ 


यष्टदषंगुगास्तदवजन्नातव्याख मदामपे ! 1 
धारोष्णं शस्यते गव्यं धारागोतन्तु माहिषम्‌ । 
गृतोष्णमाविकं प्यं गृतणौोतसजापयः ॥. 
थं पिञ्च रमायनच्च पध्यञ्च दयं घषलपुष्टिदं स्यात्‌। 
प्रायुःप्रदं सक्तविकारप्रित्तजरिटोपृष्द्रोमविषापङ्‌ं स्यात्‌ ॥ 
इलति गवां प्रयोगुणाः। 
शगं कषायं मधुरश्च शौतं ग्राहि ्यनतनिज्ञघु पित्तद्दारि। 
१ मज्खराणां र्धिरातिसार हितं पयन्कागलजं चिटोषजित्‌। 
्यजापयोगुण. । 
ख्रौरभ्च' मधुरं रु्मुष्ण वातकफापहम्‌ । 
न शस्त रत पित्तिनां वातिकानां हितं भवेत्‌ ॥ 
दूति रष)पयागुणाः, 
स्रग्ध मरच्छोतकर्च तन्द्रानिद्राकरं ष्यतमं यमघरम्‌। 
[लप्रदं पुष्टिकर कफस्य मञ््नोवनं मादिषमुचते पयः। 
दत मह्िपौपयोगुणाः। 
प्तं तघाष्ण लवणं कफस्य निवारणं वातविकारदह्ार। 
घु प्रस्तं कटका क्मोणां शाफागमामोषटूपयोऽनुकूनम्‌ । 
द्रति उषरौपयोगृणाः। 
म्ौवनं हणमव मात्य मन्तपं नत्ररुजापदच्च । 
पित्तस्य रक्तस्य च नाशनच्च नारोप्रयः मरेहनमेव शस्तम्‌ । 
दरति मारौोपयोगुणः। 
निशाशोतांशसंशोतं निद्रालख्यश्रमानुगम्‌ । 
कफक्षभ्‌ सघनं शोतं चौरं प्राभातिक भवेत्‌ ॥ 
इति प्राभातिकन्तौरगुणाः। 
वासरे सूसन्तापात्‌ सदोष्णं कफवातजित्‌ । 


हितं तत्पित्तशमनं सुगोत भाजन निगशि। 
दति दनद्ौरगुणाः। 


श्ारौतसंहिता । 


अत्पा्बुपानव्यायामात्‌ कटुतिक्ञाशनेलंषु । 
पिश्याकास्लाशिनोनान्तु गुवभिथन्दि शेतलम्‌ \ 
त्तोणानां दुवलानाश्च तथा जौ गेज्चरादिते । 
टोप्ागनोनामतन्द्रानां खमश्रोषविकारिणाम्‌। 
व्यवायिखल्यवोयाणं खासिनां विलमाम्निनाम्‌ ) 
राजयच्छयायुतानाद्च क्तोरपानं विधोयते ॥ 
न शस्तं लवरयुक्त क्षौरं चातन वा पुनः 
कराति कुष्ट त्वग्दाषं तस्मात्रैव हितं मतम्‌। 

दति चौरपानविधि ; 
त्रास्त खादुरमं ग्राहि गुरूष्णं वातरगजित्‌; 
मेटः शुक्रवनल्यष् गक्रपित्ताग्निशाफक्न ॥ 
सिग्धं विपाक मधुरं टौपने बनवदनम्‌। 
वातापहं पविच्रञ्च टि गव्य गुणप्रटम्‌। 

नूत गव! टाचर्गृखा । 
राजं द्धि भवैचचोष्णं त्तयवातविनाशनम्‌। 
दुनामश्वासकासेषु हितमग्नप्रदौ पनम्‌ ॥ 
विपाके मधुरं ष्य र्वोपित्तप्रसादनम्‌। 
शस्त काश्यापहं प्रोक्तं वातपित्तनिवदणम्‌ ॥ 

दूति भ्राजद्धिगृलः, 
चनं मादिषमुदिष्ट मधुरं रक्तदोषक्षत्‌ । 
कफशाफ़दरं शस्त पित्तक्कत्‌ वातकोपनम्‌ । 

दूति मार्पृदपिगुणा । 
अविकं पित्तक्षदातशमनं कफकोपनम्‌ ¦ 
गुल्माशःकुष्टरोगे च रक्षपित्ते न शस्यते । 
दति भाविकदधिगृश | 
ारदं दधि गुवस्तं रक्ञपित्तविव्ैनम्‌ । 
| 


श्र्टेमोऽध्यायः | ३९ 


शोरपटष्णाज्वरारत्तानां करोति विषमज्वरम्‌ ॥ 


दूति प्मारदद्धिगुशाः। 


गुर्‌ ग्धः च सुरं कफक्षद लवनम्‌! 


ष्यं मेष्यञ्च ₹ैमन्तं पुष्टिदं तुष्टि्ठिषिटम्‌। 
दति हेमन्तदधिगुशाः, 


षीगिरं सधनं चम्ते मधुर गुरुमेव च। 
वध्यं जेनकरं पित्तशमापहरणं परम्‌ ॥ 

इति भैजिरदधिगुच्याः। 
वासन्तं मधुरं निष किञशिटश्वं कफातमकम्‌। 
बलद्भदौ थद्भत्‌ प्रोक्तं षसन्ते न प्रशस्यते । 

दूति वासन्तदधिगुणः। 
न्नघरु चास्त भवेदृग्रोभं चात्युषण रक्तपित्तक्लत्‌ । 
योषश्चमपिपासाक्लत्‌ दपि युक्तं न ग्रौभके॥ 

दृति ग्रौष्मद्धिगशाः। 

षापिकं डितक्षत्‌ परोक्षं दधि शस्तं न दोषलम्‌ । 
शाषवातभ्बमान्‌ इन्ति जमातिमारनाशनम्‌ ॥ 


दूति वािक्कषधिगुषाः, 


आरदुग्रोष्मवसन्सेषु दोषक्षत्‌ न हितं भवेत्‌ । 
ठेमन्ते शिशिरे चैव वर्षासु तितं मतम्‌॥ 

न नक्तं दधि भुञ्ोत न चाप्यष्टतगशकरम्‌ । 
नालबणं हि भुञ्जोत भुच्नोतोदकमिरितम्‌। 
लवग्हाम्ब्‌ समायुक्तं दधि शस्त निशि ष्रुवम्‌। 
ज्वराखक पित्तवेसपिकुष्ठिनां पर्ड रोगिणाम्‌ । 
संप्राप्कामलानाख्च शाफिनाद्च विशेषतः । 
विशेषाद्‌ यद््मराग च ्रपस्मारे च पीनसे । 


सारोतमंडह्िता। 


^~ 0 ५ ~ 
प्रतिश्यायादितानाख् भोजने न हितं दधि, 
दति दपिवर्जनम्‌ | 
हिक्ष्वामाशंःप्नोदहानामलौमारे भगन्दरे । 
शस्तं प्रोक्तं दधि ह्येषां लवणेन विमूच्छितत्‌ ॥ 
दति दधिभीजनविधि',. 
गव्यं विदोषश्मनं तक्र ख॒ ्ठन्तद्चखते। 
टौपनं रुचिक्तन्म ध्य मर्णाटरक्कारजित्‌ ॥ 
दूति मब्यतेक्रगुखा. । 
माहिषं कफकत्‌ कििद्रनं गोफकरं नृणाम्‌ । 
प्न हार्शोग्रहणौ गुल्पाण्डामरयविना शनम्‌ । 
दति माद्िघतक्रगुका, । 
क्ागनं नघु संसिग्ध तिटोषशमनं परम्‌ । 
गु्माशाग्रहणौशूले एार्ामय विनाशनम्‌ ॥ 


दूति र्ागौतफ्रगणाः 


तथाच त्रिविधं तक्र कथ्यत शृणु एतेक!) 
यथा यारन तस्सम्यक्‌ रस्यत येषु रोगिषु॥ 
समुद तष्टतं तक्रम दादतष्तञ्च यत्‌ । 
अनुडत्तं चान्धदिव्यतत्‌ सिविधं मतम्‌» 
सवं लघु च प्छञ्च तरिटःष्मनं परम्‌ 
ततःपरं ह्यतमं क्रमेण समुटोरतम्‌ + 
ममुदुत्टतं तक्र लषु पथ्यतमं मतम्‌; 
गरोदरार्शाग्रहणोपार्ड सगज्वरातुर ॥ 
वर्चो मूवरग्रहे वापि श्नोद्ाव्छपदमद्िषु) 
हितं मंप्रोणनं वलयं पित्तरक्रविरोधक्षत्‌ 
अ्र्दोदितषटतं तस्माद्‌ हषं गुर्‌ कफप्रदम्‌ ! 


श्रषटमोऽध्यायः। ४९१ 


भधर पित्तरक्तघु खमघु' परमं मतम्‌। 
श्रनुदतष्टतं सान्द्र गुर्‌ विद्यात्‌ कफावहम्‌ । 
बलप्रदन्तु क्षोषानामामशोफातिसारक्षत्‌ ॥ 
दूति विषिघतक्रगुणः । 
समरं जसं घोलं मथितं सरवजितम्‌। 
्रद्ाटकमुटखिव्छात्तक्रं पादजलान्ितम्‌ ॥ 
बहटकं दोप्रनोयं रक्नपित्तप्रकोपनम्‌। 
पोनसे खामकासे चन शम्तसिटम्‌यतं। 
बातपित्तदरं होन भवेत्तद्‌ विह पुत्रक || 
करेण मदधितं यत्त तपगं कफपित्तनुत्‌ ॥ 
उदश्िच्छुष्मनं वन्य श्रमहत्‌ परमं मतम्‌। 
तक्र ग्राद्धि कधायाम्नः वोरययाष्णं दौपनं लघु ॥ 
ग्रमापहरगं सिग्घं ग्रहस्यमा;तिमारनुत्‌। 
इति तक्रगुणणः प्राक्रा न दद्याद्‌ यत्र तन्छणु ॥ 
पात शफ च स।गानां नौष्णक्राले शरत च 
संमू च्छाश्चमलठष्सासु तथा च रक्ताप्रत्तकर ॥ 
न शस्त तक्रपानच्च करोति विविधान्‌ गदान्‌ ॥ 
एतेषा त निषिद्म्‌ | 
शोतकाले;ग्निमान्यं च कफौलेष्वामयेषु च, 
मागावरोप्र दृषटःगनौ गृ्छाशसि प्रशस्यते ॥ 
शस्त प्रातं तक्रपानममौषां सवंदा हितम्‌: 
सव कालेषु तच्छस्त' टौ पनं लवणान्वितम्‌ ॥ 


|, 4 ~ ~ “~ 
एतेषु तक्र पथ्यतमम्‌ } दाति तेज्नवाषः। 


नवनोतं नवं ग्राहि इदयं रोचनदोपकम्‌ । 
चयारुयदि तश्र हग्रदसयर्गोविकारनुत्‌ ॥ 
चत्नुष्य' शिशिरं सिषं त्र्यः जोवनदं हणम्‌ | 


४२ ङहारोतमंहिता ¦ 


त्तौ रोद्वं हिमं ग्राहि रक्तपित्ताक्िरोगनुत्‌ ४ 
समत्यायुरग्निपुक्रौ जःकफमेदो विवद्ैनम्‌ । 
वातपित्तकफोग्मादशाषालच््मोज्वरापनम, 
सवदाषापदं शोतं मधुर रसपाकयाः। 


दूत नवरन्‌'ततपिः 
4 


क्षष्णाया गोः परयःफनमजानां क्रातिग्रस्यत। 
मन्दाग्नोनां क्शानाद्च विश्येषादलिमारिणाम 
उत्सादहटौप्रनं वल्यं मधुरं वातनाशनम्‌: 
सदयोबनकरय्ेय तस्याः सोर विलाडतम) 
त्तौ ज्वरऽतिसार च काम च विषमज्वर । 
मन्दाग्नौ कफमासित्य पयःफनं प्रशस्यत ? 
गवान्तु त्तौरफेनं वा तक्रण मह्धितं तश्रा; 
पक्राम्न मत्तददापि ग्रदग्पै तस्य न्ध्या, 
ताम्बनं नव सवत्र पाललातु मानिकः, 
यावत्तच्च भवत्‌ क्षौरं भुक्घन्नद्वारि शस्यत, 

नि "4 ५ 
विपाकं मधर हृष्य वातपित्तकफापहम्‌ , 
चन्तुष्य वलकन्प ध्यं मव्य मपिगणात्तमम्‌ । 

ति मन्यत्‌ 
रज सन्दोपनौयश्यं चन्नुष्य' वलवद्वनम्‌ ¦ 
काप खास क्य तदवषु पाके कफापहम्‌ । 


दति ्रलेप्रतम्‌ | 
1 


वातपित्तभमं मवं सुशौनं मादिषं एतम्‌ । 
मधुरं गुर्‌ विष्टम्भि भवत्यल्यगुणात्मकम्‌ । 
दूतिः माष प्रत्‌; 


ओषु कटु तं पाकं शाषक्षमिविषापहम्‌ । 


श्ष्मोऽष्यायः) ४३ 


टौपनं कफवातघु' कुष्टगुल्मोद रापदम्‌ । 
पूति घषरौषटतम्‌ ; 
पाकर लघाविकं सपि: सवरोगविषापहम्‌। 
रहि कराति चाख्ोनां वाश्मरो शक रापरम्‌ ॥ 
षूतति ज्राविक प्रेतम्‌; 
हहिङ्रोति ददाग्नं लंघुपांके विषापहम्‌ 
चक्ञुष्य द्रौपनच्ागनं वीतटोषनिवारणम्‌ | 
वह्धि करोति चाख्ौनां तत्‌प्राक्रच्च विषापहम्‌ । 
दति भरमरोघ्रतम्‌, 
कफेऽनिले योनिदोषे शोषे पित्तषु तितम्‌ । 
मामप स्नोणाञ्च चन्नुष्यं सपि: स्यादसतापमम्‌। 
दरति नारौषतगण। 
तपरं नत्ररःगनघ्रं दादहत्‌ पयसातम्‌ | 
दुरति घ) [दभर्‌ 
षापं वङ्किमन्धुलणञ मूच्छङ्क्ान्मादकगाचिशुक्ते। 
पाफामोर्यानिदपै व्रण शस्त सपिर्जीणमिव चरणा स्यात्‌? 
उग्रगन्ध पुराणं स्याद श्वषाषितं तम्‌ । 
यथायथा जरां याति गुणवत्‌ स्थात्तथ्ा तयः। 
द्रति जौख्घतगणा, , 
लक्त तपंणभोजनषु मषु पित्तारूजि रोगयुक । 
(व्रामथे कामलपाण्डरोग चये न सपिश्च वदन्ति स्तम्‌ ॥ 
चरे विबन्पषु विसूचिकाया मरोचकं वा शमितं तथाग्नौ । 
नाद्य्ेश्वापि मदाव्यध वा शस्त न सपिवह मन्यत सुघोः। 
इति प्रतवगः। 
{ति ौमहइव्यात्रियमाषिते इारौतीत्तर भशटमाऽध्यायः। 


[णीं 


४४ हारोतपंहिता। 


नवमोऽध्यायः। 
मूत्रं गोजाविभाहदिष गजाश्वोष्ररोद्धवम्‌ । 
मूत्रं मानुषजं चान्यत्‌ समासेन गुणान्‌ गणु ॥ 
तोच्छ' चोष्णं क्तारमेवं कषायं मेध्यं टण्णाश्र म हाप्यखिष्च । 
तश्वाङ्ल्य ` रक्तपित्तप्रभदि भ्वृशङ्कगहदतुरो गच्च ॥ 
कण्ड किनासगदशूनमुखा्तिरोगान्‌ 
गुद्ातिसारमरुदामयमूचरोघान्‌ । 
काशं मङुष्टजटरक्रिमिरागजालं 
गामूत्रमेकमपि पौतमदो निहन्ति । 
दति गीमृवगुणाः ¦ 
आजं मूतर तौच्छमुपण कषायं योज्यं पाने शूनगुत््रात्तिनागि । 
कासण्वासकामनापरारड राग अरशस्िनां य॒ म तदटन्ति ॥ 
दत्याजमृत्म्‌ ` 
मन्नागे कटुकं तिक्त मूतं वातघ्रमाविकम्‌। 
दर्नामादर शूनघ्रं कुष्टमदविगोधनम्‌ ॥ 
बति मषम्‌तम्‌। 
सारं सुतिक्त कटुकं कषायं प्रमेदि वातस्य ममङ्सेति। 
वित्तप्रकापि महिषस्य मूत गृ पार्ड टरशूलनाशम्‌ ॥ 
इति महिषौमूतगणा, । 
सुतिक्र लवणं भटदि वातघु कपफ़कोपनम्‌ । 
स्षार' मण्डलकुष्टानां नाशनं गजमूत्कम्‌ ॥ 


| 
दति गजमूतगणा; । 


कफकाशदर छदि कमिददूविनाशनम्‌। 


दौपनं कट्‌ तोच्छोष्ण' वातश्च भविकारनत्‌ ॥ 
दति भग्रमृवगृणाः। 


नवमोऽध्यायः | ४१५ 


श्रौषं कफर रुषं क्षमिदद्रुविनाशनम्‌ । 
यष्ट कुष्ठोदरोन््माद शोषाशःकमिवातनुन्‌॥ 
इति ्रीष्मूत्रगुषाः। 
गादभं वा घनं मूत्र तैलथोग्ध कचिद्‌ भवेत्‌ | 
सक्तार तिक्त कंदुकमुन्ादकु्ठरोगजित्‌ । ` 
दूति गटूभमूतगणाः, 
मानुषं च्तारकट्कं मधर' लघु चोयते। 
चत्तरोगदहर' वलं दो पनं कफनाशनम्‌ ॥ 
। दूति नरमूतगुणाः; 
प्रसूताया घनं मूतं प्रसूताया मवं नघु। 
न हि गुणविगरषःस्यात्‌ समता पाकवोग्ययोः॥ 
भप्रमूतायाः प्रसूतायाय मूतगणाः; 
सोरभयकमूत्रन्तु घनं सान्द्र प्रशस्यतं । 
तच्च हणो नानां किञ्खिल्वघतर मतम्‌ ॥ 
हपमूव्रञ्च गशोफघ्न कमिटाषविनाशनम्‌ । 
कामनाग्रहणौपार्ड नाशनं चाग्निदो पनम्‌ ॥ 
अरजागवोभवं मूत्रं पान शस्त भिषग्बदेत्‌ । 
अविक माहिषं चाण्व तेनपाकरे विधोयत॥ 
गजम्‌ चप्रलेपञ्च कणडददरुविमपन्‌त्‌ 
कारभ स्वरमूत्र वा तले नस्ये विधायकम्‌ । 
दूति मूववगान्यराक, ) 
अग्राः मंप्रवच्छामि इन्तुवगं गुणाधिकम्‌ । 
गसायनोत्तमं वल्य रोगवारणमुत्तमम्‌ ॥ 
न्निग्धञ्च तपणं ष्य हदणं च मजोवनम्‌ । 
सखादुगुणाभिवदत्वादातपित्तप्रशा न्तङ्षत्‌ ¦ 


४६ हारोतसहिता। 


रषयो ऽप्यन्तर्विदारी खात्‌ मितेत्तुः कर्फक्लगीतः ॥ 


दति वैचौगणाः 


तदत्‌ सुक्तष्णो भवनं गुणानां वरथो मवित्तपैगटाङदन्ता | 
मञ्नोवनं स्या्मधरो रसेन शोषापहतती व्रणगोफकारौ ॥ 


दति क्रणं श्ुगणाः 


ग्रन्तेण पौडिनरमः कथितो गुरुश 
वष्यः कफश्च कुरुते सुगो तलश्च । 
पाकर विटादी वलक्तच्च सुशोभनश्च 
मभेविलो रधिरवित्तरुजं निदन्ति ॥ 


१्ति यन्ीहवरसगुणाः 


टन्तेनिष्पीडितरमो रसुचिक्रट्गुरुशच 
मन्तपणो बलकरः कफक्रत्‌ शरमघ्नः। 
विष्ट्मकारो रंधिरस्य तथेव पित्त 
दाष निदन्ति मकलं वमनञ्च शोषम्‌ । 


षति दन्तनिष्पीडितसगुशाः 


रमः पय्यपितो नेष्टो ह्यस््नो वातापद्ो गुः । 
कफ़पित्तकरः शोषो भेदनथाध सूतल: ॥ 


दूति पव्युषितरमगुणाः 


पक्षो गृरुलरः सिग्धः सतोच्छः कफवातदा । 
पित्तघ1$पि विशषण गुल्प्रातो सारकामनुत्‌ ॥ 


दूति पष्ररमगुणाः 


फाणितं गुवभिष्यन्दि हणं कफशुक्रलम्‌ । 
पित्तघ ` श्रमष्टारि स्यात्‌ रक्षदोषनिसूदनम्‌ ॥' 


दूति फाणितरसगुष्षाः 


वल्यो द्यो गुरः खिग्धो वाते मूव्रगोघनः। 
नातिपित्तदहरा मेध्यः कफक्रिमिकरो गुडः ॥ 


[1 


> 


मवमोऽध्यायः | ४9 


पिक्षन्नो मधरः शदो वाहा मूत्रगोधनः। 
स पुराणोऽधिकगुणो गुल््रार्थाऽराचकापदः ॥ 
चये कासे त्ततक्तौणे पाण्डरोगऽखज.ये.। 
हितो योगेन संयुक्तो गुडः पथ्यतमो मतः। 
गुदामये कामलभोषमर गु्प्रामये पाण्डहलौ मकं च । 
वाते सपित्ताद्धजि राजरोग र्चिप्रदो रोगद्रो गुडःस्यात्‌ ॥ 
कामे गफ गुडो नष्टः भरन्यत्रापि दितो मतः। 
योगयुक्तोऽपि सवत्र हितो गुण्गणो न यः। 
त्ामन्तौरे पवनकुपित खासमूच्छातुराणां 
अध्वग्रान्तखममदविषे मूत्रक्नच्छ्राश्मरोणाम्‌। 
जोषः क्तामज्वरविषरमग रक्तपित्तप्रकोपे 


दष्णादादच्यसुधिरग सवरोगान्‌ निन्त ॥ 
दति गृडगुषएा:; 


मद्छण्डो सिता मधुरा वातपित्तविनाशिनो। 


किञ्चित्‌ शौतगुणा्ता बल्या हष्या र्चिप्रदा ॥ 
ति मत्यर्डीगृणाः 


वातपित्तहरं णोतं लिग्ध वल्यं मुखप्रियम्‌ । 


चक्तुष्य श्नपक्चाकं खणड" दष्यतमं मतम्‌ ॥ 
इति खण्गुणा 


ओता रुयतमा प्रोक्ता ह्या शुक्रविवदिनौ । 
पित्तघौ मधुरा वल्या शकराप्याथिनौ कृणाम्‌ ॥ 
शकरान्या सुसिता च कासशूलप्रमदिंनौ । 
हिताश^पित्ताङजि शोष मूच्छंभ्रमिगदापहा ॥ 

इति शकरागुणाः। इति श्चवगः 
मन्धानं शोतलं वलयं महातिसारनाशनम्‌। 


मुखादु शोतलं चव वरंहणं तण्डलोदकम्‌ । 
¶्ति तरूलोदर्कगृडाः 


[ 


न~ 


द हारौतसंहिता। 


तुषोदकं वातहरं प्रभैरि प्रकोपयेत्‌ रक्तपित्तं सदेव । 
विपाचनं स्याज्जरणं क्षमिघूमजौणदन्ता कटुकं विपाके ॥ 
| दति तुषोदकगुखाः । 
जातं यवान्नं कटुकं विप्राके वातापहं श्रेहरं सरक्तम्‌ । 
पित्तप्रकापं कुरुते समदि विदृषणं पित्तादाख्जख ॥ 
मृच्छापहं काञ्चिकमव रुवं गोधुमजं शूलदर' कषायकम्‌ । 
सन्दौ पनं स्याज्नरणं हि वातनु्छजौणटोषं हरते सदेव च ॥ 
इति यवमोधम-काञ्िकगुणाः । 
धुगन्धरास्ने कफवातदन्त्‌ शूलामयानां जरणं करोति । 
नौ च्छ ' तघास्् अरमदाषरहन्त्‌ मेदा मोऽसग्हितक्षन्मतञ्च । 
दरति बुगरा्रगुषा,. । 
शोषे मू च्छच्चरारत्तानां ्रमकण्ड विपादिते। 
कुष्टषु रक्तं पित्तेषु काञ्चिकं न प्रशस्यत । 
पार्ट राग यद्छगदे तथा शफ़ातुरणषु च। 
त्ततत्तोणे पथियान्ते मन्दज्चरनिपौ डति । 
तेषां नव हितं प्रोक्तं काञ्िकं दोप्रकारकम्‌ । 
दरति काञ्चिकपररिद्भारः। 
पौतं जरयते चामं बाद्यदाह मापनम्‌ 
लेपने कुष्टकण्डप्र तेलगुक्तं समोरद्ृत्‌ ॥ 
भले वातादितानान्तु तथाजौ णविवन्िनाम्‌ । 
ष्ठ प्राक्तं तधान्नच्च गुणाधिक्यं नरेषु च ।॥ 
दति काप्रकवगां, | 
घान्यमरड पित्तहर खमघ्नञ्चाश्मरोहरम्‌। 
वातलं रक्षशमनं ग्राहि सन्दोपनं परम्‌ ॥ 
दति धान्यमर्गणः। 


युगन्धरानां मर्न्तु श्नमक्षदहातसं मतम्‌ । 


नवमोऽध्यायः । 


पिससंशममोयञ्च मूत्रलं ग्रहण तत्‌ ॥ 


ष्ति युगन्धरमण्डगुषाः 


गक्शाशखडवं मण्ड़' मधुर ्राह्धि गोतलम्‌। 
प्रनेदानश्मरीं दन्ति वातल पिन्तद्रत्तथा ॥ 


इति रक्रशालिमर्डगृणएणः 


ॐ 9 
मधुर शौतलं किञ्चित्‌ घ्रषलं शोषनाशनम्‌। 
अभ्रमरो.मह-संच्छंदि वातलं वेत तण्डन्म्‌ ॥ 


* दूति यततग्डलमरगुणाः 


यवमश कषायं स्याट्‌ ग्राहि चाष्णं विपाकि च। 


षति वमणर्डगुणाः 


दहो धममन्भतं मधुरं पित्तवारणम्‌ | 


इति गीपधरूमसण्डगुणाः 


ध्नानिसृच्छकर' मद्य: कोद्रवाद्यक्नतं लघ, । 


दूति कोटरवमग्डगुशाः 


नच्च सद्रधान्याना वातलं पित्तकारकम्‌। 
कग श्रोपदं ग्धं प्रतिग्र्ायादि कोपनम्‌ ॥ 


धात चद्रधान्यनख्डगुणाः। प्ति मश्वगाः 


अयाता मषवरगाध्थाव व्यास्याखयामः ; 


नयो मधरः कषायः कप सपित्तं विनिहन्ति शोप्रम्‌। 


बह्धाभ्मरो पायुजमेददन्ता सन्दौपनो सूतरविशोघनश ॥ 


ति कृलल्युषगुणाः 


श्रटक्ावैषं मधुरश्च भौलं विशोपगं वातनिवारणच्च। 
ध ८) 


श्चष्मापरहं पित्तहर' नराणां कछमिं निद्धन्यादपि दारुणच्च ॥ 


४५ 


~> 


दति भाटकोधषगुषाः | 


मोतलं मधुर मौ युषं पित्तविकारजित्‌ । 


हारोतसंहिता। 


वातदोषहर प्रोक्त ज्वराणां शमनं परम्‌ । 


दति सद्रयुषगृखाः 


मारो ग्राहको युषो हंहौ खादुः प्रमेहनित्‌ 
पित्तश्चेष्मज्वरघुः स्यात्तथातोसारनाशनः ॥ 


बति मापूरय॒षगुखशाः 


कषायं कट कघ्योष्णं वात्र पु स्वदाषक्षत्‌ । 
रक्तपित्तं निदन््याशु चणानां युषमुच्यत । 
* इति चणकयषग्' 
घनं सवातं कफकन्ाषयुषं सपित्तक्त्‌ । 
अरन्त पय्युषिते तच्च शस्यते तेलपाचने ॥ 


0 


~~ 


दूतं माघयुपगृणाः , 


अन्धानि चैव शस्तानि कोलल्यान्युपितानि च। 
मसूराख्िपुया बल्याः कलायाद्याश्च वज्ञिताः॥ 


दति मृषविषिः 


रथात: संप्रवच्यामि तेन्ानाद्च गुणागुणम्‌) 
तच्च ज्ञेयं समासेन यथायागं यथाविधि ॥ 
कषायानुरमं खाद्‌ सच्छसुष्ण व्यवायि च। 
पित्तक्षदातशमनं सरसरागादिवद्धनम्‌ ॥ 
श्रयं रुचिकरं मेध्य कण्डकुष्टविकारनुत्‌ | 
वर्य खमापहं जेयं तिलतैलं विदुबुधाः । 
छत्रे भित्र युते घ्र्ट चते भग्नेऽग्निदाहकं । 
वाताभिश्यन्दि स्फ़टने चाभ्यङ्ग तिलतेलकम्‌ । 
विषे व्यालगौनसप्यांः सैकाभ्यङ्गावगादने । 
प्राने वस्तौ च नस्ये च तधा कणप्रपूरणे । 
तिलतैलं विषयं स्यात्‌ सव्वरोगनिवारणे ॥ 


१} 


द्ति तिलतेब्लगुशाः। 


नवमोऽध्यायः। ५१ 


कटुतिक्तं तथा ग्राहि स्यात्‌ उष्णः कफवातनुत्‌ 
कमिकण्डशोधनं स्यात्‌ पित्तकृत्‌ साषपं तम्‌ । 
कणंरोगे क्मिरोगे तथा वातामयेषु च। , 
करट कुष्टामये चेव कफमेद्‌त्रणेषु च । 
प्रशस्तं माषपं चेषं रोगिणुञच्च विभावयेत्‌ । 
वस्तिक्मगि नो शस्त' पित्तदाहकरं महत्‌ ॥ 
दति साषपतैलगुषाः। 
श्रतमो प्रभवं तैलं घनं मधुरपिच्छिलम्‌। 
पाकं कटष्णवोय्धञ्च वात्र ्मनिवारणम्‌। 
| षति भतसौपतेलगुणाः। 
णरर्डजं घनश्चापि शोतमव दु सख्रतम्‌। 
हदस्तिजङ्काकखा रु शूलानाहविनन्धनुत्‌ ॥ 
श्रानादाष्टोलवान्ताखक्‌ पर हा दावत्तशूलिनाम्‌ । 
वातपित्तविकाराणां विदध्याच्च प्रणान्तये। 
लौचणो षणां पिच्छिलं विशं रक्तमेरण्ड सम्भवम्‌! 
षति एररुडतैलगुणाः । 
मह कारोद्धवं तेनं रत्तं वातकफापदम्‌ । 
गमे कषायमधुरं तिक्ता्ल नातिपित्तक्घत्‌ ॥ 
दति सहकारतेलगुणाः। 
कौमु्मतेलमुष्णन्तु विपाके कटुकं गुरु । 
विटाहकं विर्चेष्रेण सव्वदोषप्रकोपनम्‌ ॥ 
दति श्ौमुगतैलगुया, । 
मौ व्चले् दौ पिलुभिंशपासारसग्वम्‌ । 
सरलागुस्टेवाद् ण्न सम्भवन्तु यत्‌॥ 
तुम्बरूलय करद््ोल' ज्यो ति्मल्युद्वं तथा । 
अथः कुष्टक्मिश्वेमशएक्रमेदोऽनिलापदहम्‌ ॥ 


सारोतसंडिता) 


करल्नारिष्टके तिके नात्यशोन विनिदिशरेत्‌ ; 
कषायं मधरं तिक्त मारकं व्रणशोघनम्‌। 
श्र्तातिमुक्रकाक्तोडनारिकेलमधकजम्‌ ॥ 
त पुपवासकूष्मार्डस् पान्तकपियालजम्‌ । 
वातपित्त श्रमलं गुर्‌ शोतनम्‌ \ 
पित्तश्नमप्रशमनं ग्रौपर्णोकिंगुकोद्वकम्‌ । 
फलोहवानि तैलानि यान्युक्तानि च कानिचित्‌! 
गुणकम च विन्नाय फलवत्तामि निदिभत्‌। 
यावन्तः खावराः सदाः ममान प्रकोत्तिताः॥ 
सद तंलगृणा न्न याः सवं चानिलनाशनाः 
सवभ्यस्तिह तैसेभ्यस्तिलतेनलं प्रशस्यते 
दति त्वम: , 

वमा मज्जा च वातघ्रो वनपित्तकफप्रटा। 
शौकरो माद्िषारम्ना वालना ग्र सर्वादिनौ ॥ 
मपनङुनगाधयालेपने त्रणकष्ठहा । 
मव्छ गुणक सकरग्रााटोनां वमादयः; 
सा विमप्द्रग दरदा कुष्टरोगपिनारिनौ ॥ 

दति गौमद्ष्यात्रयमषत रतातत नवर्बुऽयाय, समाध ' 


दशमोऽष्यायः। 
अथात);प्नरविपि व्यास्यास्बामः | 
रक्तशालिमंहाशालिः कलमः प्टिकाऽपरः। | 
खन्नरोटापसादहो च जोवकान्या कपिना + 
सौगन्धो मुना चान्या विलवामो कचारकन । 


गरुडा रुकमवन्तो च फलधान्या तथा परा ४ 


टगमोध्याधः। ४५२ 


विलजा मागधो पोता एतैऽष्टाटश शालयः। 
रतणालि सिदोषघ्रशवन्लु्यो मूुत्ररोगषत्‌ ॥ 
महाभालिगुरुहथत्तष्यो बलहहिदः । 

श्टोतो गुरु सिदोषध्रो मधुरा गौरषष्टिकः । 
रतञ्रोटा विदोषघ्रो पसादो वातपित्तनुत्‌ । 
जौवका वातपित्तघौ कनँमः शं सपयितत ॥ 
ऊकपिद्धना श्रं मना स्यात्‌ सौगन्धो कफवातला ¦ 
विलवामौ गुरुथापि पित्तप्रौ भुक्र्वादिनौ ॥ 
पुफना पित्तवातघ्रो कचारा प्रिस्तनाशिनो | 

गस डइा{ल्पातिश्रुकय पित्तमूत्रमदापद्ा॥ 
ककाव्रन्तो नध सचिवनपुष्टिकिरा मता| 
परनघरान्या धुः पषा वतना द्र खर्वा ङनौ ॥ 
विनजा मागधौ पौना मामान्याम्ता गृणागुषः 1 
रचिक्तत्‌ बलकरन्मव्रदापत्रौ च शमापदा॥ 
गरान््या ट्ग्धस्ज्ाताः कपावा नघ्रुपाकिनः। 
सुप्य वदविरम्‌ त्रा रुताः द्यं पाप्रकपणाः ॥ 
करटारप्रभवा त्र्या बल्याः पित्तविनागशिनः। 
गक्तेमूतविकारघरा वातलाः कफक्षकताः॥ 

ट्र विट भिन्नानि नामानि परनलचयेत्‌) 
ममान्‌ गुणश्च म वास्तान्‌ मूृमिभामंद्ववान्‌ विदुः॥ 
शालयण्छितररुढा ये मूत्रला वद्वचमः । 
शरष्महा लघुपाका मूतला वातला दिमाः॥ 

५ ति निवन; + 
प्यामाकः कौट्रवः कङ्कनोँवारः कुरुविन्दकः। 
कुद्रधान्यमिरं प्रोक्तं खृणु पुत्र! प्रवच्यत॥ 
प्यामाकः ण्रोघ्रणो कक्षो वातल; कफवारणः : 


५४ 


दारोतसंद्िता, 


कोाटरवो ग्राहौ रुतः स्यादरक्तपित्तविशोधनः॥ 
नाधिकः कफञजत्‌ प्रोक्ता स्यः स्वादुः प्रकौ तितः ' 
कङ्गस्तु भगनसन्धानवातक्घद्‌ तरंहणो गुरुः 1 

रून्नः श्रेष्मररीऽतोव वाजिनां गुणक्लद्‌ शणम्‌ । 
नोवारः शोतनलौ ग्राहो पित्तघ्रः कफवातसषत्‌ ॥ 


॥, 
॥ श त (धि) 
शत (ट्ष्‌ नस्‌ 


१ 


विटनाद्गानि वच्यामि गणु पुत्र | यथाक्रमम; 
यवगोधमचसःका माषा मुह्वाट्कौ तथा ॥ 
मुकुष्टकाः कुनल्ाश्च मसूरा स््रिपृटास्तथा । 
निष्पावका; कलाग्राद्या विटनाननाः प्रको त्ति \ 
कुतः णोत गुरः खाद्‌: कषायः शुक्रव्ैकः' 
सयवक्षत्‌ पित्तकफला कासण्वासदहर) यवः । 

{५ २३०५ 
मधुरा गक्विष्टम्यो ष्या ब्धा व्े्यः , 
इपत्‌ कप्रायसघरो गाध्रमः स्यात्‌ तिटापरा \ 


दु]त जावनमूषु). 


रक्त कफ पौनमकत्‌ कुह गनामये वातसजं सिप: 


परीत प्रतिष्यायक्मिं नदन्ति एुष्वाम्तग्राद्रख॒णकः प्रणम्तः। 


दूति ननीक्रगरः' 


सिग्धोग्णत्रष्यो मधुरश्च दन्यो माप वातान्तकटेनयश् | 


शुक्रप्रदः ग्रं प्रकरो गसश्च सन्तपणः स्तन्यविवद्वना हि । 


षतं माघगणः ; 


शीतः कषायो मधरो लघुः स्यात वैत्तास्जित्‌ ट।पहर सरथ | 
विपाकतोऽमौ कटकप्रधानो मृदस्तथान्यात्‌ कथितोऽभिरम्यः। 


दति सुदगुषाः 


सदुः कषाया च सरक्तपित्तं निहन्ति कासानतिवातला स्यात्‌ 


दशमोऽध्यायः। ५१ 


्रज्वरारोचककासकदिदद्रोगदु्नीमहराटकौ स्यात्‌ ॥ 
दूति भाटकगृशाः; 
-कपित्तं कफवातदहन्ता चोष्णः कषायो मधुरः प्रदिष्टः। 
ह्रौ मुणौतो गुदकौ नगं सुकुष्टकः सर्वगदान्निहेन्ति ॥ 
दरति न्ुकृषटकगगा, , 
गाच््रयेन्मारुतपौनमनिां कामप्रीतिश्यायविवन्धगल्प्रान्‌ । 
फं सवक्ान्तु वलामपित्तं नत्ति मेदोऽपि कुल्य काऽयम ! 
षुननि कुल्या 
ता विशोपौौ मधुरः प्रदिष्टः शृलात्तिगल््ग्रहणौ विकारम्‌ । 
तेति बातामयवदनञ्च पित्ताखजं प्राद्र मसूरः ॥ 
दति ममृबन्णः , 
तरा विश्राषो मधरः प्रदिष्टो वायु करालस्थिगतं बानष्ठम 
त विवन्धस्बमश्राफकन्ता प्नोहाशद्वद्रागविकारकारौ । 
दति तपुटग१. 
प्पावकी वै मवनामगाफ शरक्रान्तका रूत्तगगा विटाद्नौ 
पायकः स्यान््रघुरा गर्ख स्तन्यास्रपित्तच्च करानि व।४५५५४ 
। ९ ¡तु 1शवालरषो, 
चित्कषाया मधुराः प्रदिष्टा रक्प्रणान्तिं जनवति वचन ' 
शित्मवातं विनिरन्ति पित्तं कलायका मुदसमानरप।ः\ 
दूत कल [ब्रमः 
ला विपाकं मधरो बलिष्ठः निग्धो व्रणालेपनपध्य उक्तः ¦ 
{ग्निमिधाजननाऽल्यमूत्रस््वचयोऽतिकश्याऽनिनद्ा गुरुश ॥ 
लेषु सवष्वंसितः प्रधानो मध्यः;सितो होनतरास्तथ्रान्य 
त प्रदिष्टा वद्‌ धान्यवर्गो ग्रन्थस्य विस्तारभयाच्च किचित्‌, 
वे प्रसिद्वा; सुतरां हि लोक तंषा गुणा; यष्ठतमा; प्रदिष्टाः । 


दात॒ घान्यतग,) 


५६ षारोतसंरहिता। 


अथातः शकवगं व्यास्यायामः। 
शाकं चतुविध्र प्राक्तं पतरं पृष्प' फलं तथा । 
कन्दञ्चापि ममुरि्ट वक्चाम्यतान्‌ एक्‌ प्रधक्‌ ॥ 
हिविध' शाकमुदष्ट गरु विद्याद्‌ यथोच्चरम्‌ । 
प्रायः मर्वागि शाकानि विष्टम्मौनि गुरूणिच॥ 
रूत्नाणि बहवच्चांमि रुष्टविरमार्तानि च। 
चत्तुष्या सवरोगचघ्रो जोवन्तौ मधुरा दिमा॥ 
स्वादूःपात्र लष्टक्पित्तपिपघ्रम्तग्डनोधकः । 
षन्ति वातं विड्‌ विबन्ध मतञातकफ हिता ॥ 
मधुरं कफवातच्र पाचनं कण्ठग्राछनम्‌। 
पिग्रषतः पित्तद्र इल्यु्तः काममदकः॥ 
तिदाप्रगरमनो ह्या काकमाची रसायनी ¦ 
तास्तकं मधुरं हृदय वातपित्तागनां हितम्‌ ॥ 
नद चिक्नौ त्‌ विन्नया बालपित्तविक्ारिणाम्‌ । 
लको वातहरा व्रा तन्द्रानिदराकगो मता॥ 
सथिका वातग्रमनो रक्तपित्तापदा मता। 
मापपं च विदापघुः रचिदं चाग्निवदेनम्‌ ! 
प्रतप्रष्या विदापघरौ ष्या पथ्या सचिप्रदा। 
ज्वरघ्रा मिहिका प्राकता अ्रतोसार प्रशस्यत ॥ 
कुमुम्भं रुचिसदातं हन्ति टरिप्रसादनम्‌। 
किचित्‌ पित्तकरं खाद्‌ विपाकं च कफापहम्‌ ॥ 
किञ्िच्वाम्तन भवेत्‌ क्षारं प्रगस्तमग्निमान्यके । 
भेदनं रुक्तमधरं कपायमातिवा तल्लम्‌ ॥ 
उषा कषायमधरा चाङ्गरो वह्किदौ पनी । 
वल्नाटनो तथा फञ्ञौ तलप तु मिंहिका ॥ 
चक्रमर्टक इत्यन्धं दुच्जरा वातकोप्रनाः। 


टशमोऽष्यायः। ५७ 


पिण्डालुकं बला भिण्ड चिच्चकान्या बलाटनो । 
णते श्रपरकरःशाकाः वातद्ाग्निप्रशान्तक्षत्‌ | 
तथेव शतपुत्रौ च जयन्तो काकतिन्दुकः ॥ 
श्रटरूषक वेत्राग्र गुड चौ निम्बपपटाः। । 
किंराततिक्तमह्ितास्तिक्ताः पित्तदरा मताः॥ 
मवं शाका टृटिह्ररा वोधशुक्रोजानाभनाः। 
वर्णा पह्ारका क्षया प्रतो यत्नाद्‌ विवञ्जयत्‌ ॥ 
दति श्चाक्रमः। 
अ्रगम्तिकुमुमं शौते चातुध्कनिवारकम्‌। 
नक्राख्यनागनं तिक्तं कपायं कटपाकि च॥ 
पौनमश्रम्रपित्तघ्रः वात्र मुनिभिमतम्‌। 
शाल्मलेः पष्पभाकन्तु प्रदर नागवद्‌ ध्रवम्‌ । 
रसे पाक च मश्रुरं कषायं गौतनं गुर्‌ । 
कफपित्तास्रजिद्‌ ग्राहि वातनच्च प्रकौ त्तितम्‌। 
काण्ड कालिङ्ग चिचिग्ड चिभट पटोलकंवारुतपु लाव; 
नृगो रकवाटककारषेन्नं काशातकौ वत्निफनलानि चव ।॥ 
वार्ताकुमिङोहदतौ फलानि वटन्ति धौरा करहाटक स्यात्‌, 
णस्तु शाकं; रमवोग्यमुक्रमन्यान्यविक्नातफलानि सम्यक | 
कृप्राग्डं विविघः ज्य वालं मध्यं तघात्तरम्‌। 
वातच्रं राचकं वालं मध्यमं स्यान्‌ तिदाप्रह्त्‌ । 
पक्त पित्तहरं शोतं टौ पनं वस्ति गोधनम्‌ । 
प्राफं वातकफौ हन्ति रक्षपित्तनिवड्धणम्‌ ॥ 
^ पूति कष्मस्डगृया, | 
कालिङ्क कफक्घद्ातकारणं पित्तनाशनम्‌ । 
दूत कालिङ्गुणाः । 


चिचिषरटो वातपित्तघ्ना बल्यः पथ्यां रुचिप्रदः 


धू द्ारोतषंदिता। 


शरोषणोऽतिहितः किच्चिद्गुगैन्यनः पटोलतः ॥ 
। दूति चिचिषण्डगुणा;। 
चिभटो रु्तमध्र सिटोषकारकः ष्तः 
श्रपक्लो वातकपफक्रत्‌ पक्त किचिदिशि्यते ॥ 
दति चिभटगृणाः। 
पटोलपत्रं विनिहन्ति पित्तं नालं कफं प्रवदन्ति घोराः । 
फनञ्च तस्य त्रिकटोषशान्तिं करोति ननं ज्वरिणो हितं स्यात्‌॥ 
† ति पटोलगृणाः। 
ण्वारुकं खाद्‌ शोत मन्तारं कफवातक्षत्‌ | 
नातिपित्तकरं रयं टौ पनं दाहनाशनम्‌ ॥ 
दति एवासकगृणाः। 
तपृपं गुरं विष्टम्मि कफक्लत्‌ खाद्‌ शोतलम्‌। 
दूति तपृषगुणाः। 
वर्चोभेदिन्यनावु हि रुक्ता गुव्यतिशौतना | 
ति अरलङ्रुगुणाः। 
तुण्डिका चाग्निर्चिक्रद्‌ वातपित्तनिवारणो। 
तिदोपघ्रः ककाटक सचिक्घन्मधुरं तथा ॥ 
प्ति तृख्िकाककटयोग॑णाः। 
कारवेन्नं वातलञ्च कफलन पित्तनाशनम। 
उष्ण रुचिकरं प्रोक्तं रक्षटाषदरं चणाम्‌॥ 


दति कारपैन्नगृणाः। 


कोशातको फलं खाद्‌ मघरं वातपित्तनुत्‌ । 
विपाके च कफं हन्ति ज्वरं शस्तं प्रदिश्यते। 
दृति कीशातकोगुणः। 
ति वद्षिफलथ्ाकानि। 
निद्राकरं प्रौ तिकरं तथैव सवातत खासविमदंनं दि । 


1 


दशमोऽध्यायः । ५९ 


तासकासारुचिनाशनच् न वन्ताक' पित्तकरं फलं स्यात्‌ 
इति इन्ताकगुणाः | 

रा दतो फलमेव शस्त सन्दोपनं स्यात्‌ कफ़वातना शनम्‌ । 
एडविमपन्वरकामलादौ तथार्चौ शस्तमिदं वटन्ति ॥ 
। ॥ ॥ ¶ृति फलग्राकगृणाः ; 
कन्दशाकान्‌ प्रवच्यामि णु पत्च! एृधक्‌ पधक । 
शूरणं पिण्ड पिर्डालु पलार्ड गस्जनं तधा ॥ 
तास्बलपणकन्दः स्यादस्ति कन्दस्तथापरः। 
वरादहकन्दमप्यन्य कन्दशाका दमे स्मताः। 
टौपनः शूरणो रूयः कफघ्रा विशदो नघः । 
विग्नोषादश्मां पथ्यः प्नौदगुल्विनाशनम्‌ । 
श्रस्तिकायाः स्मतं कन्द ग्रदण्यशांहितं लघु 
पिग्डको वातलो श्रमो ग्राह्यो वर्यो महागुरः; 
पिग्डालुकः श्रमकरः शुक्रहदिकरो रुदुः। 
पलाग्डवा तकफद्ा शुक्रलः शूलगु्मनुत्‌ । 
ताम्बलपणकन्दः स्याच्छक्रलो विशदो लघुः । 
स्तिकन्दो गुरग्राहो शक्रहदिप्ररो मतः। 
वराहकन्टश्वार्णोप्नो वातगुल्यनिवारणः ॥ 
अन्ये प न्नातकन्दाश्च तेन प्रोक्ता मयानघ । 
मर्वेषां कन्दशाकानां शूरणः यष्ट उच्यते । 
टौ पनोऽशः शूलगुल्यक्रमिश्रो हविना शनः ॥ 
ददशां, रक्तपित्तानां कुष्ठिनां न प्रशस्यं । 
एते कन्दाः समाख्याताः ग्रोमन्तो हि भिषग्बर ! + 

दत कन्दश्ाकवमः | 
भास जस्धुख कोल दाडिमामलकन्तथा । 
खजर परुष्च मतलङ्क' पियालजम्‌ । 


६० हारोतसंदिता। 


नागरद्ान्तिका चेव द्राक्षा च करमदेकम्‌। 
त्नौरिका मधुरा चैते फलवर्गे प्रकौत्तिताः। 
्रपक्तमास्न फलमेव शस्तं संग्राहि पित्ताष्टजि कोपनश्च । 
तधा विपक्तं मघ॒रन्तु चाल्प मद्यं सपित्तामयनाशनच्च ॥ 
जम्बुग्राहो मधुरकफद्धा रोचनो.वातहारो 
कौनं चास्रं मधुरमघवा श्रेष्मलं ग्राहि शस्तम्‌ 
गरष वातादिकरजषटरं टदाड़मश्चामःघ्र 
तदप्रोक्त' मधुरमपि तं खाद्‌ राजाटनञ्।॥ 
प्रुषकैटथकपोलुकानां प्ियालसिंहौ करमदंकानाम्‌। 
कलानि वैतानि निदहन्ति पित्तं हन्याच्च मवातुरसन्िवातम्‌ , 
म्मा ्मातुल्कः कफवातहन्ता हन्ता क्षमो णां जटरामयच्रः । 
मटाप्रगक्राटिविकारपित्तमन्दौपनः शलविकारदारौ ॥ 
प्वासकासारुचिदरं हष्णाघ्र कशर्दशोघनम्‌। 
दीपनं लघु स्यच मातुलुद्गमुटाहतम्‌ । 
लकतिक्घा दुजराति स्यात्‌ क्रमिवातकफापद्ा । 
स्वादुः गोता गुरुः खिग्धा वद्यांमं वानपित्तजित्‌ ॥ 
प्य शूलानिनच्छदिकफारोचकनाशनम्‌ । 
टौ पनं लघु सग्राह्ि गुरूमाशाघ्रन्तु केशरम्‌ ॥ 
द्यं वणकरं र्यं रक्तमांसवनप्रदम्‌। 
शूनाजोणादिगोगेषु मन्दाग्नौ कफमारते ॥ 
अरुचिश्वामकासेषु खरसाऽस्योपरिश्यतं। 
रमेऽतिमधृरो द्रो वोथ्धपित्तानिलापदा ॥ । 
कपाक्घद्‌ जरः पाके मातुलुङ्गस्य कल्ककः ! 
तिक्त पुष्यन्तु वोजश्च गुल्मनुत्‌ स्यात्तधापरम्‌। 
षति बोपुरगणा 


निष्बुकं कमिसमूहनाथनं तोच्णमुष्णमुर रग्रदापहम्‌। 


दशमोऽध्यायः । ६१९ 


तपित्तकफशूलिनां हितं कष्टनष्टर्चिरोचनं परम्‌ ॥ 
टोषमयोज्वरपोडितानां टोषाग्ितानां विषविह्वलानाम्‌ | 
तग्रहे वदगुट्‌ हितच्च विस््‌चिकायां मुनयो वदन्ति ॥ 
दूति निम्वकगृण!ः | 
रद्गकां खाद्गुणोपपृत्र सन्दोपरनं रोचकमशसाच्च। 
टोषह्च्छलक्षमोव्रिहन्ति मन्दाग्निका मश्वसनापह्ारि ॥ 
त्रो फलच्ाम्तमपक्षगोलं तटम्रपित्तामकरं विदादहि। 
तामये शूलगदं प्रशस्तः पक्र तथा शौतगृणोपपन्नम्‌ ॥ 
इति भरम्रिकाफलगृणाः। 
द्रत्नाफन मधरम्रसकपाययुकर 
न्ना प्रित्तमर्तां कफदारि गोष्रम्‌ | 
श्रष्ठं निद्न्ति रुधिगमयदादगोष- 
सू चकज्वरण्वमनकागविनाग्रकारि ॥ 
कपायप्ना विपाक्र च द्रा्ना चैव क़ हिता + 
दति द्राच्तागुण्ा , 
मारिक्रलं सुमधुर गुरु न्िग्धञ्च गोतनम। 
दद्य मदग वम्तिगोघनं रक्तपित्तनुत्‌ ॥ 
विष्टम्भि पक्क मतिमन्‌ ! अ्रपक्तं कफवातलम्‌ । 
उण प्रौ तनं तष्य नारिकलफलं विदुः 1 
इति नारिकेलगुणाः। 
द्य मनोन्नं कफ्ठदिकारि शौ तच्च सन्तप्रणमेव वलयम्‌ । 
गक्तं सपित्तं सन्ध टादं रग्धाफनं हन्ति सदा नरस्य ॥ 
रपरककं ग्रादि च शोतन्च कषायकं वातकफरं करति। 
विष्टश्धि बल्यं गुर टुजरच्च द्राररथरम्भाफनमव तदत्‌ ॥ 
दति कंटलोफलहयगुणाः। 


कयिलखमस््तमधरं कषायं विशदं गुर्‌। 


६२ ङारोतसंहिता) 


्द्रोगकासातिसाररिश्चे्ामयापहम्‌ । 
इति कप्रद्यगखाः } 
¢ ध ष 
भक खजुरफलं बरिटोषशमनं मतम्‌। 
पक्रमेव हितं येषं विदोषश्मनं परम्‌ ॥ 
| , इति तज रगणाः । 
प्रणायं मधर भेदि पृगं पित्तकफरापहम्‌ । 
दति मूगपफलमम्‌।, 
रा ग्वद्लोटसं हदय सुगस्ि कफवाताजत । 
2ति तासृगफष 1 
वाटर: कफपित्तघ्नः करटाः कुष्टनिवद णः ¦ 
च गवः तद्धन साश्लले कफवा तजत्‌ ! 
सवागाच्‌ सुरम्‌ स्टादुं सुखगस्यनागनम्‌ , 
रन्तस्यश्कमे एापपोनमण्दमरागद्धत्‌ ॥ 
गमएा८तयणहिश्वरकान्तिकरे मतम) 
कण्ट कल्यमुरस्सन्ञ एन कप्रूर म॑युतम्‌ ॥ 
= मर्वद्रिर्‌ तावच्‌ नमुला 
अति फलव 
{न सग्सरःप्याचग्रस्ाविति दार ताकत टददरम(;व्यामः 
एकाद्णऽध्यायः। 
भात्रय्र उवाच) 
अरघ वच्या्ि मा्तिकं विविध अणु पत्रक 1। 
श्च[मरं मारघ' क्षौद्र तेषां वचमि गुणागुणम्‌ ॥ 
शोत कषायं मधुरं लघ्‌ स्यात्‌ सन्दोपनं लेखनमेव शस्तम । 
मंशोधनच्च व्रणशोधनच्च सरोपगं हृव्यतमच्च व्यम्‌ ॥ 
लिदोषनागं कुरुते च पुष्टिं कासन्तये वा चतजे च छदौ! 


९ 


ध्काटशोऽध्यायः। ६२ 


{द्धक्षाभ्चमे गोपगपोनमानां रक्घप्रतरे च तथधातिमारे। 
रक्तातिमारे च सरक्रपित्त ठरमोरहत्पाश्वगदेऽपि शस्तम्‌ । 


नेत्रामथे वा ग्रहणणेगदे वा विपि प्रशस्तः श्वम्रेखितं यत्‌ । 
भ्वामरं मघनं जादा भूयिष्ठ मधुरच्च यत्‌। 
रुतं विशेषतो ज्नयं णौ तनं लघु लेखनम्‌ ॥ 

इति सरामरमपनुणः' 
नम्पात्रघतवं रुत्तं मार नातिश्ोननम्‌। 
्वामकामक्तये यष्ट कामनाजविनागनम्‌ ॥ 

इति द्ारवनवृगयां 
स्तोट्र ्तैतं नघ रुक्तं टौपनं वललललन््तम्‌ । 
्रतिमारे नत्ररागे न्ततं वा ्ततसंहितम्‌॥ 


दूति सटरसधमपा 


भ्वामरं वत्तम॑सखानं विटप सारघ' भवेत्‌ । 
ग्ध तु कोटर वापि लीद्रं तच प्रशस्यते ॥ 
दति सधव्रर,  ) 
प्रय मुरावग व्याय्ान्यान;। 
गौडो माध्वो तथा पै्टो नियामा कथिता परय । 
इति चतुविधा ज्या सुरास्तामां प्रभेदकाः॥ 
भटन द्वादशः प्रोक्ताः सुरासोवोरकामयघः। 
मौधु गौडौ च मत्छर्टो गुडन प्रभवाम्दयः ॥ 
माष्वौकं मधुकं माध्वं मधुना संयुता सुरा| 
चेष्टो मौवोरकारिष्टास्तर्डलप्रभवास्रयः 
महौकारमसन्मूता ताइमण्डो रसोद्धवा । 
नियसासातु विन्नया तामां वचमि गुणागुणम्‌ ॥ 
गध; कषायाद्धकमाधुरो वा सन्दैपनो मेदमलापदहा च। 


६४ द्ारोतसंदिना) 


श्रामातिसारानिलपित्तशूल्रमामयार्शोग्रहणौगदप्रः ॥ 
दति मौधुगुणः;। 

गाडो काया मधुरास्नणोता सन्दोपनौ शून र्‌जापदहन्तो । 

वया तिदोषं शमयत्यजौोगं पाण्डामया शःष्वसनं निहन्ति ॥ 


बूति गौडीगकाः ' 


हरति मलसमृदं दौपनौ पाण्ड़ मेहान्‌ 
लघ. मधुर सुगोता राचनौ पित्तदन्तौ ¦ 
जरयति सकनं वा पोतमन्परालिमातरं 
प्वसनर्धिरकाशान्‌ हन्ति वा कामलाञ्च। 
इति भाकरगणा, ; 
माष्वौकं णौतलं चान्नं मधुरमपि तथा कषायोष्णकच्च 
हन्यात्पित्तामयाशः श्मनमपि तथा चातिसारे प्रमद्ान्‌ | 
रनानादहोपमदं जरयति मकलं दोपयत्वग्निमान्य 
तस्माद्वातामवातं वमनमपि तथा हन्ति सवोंश् रोगान्‌ ॥ 
इति माघ्वौकगणा 
कषाया मधरा चास्ता सुरा मन्टोपनौ मता। 
काश्यार्णग्रहणौटोपसूताघातविनारशिनो ॥ 
दरति सुरामा 
पैष्टौ मन्दोपनौ र्या कफक्रद्‌ वातनाग्िनो ¦ 
पित्तला पाण्डरोगारां कारिणौ बहुधा मता। 
| इति पेशटीगखाः 
वातपित्तकश रूक्षा कषाया विशदा गुरुः| 
परेला भेदनो ग्राहो मूत्रकृच्छ्र गिरोऽतिक्षत्‌ ॥ 


दूति मपूकंद्रचतमुरागष्णः 


श्ेमदोषकग ह्या वातला श्चमवहिनौ । 


॥1 


एकाद शोऽध्याथः। ६५ 


का शष्ल्लासविध्वंसकारिणे ताडमण्डिका ॥ 
दरति ताडमण्ड)ग॑ण्‌ः| 
परणं कप्रायपित्तं च योगयुक्ता सुरा हिता, 
बहटापकरा चेव श्रमरोश पिशेपतः॥ 
खमनज्वरातुरे णोप शाप पाण्डाम्रये त्यै: 
मतेः क्रमत्वपस्मारे पथसोणे खमेषु च ॥ 
शान्त वा वि्षपौते वा मप्दट्ध जनोदर । 
रक्तपित्त त्वा श्वा वारणौ न हिता सता 
त्‌ मद्वयनः | 
41८4 अवाच । 
वरिष्ठः सुङ्धिगशेव नज्िनोऽन्यं प्रक्ौत्िताः। 
ग्वापटा' पचियद्वान्य सद्या ्न्धा सरौदपाः ॥ 
जलं चर! जलाधारा ब्रामारग्यनिवासिनि;। 
श्रानपा जाङ्गला जौवास्तधर साघारणोऽपरः॥ 
सगा र्स्क{यद्वाट्‌स्वघ्ा म्‌ववप्माहद्िपाः। 
शूकराद्या विवम्पस्त द्धि ग्रादपःसिनः। 
गरग्डारवनगञाद्याः शृद्धिणो{र्खवासिनः। 
शूकरच्छिक्षराद्याये घर्मो वा भवन्लमौ ! 
शप्रकशब्नको गोधा साजराद्या नग्वायुधाः ! 
सपमव्यादटिकायेषते विज्ञेयः; मरौङपाः। 
मल्छङ्क्ौरकाया ठे कच्छपा दृजराटयः। 
इससारसयवक्राद्या कुमुदा कपिलाः । 
ग्रानपास्तेषु विन्न याः द्रपरन्ता वातकोपनाः, 
शशलावकवात्तीका गोघादरिणकुक्टाः ॥ 
शिक्करादास्सथान्यं पि तित्तिराद्याश कुचकाः ¡ 
भारदाजास्तघ्रा श्यना मूषका वरवारण; । 


सहारोतमंद्िता। 


दत्यतं जाद्ला जौवा ये जलेन विना खिताः ¦ 
शकरा सृगगल्लाद्याः मलिलाश्यमायिताः+ 
मकराद्याय्च गण्डारा गवया मेपववराः 
मदिषाद्याश्चयेचवतच साधारया मताः ॥ 
कुररवमकराः कङ्चटकरप्रिकभङ्गमारमाः) 
्राडद्राव्यहरंमा जनकरटिकपिद्राष्टिद्रभांदयाः ; 
जलचरा विहक्कास्तं भामकाः दञ्चरौटकाः। 
द्त्यत जनजा जीवाः स्थनज।; खयन वारिणः) 
उषट्मगना पाजिनस््‌ माद्धिपाः मौरभाजकाः। 
सखवरणशूकरमपाख् ण्वान। माज्॒रमूपकाः॥ 
दत्यत प्रवोन्ञयः म्रामवासनिवासिनः) 
कुकर टाः कलविङ्गाय् प्रागवलकपातकःः | 
पलतिण) ग्राममचाराद्र वचमि चष गुणगु; 
गरङ्गिवणं दरिणिः ष्ट} बल्या राचनद)ोप्रनः; 
विदापघ्रा लघः पाक सधम वरिणा हिति. 

ध (10111 1.11) 
त्रत त्वागम: पाण्डावगावकनिषःडिर 
काज्रञ्वापमातुराखाञ्च एषम्मास पुलावदहम्‌ 1 

{रव सगपासन्मः 
चिताङ्का वातग्मनां च'हणा दनक्तन्मनः। 
श पलः क्तो वापि दुजरा ्रटृवदेनः॥ 
९।त्‌ ५८०५. | 
छकरा लघ, ठो च मरो टापनाश्नः, 
तुन्या हरि गमांसस्य ज्वर वापि प्रशस्यत ॥ 
बति दिकररगग; | 


रोहितो ह हणशचैव विबन्धो दुजरो घनः। 


1. 
( 


एकादशोऽध्यायः) 


श्चरिणां विषमाम्नोनामतिमारे न शस्यते ॥ 

इति रौहितगणाः) 
तथव गण्डगवयमदधिषोष्तरद्गकाः । 
विवन्धिगुरवः निग्धा वातला प्रकौरसिताः। 


® ० उति गरण्डगवयमद्िपाष्रतरप्रगण। | 


वातप्र' रोचनं वरष्य' दजरं यमनानम्‌ । 
वातनं पित्तशमनं स्चिटं धातुवदनम्‌। 

इति एकेरमाममगा। 
गग्रको जाङ्गनग्रष्ठा नघ, हरष्यय टोप्न , 
रुचिकछत्तपणो वन स्विदापभरमना मतः॥ 
ज्वरे च पाण्डुरोग चक्तये काग्रा गृद्ामव। 
राजयच्प्मणि पाण्डौ व तथ्ातौसारिणां दितिः॥ 

दाते शशकमामनगः 
पात्रको व्रण वन्यः सिग्धा ष्या साचप्रदः। 
वातश्नष्महरा द्रद्या मधुरा घातुवरईनः॥ 

५1त आकर भरम) 
पक्रापित्तद्रा वर्या सिग्धा मधुरणोतना। 
प्वामकासद्धरा प्राक्ता गाधा चारिता वना 


इति गाधा (सिगक, 


सिम्धो वनकरः शक्र वरना मधुर लघ.) 
दुनामुक्लमिदोपन्रा वातद्ारौ च मूपकः) 

दरति मृषकमासगणा । दति चतेष्दाना ससिमण । 
श्रध्ातः पर्तिमांसानि व्याख्यास्यन्ते । 
पत्िगाञ्च महायष्टा लावका जाङ्गलात्मकः ॥ 
संग्राहो दौपनः प्रोक्तः कषायो मधुरो लघुः। 


&६ 


हारोतसंहितः | 


तथा विपाके मध्‌रः सत्रिपातेऽतिपूजितः।॥ 
दति लावकमांमगणा; 
तथेव तित्तिरो हष्यो मेधाग्निवलवद्चनः । 
मवदोपहरो बल्यो वनाकासमता गुमः ॥ 
कपगौगप्रभेदाश चरष्टो मौर्य तिङ्रिरः। 
द्तौय तित्तिरोऽन्योऽपि सामान्यो गुमनन्नमैः । 
मवातनाऽतिवलंक्तद्टनः किलिटमायनः ॥ 
दति तिसिरलपा 
वात्ताकौ विशदो हौ यधा लावास्तप्रैव च, 
नधात्रिं सातमाञ्च कगोव्यत्मारन्‌ शिवौ | 
प्रवात {लिवनल्दनः कि्खिदरमायन;॥ 
दृत नासुमृरररष 
सुस्िग्धा श्रपनो तरख 7; ्रक्रविवदूनः : 
परामहेद्िकरा बन्धा दितगय सयरकः ॥ 
। ति द्िताव्रममृरगणा | 
नञ कुक्टो शयो समुकद एुणातसक, । 
| ईति कृेटग्णा ¦ 
अप्राताह्द्धम दस्यो वातपित्तविनाग्रानः। 
पणः शक्रजननो हितो नण सचिप्रदः॥ 
दूति कपौतगष्यः 
ला पारावता ज्ञयो वातद्म मकरो गुरुः । 
वलयी ठष्यो रचिकगस्तश्ना दारौतको मतः॥ 
पालकी भङ्गिका ततुद्रा तश्ठाच कुनटौ स्मता) 
एतं तुदखगुणा न्न या लघुवातापहारिणः॥ 
नधृश्च ककरो ज्ञ यः कायाशिनिवष्न भृशम्‌ । 
तग्रा नपरगतद्रः काष्टकुटरोऽमिवरद्ैनः । 


एकाद श)ऽध्यायः। ६९ 


धांतश्चं भाधिकोन्नयः शोतलः शुक्रवप्रनः। 
श्रश्मरों हन्ति विशदो वलक्लन्मांसलक्षणः। 
चकारः शएकणणारो च समदोषा गुणागुणैः । 
दति चकाोर्णकमाररनणाः ` 
क्रौञ्चो ह्योऽतिर्‌चिक्रदश्मगं रन्ति निल्यण्ः। 
गोषमू च्छहरो टौप्या इत्ति काममरोचकम्‌ ॥ 


दत तरी चग॑मा. 


कोकिनः मलो न्नयः पित्तमंशमनो मतः| 


{ति वाकलगगाः 


पापौदक ख्िटापध्रो बल्यः श्री विवद्ैनः॥ 
इति पापोदकगणा 


शर चटकोऽतिद्रष्यो बनलश्रक्रविवङईनः । 
सवटाषदरथापि दोपनो मांमवद्नः॥ 


दति ग्टहचटकमासगण, 


इति स्यलचरागाञ्च मांसवगः प्रकारशितः। 
श्रातो जलचराणां मांसवगं प्रवच्छते ॥ 

इमः य मकरो वलातिरुचिक्रद्‌ हरष्यो गुरुः गोतल- 
॒क्राहाऽलिकषायशुक्रजनना हष्या{तिरुचया खटः । 
न्नयः मारमकः कफानिलद्रो त्रष्यो गुरुश्चाच्त 
रूत्ता बौयविवद्वनः कफडरः कङ्म्तथा भासकः ॥ 
आडौ वातविकारकासदननौ बल्या तथा टौपनौ 
रोच! वा गरशक्रदापदननस्तुन्यस्तथा कटेः 
टाव्यद्धो मर्तस्य नाशननकरो दष्योऽतिशक्रपरदः 
ष्ट मवगुणः ग्रमोपशमनः शक्रप्रदी वातदा। 
चतुष्पादेषु लघो स्तौ विदगीषु लघुः पुमान्‌ | 


ह्ारोतमंहिता। 


पूर्वारिन्त्‌ लघ स्तीणं पुमां परा्मादिगेत्‌ । 
देदमध्यं गृश्प्रायं मवप्रां प्राणिनां मतम्‌ 
गरूरखग्डानि सर्वषां गुवां ग्रौवा च पत्तिाम । 
इति जलपात्तमासगगाः | 
मद्यानां मकरः ष्टो टौपनो वातनाशनः । 
रुचिप्रदः शक्रकगो ग्राहो चाषविकारहा। 
सूत्राश्मगेणां शमनो गंल्दमातिसारनाशनः॥ 
दति मकरगणा" | 
शद्धो वातविनागश्रनो रुचिकरो द्रष्य: कफघ्रा मतः। 
वातघ्ना नहि पित्तक्रत्‌ बलकरः स्याद्रादितः मवदा॥ 
श्रष्माकगरो त्‌ शफरौ ननमोनः कफामकः। 
प्रकुनो च विशानाचज्ञयौ वातकफ़ात्मकीौ ॥ 
विनं विमत्छ त्रयञ् वातपिन्तकफाकरम: 
इति मव्वभ)मगगाः। 
कच्छप्रो मधर: स्वाद्‌; शक्रहदिकरो मतः। 
वातद्म प्रकर वलया हंहणो सुत्त एव च॥ 
दति कच्छपगणाः 
कुनोराऽनिबनी वष्यः पार्डुत्तयविनाशनः। 
गाघ्ातिमारग्रदणोस्यविराणां स्वियां हितः॥ 


दति कृलतीरगणाः ; 


काकःकोकिल-शूकरासतव् खराष्ाखादयो मन्रुकाः। 
व्यानाः मौरभया हकप्रशतयो ये चान्यजोवा नृणाम्‌ ॥ 
मणर्डकाश्च सरोदपादिकमणा युका; कलिङ्गा ये । 
काकः सारसशारिका शक द्मे भच्यान शस्तास्तधा। 
गटहचटकचकोराः काकजाव्याख्च श्यना 

पिक शुक विघमृ्गीभरङ्गदाव्युहकड्ाः । 


६ 


हादशोऽध्यायः। ७१ 


जलकरटकपोता पोतकौ-खच््लोटाः 
कलविकमशकाद्या युकपिङ्गादयाऽन्य ॥ 
एत भद्या नेव भच्या न चटा , 
ये चाप्यन्धेऽज्ञातनामार्डजाश्च । 
अन्यचापि श्वापदायेचनिन्या- 
स्त चाखराद्या वजिताशथात्र स्वं ॥ 


इत म।सवम्‌। 


न येमद्दप्यातठम्रसाप्रन हाराम्‌ एकादशाऽव्याय, 


इाटश्षाऽध्यावः; 
यपत भालनवय (-द््यास्यःसे 
गडः परिसा मक्तस्तपरणा वातना्रनः. 
सृ चमद्समीरश्ना रिक्लन्ृत्रलः नतः 
ग्रामरः भवेदृग्राहो मधुरा ता कपाल्मकः। 
तपम; यट्‌।पद्नः शक्रर्खाहिकरः परः॥ 
प्रसावितभक्ता युदन्धगणां मक्त घना विग्रदमाघरथ्च। 
ठ विदाप्रनाशनय्च कथ्यत कासख॒.्वासात्मकः ण्व सस्त: ५ 
दति वगन्तस्भक्तगय।ः। 
न्दापनौ खदकरा यवागूः मम्पाचनो टोषमलामयानाम्‌ । 
तपण धातुवज्ेन्द्रियानां शस्ता भवेत्‌ स्थाञ्वररागिणाञ्च ५ 
भागंकच्च भवेत्तत्र दिभारान जलं ज्तिपेत्‌ । 
चित्रक पिष्ठलौम्रुनं पिप्पलो चञ्यनागरम्‌ ॥ 
धान्यकस्य समांशानि पिष्टा तांच तण्ड. लान्‌ । 
संशा शिथिला किञ्चित्‌ सा यवागूनिगद्यते ॥ 
यवागूमुपरभु्ञानो जनो नारुचिमाचरेत्‌ । 


र चारोतसंहिता। 


शाकमासफलैयुक्ता यवागू, स्याच्च दुजंरा । 
वृति यवागृगणाः। 
पञ्चकोलकधानाकंस्तधा राघ्नाज्ितः पुनः। 
मण्डस्िदोषशमनो ज्वराणां पाचनः परः ॥ 
| दृति मर्डगजाः। 
पायमं गुरु विषटम्मजननं प्रेवातलम्‌ । 
पित्तसंशमनं बल्यं ष्यं खेष्ठ रसायनम्‌ ॥ 
त पायस्गणा,. | 
गरविष्टभाजननौ वातद्म प्रकरौ स्प्रता। 
पजलमंग्रमनौ बल्या व्रष्या चेव वनप्रटा , 
मृदतण्ड नमंयुक्ता माषलण्डनकेः पृनः | 
न्यदा धान्यगणवान्‌ वच्यत च भिपग्वर '॥ 
{तिलानां युता हृद्या घातुपुष्टिविवह्िनौ , 
गरुविष्टख्ममनक्षदट जरा श्रं पकोप्रनौ 
दलि ताशरानला' 
मूपश्चाक्तस्विटापघ्रो रब्ितथ्ैव मपिपा। 
धात्‌द्ठदिकगः ग्ट त्द्णा वलवद्धनः॥ 
ति सपम्या 
वात्य ्करादहया खलका बलक्षारकः॥ 
द्रत पलगण) : 
बाफानिलहग हृदया दोपनो दाडिमाख्नकः। 


दूति द{दिमामक्रग्णा 
| [| 


प्रपरस्तेलसंभरष्टो टाषदा च जरापदः 
सचिक्षत्‌ बनल्रचचेव टादगो प्रषापदः ॥ 


दति प्रपटरषा 


शिण्डाकौ च गुरः खिग्धा दुजरा चेव श्रौ तला । 


राटदगशोऽष्यायः। | ७३ 


वित्तश्च करा वलया धातूनाच्च वलप्रदा ॥ 
दति शिर्डाकौगणाः । 


दुजेरा मध्‌ रा रुच्या वटिका माषकादिभिः। 
प्ति वटिक्रागशाः। 

गुडन दधिसथुकता हिता शिखरिणौ णाम्‌ । 
धातुष्ठहिकरः ह्या वातपित्तविनाश्िनो ॥ 

द्रति गिखरिणोगषाः | 
शोतन; पित्तप्रमनो भ्ममूच्छटषापहः। 
्रग्डेन मंघतः ष्टौ छतजुष्टो जलाधिकः ॥ 

द्रति सदरम 

आक्तवः मपिपाम्यक्राः णोतवार्पिरप्रताः, 
नातिद्रवा नातिसान्द्रा मस इत्यभिधोयतं ॥ 
मन्यः मदा उनच्छदिपिपामादाहनाशनः। 
मासः स्रदथ मगृडा मूतकच्छरम्य साघनः॥ 


5[ति सन्यर्‌णाः 


म 


{सिं मामं वेणवारेण युक्तं बन्धं ष्टं खाद्‌ मन्दौपनच: 
मौलं णदं टापररौ बरिहन्ति सरयक्तं टोपनं दुजरच्च ॥ 
नद्ध मांमसमं कञ्चिदन्यहदमदत्वक्षत्‌ । 
मांमादमांसं मामन संश्तल्रात्‌ विशिष्यत ॥ 
ईति स।स॒गखा, 


श्र्गारेः परिपक्रच्च वात्ताकं दोपनं लघु । 


ल्यच संयुक्त घनं घनगुणासकम्‌ ॥ 
पूति भर्तागृकषाः 


~ 


प्रहमरमणर्डको हयो दोप्योऽराचकदापद्ा। 


लिदोषन्नो ऽथवा ग्राहौ ज्वरिणां शस्यत हि तत्‌ ॥ 
द्रति ्रङ्ारमण्डगृष्ाः 


७४ ॥ि षारोतसंहिता। 


श्रलय्णं मरकं पच्य लघु चैव यथोत्तरम्‌ । 
चिकशूलं पाश्वशूलं परिणामं तथेव च । 
टष्णामाङतद्दिक्नमामाशयकरं तथा ॥ 


दूति श्रयु्णमर्टगुणाः 


तप्तकपरपक्षा या रोचनो मधुरा घना, 
कफद्ठद्विकरो वलया प्रित्तरक्घप्रदायिनो॥ 
परिकाघ्रतपृरन्तु तिदोपश्रमनं परम 
र्यं संहंहणं खाद्‌ सत्तयानिवारणम्‌ ॥ 
प्रात पूौरकानिग्, 
गुरूष्णा ट्‌जरो न्यो वालश्नममकरो गु, 
प्रपकां श्रपक) द्द्ा त्रस्या बातानुनामतः॥ 
त भपकग्दर' 
मामालिका घ्ना स्वादु रचन बेलवदनौ ` 
दूजरा दाषरमनौ व्रप्वान्‌करणौ मना ॥ 
{ति सामसिजान्फा 
तंह वातपित्तघ्नो पथ्या लघुतरा मना, 
फेणिका राचनौ वल्व्रा सवघातुत्लप्रदा ॥ 
दत फणौगुखा, 
विष्टो मधुरो दयो घनौ वातकफात्कः। 
पमितां वा िदाषघ्ना दुजरो जायते पुनः ॥ 
ति भित्रवटकगुणः, 


)} ४ 


्रभित्रो दृजरो वल्य घनढष्णाप्रदः समनः । 
नोच्णा विपाके विष्टो दूजरो जायते पुनः ॥ 
दूति भभित्रवटकगृखा, 


कटुकास्तप्रणा वलया दुजराः शोषकारकाः । 


ई 


हाटशोष्यायः ७५ 


मन्टाग्नौ न प्रशस्यन्ते मोदका बहवणंकाः | 
रव्यं गुणविगेपैग रमाखारेन वा पुनः॥ 
पति मौदकगणाः। 
पोलिका कथिता वन्या क्रफटोपकगे मता। 
त्रष्या वौगप्रदा नेषा टोषन्ना वौखरवद्नौ ॥ 
प्ति यवपोधिकागुक्षाः । 
विटना तं मापपणं मिदा खपररकैम तु। 
रखा वाम्नविश्नप्रेण टोाघान्‌ मवान्‌ विभावयेत्‌ ॥ 
प्न्यानि चाब्नपानानि नेवीक्तानि महासत।। 
ग्रग्यिभिस्तरभोरख लोको नावाच नन्नमः॥ 
प्ति श्रवनः । 
मान्त भाजने यस्तु पानं वां कुरुते नरः 
ज्वरः संजायते नम्य कदिर्वा तत्त णाद्धबेत्‌ ।॥ 
क्रत्वा त्‌ भाजनं मयो व्यायामं सुरतं तथा। 
यः कराति विपत्तिः स्यात्तस्य गात्रस्य निशितम्‌ ¶ 
न चातिश्नोतं भुञ्ञोत नाल्यष्णं भोजने हितम्‌ । 
कुयादातकपं शौतमुष्ण भवति मारकम्‌ ॥ 
न श्रान्तौ भाजनं कुयात्‌ न व्यायामसमाकुनः। 
विषमस्थो न भुञ्नौत करोति विविधान्‌ गदान्‌ । 
आदौ फलानि भुच्नोत वर्जयिलला तु कक टम्‌ । 
न नक्त दधि भुष््लौत भोजनाहन धारणम्‌ ॥ 
भुक्तो पविश्रतः स्थौल्यं बलमुत्तानश्रायिनः। 
श्रायु्वामकरिशस्य सलयुधावति धावतः ॥ 
न वादौ सलिलं पेयं भोजने पानमाचरेत्‌। 
रद्धादारेण भुस्नोत ठतोयं व्यच्ननेनतु ॥ 
चतं तोयपानेन पूर्णदारः सुजायते। 
ह 


स्ारौतसंडिता, 


भोजनोदह्न च्च क्रमते शतपादटं शनैः गनैः # 

पश्चादृत्तानशयनं ततौ वामे त्षगं शयेत्‌ । 

भुक्कोपरि समाचम्य माजयेदल्तिौ करैः ॥ 

पनदक्निणदस्तेन माजवेटदरं सुधौः 

उद्रोरयेत्‌ समुद्ारं नचोरारस्य धारणम्‌ ॥ 

व्यायामञ् व्यवायञ्च धावनं पानम्रव च। 

गुदं गौतच्च पाटञ्च चणं भुक्ता विवजयेत्‌ + 

न मदय; पौत पटनं गमनं न्‌ च कारधत्‌। 

न यानवाहनारादं विवादं न च कारयेत्‌ ॥ 

दिवाखापं न कुय्यात्त मुक्तापरि च वियत्‌) 

श्रकालशयनात्‌ श्रम प्रतिश्यायः प्रपोनसः ॥ 

षयः शाफः गिरोऽत्ति्च जायतं चाग्निमन्दता । 

मन्दपौत परियान्त हिक्राश्वासातुरषु च ॥ 

भया कक्तुधात्तानां पटनान्ं घुनन च । 

व्यवाय हदवाले च भाराक्रान्ते तधातुरे ॥ 

प्रतोसारेत्‌ शापे च दण्णापानात्ययेऽपि च। 

ग्रो वान्य निशाद दिवाखप्र हितं भकेत्‌। 

दति दादग्राऽधयार 

- दृति ग्रौमदय[तयभापितं हारोतत्तरं अत्रपानादिके नाम 


प्रथमस्ान समाप्तम्‌ | 


दितीयस्यानम्‌ । 


प्रधमोऽष्यावः। ` 


[  , आ [न षं 


9 ~ ॐ 
श्प्रातय उवाच) 


श्रद्ातः सप्रवच्यामि दितोयस्थानसूत्तमम्‌। 
्भ। श्रुमानि कार्याणि खसयारि्टानि मानुप्रं¦ 
गणु पुल ! सम्मान यघधावत्‌ प्रकाश्ये ॥ 
ारोत लवात्‌ 
प्रहाप्रान्न! मया न्नातमद्रपान वद्‌त्तसम। 
ददान ज्ञातुमिच्छामि रोगासा यामकारणम्‌। 
कमजा व्याघया य च तान्‌ वदस महामते! + 
चु] (य उवार । 

कमजा व्छाघयः सवे प्रभवन्ति शरीरिणाम । 
सर्वं नरकरूपाः स्यः साध्यासाध्वा भवन्ति हि ॥ 
द्मन्नाला यत्‌ क्रतं पापं पश्चात्‌ कच्छ ममाचरत्‌ 
प्रायश्चित्तवलेनापि साष्यरूपां भवेद्‌ गदः ॥ 
[क्रियत ज्ञातरूपेण पञ्चात्‌ च्छ समाचरत्‌ । 
परायसित्तन तु क्रत कष्टसाध्या भवेद्‌ गदः । 

ब्रह्मघ्न गोघ्रधरणोप्रतिघातकश्च 

। ्ररामतोयधरणणैहरपारदटारो । 
खास्यङ्गनागुरुवधकुलजाभिगामो 
एते दश प्रबलरूपधरा गदाश्च ॥ 
पाणः कुष्ठं राजयच्छातिमःरो मेहो सूते चाश्मरो मृत्रक्रच्छम। 
शन शास; कासभशफत्रणाञ्च दोपाश्चत पापरूपा नृणां स्युः॥ 


4८ 


हारोतसंहिताया दितोयस्थाने 


ज्वरोऽजोरं तथा कछदिभ्र मो मोदहाग्निमन्दता । 
यक्लत्‌प्नोहाशःशाषाश्च एतं चैवोपदूषकाः ॥ 

व्रणं शूले शिरःशूलं रक्घपित्त तथाह गम्‌ 

एत रागा मदराचारा अभिशपाद्ध्वन्ति हि ॥ 
शरन्येऽपि बहुधा रोगा जायन्त टाषमृख्मवाः। 
अतो वच्य समासेन गणु तञ्च महामत)॥ 
ब्रह्मद जायते पाण्ड : कष्टौ गाठधकारकीः ¦ 
राजघ राजवच्प्मो स्यादारमघ्रोऽतिनारवान्‌ । 
सवाम्यङ्गनामिमम्रने सेदहरागा भर्वन्ति हि, 
गुरुजायाप्रसङ्गन मूत्रामोऽग्मरोमदः। 
स्छकुलजाप्रसङ्गन जायत च भगन्टरः। 

शूनो परोपतापौ च पैशन्यात्‌ ग्वासकामिनः॥ 
मागविघृकराये च जायन्त पादरागिसः 
द्रभिशापाद्‌ ब्रणो्व्पाल्तियल्लदापि प्रजायत ॥ 
सुरालये जलल वापि शक्षटू्ि करति यः; 
गुदरामा भवन्लयस्य पापरूपातदास्खः । 
परापरतापिनाञ्चेव जायत हि मद्धाज्वरः ! 
परात्रविघ्रकरणादजौग्मपि जायत । 
गरदट्ग्कदिरामौ स्याद्‌ भ्रमिमिध्याभिभापिणः॥ 
धरत्तोऽपस्माररागौ स्यात्‌ कटतरदाऽग्निसान्यवान्‌ । 
यक्लत्‌प्रौहा भवेद्वामो स्र णपातकमन्यवः ॥ 
व्रणं शूलं शिरःशूलं परतापापकारिणः। 
अपेयप्ानरतका रक्तपित्त प्रजायत ॥ 
दावाग्निदायको यम्तु जायते च विसपवान्‌ ¦ 
वहद्रच्च्छदनाच्च जायते च वहुत्रणः। 
परद्रश्याप्रहाराच्च जायते ग्रहणौगदः। 


प्रघमोऽध्यायः। ७९ ` 


कुनसौ खणेहरणात्‌ काष्टदनद हुरो गवान्‌ ॥ 
रौप्यस्तेयात्‌ खिच्रङष्ट' ताख्रहत्तेविपादिका। 
तरपुचोरः सिष्यल्च मुखरागो च सोसदत्‌॥ 
ववरो लोहचौरः स्यात्‌ क्तारचौरोऽतिमूव्रलः ¦ 
छतचौरो नैत्ररोगौौ तेलचौरोऽतिकण्ड कौ । 
परच्छद्रौ च क्रष्णात्तो वक्रोक्त्या वक्रलोचनः। 
टोषवक्ता श्यामटेद्धो दृष्टवक्तोष्टटोषलः ॥ 
रसनाशाज्जिह्वरोगौ गोत्रहा नासिकाव्रणौ 
ण्ते चेव मदाटोषाम्तनो वच्यामि निष्क, तिम्‌। 
कच्छ येन सिध्यन्ति पापरूपा महागदा; ॥ 
श्रथ प्रापदौपप्रतौकारः। 
गोदानं भृमिदानच् खणदानं सुराचनम्‌। ` 
छत्वा पश्चात्‌ प्रतोकारं कुर्व्यात्‌ पार्ड पग्रान्तये ॥ 
मद्धापापेषु मवस्व तददरमुपदोपने। 
श्र वा पड्ष्टांगात्‌ कल्प व्याधिवनलावलात्‌ ॥ 
कुथात्‌ मवं छतं कमं कुष्टरोगोपशन्तये 
गोभूदधिरखदानच्च तथा मिशटात्रभोजनम्‌॥ 
चतुविधः टानमिदं द्वा कुय्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌, 
कदाचिदपि सिध्यत श्रायुपञ्च वलक्रिया॥ 
मेरे सुवणटानच्च शूले वासे भगन्दरे । . 
श्र्शोभ्यसत्वन्नरदानन खासकासादहिमु्यत ॥ 
ज्वरं चेशरपूजा च रद्रजाप्य समाचरत्‌ । 
मतिदानानब्रटानच्च शासवदानं स्रमातुर॥ 
श्रग्निरोमं चाग्निमान्यं कन्यादानश्च गुल्प्कं । 
महाश्मरोविनाश्ाय लवणश्च प्रदापयेत्‌ । 
वहभोजनटानेन शृलरोगादहिमुखते ॥ 


, 


ब. 


हायोतसंहिताया दितोयथनैं 


महाज्वरे शन्तिकञ्च सहस्रं पूजयेत्‌ शिवम्‌ । 
स्रापयेत्तन सिरि: स्याज्वररोगादिमुयते ॥ 
छतमधुप्रदातन रक्तपित्तं प्रशाम्यति। 
वनस्परतिस्धापनेन विसपात्‌ प्रमुच्यते ॥ 
तुलम सिश्चनेनाध अन्तं याति वहुव्रृणः । 
चतृविधेन दानेन साध्यः स्याद्‌ ग्रहणौगदः॥ 
सुवणदानात्‌ कुनसखरो श्यावदन्तः सुखौ भवेत्‌ ¦! 
रौप्यदानाच्छित्ेकुष्ठः साध्यं वापि प्रट्श्यत ॥ 
सिध्मल तरपुदानच्च ववर लाहटानकम्‌। 
मुखव्रणि दटन्रामं गोदानं बुस्‌ त्क ॥ 
नतराग छतं दद्यात्‌ सुगन्धं नासिकागद्‌ ¦ 
तेलदानं कण्डरोग रसदानच्च जिद्दक ॥ 
प्यावद्न्तन देवानां संस्तुतिः प्रिधोयत। 
उष ददयात्‌ पित्तरागे नताराग टदतगाः॥ 
श्रन्यां कथयिष्यामि मनुष्याणां शरोरमान्‌ । 
लज्वाटः परनिन्दायां परतकग्‌ काणगः ॥ 
पतरचातादक्रनासः पत्तपातन पत्ता । 
वामनः खप्रशंसायां परदष्टातिपिङ्गनः ॥ 
परखोक्रल् कत्ता च जायते विक्षतातसकः। 
रते महागदाश्चान्य जायन्त पापसम्भवाः॥ 
यदि वात्र न सिद्वत परभावां भवेन्न च। 
प्राय्ित्तं यधथोक्घन्तु कारयेद्िषजाम्बरः॥ 
भूया जनान्ते यावत्‌ पापरोगं भुञ्नति। 
प्रायथित्ते क्ते वापि न पुनजायते भवे॥ 
दति यमद्य वयभाषिते हारौतोत्तर दितोवेऽरिदकं साने 
पापरदपप्रणौकागा नास परथमा, । 


दप्रमोऽध्यायः। ८१ 


दितोयोऽध्यायः। 


श्राततय उवच | 


शृणु पुच ! समासेन यथावत्‌ संप्रकाश्यतं | 
तधारिष्टपरिन्नानं मेषं संप्रचच्यत ॥ 
वातिकः पैत्तिकशैव भयादईीनवलादपि । 
विष्ठामूत्रमञ्धिते च षटसु रोगः प्रजायते ॥ 
मेवत्सरेण फलदो निशयां सप्र तु याम्‌ प्रधम शभस्य । 
स्यादल्रराइं भवति द्ितौयै यामे वै विहितस्ततौये ॥ 
निशावसाने प्रवदन्ति किचिदणाहतः स्यात्‌ फलदो मनुषः) 
वरषाहिनादौ फलदोदहि दृष्टः पारमापिको मध्यदिन प्रदिष्टः । 
टिनावमाने सुधिभिः प्रदिष्टं यामे खप्रफलं नराणाम्‌ । 
खप्रेषु गश्ाफि शभाय घोराः मर्वाणि चेमानि विवजधिला। 
कपासभस्माखि कपालगृलं कुवान्नराणां विपदं रजं वा। 
सवाणि क्ष्णानि विनिन्दितानि खप्र नराणां विपदं रुजं वा । 
कुवन्ति चैतानि विवजञयिला गोवाजिराजदिजदस्ति मव्यान्‌॥ 
मुकुरकुमुमभद्गानातपतरं ध्वजं वा 
दधि फलमथ नोकामनत्रतास्बुनवस्तरम्‌ । 
कमनकनमशद भृषगं काञ्चनंवा 
भवति सकनसिद्या येयम रोगिणाञ्च । 
दिनकरनिशिनाथं मण्डने तारकाणां 
विकचकमलकुस्मेः परूगपद्याकराम्भः। 
तरति सलिलराशिं प्रौटनद्याश्च पारं 
सुखटसुविभवाप्तो रोगिणां रोगमुकतिः ॥ 
देवदिजो वापि तरुदरपो वा स्वप्रेषु वाक्यं वटते यथधेव। 
तथेव नान्यच्च भवेन्मनुो यदुयस्य सौख्यं विपदं रजं बा 


८२ दारोतमंडहिताथा दितीयश्ानै 


गोवाजिकुञ्ञरनरपाः सुमनः प्रगम्तः 
स्वप्रषु प्यति नरः मर्जः सुखाय । 
रागान्वितञ्च रुजनाशनमभ्भवाय 
बहोऽपि वे सुष्टृवेन्धविमोचनाय ॥ 
यो भूषं परण्यति मन्दिरं वा कन्यां दधित्तोग्कुमारकं वा। 
मपुप्पवन्नोपनिनं द्रुमं वा स्वस्था घनामिं रुजनाशरनाय ॥ 
वप्र प्रयःप्रानमतिप्रगम्त' पानं मुरायासत्वजभोजनं वा। 
रतं यवागक्भररौढनं वा क्ञुरयिकं भोजनकं मुखाय ॥ 
शशिना भुजङ्गा दशत कराग्र नरस्य सुमनस्य शमौरकषु। 
पुत्रम्य लाम वदते घनं वा नागं विदध्यादचिगद्रूजं वा॥ 
स्वतवस्हां रसणां सुरम्यां खप्र ममानिङ्गति यो मनुषः। 
लस्य प्रकरण सुखं प्रियं स्थात्‌ सुपृचनाभश्च रुजां विनाशः ॥ 
या घान्यमुदरोज्नति सुत्षिकाले गाध ममिदाथ्ववादिकं वा। 
धान्याप्षिरम्यामयनागरतुः खप्रषु शौघ्न' मनुजे सुखाय ॥ 
मफना घनमम्प्तिटीप्रोगविना शनम्‌ । 
सुखञ्च पुष्पितन्नयं सम्प वाञ्छितं फलम्‌ ॥ 
| षत गरभम्वप्रानि। 
काकः कैः करभभुजगेः शूकरोनकग्घ् 
जम्बकंवा तकगरमदहिपंखातिरुनैः खमि । 
व्याप्रग्राहेमकरकपिभिर्भच्यमाणं खकायं 
दृष्ट्रा योऽन भजति नितगं हानिमापदरुजं वा ॥ 
योऽभ्यज्जितं पश्यति चाविग्रहं सपिवेमातेलविगरेषकेष्‌ । 
गोघ्र रुजा्िभवतोदह तस्य वदन्ति घौरा निपुणं विधेयम्‌ । 
व्या्रोष्रखर संयुक्तं रथे सौरभसंयुते। 
उह्यमानो दिशं याम्यं गच्छच्च स सृतिं भजेत्‌ । 
गक्तवस्तरां छष्णवस्तां मुक्तकेशीं विसपिंणोम्‌। 


ठतोयोऽध्यायः। ८३ 


वामां इतां सुदन्तं वा गायन्तौमथ पश्यति ॥ 

प्रयाहयति संक्रा समालिङ्गति चवति। 

यः पश्यत्‌ खापकाले तु व्याधितो सव्मच्छति ॥ 

यस्य खप्रं वलिः कुष्ठा टन्तपातः प्रदृश्यते । 

शोयन्ते कणरोमृणि स सुखौ चापदं लभेत्‌ ॥ 

यस्य खङ्गादिकृन्तास्तस्तोमराटिप्रहारतः। 

रताच्च प्रयत टद्स मुखा व्याध्िसृच्छति॥ 
शृन्यागारं पश्चत या मनुष्यः प्रामादमानाकयते विद्ौनम्‌ ) 
नापं सम्यक्‌ पुष्पिताना दरुमाणां लयः मावे मरव्यस्तव प्रयाति 
नरः प्र्तत भिन्रदवं घट वा तथा भग्नं शाखिनं मन्दिरं वा। 
शौगं पथ्यत्‌ स्वापकाने रदं या व्याधिग्रस्तो सृत्यमव प्रयातिः 

पनरा दिगि टत्तिणस्यासायिताश्च त्स्य चाश, 

लनुत द्धि तस्य मृत्युः यस्य शुलविघ्रातदटणशनम्‌ । 
कप्राससम्य्ास्यिकपानशूनं चक्रञ्च पान्थ वा प्रपण्यत्‌। 
तस्यापटं रागघनक्तये वा रागो सतिं वा तनुतेऽतिकष्टम्‌ ॥ 
इति प्रदिष्टानि एमाण्नमानि निशासुपुप्रे मनुजे विशेषात्‌ । 
तश्रा विजानौद्धि महामत! तं गदस्य नागाय विध्रयमव्र॥ 
म्रानच्च टानच्च सुराचनं वा हामन्तघ्रा मन्विघारणच्च। 
ट्ःखप्रमितेः सुविनाशप्रति शाञ्च मौष्यः वितनोति शोषघ्रम्‌ । 

दति श्रौमद्यात्रयम।पिति हःरोतात्तरे दितो्ऽरि्के ख्याने स्वप्राध्याय) 

नाम दितोयोऽध्यायः। 


` ठतोयोध्वायः। 
तवय उवाच) 
शृणु पत्र! महाप्राज्ञ! स्वदेदाथसाधकम्‌ | 
बैद्यश्ास्नस्य सारं यत्‌ खश्थारिषटन्तु मानुषे 


८४ रारोतसंहिताया दितोयखाने 


यो न प्यदृधरवं सम्यक्‌ खस्थोऽपि मनुजो बुधः| 

तस्य प्ररमासमध्ये तु सृतिथेवोपपदयते । 
यो वै दितौया मथ मध्यलेखां नरो न पश्येत्‌ दिजराजकस्य । 
मासत्रयं प्राप्य विरज्य दें जोवो व्रजेटेव यमस्य लोकम्‌ ॥ 
यः कणघोषं न णोति दृष्टं ताञ्च युकःः प्रपतन्ति मौलौ । 
यो वैपरत्य' विश्णोति शब्दं मासदयं प्राप्य जदाति जोवम्‌॥ 
य; खस्थटेहः श्वसते मुखेन मेतरेऽरगे श्यावमग्रेव वक्तम्‌ । 
जिह्वा विश्रौ्ण दशनाश्च कष्णाः खस्याऽपि शोष्रं घमनोकगन्त 
यस्य प्रभात च गिरव्यथा स्याहोपे गते;स्तंन च गन्धमति॥ 
विपश्यते य: पटलं च रणोः सवे सृतिं यातिन दौघमायुः। 
यः सू्यविम्बं शशिनं प्रपश्येदिना परगौवेशमवेच्यमाणः ॥ 
धमाहतं वा रविमण्डलच् प्रपण्यते शोघ्रमतिं स गच्छत्‌ । 
खस्थो निरश्च गगने च पश्यद्‌ यः शक्रचापं विदिशादिशसु) 
तथेव विद्यान्न जनाग्रतो यः स गोघ्रसुग्रं यमनलोकर्मति॥ 
योवै नेतरे निरुहे द्यति मथर चपलां पश्यत वे पुरस्तात्‌ । 
करणे रन्ध निरुद्धा ध्वनिमपि मनुजः मंख़णोल्यव निम्‌ ॥ 
तिक्वाद्यानां रसानां कथ्मपि रसनाखाटमातरं न वेत्ति। 
प्र वैवखतस्यालयगति विलसन्‌ दृश्यते मानुषश्च । 
यस्या्युष्णं शरोर शिगिरमथ मनुषस्य यस्याविलञ्च 
प्रोतं नाचेहिमजनलसिकते रोमहर्षो न यस्य) 
दर्डाघातेन टर भवति म पुनः श्राइटेवस्य लोके 
नोकानां दशनाय दरुतमतिरुचिरां खखयतां न प्रयाति । 
तैज्ते जले टपणके एते वा परस्य नेते प्रतिविग्बमातनः। 
पश्यत्र योऽसौ थमलो कगन्ता जानौहि तं जौव विदो नमेव ॥ 


दूति खस्थारिश्टानि। 


उपद्रवै् ये पुष्टा व्याधयो यान्छवायताम्‌। 


ठतो योऽध्याय,। ८५ 


शसायनादिना वस ! तावदेकमनाः गणु ॥ 
घातव्याधिः प्रेद कुष्टमर्गा भगन्दरम्‌ । 
श्रश्मरोमूटगभख तथाचोदरमष्टमम्‌॥ 

श्रष्टावेते प्रकल्येव दुिकिद्छा महागदाः, 
प्राणमं सक्तयश्वासल्णाशोषउमिस्वरेः ॥ 
मूव्छात्तोसारदिक्षाभिः पुमरतेरपद्रुताः। 
वजनौोया विशेषेण भिषजा सिदि्मिच्छता॥ 
यस्य जिद्धा भेत्‌ श्यावा पौता वा नौलसम्मवा। 
१वासो भवत्यतौवोष्णः शरोर पुल कान्वितम्‌ ॥ 
नोननदरऽकण पौत करटं च घुरघुरायत। 

न जौवति ज्वरात्तसतु लच्तणं यस्य चेशम्‌ । 
मखे वामो भवेद्‌ यस्य ण्यावा दन्तावलौ पुनः। 
म्तच्नव्राऽवलो यः स्या्चरार्ता नेव जोवति॥ 
बहमूत्रो वद्श्वामौ च्ामाऽरोचकपौडतः। 
दतप्रमन्द्रिया यथ ज्वरो शप्र विनश्यति ॥ 
यस्थास्यात्‌ सवत रलं शिराऽसियस्य श्यत । 
प्रत्त्टाहो वहिः भौतः स ज्वरौ ख्लुरच्छति॥ 
यस्ताम्यति विमंन्नस्तु शत निपतितोऽपि वा। 
प्रैतादितोऽन्तरुष्णश्च ज्वरं स्व्ियते नरः ॥ 

या हृष्टरोमा रज्लात्तो ह्रदि सङ्ातशूलवान्‌ । 
नित्यं वक्त णोच्छसेच्च तं ज्यरो हन्ति मानवम्‌ ॥ 
दिक्ाश्ासपिपासात्तं सूट" विश्चान्तलो चनम्‌ । 
सन्ततोच्छ्रासिनंन्लोणं नरं त्तपयति ज्वरः! 
श्राविलात्तं प्रताम्यन्तं तन्ायुक्तमतोव च। 
त्षोणशो णितमां सच्च नरं नाशयति ज्वरः ॥ 

घनं निष्टोवनं नेतं प्चावारोचकपौ डतम्‌ । 


[, 


। १ 
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श्रन्तदांहोऽसिता जिद्धा शोघ्र' नाशयते ज्वरः $ 
यस्य वोपद्रवात्तस्य शान्तिस्तस्य प्रश्यते । 
टारुणापद्रवश्चान्यः पुनश्च वह रूपवान्‌ ॥ 

तेन सत्यो वशं याति सिष्ठिं नेच्छद्विषग्बरः। 
यस्यादौ हश्यते चेदाप्यतिसारस्तथा ज्वरः ॥ 
श्वासः शोषञ्च यस्य स्यात्‌ सोऽपि शौघ्रं रतिं व्रजेत्‌, 
श्वासशूलपिपरामात्त त्तौणं ज्वरनिपोडितम्‌। 
विषेण नरं हदमतोमारो विनाशयेत्‌ । 
यस्यातिसारशाफाः स्युस्तथारौचकशूलवान्‌ ॥ 
साऽपि शोध मतिं याति बहभिः प्रतिकमभिः, 
वालस्य चातिहदस्य विकनस्य नरस्य च ॥ 
मवाङ्ग जायत शोफः साऽपि मस्य ध्रवम्‌ । 
यस्याघ्रान्च शूलञ्च ्वासस्तु्णा विमूच्छनम्‌ ! 
शिरोऽत्तियस्य दृश्येत साऽपि मत्युमवाप्र यात्‌, 
पाण्डटन्तनखो यश्च पाण्डनत्रश्च मानवः ॥ 
पाण्डसद्ातटश्या च पारटरागौ विनश्यति! 
पाग्डतक्‌ पाण्डुनते च सूतं वा पाण्डरं भवेत्‌ ॥ 
गक्तात्तमब्रदष्टार मूदैश्वासनिपौ डतम्‌ । 
छच्छरुण वद्‌ मदन्तं यच्छा रन्तो मानवम्‌ ॥ 
धातुहोनो भवेदयम्तु शोफश्वासनिपोड़तः। 
बदभोज्यो णावांश्च राजयच्छो विनश्यति ॥ 
हृद्ारः शोतलो यस्व एुत्तारे चोष्एता भवेत्‌} , 
ल्िग्धनाडो न निर्वाहः गोघ्र याति यमालयम्‌ ॥ 
अङ्ग कम्पो गतेभङ्ो सुखं वा कुङ्कुमप्रभम्‌ | 
फुत्कारे च मबेदाधुः स च याति यमालयम्‌ ॥ 
दिरप्रह्ठरोगन्तु भौजनेऽप्यसमधंकम्‌ । 


ठतोयोऽध्यायः। ८७ 


भग्नगात्रमुपेक्तत मेषजोऽप्यरदस्यकम्‌ ॥ 
णताहशं नरं ज्नाला नोपचारं चरेत्‌ वुधः। 
विट्‌ ध्वंसश्वामभोफात्तं तथा ज्वरनिपौडितम्‌ ॥ 
गम्भोरण्वमनं यस्य उदर त्यते नरम्‌। 

श्वासः शूलं पिपामा च विदेषो ग्रजिमूटता ॥ 
भवन्ति दृवनतञ्च गुल्मिनो सल्युमेष्यतः। 

नत्र जिह्वाधरौ यस्य रक्तौ वा सधिरं वमेत्‌ ॥ 
रक्तमूचौ रक्तमारो रक्तपित्त विनश्यति, 
नोदितं क्दयेद्यम्तु बहशो लोदहितेत्तणः ॥ 
रक्तानाच्च दिशां द्रष्टा रक्तपित्तो विनश्यति । 
मुखशोफो भवेद्‌ यस्य श्चमारोचकपोडतः॥ 
विबरन्धोटरशूनौ च उदरो च्यमाप्रयात्‌। 
श्राष्मानं वहइविटकच्च छदिदिक्रारुजान्वितम्‌ ॥ 
्‌जाश्वामममाविष्टं विद्रधिनाशयेत्ररम्‌। 

यस्य ठष्णा भवेद्घोरा मुहर्वापि वमिभवेत्‌ ॥ 
श्रमोापपव्रो भवति नस जवति मानवः। 
अपूर्णं दिवसे नारो ज्वरात्ता पुष्यमाप्रयात्‌ ॥ 
भान जौवेत्‌ महाप्रान्न! यस्या हि मारौ भवेत्‌। 
यः शोफश्वासमंयुक्तस्तष्णायुक्तख्च शूलवान्‌ ॥ 
कामलापार्ड रोगार्ता नर्च स विपद्यते। 
वातमूतपुरोषाणि क्रिमयः शक्रमेव च॥ 
भगन्दस्मत्‌ प्र्षवन्ति यस्य तं परिवजयेत्‌। 
शूलञ्च नाभौ हषणे बहमू्र' सजान्वितम्‌ ॥ 
अरश्मरौ त्पयत्याशर सिकता शकंरान्विता। 
गभकोषपरिष्वङ्गो विषो योनिसङ्गतः । 
हन्ति लियं मूट्गभो यथोक्तोपद्रवानितः। 


दद सारोतसद्धिताया दितोयसाने 


पाखभङ्ान्रविदषथोफालिमारपौडितम्‌ । 
पूमाणं विरिक्गच्च वज्जयेद्‌ दराज्वितम्‌ । 
बहुभरोऽतिसजाततन्तु प्रतौ गं वलितश्चवम्‌ ॥ 
नेत्राभ्याच्च विकुवाणमघस्म्रारो विनारेत्‌ 
शलं सुप्तलचं भग्नमा्मानपरिपौड्तिम्‌ ॥ 
सजात्तिमन्तश्च नरं वातव्याधिविना शयेत्‌ । 
यथोक्तोपद्रवारिष्ट मतिप्रसृतमेव च।॥ 
प्रोडकापोडितं गाढं प्रद्र रन्ति मानवम्‌| 
प्रभिन्नं प्रसताङ्ञ्च रक्तनतरं हतम्बरम्‌ ॥ 
पञ्चकमगुणातोतं कुष्ठं हन्त द कुष्ठिनम्‌। 
श्रवाद्मणा वोग्यत्रो वा त्तौणमांमवनलो नरः॥ 
जागरूको द्यसन्दहमुन्राटेन विनश्यति ॥ 


दूति व्याध्यरिष्टा 


यः शौलवान्‌ क्रोधनता मुपैति यः क्रोधवान्‌ शौन्नगृणं च घ 
हावेव मत्युः तनुतो विधिन्न ! खलो नरः गौघ्रतरं क्शाङ्खः 
यो धमशोलो भवतौह पापौ पापात्मको घमरतो यदिस्ा 
म सृल्यभानौ भवतोह शप्र यश्च प्रक्षव्या विक्रतिं प्रयाति 
यो मौरवर्णो विदधाति काण्णुप क्ष्णोऽपि गौरत्वमपैति य 
तथा सतिं घाति नरप्रक्ञल्या शोप्रं विक्लव्या जडतोऽपियोः 
यो व्रैपरोल्यं खवणेऽपि शब्द्‌ सह्वाति वां न शृणुते मशोघ्र 
सवैष्धृतिं पश्यति यो न पश्येत्‌ छायां खकोयां घरणोप्रपत्र 
यो बद्दः प्रतिहतः क्षशतां प्रयाति 
स्थलोऽतिमात्ं स भवन्‌ मरणं विपश्येत्‌। 
मनं रसं खलु न वेत्ति जिघत्समानः 
सोऽप्यन्तकप्रियतमो वदते मनुः ५ 


चतुघोऽध्यायः। ८९ 


यस्वास्यगन्माप्राय भजम्ते नोलमसिकाः। 
नासिकायां शरोरे वा सोऽपि लोकान्तरं व्रजेत्‌ ॥ 
दति प्द्द्रिययिकारी नामाध्याप्ः। 


एति ग्रौमहष्यातियमाषिते इारीतोतर दितौयैऽरि्के 
` स्थाने ठतौगरीऽष्याषः । 


----- "~ चय 


चतुर्घाऽध्याय;। 

श्र नक्नत्रयोरीन व्याधि्यस्य प्रजायते। 
माध्यामाध्यञ्चं याप्यञ्च वच्याथि गणु पुत्रक! ॥ 

अ्रादिलखयघोगेन मघा वि्राखा 

चन्द्रेण गुकता कुल ब्राद्रयात्‌। 

मूनंवु्र सुरगुरौ यदि छत्तिका स्यात्‌ 

गुक्रग रोह्िखसितन ₹रम्तः॥ 

णतान्‌ वदन्ति निपुणा यमघरर्टयोगान्‌ 

व्याधिप्रपन्नमनुजो घरि पुखयोगात्‌। 

जोवेदृय्रदा कथमसौ करणेन दोनो 

घोरां तरन्‌ सुविपदश्च कथं सुख स्यात्‌॥ 
श्रादित्येनानुराधा भवति हिमरुविघ्रोत्तरामंप्रयुक्ता 
भौमः सप्तपियुक्तो वुध दह तुरगो योग एपोऽशभाव । 
जोवो वा चेन्पगशिरमि गतोऽग्रेषया भागवी वा 
हसते नारित्यपत्रः प्रवदति न गभं णास्तविद्‌ योगयुक्तः ॥ 

शति स्द्ययोगः। 

दिनकरकरयुक्तः सौम्ययुक्तोऽपि सोम 
सुरगसहितभोमः सोमपुत्रोऽनुराध्रा , 
सुरगुस्रपि पुष्ये रेवतो शुक्रवार 
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दिनकरसुतयुक्ता रोहिणो सोस्यरतुः। 
इति ्रष्तयो 
शले वजेऽतिगरण्ड वा व्याघातं व्यतिपातकं । 
षिष्कब्मयागयुक्तं च न्तत क्रुरटंवते ॥ 
एतेरमाध्या उ्वारणस्तस्प्राद्‌.योगान्‌ प्ररोत्तयेत्‌ । 
योग कऋच्ने तथा वार क्ररे प्राप्न जौवति। 
दति क्ररव्रो 
सिद्धः एकतः शभः प्रोतिरायुष्मांश्च सुकम्नगण;। 
एतिहदिघ्रव। पः सुखमाध्या इम स्मताः॥ 
दृति योगीवज्ना 
मघा विशाख्रा भरण तथाद्रा सूनं तथा क्रत्तिक स्त ऋ 
एताम्‌ प्रशम्तान्‌ सुनयो वदन्ति वारक्र्मणव व्रिचिन्ननौयः 
मघ्राभरगौद्धम्तषु मूले वा ज्यरिताऽपि ३। 
सृल्यप्राव्यत मापि नात्र काया ।वचारणा ॥ 
अग्निन राणो पुष्या समज्या पृनवसुः) 
एत साध्ताय् विन्ञय्रा उारणाञ्च विभृत: ॥ 
पूवाय खालिरघ्रापि चिद्रा लद्रपयाद् यवसं निषा) 
मनं विसता मद छ{न्ःसिरसाप्यतामा स्वरितस्य चा 
एतपु मदयाज्नपौ!इः ना ध्वं सुय।प्व दर्त्‌ नरस्य । 
तस्मात्त विद्भाय बुधश्र दधात्‌ सयां विनागं प्रतिकमभि? 
्रखिन्या मकरात्न्तु भर्खां मृल्यमौ त्त । 
क्रत्तिकायां नवरात्र राहिणयान्तु दिनत्रयम्‌ ॥ 
सृगग् वहुपौड़ा स्वादाद्रायां मल्युरव च। 
प्नवर्मी च प॒ च म्तराव्रन्तु पौद्यते ॥ 
नवरात्र तघाद्चपषा मघाखति यमालयम्‌, 
पूवा मासत्रयं नेयं उत्तरा परञ्चकवयम्‌ + 


चतु्थाःध्यायः। ९१ 


पूवतये त्यो मासाः श्रुमा ज्जया मनौपिभिः। 
एतषां तुखगे पाटे यदि रोगस्तदा मृतिः । 
हस्त न प्राप्यत सोख्यं चित्रा पञ्चदशादकम्‌। 
खातिः षाडशरात्रन्तु विशाखा विंशरात्रकम्‌॥ 
श्रनुराधा पत्तमेकं ज्या टरणटनानि तु। 
मूलेन मत्यमाप्रोति त्रापाद्ासु त्रिपञ्चकम्‌ ॥ 
उत्तरा विंशरात्रेण खवणे मासकदयम्‌। 
मासदयं घनिष्टा स्यात्‌ मप्तपिटिनविंशतिः ॥ 
नवरात्रं भवेत्‌ प्रवा उत्तरा परञ्चकत्रयम्‌। 
दशाहं रेवतोपौडा मुयते व्याधिभिस्ततः। 
कछत्तिकासु ज्वरम्तोत्रो व्याधिभवति पे्तिकः। 
प्रधम चरण चेव दिग्‌दिनानि विनिद्धिजत्‌॥ 
टग्रीव दितौये भागी ठतेःये दिनपञ्चकम्‌ । 
राहिणयां नवरात्रन्तु प्रधम ऽग्र प्रकौत्तितम्‌ ॥ 
हितोवे दिगुणं प्रोक्र तोये टगश्रात्रकम्‌। 
नक्षते चन्द्रदेवत्ये सप्ताहं प्रथमः शक्र ॥ 

तघेव पञ्चरात्र स्यात्‌ मध्यं हाटशवासरात्‌। 
ठतोयांगे तथा न्नयं मल्युमामादनन्तरम्‌ ॥ 
उत्तरा प्रथमांश च वासराणि चतुद । 
दितोये सप्तरा्न्तु टतौये दिदसान्‌ नव। 
यदि स्तं भवैद्रोगः प्रथमे सप्तराततकम्‌। 
चचवायष्टानि दितौये ठतोये दिनपञ्चकम्‌ । 
मत्य विद्यात्तथा चान्ते लष यस्य भवेज््वरः। 
तिभिर्मासहितीयांभे रोगो भवति दारुणः ॥ 
ठतोयांशे तथा ज्ञेयं वासराणि तयोदश। 
वायव्ये प्राक सप्तदश दितौये चैकविं शतिः । 


€ 


हारौतसंहिताया दितोयसाने 


भ्रस्यैव तु ठतौयांभे मलयमेव विनिदिंगेत्‌ । 
प्रथमांशे विशाखायां तिगुणाः षोड़ण स्मता: । 
दहितोये हाद प्रोक्तास्ततोयेऽपि तथेव च। 
मैतांग प्रथमे सप्त हितोये पन्नमारिेत्‌॥ 
हतौयां श्र चतुःषष्टिवासराणां महामुने । 
पक्तमेन्रे प्र्रमके दितिभागे च षोडशः ॥ 
मूलके ग्र ठतोधे तु पत्त एव मनोपिभिः । 
प्रादा पूवं वरयो मासा मध्यमेऽदहानि पोडशः।॥ 
टतोये च पनमल्युवांसरात्‌ मंप्रजायते। 

वैश्वे च प्रघमे पत्तं मध्य हादशरातिकम्‌ ॥ 
दिनानां विंशतिः प्रोक्ता ठतोयांगे महामुने !। 
मप्राहमादौ यवे विंशतिमष्यमे मता । 
पाडगाद्रं ढतोयां्र सत्यमेतद्‌ त्रवोम्यदहम्‌ । 
विंगतिर्वामरः पूवा मध्यमे मासयुग्मकम्‌ । 
मामस्ततौये विज्ञेयो देवज्नेशच निवेदितम्‌ 
वारुण दारुणो गोगखिपत्तं प्रथमां ्रक ॥ 
हितीये मामषट्‌ कन्तु पोडशादं ठतोयके । 
अ्रह्धव्रघ्रं परत्तमादौ मध्ये मासं विनिर्दिशेत्‌ ॥ 
श्रन्ते{षटाविंशतिज्गया पौडा स्यात्‌ पाप्रकमणि। 
रेवत्याः प्रमे चाष्टौ दिभागी चेव षोडशः ॥ 
ट्श पर्वाहपूकाश्रे मध्ये सप्रदशस्तथा । 

शन्तं त्िंशदिनान्येवं प्रोक्तानि परवंसूरिभिः॥ 
श्रखिन्धाः प्रघते भागी दिनमेकं प्रकौत्तितम्‌। 
दितौये पञ्चरावन्तु तोये सप्तकं तधा ॥ 
भर्या प्रथम चां सप्रवासरमेव च। 

मध्ये ू्यस्तधाचान्ते रोगौ, मामत्रयावधिः॥ 


पश्च मोऽध्यायः € ३ 


एवं न्नात्वा सुधोः सम्यक्‌ कुशात्‌ प्रशमनक्रियाम्‌। 
नन्ततरस्य त्रयो भागा ्रात्रेयेण प्रकाशिताः। 


ति गौमद्र्यातियभाषिते इारीतोत्तरे हितौधेःरिटके स्थाने नचत्रं 
गाम चतर्धोऽध्याप्रः। 


पञ्चमोऽध्यायः । 
अथ नच्व्रष्ठोमं व्याय्यास्यासः। 

श्रकः खदिरपालाशो वदरौ पारिभद्रकः] 

टवा गमौ कुशः काश' पौप्लो वटमम्भवः॥ 

जम्बासरः करहाटश्च सोमवन्नौ कलिदमः। 

रक्तमारथन्दनञ् जयन्तो वदटारकम्‌ ॥ 

शतावरी सहचरो खणत्तीरौ निशायुगम्‌ । 

उड्म्बरस्तथा विल्वः समिदगः प्रकौत्तितः ॥ 

द्तति समिधः; 

रक्चन्टन-गोरोचना गेरिक-निम्ब विल्वःपत्तङ्गकुदुमकम्तु- 
रिका-घनसार-यौपर्णो-सुरदार्‌ हरिचन्दनपद्मक द्ररिद्रादय- 
कालोयका गुरु-शिं्रपा-शाल सरल-कङुमिङ्गटो-गओेलेयक मनो- 
हरा-पिपल-ज्य ग्रोघपलाश्ानि गन्धानि । पद्म विल्व-सुरमेङ्गटो- 
नाग-क्षशर.जयन्तो शमो -चम्पकाकं -किंशुकः-कणिकार गिरि- 
कणिका-सदचरो गेनष-जम्बास्राज॒न पिघालोत्यनन-कैतकौ- 
युधिका-काञ्चनार-पाटला ववरो ग्रगस्तिकाकन्नाराशोकानि 
पष्पाणि । धृपदौपादिभिः श्रलङ्ारेरलद्खलतं वास्तुमण्डनलं छत्वा 
ईशानादिक्रमेण नत्तत्रमण्डसे यथोक्तगन्धपुष्पैरचयेत्‌। तन्मण्डल- 
मध्ये ्रादित्यादिनवग्रहान्‌ समभ्यच्चय क्रमेण समिदहामिं 
कुयात्‌ । दधिमधुष्टताक्राभिः समिद्रखिन्यादिक्रमेण जुह्यात्‌ 
ध्ाक्ञषणेति अरवांसमिधा इदमख्िन्वै। विष्णोरराटमसौति खदिर 
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मसिधा इटं भरखये। मघुमध्विति पलाशसमिधा इदं क्षत्तिः 
कायै। एवं क्रमेण कार्डादिति वदरोसमिधा रोहिणौम्‌ 
दमम गङ्ख दलि पारिभद्रमसिघा सृगश्िरां भ्रोखते दति 
ूर्वाममिधा आद्रा याः फलिनोरिति शमौसमिधा पुनव॑सुम्‌ 
श्रम्वं अ्रम्विके दति कुशममिधधा पुषाम्‌ दमं टेव दति कुश 
समिधा अरद्मषां त्पम्बकं यजामह दति पिप्यनलस्मिष्षा मघां 
यात रुद्र इति वटसमिधा पृवफस्गुनीं सद्यो जातन दति 
जम्बुममिधा उत्तरफत्गुनीं शत्रो देवौरिति श्रास्रममिधा 
चस्तां कयानश्चितरति करहाटममिधा चितां द्रुपदादिवेति 
सोमवल्लोममिघा खाती सामं राजानमिति विमौतकसमिधा 
विशाखां मूडानन्दिवमिति रक्तमारमसिधा ्रनुराधाम्‌ श्रमो. 
षुण इति चन्दनममिधा ज्येष्ठाम्‌ भ्रातून इति जयन्तौ स्सिघा 
मूलां भद्र कर्णेभिरिति वददारकममिघा पूवीषाट्ाम्‌ श्राया 
ति शतावरौसमिघा उत्तराषाटां सवतः पाणिपाट्न्त इति 
सहचरोममिधा यवणाम्‌ श्रप्यायखति खणत्तौरोसमिघा 
धनिष्ठां माता रद्राणासिति हरिद्रामसिधा शतभिषां रेवाव 
इति दारुहरिद्रासमिधा पृवभाद्रपदां खस्तिन इति उड 
म्बरसमिधा उत्तरभाद्रपदां योवः शिव इति विल्वममिधा 
र्वतो रहोमयेत्‌। तन प्रृणाहतिं दद्यात्‌ नवग्रहान्‌ हता 
तस्मात्‌ ममिह्धिः म्नानमाचरेत्‌। शक्तवस्तोत्तरोयं यत्नापः 
वौतसदहितं रागिगं क्षता वेदादिमन्त्ेरमिषिय ब्राह्मणेभ्यो 
भुवस्दहिरण्यादिदानं कुयात्‌ । इति विधाने क्षते सम्यक्‌ 


श्रा न्तिभिवति। 
द्रति ग्रौमद्ष्यातियभाषिते हारौतीत्तरं दितौयेःरिश्कै खाभै 
इ)सविधिरनाम पश्चमीऽध्यायः। 





षष्टो ऽष्यायः | ९५ 


षष्टोऽध्यायः। 

रथ रोगाभिभूतानां दूतारिष्टं भिषग्बर ! । 

शभं वाशुभमेवान्यत्‌ समासेन प्रचक्तते ॥ ,, 

आतुरोपक्रमाधन्तु दूतो याति भिषग्‌ हे । 

तस्य परौत्तणं काव्यं येन संलच्यते गदः ॥ 
वज्नान्धमूकं वधिरश्च वामनं खियच्च कुल ठषितं विजौणम्‌ । 
प्रान्तं न्ुधात्तं यमितच्च दोनं शस्त नवै तरैटविदो वदन्ति। 
एषायक्षषगाद्रसुपो तवासमा तथेव वम्बा्रनमम्तकन । 
गुप नेवा नवनश्च युक्ताः कस्तथा मुख्डितमस्तकाञ्च ॥ 
पफेकरान्नाद्ैशिरोरुहाथ खवाम्तथा धमवदितष्क ताश्च) 
तात्र शंसन्ति विदुमनौन््रादूतान्नराणां सजनाशनाय ॥ 
पः ककः क्राधनपाशपाणिभिपग्विगर्हीं तममो हतश्च। 
पतेन शस्ताः प्रवदन्ति घौर दूता विकारं प्रतिवदधेयन्ति॥ 
ए: काष्टदम्ताइतपाशपाणिस्तधातुरदोनवची हि राद्तः। 
पक्िन्ननता गमनात्ुको$पि वर्ज्यारुजा्ता{गभकारिदूतः ॥ 
म रन्नुदस्तादतपाशपाणिरघाम्यां दिशं च परिभूय तृणम्‌। 
र वाव्रदरौति प्रबलं मरापात्तथा समागच्छ वदच्च दूतः + 

न कूटरस्तोऽवषटभ्य वक्रपादन तिष्ठति। 

तस्मादाकुर्डवादौ यो न शस्तो वैयकमणि ॥ 

यथा गच्छति शोप्रेण ग्राविश्योल्याय मुद्यति। 

परादौ प्रसाये विग्रति मस्तके विन्यसेत्‌ करम्‌ । 

भिनत्ति, नोषटरकाष्टच्च ठणं स्फोटयते कचित्‌ । 

अधवा स्पृशते नासां स्तनं वा खपृशते पुनः ॥ 

भूमिं लिखति पाठेन रेखां वापि करोति यः। 

निद्रां वा कुरते यस्तु सदूतोऽरिष्टिकारकः॥ 

यः प्वेतवस््ाहतपूणंपाणिः संपूणताम्बलमुखः प्रथस्तः 
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दिजस्तथा मानवकः सुशोलः रन्नाधिकखाद्नयते सुखाय । 
कुसुममुकुरचक्रच्चातपत्रं सरोजं 
सितकिशलयगन्ध पद्मकिख्ल्कपुष्यम्‌ । 
करतलगतवस्न धूपपूगाङ्गरागं 
करतलष्टतमेतत्‌ सीख्यकत्ता हि दूतः॥ 
भ्रागत्योदोच परूवामथ वरणदिगश् मेशमाथि्य शान्तो 
दृष्ट वेदय प्रदस्य प्रवदति निपुणं नाति नोचं न चेाच्वम्‌। 
उत्तिष्ठति प्रसादं कुर्‌ वचनमिदं सौख्यात्तां तनाति 
परान्नः स्वाय प्रकृष्टं सुखमगददरं रागिणां वैयलाभम्‌।॥ 
पूवां दिशं समासाद्य प्रशान्तः शान्तया गिरा। 
वदन्ति वेदयलाभाय रागिणाञ्च सुखावहम्‌ ॥ 
य्ागत्यापविष्टो$पि स्माकं वाध सुभाषितम्‌। 
वटत शान्तया वाचा वैद्यलामख्च शान्त ॥ 
याऽभिवाद्यापि वैद्यस्य चेमं संगच्छत पुनः। 
फलं ददाति पुष्प वा रागिणाच्च सुखावहम्‌ ॥ 
तस्य सौख्यं रुजां शान्तियस्य दूता इदं विदः । 
किमत्र बहुनोक्तेन रम्यो दूतः सुखावदः ॥ 
एवं जानाति यो वेद्यस्तस्य सिदहिः सुनिशथिता। 
दूति ग्रौमद्र्यात्तयभाषिते इारौतीत्तरे दितौयेऽरिष्टक दृतपरौचालचणं 


नाम षष्रोऽप्यायः। 


न क्यलककय 


सप्रमोऽध्यायः। 

श्रातेय उवाच । 
ष्टानीं निगमे पुत्र, प्रवेशे वा दस्य च 
श्माशएमानि सर्वाणि वच्यामि शकुनानि ॥ 


सप्तमोऽध्यायः । ८9 


राजा गजो हिजमय॒रक-सरप्नरोटा- 
खाषः शकुन्तरजकः शितवस्युक्षः। 
पृत्राश्विता च युवतौ गणिका च कन्धा 
खयः सुखाय यशसां प्रतिद्शयन्ति ॥ 
लद्टः श्येनोभामद्ारोतचक्रा भाग्दाजग्किक्करग्कागमंन्नः। 
णते येष्ठा दल्तिणे वाध म्ये वैदावेशे निगमे यंयमेच॥ 
मर्पालुकौ वानरः शूकरश्च गाधा कत्त: क्कनाशः गगसच। 
तमिररिष्टा निगमे वा प्रवे काथाघाते नोपकारेषु शस्ताः॥ 
मगा वा पिद्गले वापि प्रशस्ता दत्तिणि सढा। 
निगम वा प्रवेगे चटसिण गभदायकः॥ 
पकावा त्रेया वा प्रञ्च सष्ठ वा नवसंख्यया। 
भाग्धकाले नराणान्तु मृगा यान्ति प्रदत्निणाः॥ 
शिखिरयगजगाघा रामभामङ्गराजां 
मृखरपिककपोताः परौतकौ शूकरौ वा । 
तदनु विद्धगराजो मद्गनाग्रमिनः स्य. 
घटति शङ्गुनवेत्ता बालता निगम च ॥ 
तित्तिरिः कुररः क्रौञ्चः मारमा भासभकराः 
वातु भुभभंमो च निममे काच्यमिदये। 
काका दक्षिणतः ष्ठा निग्र एभदायकः। 
प्रवेश गदितः अषौ वामतः क्षष्णवायसः । 
नको दि शशकोऽपि ककटकोत्तनच्च गदितं न सुखाय । 
 शुमदशन्प श्रमो मबेषुः सपगोधाक्षकलाशविडालाः ॥ 
शन दधितक्षरं प्रवदन्ति ख्नरोटमरालकिङक्राणां । 
मतः शमकराः प्रवदन्ति दा्वाघाटवराटकशकाच ॥ 
दति शुमाशुभशकुनानि। 
निर्ममे भिविधकाथसिद्ये भङ्गराजरजतं पयो जलम्‌। 
९ 
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मद्छमांप्ररुधिरं सृतकं वा धौतवस्तसुकुरच्च पिधानम्‌ 
मागं हिन्दति माजीरः सर्पो वा क्रकलाशकः । 
गाधा वापि प्रवेशने च परमेकन्तु न व्रजेत्‌ ॥ 
सवलन्ति पादशोषाणि वचनानि स्वलन्ति वा । 
विङ्गुणड' वचनं ता पटमेकन्तु न व्रजेत्‌ ॥ 
ग्टहाणां ज्वलनं दृष्ट भिद्यते सजलं घटम्‌ । 
पतनं भूर्द्णञ्चटषटरा कुश्रात्र चंक्रमम्‌। 
्राक्राशवचनं श्ुला माल्जाराणां रुतं तथा| 
वलं ग्टहनाकस्य दृष्ट्रा चक्रमणंनच॥ 
दति दण्नारिष्टम्‌ , 
कनककङ्णमव विभूषणं मफनपुष्पमध्ामववासग। 
फ़्रलमशाककर ज्वरणां मस गभक्रा हि भवेत्‌ भिषक्‌ ततः। 
दति सकुनान्य्रापयु. , 
ण्वं ज्ञात्वा परमनिपृष पानमव्रादिकानां 
वयं चैषां गुणमपि त्रा कापनं कापवेगम्‌ । 
श्राटानं वा पुनरपि चय कापनस्यापचारम्‌ 
क्या विदान्‌ भवति भन पूजिता राजनाकंः! 
दति सप्रस)ऽध्याय. । 


दूति ग्रोमयातग्रभाषिते इारोतात्तर्‌ दितौयव्थान समप्त्‌ 


री 


अथ ठतोयस्ानम्‌ । 


चिकित्मास्यानम्‌। 


प्रघमाऽध्यायः। 


श्रथातः संप्रवच्यामि रोगसङ्रकारणम्‌ । 
अमाद्‌ व्यायामरोधाद्‌ वा चिन्ताशोकभय।(दपि५ 


प्रथमोऽध्यायः । ९९ 


क्रोधादौषघगन्धेन त्तथादधातोर्वि्ेषतः। 
उटोश्य कोष्टादग्निद्ध रक्तपित्तं तथा वहिः 
त्गाथितच्च संभूय ज्वरं सद्यः करोति हि) 
उक्ररेतुज्वगा वापि ज्वराग्मन्दाननो भवेत्‌ ॥ 
मन्दाननान्दरन्टशरक्रिम्तस्माटस्त्रातिमैवनात्‌। 
जायति कामना तस्प्रात प्ररु स्याष्टनौ मकम्‌ 
दनौमकाद्धवेत्‌ पाग्डस्तस्म्ार्‌ यच्छा प्रजायत । 
यच्यणा जायत शोफः शाफादृटरमव च॥ 
लम्ादु गृल्छच्च वाताच्य' गुल््रात्‌ णासीऽघ शूलितः। 
मन्दाग्निं भकेत्तस्मात्‌ सरभ्टोऽघ वा त्तयः॥ 
णतेषां सवरयोगरगा मुत्पत्तिः स्यात्‌ ज्वरेण तु । 
ज्वपरण सल्युविक्नेयो न स्युः स्याक्वरं विना ॥ 
शृणु मपजरागन्न ! हितीयं रममङ्गरम्‌ । 
मन्दज्वरा भवैवामतौ मारस्ततो ज्वरः ॥ 

तन तापि भवेषिका गोषो मोहो चमोऽरुचिः) 
णतपां श्राफतो सल्युस्तुतौयः कथ्यतेऽधुना ॥ 
द्वाखप्राटिटोषेवा प्रतिश्यायश्च जायतं। 
तस्मात्‌ कामः भमुरष्टः कामात्‌ पौनमणए्ववच॥ 
तस्मात्‌ च्यः वात्‌ शाफो ज्वरणापि मृतिं ब्रजेत्‌ । 
उरः यश्च यच्छा च कुष्टगुल्माश सङ्काः ॥ 
गकरा मेद उन्मादस्त्रपस्मारो भगन्दरः । 

एते मृद्ाघोरतग याप्यं कुवन्ति मानवम्‌ । 
वातर्पित्तादयो दोषास्तथा श्र मसमुदवाः। 
जायन्ते व्याघयः सवं तषां वच्याम्युपक्रमम्‌ ॥ 
वातः पचति सप्ताहात्‌ तिरात्रात्‌ पित्तमेव च। 
श्च्मासादईैदिननापि विपचे्षजां वर! ॥ 


१०० दछारोतमदह्धिनायाः ठतौयसयाने 


इन्दजं वात पित्तञ्च नवरात्रेण पखत । 
प्रमवातौ दशान पञ्चादात्‌ पित्तक्रपिकम्‌ ॥ 
इन्दजानाञ्च तुब्थादात्‌ पाचनं शमनं भवेत्‌} 
तरिदोषस्व च छोरम्य पाचनं दादग्र दिनि 
सत्रिपातश्च पचति चतुटशदिनेग्प्‌। 

न्नात्वा दाषवनलं पक्र तस्माद्‌ यन्तु पाचनम्‌ ॥ 
युक्तं निदानलक्ेस्तु तम्म्रात्‌ मंगमनक्रिया। 
समप्तारनापि पयन्ते सप्तघातुमतां मनाः॥ 
चिराटपौह प्रयन्त मन्निपातज्वरे मन्ना; । 
विरामश्ाप्यतः प्रोक्ता ज्वरः प्राया{्टमेऽदहनि ॥ 
न भवेत्‌ मप्तम चाद्धि विरामज्वरकारणम्‌ ) 
विचा भषजं दद्याटजोणं मतिमान्‌ भिषक 
मन्दा हि सुतरामग्निभषजं न विपाचयेत्‌; 
सर्वषु दाषशाम्येषु पाचनं लङ्गनं स्मृतम्‌ । 
लङ्ितं मध्यनङ्ितमतिनरङ्गितमेव च। 

नच्तणं वच्छत चैवां मनुष्याणां गुखष्वमे ॥ 
गतक्तमोऽरुचिम्नानि रिन्दरियाणां प्रमन्नता। 
लद्ने दाषपाकन्तु गडनलङ्ितनलन्तणम्‌ । 
किचित्‌ क्रमोऽरुचिर्बानिरिन्दरियाणां विवणता ५ 
वहटणष्णाल्यत्तुचापि खमख भिषपम्वर }॥ 
किञ्चित्‌ संद्धिग्धता गात्र रुचिकाातिकन्वता ¦ 
मध्यपाको च दौषः स्वान््रध्यलद्धितनत्तणम्‌ } , 
व्रकल्यं जायते तन्द्रा विडमेदशख्च विनद्रता। 
वेपथ॒थ्च श्िरोऽर्तिश्च ्ुतत्तामं शूनलमेव च ॥ 
ग्यावास्यं स्रवतो न> सूच्छामोहश्रमातुरम्‌ । 
अतिलङ्तत्नतैस्त्‌ लच्तणं संविभा वयत्‌ ४ 


प्रधमोऽष्यायः। १०१ 


षेलाज्वरे भूतज्वरे तथा पित्तल्वरेऽपि च। 
श्रायासे क्रोधजे वापि भयकामनज्वरेऽपि च। 
एतषां लङ्खनं नेव कारयेद्‌ भिषगृत्तमः। 
वालं द कशं च्तोणमतिसारप्रणातुरम्‌ ॥ 
गुवि णीं मुकु मारश्च लङ्येत्र कदाचन ¦ 


एति सह्नौया.। 


माम मन्दज्वरे तोत्र;रुचिविड बन्धकेऽपि च॥ 
्रजोगं त्‌ प्रशस्तच्चे लङ्कनं मात्रयाजितम्‌। 
न्रिखत्वं चातिगात्राणामुदरं गजतं थशम्‌ ॥ 
शिरोऽत्िजटराष्मानः प्रततं कर्ठकूजनम्‌। 
श्रसचिः प्रोतता सूत्र लिद्रातन्तातुरं नरम्‌ ॥ 
प्रामच्वरद्र विज्ञाय लङ्कयेद्िपगृत्तमः। 


६५ति क्षद्‌ नयौग५ा,) 


प्रनग्रनवमनविरेचन-रुधिरस्रति-तप्ततोयपाचनेशच ॥ 
सखटनकमममेते; पड़ विधं नङ्गन गदितम्‌ । 
न्तुतचामं ग्रमगेथिल्य खमवेगज्वरातुरम ॥ 
प्रत्तं रकषमूचं विरामज्वरलन्तणम्‌। 
वातिका सद्घनः षड भिः पेत्तिकस्तु दिनत्रयम्‌ । 
सप्तभिः पचत द्मा दृष्टा लङ्नमाचरत्‌। 
त्िदोषो दशरात्राणि पयत लङ्कनेस्त॒ सः ॥ 
दिन प्रञ्चदगर प्राप पच्यत सात्रिर्पातकः, 
सुखदा चातुरं हन्ति भवेहा विषमज्वरः ॥ 

वाल्य रक्तमया दाषाः रक्तपित्तादनन्तरम्‌ | 
पोटगे त्‌ समे प्राप्न तिदटोषप्रभवा गदाः ॥ 
पद्ववितिमप्रास्र जरो वें साच्रिपातिकः, 


१०२ हारो तसंहितायाः ठतोयस्थाने 


ठभिते सलिलद्चीष्ण दद्याहदातकफञ्चर ॥ 
टीपनं स्यात्त कफजे वातपित्तानुलोमनम्‌। 
उदयं चाग्निं स्रोतांसि दकस्य विशीयेत्‌ ॥ 
वातपित्तकफसद-शक्षन्मत्ाणि मारयेत्‌ । 
मुस्तपपटकोदौचय-नागरो शौ रचन्दनैः। 
ग्रतशौतं जलं ददात्तड टादज्व रशान्तये । 
यदप खतशौतासु षडङ्गा प्रयुज्यत ॥ 
कपमातं ततो द्रव्यं माधयेत प्राखिकःऽम्सि) 
्रदशिष्टन्तु तदय पाने पेयादि मस्विघो।॥ 

तां क्रियां प्रयुञ्गौत पड़ातं सप्मऽदनि। 
पतेत्‌ कणायसंयोगान्‌ ज्वरघ्नान्‌ माधुमाधितान्‌ 8 
वातरप्रत्तकफरेव रमरक्रममुयात्‌ | 

जायत या ज्वरः मम्यक्‌ पकं क्राग्रन्तु दापयतु , 
कयः सप्रविधः प्राक्त: पाचनः गशमनम्तधा 
टौपनः क्रं दनो मदौ सन्तपणविगोषगः + 
पाचन नर दयं निशासु प्रविजानता;; 

पूर्वाह्न शमनो दयोऽपराह्न दौपनः म्बत: ) 
सन्तपग भेदन कन्ये पानाय दापयेत | 
मानोऽपि प्रभाते च क्ताघ्रः पान प्रकौत्ितः + 
रात्तौ यः प्रमा यामो भूतवेनला प्रकौत्तिता) 
हितोयं निशिरित्याहनिशौयच्च ततः परम्‌ ५ 
गुणराव्रं ततो ज्ञयं कल्यमप्रातराशिनम्‌ । 
पूर्वापराह्लमध्याङ्काः परादैदिनश्रेषका; । 

पव दिनावमान च मषजानामुपक्रमः। 

पाचनो दौपनोयश्च शोषणः शमनस्तथधा ॥ 
तपण; क्तं दनः थोषौ काथः सप्तविधः स्मृतः । 


प्रधमोऽध्यायः। १०३१ 


पाचनोऽङ्ावरेषो स्ाच्छोधनो हादशांशकः॥ 
क्त टनशतुरशय शमनीऽष्टावभ्रोषितः। 
दौपनोयो दशांशस्त्‌ तपश्च समांशकः॥ 
विशोपौ पाडशां श क्राथमेदाः प्रकौत्तिताः। 
पाचनः पचतं टोप्रान्‌ दौपनो दौप्यतेऽनलम्‌ ॥ 
प्राधनो मलशोधो स्यात्‌ शमनः शमते गदान्‌ । 
तपगम्तप्रतं घातृन्‌ क्तौ हतृक्तं टकारकः॥ 
विशोषो शोषमाघत्त तस्मात्‌ क्राधं परोत्नयेत्‌ ! 
क्तदो विशाषौ विज्नाय वमनं कारयेन्नरम्‌॥ 

न लङ्येत्‌ क्राधक्लतं नान्तराणि च चालयेत्‌ । 
न गाषथेत्‌ पनः खाप्यो नाण्चौन च कामत ॥ 
सचक्राश्रान शस्तः स्याद्रागसङ्करकारणम्‌। 
न गापयत्‌ पनः क्षाधं न च भूमिगतं पुनः॥ 
दाषमं्रसन मैत प्रस्ता गदकमणि। 
विदौव्यत प्रतत$पि श्फटत कातो जनम्‌ ॥ 
णतऽनिषटकराः क्राधा न दोषशमनाय च। 
एतेविनन्नगौरीनं काथं दृष्ट्रा परौ तयेत्‌ ॥ 

कष्ण नोलं घनं रक्त पिच्छिलं शिथिलघ्च यत्‌। 
दग्ध कुणप्गन्धञ्च विसख्रगन्ध' विवजंयेत्‌ ॥ 
एतेरसाध्य जानोयात्‌ रोगिगं नात संश्यः। 
द्र्यगुणानुवर्णेन द्रव्यगन्ध' विनिटिशत्‌ । 
तदिदं संच्छायं कपावममृतापरमम्‌। 
वातज्वरे लङ्कनान्ते टता चाब्रं तथोपरि । 
निशासु पाचनं दयं ज्ञाता दोषबलाबलम्‌ । 
चिरात्रात्‌ पेत्तिके देयं श्च भके प्रथमेऽहनि ॥ 
्रविज्ञाते च दोषै च पाचनं न प्रदाप्रयत्‌। 


9 


१०४ हारोतसंहिताधाः दतोयश्ानैं 


सप्तरात्राद मयादा ज्वरणेवोपल्यते ॥ 
तस्मात्रवचज्वर पोतं दोषक्षत्र च टाषहत्‌। 
तस्मादादौ प्रदेयन्तु पाचनच्च दिनत्रयम्‌ ॥ 
शमनोयं प्रदेयन्तु पञ्चराते' ततःपरम्‌ 

शाधनं दौपनोयन्तु एकरात्र प्रदापयेत्‌ ॥ 
काधपान क्तमो मूच्छ वेकल्यच्च प्रटृश्यत । 
वमनञ्च यदा प्राक्तं शमनं पथ्यकंऽपिवा॥ 
सटा पथ्य प्रयोक्तव्यं नाप्यन म सिद्वाति। 
श्रषदघन विना पथ्यं; सिदत भिपगुत्तमः॥ 
विना प्रथ्यं न माध्य; स्यादौपघानां शतेरपि। 
ज्वरिता$हितमग्नौयाद्‌ यदप्यस्यार्चिभवत्‌ ॥ 
श्रत्रकाले ह्यभु्ानः चरौयत स्वियत;ऽपि 11 
स न्नोगः कच्छरतां याति याल्यसाध्यत्वमव च॥ 
तस्माद्र्तद्वलं पुमां वलमवे हि जौवितम्‌। 
न्तं चेव टाप च यवागप्ानमाचरत्‌।॥ 
शःलिपरशटिकमुदरच्च युषं शस्तं वदन्ति दहि। 
पञ्चकालकममिदहा यवासूमष्यलङ्िते । 
पंशघान यथा रष्टिः क्रदयव्यतिकदमम्‌ । 
तथा श्रस्रणि संह यवागूः स्चसवरइिनौ ॥ 
भवेत्‌ प्रशस्त' सततं तस्य सन्तप्रणं हितम्‌ 
भ्राजं दुग्ध गुडोपतं पानाय ज्वरशान्तये ॥ 
तन्‌ क्तमविनाशः खात्‌ सुखमाश् प्रपदयतं। 
उटौचाभिमुखं पूरवाभिमुख' वोपवेशयेत्‌ ॥ 
पाययेत्‌ क्राधपानश्च कत्वा ब्राह्मणवाचनम्‌ । 
पानप्रात्रमघः कछला शयौतीत्तानमव च ॥ 
पला चेव दपार्तापि न जन प्रा्वेन्‌ णम्‌ । 


हितोयोऽध्यायः। १०५ 


गतक्ञमं नरं दृष्टा तदा सम्पदयते सुखम्‌ । 
दति ग्रौमडप्यातेवभाषिने इारौतोत्तरे ठतौयमस्णाने मष 


परिज्नानविधिनाम प्रथमौ;ष्यायः। 


रि । 


दितौ योऽध्यायः | 


शातय उनाच। 


्रनभिन्नश्चिकित्सायां शास्तागां पठनेन किम्‌) 
धधा पुलाको वौजैम्तु रहितो निष्पयोजकः॥ 
वरमाग्ोविषविषं क्थितं तास्तरेव च। 
पौतमत्यग्निमन्तप्ता भिता वाप्ययोगुडाः ॥ 
नतु खुतवतां वेशं विभ्चति शरगागताः। 
गरोतुमव्रपानं वा वित्तं वा रोगपोडितात्‌॥ 
तदेव युक्गं भेषज्य यदारोग्याय जायते। 

स चैव भिषजां येष्ठो रोगेभ्यो यो विमोतच्तयेत्‌ । 
तस्मात्‌ सवप्रयतरं न रौगवारणरेतुना । 

युक्ता निटाननकतैस्तु संहिता पारमंयुना ॥ 
पठितव्या ममासेन संहिता ज्नानरतवे। 

न्नात्वा रोगप्रतोकारं ततः कुर्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
ग्रविन्नाय स्‌जं मम्यक्‌ मोहादारमतं क्रियाः 
विधानन्नोऽश् शास्वन्नो न मा सिद्धय एजायत ॥ 
निदानं रागविन्नानं मेषजानां गुणागुणम्‌ । 
विज्ञाय कुरत यम्तु तस्य सिन दूरतः ॥ 
्रादावेव रुजां ज्ञानं साध्यासाध्यं विचत्तणः | 
याप्य सवर्जाञ्चैव ततः कुर्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
दशं कालं वयो वङ्कः सात्मा प्रज्लतिभैषजम्‌। 


१ 


१०६ हारो तमंडितायाः ठतौयखाने 


णवं विन्नाय महैद्यम्ततः कुश्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ । 
नास्ति रागो विना दापेर्टाषा वातादय, स्प्रताः। 
ज्वरादयः स्मरताः गगाम्तान्‌ मम्यक्‌ परिलस््त्‌ ॥ 
श्राप्रानां चोपटेभन प्रत्य्तोकरणन च) 
श्रातुराद्िष्टगा स्यात गौतादिप्रगरतः परम्‌ ॥ 
कच्छरश्राप्यः सुखप्राया दिविध: माध्य उचत, 
श्रमाध्या दिविधा ज्ञयो याघ्यः क्रच्छतमो$परः॥ 
याप्याः कचित्‌ प्रक्तल्येव काचित्‌ याप्या उपेक्षया 
स्वभावाद्याघयः माध्वाः कचित्‌ साध्या उप्िताः। 
साध्या याप्यत्वमायान्ति याप्या्चामाष्यतां तथा| 
घ्रन्ति प्राणानमाध्यास्तु नरागामरक्रिय्रावताम्‌ ॥ 
व्याघ्ररपरिया व्याधिः मोपट्रव उदराहतः। 
माप्रदरवान जौवन्ति जौवन्ति निस्प्रदरताः॥ 
न्नात्वाल्यका{पि भिषजा परिचिन्तनोयो 
नापक्तणोय इति रागगणा द्रमाध्यः। 
खन्प्रोऽपि शत्रविपवह्किममानरूप- 
श्ापज्नितो न गमतामुप्रयाति काले ॥ 
शत्रः स्यानवनं प्राप्य विक्रमं कुरुत वनो । 
उप्त्तगां तश्रा प्राप्य विक्रम कुरत गदः। 
वदुविधपरकमगापि नोतं शमं यत्‌ 
छशमपि दहिन धायं रोगमूलं विधिन्नेः। 
कथमपि वदहपधयरव्याहतो वा वनिष्टा ,. 
न शम्यति हि रागं बाल्यमातण सम्यक्‌ ॥ 
यथ्रा खल्य विषं तोत्र यधा खल्या भुजङ्गमः । 
यथा खल्यतरयाग्निस्तघा सूच््याऽपि रुगरिपुः॥ 
यावत्‌ खानं समागत्य विकारं कुरत गदः। 


दितोयोऽध्यायः। १०७ 


तावत्तस्य प्रतोकारः स्थानव्यागाहलौयमः॥ 

कमजा व्याधयः कविदाषजा सन्ति चापर । 

सहजाः कथिताश्चान्य व्याघयस्लिविधा मताः ॥ 

वहुभिरुपचारस्तु ये न यान्ति शमं ततः। 

ते कमजा; ससुदिष्टा व्याधयो दारणाः पुनः। 

दोषजा वातपित्ताद्याः सहजाः तुत्तषादयः। 
स्मादच्यामि चादो ज्वरमतुलगदं वाजिनां कुच्ञराणाम्‌ | 
त्यानां वा पशूनां खगमहिप्रखराषट्दिवानखतौनाम्‌ 
ब्रीनामाप्रधोना क्ितिधरफणिनां परतरिणां मूषिका णाम्‌ | 
ब्र प्राणापहारौ ज्वर इति गदिता दुनिवारा हि लाक । 

अ्रमाध्यापयं ज्वरा व्याधिर्गामदियश्वकुस्नर । 

िच्चत्‌ छच्छरतमा नृामन्यपा जौवघातकः ॥ 
धा सृगाणा सृगयुवरन्वष्ठस्तथ्ा ग दाना प्रवले[ ज्व रायम्‌ । 
न्धपि ग॒क्ता मनुज विहाय साद्‌ मुवि प्राणतः सुराद्याः॥ 

अध ज्वरक)रथम इ । 

कमणा लभत यस्प्मादवत्वं मानुषो दिवि। 

ततश्चैव चतः खगान्मानु्मभिवत्तत ॥ 

तस्मात्‌ म देवभावात्त सदत मानुषा ज्वरम्‌। 

गणाः सवं विपद्यन्ते पशवगा ज्वरादिताः । 

रामाणां रागराजाऽयं वा मुगपतिमृग । 

दादह्ात्मसु यधा वद्धिस्तधा राग ज्वरा$धिकः ॥ 

रद्रकाप्राग्निमम्भृतः सवभूलप्रतापनः। 

पातकः सतु नागानामभितापस्तु वाजिनाम्‌ ॥ 

गवामो खरसन्नस्तु मानवानां जरा मतः। 

हारिद्र मद्िषाणान्तु मृगरागो मगेषु च ॥ 

भरजावोनां प्रलापराख्यः करभैष्वलसो भवेत्‌ । 


१०८ हारीतसंहितायाः दतोयखयानै 


शुनेलकंः समाख्यातो मव्धेषिन््रमदो मतः ॥ 
परस्तिणामभिघातस्तु व्यारेष्वैितसंन्नितः। 
जलस्य नलिका प्रायो भूमेरूषरनामतः। 
त्तस्य काटराचतस्तु ज्वरः सवत्र टश्यते । 
तिपाद्कस्मप्रहरणष्छिशिराः सुमहोदरः॥ 
वरयाप्रचमवमनः कपिलेज्वनविग्रहः। 
पिङ्गक्षणा इख जङ्ग वौभस्सौ वनवानयम्‌ ॥ 
परुषो लाकनागशाय चामो ज्वर इति स्मतः ¦ 
टग्धन्धना यथा वद्धिधातृन्‌ हत्वा य॒शा पिषिम्‌ । 
क्तक्षत्या व्रजेत्‌ भान्तं टं दत्वा तथा ज्वरः| 
तस्मात्तस्य ममुत्पत्ति वच्यामि यणु पुत्रक! ॥ 
चतुविधा महाघोरो जातो येनत्‌ चाष्टधा 
ट्ताष्वरप्रशमनः कुपितो दि मदृश्वरः॥ 
ण्वामं मुमोच दयथिताविधुरो;लितौत्र 
तन ज्वरोऽएटविधमम्भवता{ष्टधा सात्‌ । 
वातादिपित्तकफोणितसत्रिधानात्‌ 
खेच्छान्रपाननिरतादतुवेपरोव्यात्‌ । 
टोषा मनाशयगता जठराग्निवाद्याः 
मंप्ररयन्ति र्धिगयतवह्किपातम्‌। 
तषां तता दि दघते ज्वरनाम भिदं 
व्यायामराषजननाच्छतसम्भवतात्‌ ॥ 
विरुद्ा्नविशेषेण पाननिभरवारिणा। 
कूपोदकेन सन्तुष्टस्िग्मतोत्रा गरश्मिभिः ॥ 
गन्धवातन दोषाणाम्‌ श्रभिघाताभिशापतः। 
ज्वरो नाम महाघोरा जायत मनुजे भणम्‌॥ 
पूवरुपरं ज्वराणान्तु सामान्यात्तु विशेषतः| 


॥ 


हितौयो;ध्याथः । १०८ 


जसराङ्मटभूयिष्ठं हृरयोहेगि वातजम्‌ ॥ 
शासो जलं नयनग्रवः स्यादोमोहमो घुधुरकश्च जश्मा । 
वैवणता चापि सशोषतास्ये ज्घरस्य च व्यक्रकृलक्षणानि । 
समौरणे च वे जम्मा कफान्यं निषोदति। 
पित्ताब्रयनमन्तापुः सवं वे साब्रिपातिके ॥ 
तस्माच्छे प्रतो कारं येन सम्पद्यते सुखम्‌ । 
चा यवानौ घनिका-सविश्ठा कषायं पित्‌ निशि मोष्णमेव। 
पातके वातगद्‌ ज्वराणां सम्याचकं स्यान्मनुजे सुखाय ॥ 
नशा मनिख्वा मृत्‌वक्लिका च धान्यच्च विश्वा सगुडः कषायः। 
नशासुचतन्नोर मकाोलमिगं पानं मपित्तज्वरपाचनाथ। 
चा यवानौ विफला मविश्वा क्राघा निशायां कफञे ज्वरे वा। 
पाचन स्याकनुजसख दापरे शृत प्रतिश्यायकपो नमेषु ॥ 
टो वचानागरकाफनानां वत्सादनोघन्वथवासकानाम्‌ | 
7 घा हितः मवभवे ज्वरे च मम्पाचनं स्यान्मनुजग्रिदोषे॥ 
गतौ सुखोष्णतोयेन प्रच्रेण च धौमताम्‌। 
श्रह्मंमटंनं पथ्यः निद्राव्यायामवजितम्‌ । 


शर ऋउरचिकित्मा : 


प्रुविषमवेगभोषगं कण्ठतालुवदने विरस्यता | 
ता चात्तिषु तोदनं त्यो जम्भणं शिरसि रुग्‌विनिद्िता॥ 
णाता कररुहा प्रलापको गात्रभङ््‌ दलितो वोभव्छति। 
तवत्‌ खपिति जाग्रतो नरो लक्ञणेभवति वातक्तत्‌ ज्वरः ॥ 
गरं सुरतर्शच धान्यकं कुण्डलो ्दतिकायुगं निभिः । 
मे निशि प्रशस्यते उरे चाखिमां सगतकाहि चोष्णवान्‌ । 

सवेश्वरे विहितमेव महोषधादयं 

वो याधिकं भवति मेषजमब्रहोनम्‌ | 

ए । 


११० हारोतसंडितायाः ठतोयद्याने 


इन्यात्तदामयमसंशयमाशु चेव 
तदालदयुवतो खदूभिश्च पित्त 
ग्लानिं रां नयति चाश वलत्तयच्चु॥ 
इन्द्रियाणां शलपुलच्च नेच्रास्यस्य प्रमादता) 
मोद्भारमुष्णता कोष्ट जोर मेषजलक्षणम्‌ ॥ 
क्तमदृल्लाससदनं शिरोरुक्‌ भ्व शमेव च। 
उतक्तटो जायते यस्य विद्यादूत्‌क्रासमोपघम्‌ ॥ 
दाद्वाङ्गमटनं मूच्छ गिरोरुक क्रमदटोनता। 
पमा रलतिविग्रपैण मतिग्रपौषधाक्ततिः। 
नस्पाटोपघग्रप च न दाषगमनं मेचित्‌ 
क्प्यन्यनकध। टाषा न दयं पाचनिना) 
गौप्र विपाकमुपय्ाति वलं निदन्यः 
टरन्ाघ्ननं न च मृद्ूुवदनानरिराति। 
प्रागमुक्रसविठमहापधमतटवे 
टया हदगिग्रभोसवगाङ्गनाभ्यः। 
{वल्वाग्निमग्यशुकनाप्रक-पाटनौन। 
कुम्भारिका प्रतियुतं कथितं कपायम्‌, 
दन्तान्‌ विगाघयति निवाग्यते ममार 
नापरं करोति मर्‌तज्वरमाश्पुमाम॥ 
गारा हरक्तादनौ दार सरलं सैल वालुकम्‌ । 
काष्णं सगुडसपिष्क पिषेदातज्वरापद्धम्‌ ॥ 
किरातमुस्तमृतवल्लिकणा सवित्रा । 
गाकरटको व्रहतियुग्ममुटोयतिन्नाः। 
स्यात्‌ शालिपूणकलसो कथितः समन्तात्‌ 
काथः समोरणभवं ज्वरमाश हन्ति ॥ 
गुडचौ शतपुष्या च प्रत्त राञ्नां पुननंवा ¦ 


हितीयोऽध्यायथः। १११ 


तायमाणाकषायश्च गुडेवातज्चरापदः ॥ 
एति वातज्वरविकिकः; 
सृच्छा टाहो भ्रममटठषा वैगतौच्छोऽतिसार- 
म्तन्द्रालस्यं प्रसपम वमिः पाकतात्वोष्टवक्तं ! 
सखेटःप्वासु भवति कटुकं विद्वसलं क्षुधा वा 
एतेलिष्गभवति मनुजे पैत्िको वै रस्तु 
गाप्रात्पलामतनताकमनं मिताच्च 
तत्‌ सारवासह्ितमव हि पाचनषु। 
निःक्वाथ्य पानमति चाशु नदन्ति पित्त 
पित्तञ्चरप्रशमनं प्रकरोति पुमाम्‌। 
कथितं लण्डलप्रथमा शक्राह्नकटुराडिगौ महितम्‌ ¦ 
काथं यष्टोमधुना विनाशनं पित्तज्वराणान्तु । 
टूरालभावासकपपटानां प्रियङ्गनिस्बकटरोहिणनाम्‌ 
किराततिक्ं क्षधितं कषायं सशकराख् कथितच्च पाचनम्‌ । 
सदाह पित्तज्वरमाग् रन्ति ठष्णाश्चमं शोषविकारयुक्तम्‌, 
एकोऽपि वै पपटको वरिष्ठः पित्तज्चराणां शमनाय योग्यः! 
तम्प्रात्‌ पुनर्नागरवालकाच्यः सिंहा यधा कङ्कटके प्रहत्तः॥ 
नागराशौरमुस्ता च चन्दनं कटुराहिणौ । 
धान्यकानां तु क्राधञ्च पित्तज्वरवनाशकः॥ 
श्रमना पप्टो घातौ काथा पित्तज्वरं हरत्‌ 
मितारगवधयोवापि काश्मथ्या चाधवा पुनः॥ 
द्राक्तुपपटकं तिक्ञा प्यारग्बधमुस्तकैः । 
काथस्तृषाश्चम दाहगुक्तपित्तज्व रापहः ॥ 
विदारिकारोप्रदधिल्यकानां स्याश्मातुलुङ्स्य च दाडिमानाम्‌। 
यधानुलाभेन च मरूलपतरं निहन्ति ठट्‌ दादसमूच्छनच्च ॥ 
उत्तानस्य प्रसुप्तस्य कांस्यं वा ताल्लभाजनम्‌। 


११२ हारोतमेहितायाः ठतोयस्याने 


नाभौ निधाय घारास्बु शोतटाहं निवारयेत्‌ ! 

रम्थारामाकुचभरनमितालिङ्गनं चेष्ठमङ्क' 

अरव्ययामं सुनिवरगदितं शतनं सेवनं स्वात्‌) 

शम्राश्रोजं मलयजजलासिक्रमंणोतवामो 

मुक्ञादहारो विशदतुहिनं कौमुदोथा सुखाय) 

एभिहन्ति दूततरनिभं मानुषाणां तु पित्तम्‌) 

टां शोषं क्तममपि तथा ठड़ भ्रमं मूच्छनच्च ॥ 

एतय गिभवति नितरां पित्तटास्य शान्ति 

ग्या चेव प्रभवति मततं सत्क्रिया ओोमताञ्) 

यदि जिह्वागनतालुशाषा वे मनुजस्य च॥ 

केशरं मातुलुङ्गस्य मधुमेन्धवमंयुतम्‌ । 

पेष्यमाणं तालुल्लेपे सदयः पित्तज्वरापदम्‌ ॥ 

दति पि्तञ्वराचिकिन्छा; 

स्तेमित्व' मधुरास्यता च जडता निद्रा च तन्द्रा भशं 

गात्राणां मुरता र्विविरमता रोमोद्रमः भौतता । 

प्रसदः गुतिबाघनच्च कुरुत नत्र च पाण्डच्छवो 

विष्टा मलघ्त्तिका च वमनं श्रपज्वरे त्‌ विदः) 

पिप्पल्यादिषु कल्कन्तु कफजे पाचनं हितम्‌ । 

तदद्व्याघ्रो च मिंदयो च राघ्र कुष्टपटालकम्‌। 

ज्वरे कफात्मजे चंतत्‌ पाचनं स्यात्तदृत्तमम्‌ । 
वासागुडुचौ भिफला पटोलौ टौ च तिक्ता मधुना कषायम्‌ 
ग्र मप्रभूतेषु रुजेषु सम्यक्‌ ज्वरं निडन्धात्‌ कफजञ्च शो त्रम्‌ । 

आ्रमलक्वभयाक्षष्णा षड्ग्रन्था चित्रकं तघा। 

मलमेदिकफातद्ूल्वरनाशनदो पनः ॥ 

पिप्यतो गङ्गवैरञ्च षड्ग्रन्था वत्सकं फलम्‌) 

काथो मधुप्रगाट्‌ः स्यात्‌ स्रसज्वरविना्न्‌ः ५ 


दितोयोऽध्यायः। ११२ 


परदण पिष्यलौ चं लिद्यात्‌ त्रेमञ्वरपरहम्‌ । 
नो दहानादविबम्ात्तिका सश्वासविमटनम्‌। 
प्ति त्रमनज्वरचिकिन्मा। 
टष्णा मूच्छ वमिरथ कटकं चाननं रुत्तता स्यात्‌ 
अ्रत्तदाष्ो वपु नयने प्रौतता कण्शापः। 
निद्रानागः्वसनशिरमोरुक प्रमदा द्गभद्धं 
र-स्रादणं तमकमिति चेदातपित्तज्वरः स्यात्‌॥ 
म॑सष्टलपरैविडितञ्च मम्यक्‌ प्रिपाचनं पिन्नमसक््वबर च; 
फरलव्रिकं शाद््मलिसंप्रयुक्तं रासला फिगतस्य पिवत्‌ कपायम्‌॥ 
हिपञ्चमूनौ मह नागरण रास्नाशिरातस्य पिवत्‌ कप्रायम्‌ । 
दिप्रञ्चमूनलो मह ागरेग गुदधाचभू{नस्वपरनः समता 
कल्वोः प्रणम्तः सगुडा मरुन्‌ सापलतकानस्धेरनाकनुः ¦ 
विगततिक्तापलकौगरोना दान्नापरणनातप्रक्एयुलान्मेस ^ 
फाध्रः सुग्ौता गृडर्भयुत. स्यात्‌ सपित्तवानय्वलाद्वुः | 
ग्मूरिकानाञ्चगक जलत दरात्तावसः नररा च ग्ना; 
मत्रायमाणा क्थिताऽपि यपा मरसतमपिसर्यरमणारनु* | 
ग्रमृनामुम्तक वामा पट विश्लजनन वराः ` 
प्रानं पित्तमर्त्‌मु ज्रं नदन्यात्र नद्रमुज्जः " 
दनि तातपिलतरः वृक्षा | 
निद्रामौरवगात्रमन्धिशिरसखान्िभ्तप्रा प्रवणमम्‌ 
प्रदो मध्यमषेगमत्र नयन वाताख्वित प्रेम 
मन्तापः मनं र्चः श्राति कणठ च श्ष्कातररि 
सन्द्रामादमरोचकश्चममघ्र द्ष्मज्चर पित्तले! 
किरातं पटे मुस्तं गुडचौ विश्वभेषजम्‌ 
पित्तन्र ज्वरे कुयात्‌ पाचनं ज्छग्नागनम्‌ " 


नागर भद्रमुस्ता गा गुडच्ान्ननक। दयाम्‌ 


११४ दारोतम॑हितायाः ठतौयख्ाने 


पाटामगान्नोदौचयाश्च क्राथः पित्तज्वरे कफे । 
पाचनो दोपनोयः स्यात्‌ रक्रगोषनिवारणः॥ 
द्रात्ताखृतावामकरिष्टकानां भूनिम्बतिकेन्द्रयवाः पटोलम्‌। 
मुस्ता सभार्मो कथितः कपायः सपित्तद्नमज्वरनाग्रनाय ॥ 
गुडचिकानिम्बरदलानि ष्टो मम्तञ्च कुस्तुस्बरुचन्टनानि। 
कथं विद्यात्‌ कफपित्तजातज्वरं निहन्याच्च गुदचिकाद्यः ' 
णप मवस्छरान्‌ इन्तिद्धक्नामाद्यानराचकान्‌ , 
प्रतिप्रयाय {पिपा तन्नः णप्रदारनिवारणः॥ 
रर्दविद{नस्वेकववासकञ्च भरो किरातं मगधा वरहव्या | 
टाः एत्ानं कथित कथायं पिवन्नरः पित्तकफे ज्वर च॥ 
परःय चन्दनं तिक्ता सूवापराटाङतागणः। 
प्तसयत्सरक्रदि द्राद्कण्डनिवारण | 
प्लःसदः र पपिततुमदरकस्य वलानि यष्टोमधुक वना 
दाय पलः प्रनिसापितस्न्‌ ज्वर कफ वपित्तमव प्रजाम्नः ॥ 
म टौप्रना यातक्फाक्सक्र च तघ्व पित्ताङजमन्व च। 
ञ्च म्मनानां तिन्चदयः स्यात्‌ उवः च वाताखितकर प्र्रम्त 


दृत यिय प्रज्छबाचाक्र 4" 


श्रोतं दप रदयसघ्रगाते जडत्वं सुज। 
मन्दाासःदयनन पसपता कासस्तमः शृलवार्न्‌ । 
तन्टा कृललसातससःगरवभघा स्तेमित्यजम्भारुचि' 
प्रखरा मनमूत्रराध्रसहदितः स्यात्‌ श्पवातच्सरः॥ 
्रारग्बधम्तिक्तकरादणौ च हरोतकौ पप्पलमर्‌नमुम्ता। 
निःकाथ्य कल्वः कफवातयुक्तं ज्वर सशूले हितपाचनाऽयम्‌॥ 
दूति श्रारग्वध्ं पञ्चकम ' 


मुम्तागड्चो मड नागरेण वासाजलं पपटकन्च पथ्या । 


। 


हितोयोऽध्यायः। ११५ 


द्रा च दुस्पशयुतः कषायः पानं हितो वातकफज्वरस्य ॥ 
दति चुद्राद्य पाचनम्‌ 

धपटनागास्य.वचाःतन्तुककट्‌ फलेनाभया विश्ठमूतिके । 
छारा हिद्गमघृयुलः कफात महिकरोगै सगलग्रहे च । 

दिपच्चमूलकः कुथः कणानुगेन भावितः। 

टगर वातकपफ शूले ज्वरे श्वासे च पौनमे। 

इति वातक्फज्वंचकिशः । 

तन्द्रानस्यं सृखप्रधुरता छो षनं करदो 

निद्रानाण्रःप्चसनविकनो सच्छना णाचना च। 

जिद्रजादय' पशपमध्रवा प्रष्टमोप व्यथा स्यात 

ग्रन्तटाद्ा स्वति यदिवा रित्विदारं विद्धाघम॥ 

दृष्ट तदाप्य त्र ग करासाप्रद्धारक्रम्‌ ) 

नसा) दसपव्य पदं परिक्रौ जितम ॥ 

न्‌ कृन्त 1 समन मदु च्छटातसमना यमः) 

योपय कनलत, सखा दन्ति रुजातुरम । 

नर उद्य वाप षटोवनं म्यात्‌ त्रिदोपरज्; 

रातत एदुराद्ा सप्तगा्रग्रधापिवा॥ 

न्नस्धं समुरिष्ट ज्ञात्वा टीपवनावनम, 

कं विग्रधितं न्नाल्ा ततो वतनिवाग्णम | 

पित्तसणमनं काश्यं ज्ञाता पित्तस्य कोपनम्‌: 

गधन वालकेफा न तु पित्तं विनाश्रयेत्‌ \ 


त दिदटपविकित्छः । 
। । 


रणः शलश्च गोपं सनम्रध निशाजागरो वामरस्तु 
न्द्रा मोदश्च शापो भवति हि वदने प्रागजिह्वाघराणाम्‌ ` 
7क निष्ठौवत यः केशतनुश्च भवेन्मग्डलानां च ददते 
भूतिः प्यावनेवराघधरवदनमद्रस्वद श्रश्मान एषः ॥ 


११६ द्ारोतसंषितायाः ठते 


त्सखयाशो वा ्रमणमपि तथा शिरसो लोडनं वा गिरोऽर्तिः 
मोतीरोघो वमिव गलकधघरघुरा शूलकैरवा हतस्तु । 
एतेलिङकः प्रयुक्ञः प्रभवति च नृणां सत्रिपातेतिम॑न्ना 
रोगागामाशुकारो ज्वर इति कठिना वाजिनां वा हिपानाम्‌। 


दूति सत्रिपातज्छरलचणम्‌ ¦ 


1 


मवरिप्रातज्वरे प्रवं कुर्य्यात्‌ वातकफापदम्‌ । 
प्रञचात्‌ ग्र्मणि संक्तौण गमव्रत्‌ पित्तसाकता॥ 
मत्रिपातज्वर यन्न क्लां तन जयेद्‌ पराम्‌ । 
उप्रदरवः कष्टतमो वसार पिप्राप्रतः ॥ 

पथ्य कार्यत यस्तु गोगना ऊथापृरितम 

मण्व चास्य शवरः स्वाते न पस्थ सपजम्‌ । 
कटी द्िपच्चमरूनकं दुरानभरःास।टजम्‌। 

प्रटानं पोच्करं वापर युन्नाभ(+त प्रिखनौ ॥ 
नदन्ति माक्धिपातिकञ्परगिमान्द्र दशाङ्गः 


{त राया नामका 


नूनिग्बद्ासदटगमूनप्रदापघाड्ट 

तिङ्गन्दरवौञध्रनिकेनकणाकषायः। 

तन्द्र प्रलापकलणारुचिटादहमारः 

प्वासाग्निमःन्ययुतमाश सजं जिहत्ति " 

र्ट घनाःगजक्रणामुरदाकधान्या. 

तिक्ता कलिद्गदशमूलममोऽपि कल्कः । 

ग्रष्टस्िदाषजनितज्वरनाशनाय 

प्वासभ््रमारुचि-विवन्ध हृदामयघ्रः॥ 
सुस्तोगौरनिशाविशालमघुकंपाटावना रोद्िण) 
न)लोव्रन्वपप्रापक़र्‌ फत्गदो ण्डो समङ्गा विहत: 


हितो योऽध्यायः । ११७ 


यष्ट पेष्पलमूलपपटफलं पिष्यल्यक्ं दार च 
श्यामा हेमगुडचिका समपय क्राथो ज्वगन्तः स्मतः ॥ 
हौ हव्यो शदो शृङ्गो किरातं कटुरोदिणौ । 
पटोलं पौष्करं भागों वत्सकं च दृरालभा॥ 
एनत्‌ वहत्यादिकपाश्वनं स्यात्‌्कामादिकोपदरवनाशनच्च। 
शौप्र' निहन्ति ज्वरसत्रिपातं शृना्तितन्द्राशमने प्रशस्तम्‌ ॥ 


दाति व्रहत्यादि पाचनम्‌। 


शठो किरातं कटुका विशाला ग्गो गृडचौो द्रतोदयच्च । 
मरोषधं पोष्करघन्वयामरास्ना मुराह्वा गजपिष्पनो च ॥ 
पौतन्तु निःक्ाध्य द्वितं नगणां लादि चातुद शकं प्रशम्तम्‌। 
जघान तन्द्रा सनं शिरोऽत्तिं जाय मशूनं ज्वरमाश हन्ति ॥ 


दति शय्यरादिपाचनम्‌। 


भूनिम्बं सुरदार्नागरघनातिक्नाकलिङ्ानि च 
तददस्तिकगा द्िपञ्चकगनेयक्ञः कषायो हितः, 
पोतः मवर्जां विनाशनकरः स्यात्‌ सव्रिपातज्चगं 
हन्ति ासविशोषवक्तमि रुजं तन्द्रां जघान द्रुतम्‌ । 
गारा गडचो घनपपटकं पटोनौ 
भूनिम्बवत्सकशदटौयुतनागराणाम्‌। 
तिक्ता सुराद्गजमागधिकायवामा 
वासावलागजकगाक्रधितः समांशः॥ 
क्राधो निहन्ति मरतः प्रभवामयानां 
मश्वामकासजठरात्तिविसूचिकानाम्‌। 
खष्टा नरस्य भुवि पाचनकख्िदोपषै 


रोगऽधवा कफसमोरणएके प्रदयः॥ 
दति वदरास्राहदिः। 


११८ हारोतमंहितायाः हतो यस्याने 


रास्रातिकर्टकशताद्वमहोपधि्च 
भार्गो सपृष्करवनासुगदारुधान्याः। 
काथो हितः सकलमारुतजित्‌ उवरषु 

स्यात्‌ सन्निपातजनितप्वतिटारुणषु ॥ 

ट दति लधरास्नाट्‌ 


विद्रद्िगाना च तधा सुराद्वमारग्बघं तिक्तकरादट्धिणो च। 
काध्ा भवेद्धदनका मलानां स्यादातशृलेन यताभयच्रः॥ 
दरति तित्रतादिमलमभदनः 
दटानों सत्रिपातप्रस्वदौडनलन कष्यते । 
वचा यवानौ च मदरौषधञ्च शुष्कञ्च चग तनुज्ञेपनाय | 
शस्त वदन्ति ज्वरघमंगशान्दं करोति ननं परिमदनच्च 
मागध्यनागरसुरद्रम एनदावां 
तिक्रा च द्ोप्यकयुता तनुनैप्रनाय । 
चग प्रशम्तम्रपि वारयते गरौर 
सखटञ्च गौतनलतनुभेवतौर ननम्‌ । 
ति मारयिपातिक्खद्‌ाप्ुलनमं 
मधकमारं सरदरोपधेन वचोषणा सैन्धवसयुता च। 
मूत्रेण वा चा्णजलेन पिट प्रनष्टज्नानप्रतिबाघधनाय ॥ 
शाभाञ््जनकमूलस्य रमं ममरचावितम। 
विसंन्नितानां नस्यं स्याद्धनं चाग्र रोगिणाम्‌ । 
दृति नब्यविध।नम्‌ 
णकं वरदव्याः फलपिप्पनोकं शुरो फातं चगमिदं प्रशस्तम्‌ । 
प्र्ामयेदुत्राणपुटेतु संत्नां चेष्टां करोति चवथुः प्रवोधः। 
दूति प्रधमनगिपि 
शिरोषवौज मरिचापकुल्या मूतेण धृष्टं सह मेन्धवेन। 
नत्रास्ननं स्यात्रयन नराणां प्रनष्टसंन्नसख करोति वोधम्‌ । 


दिनोयोऽष्यायः। ११६ 


तिकटु करन्नवोज चिफला सुरदारुनेन्धवम्‌। 
तुल सौ वत्तिनयनान्ननक तन्द्रानाशं करोति नयनानाम्‌ । 
प्ति नेवाञ्जनविधिः। 
केशरं मातुलुङ्गस्य ङ्गवेरं मसेन्धवम्‌ । 
म॑योज्य विकटु' तुत श्राकगादारयेन खे ॥ 
टन्तजिद्वा मुखं तालुघषंं कारयेदृवुधः। 
कुयाबिष्ठौवनं सवं वारं वारं विधानतः । 
तेन करहविशरद्धिः स्यात्‌ श्ेप्ाणं चापकर्षति । 
जिह्वापटुत रुचिक्तत्‌ कामः श्वासथ शाम्यति ॥ 
विकट खव्यका पथ्याचृणं मैन्यवसंयुनम्‌ । 
नन ठन्तांम्तग्रा जिह्वा घपंेत्तालुकामनम्‌ ॥ 
निरो वनं तालृशद्धि सचिक्रत्‌ कफसूढनम्‌। 
हेत्रासनाणमाप्राति पटुत्वं कुर्ते भृशम्‌ ॥ 
दत निष्रोवरगविभिः ; 
गदधिवा शौतगात्रे च तदा खटा विधौयते, 
म्वदास्तयादशाः नयाः खेदवारणकारणा, 
गङ्करः प्रस्तुता नाड परिपैको$वगाहनः। 
्रातङ्गोऽस्मयनः कषः कुटौ भूकुभ्िरेव च । 
कूपो दहोनाक इव्येतं खेदयन्ति त्रयादणशा; | 
फानखटं घटोखेदं वालुकास्रदमेव च ॥ 
कारयेत्‌ हस्तपादाभ्यां तथा शिरसि चातुरे। 
ण्व न शान्तियदि वा ददेब्लोहशलाकया ॥ 
पादौ दग्धेन लौहेन दहेदाङ्गष्ठमूलके । 
तेधाच मणिवन्धे च ददि मूष्धि तथापि वा। 
र ललाटे हि तथा नरस्य शोतारिंतस्यापि सपिच्छलख्य । 
ठख्ितो यस्य न याति वत्ते नुनं समभ्येति रहं हि ग्लो! 


१२० हारोतसंहितायाः दतोयश्याने 


पवनकफयुतं वा पित्तमैतत्‌ ज्वरस्य 
दशमदिवसतो वा सप्तमे हादे वा। 
सृतिमपि कुरते वा मोचनं वा यधा स्यात्‌ 
हिततरमपि युक्त कारकं वै विदोषि॥ 
सपताहेवा दशाहेवा हादशाहेऽधवा पुनः। 
त्रयादग्र पञ्चदश प्रशमं यातिहस्तिषा। 
श्रथ पञ्चदशारे वा दन्ति रत्तति मानवम्‌ 
मच्रिपातो महाघ्रागो ज्वरः कालाग्मिमत्रिभः॥ 
मप्मो दिगुणायातु नवम्यकाटशो तधा, 
एषा तरिदोषमयादा मोक्नाय च वधायच॥ 
मरत्रिपातस्य टोपस्य नरस्यास्य भिषग्वर !। 
मत्रिपात;न्तदारे मनुजं यः शोतवारिणा सिञ्चत्‌ । 
श्रातृरः कथमपि जोषद यामो कथं पृज्यः॥ 
यः सत्रिपातजनलधघौ पतितं मनुष्य 
वेद्यः समुद्धरति कित्र क्षं नु तन। 
धमण वाध यशमा विनयेन युक्तः 
पूजाञ्च कां भुवि तलेन लभेत्‌ तु वैदः । 
इत्‌ सात्रपातम्दबाचा्द्या , 
ातपित्तकपर्यु्ः प्रदाः स्याच्तिटोपजः। 
मच रक्तन संयुक्तौ ज्वरः स्यात्‌ माव्रिपातिकः॥ 
न रक्तेन विना विदि ज्वरं वे सात्रिपातिकम्‌। 
काः पाचनकंर्दाषाः प्रशमं यान्ति मानवे। 
तस्मात्‌ प्रशमिते दोष रक्त नेव विलौोयते। 
तेनैव जायते शोध. कणमूलै तु दारुणः । 
तस्मात्तस्य प्रतोकारं कुर्या द्रक्तविरेचनम्‌। 
जलोकालावुगृङक स्तु ततश्च लेपनं हितम्‌ ॥ 


( 


शितोयो (ध्यायः । १२९१ 


बोजपुरकमूलानि ब्रग्निम्स्सेव च। 
श्रालेपनमिदं चास्य कणगमूनस्य नाशनम्‌ ॥ 
श्रङ्गारधपरजनौ समहोषध्रेन 
मिहांमैन्धववचा पयसा विमदयं। 
लेपा हितस्तस्य च रक्त विनाशकारी 
शोफात्रणस शमनो मनुजस्य कं ॥ 
यदा पाका भवेत्तस्य काया तत प्रतिक्रिया। 
धवाजुनकदम्बलक्‌ लेपनं व्रणरोहणम्‌ ॥ 
निस्वारग्वधमूनानां निगागुकतं प्रलेपनम्‌, 
स्राठगं प्रेयगन्धानां रां म्याटूव्रणेषु च ॥ 
जये दिवाखप्रं यपित्‌सङ्गः वहदकम्‌ । 
ननं गोत निशाजाग्रं व्यायामं शोचनन्तथा ॥ 
मापा यवगोधुमतिलपर्णीकमेव च ! 
मसूरतिपटंतान्‌ तेलञ्च टृरतस्यजैत्‌ ॥ 
मासम्मक व्यवायच्च पत्तेक चातिभोजनम्‌, 
उजयेत्‌ कणसूलौ च सुखं तनेापपद्यते ॥ 
प्र्टिकान्नं पुराणं वा उन्यं सपपमाटकौ। 
कृललयसद्वयु ञं वा भोजन च प्रशस्यते ॥ 
भ्ाद्रकं तण्डलोयञ्च शतपुष्पा पटोलकम्‌ । 
कोपषरातकोदयं वापि कुण्डानि प्रशस्यते ॥ 
वात्ताङ्ग्च पलार्डञ्च कन्द शाकान्‌ प्रगित्यत्‌। 
एतेन सुष्माप्रोति शोघ्र रोगाद्िमुयते ॥ 
दति कण्मूलविधिः। 
रन्ते पित्तं यदा तिष्ठेत्‌ वाच्च श्ेभसमोरणौ । 
तटान्तदा ह शोषः खात्‌ वाद्ये सखदभौतता ॥ 
तस्या सतापयः क्वाथं मधुपिप्पलिरयुतम्‌ । 
११ 


१२२ हारो तसंहितायाः ठतीयश्याने 


पायधेदाणु मुचेत ज्वराहं सात्निपातकात्‌ ¢ 
श्रघधवातिविषा वालं नागरं घनपपंटम्‌ | 

कायो वा शक्ररायुक्गस्ठन्त्दाहोपशान्तये ॥ 
वाहे पित्तं यथा तिष्ठन्ते वा कफमारुतौ । 
सेनोष्णत्वं शरोरस्य शेल्यमनते च जारुते ॥ 

तस्य शबव्यादिकं कषायं प्रयुद्धोयात्‌ कफापहम्‌ । 
यस्योदगौ वातकफावधोगं पित्तमेव च । 
तेनाह" शौ तलं गा्रमडं चोगष्णञ्च जायते । 

तस्य रास्नादिकं क्राथं प्रयुल्लो यात्तधोष्णकम्‌ } 
यस्या रक्तपित्तञ्च मध्ये वातकफावुभी । 
तेनोहु' जायते चाष्णमधः भौतं प्रजायत ॥ 
लस्य शण्टयादिकं कारं युज्नौयात्‌ भिषगुत्तमः 
यस्यामरा दृश्यत चापि मन्दटृष्णा च जायते ॥ 
बाह्यवेगं विज्ानोयात्‌ ज्वरः साध्यो विजानता । 
धस्यान्त जाग्रते चाषा ठष्णा टादः शिरोव्यथा । 
ठष्णाविहनता यस्य साऽन्तवगा भवेच््वरः ¦ 
यस्याच्छासा भवेदुष्णा रक्तनच्रोऽतिविह्लः॥ 
अन्तदाहा भवेद्यस्य गोरं पुलकाद्धितम्‌। 
रक्तमूत्रमरोचात्तं प्रलापं खममेव च॥ 
गम्भोरवेगं जानौयात्‌ कच्छरमाध्यं नृणामपि। 
तस्य क्यात्‌ प्रतोकारं योगोऽ्टादशके नृणाम्‌ ॥ 
अन्ते पित्तं यदा तिष्ह्‌ हे वातकफावुभो। 
तेन शत्यं शरोरस्य चोष्णतं करपारयोः + 

तस्य गास्नादिकः लाधः प्रदेयः पिष्पलोयुतः। 
टे पित्तं यदा तिष्ठेत्‌ बाते वातकफावुभो ॥ 
तस्योपजायते देहे शोतलं करपादयोः । 


( 


दितोयोऽ्यायः | १२१४ 


तस द्रान्नादिकः क्राः प्रदेयो गुडकान्िवः॥ 

यत्र यत्र भवेत्‌ ओेत्य तत्र सेदो विघोयते। 

नावयषणे खेदनं इयाद्‌ ज्वरस्यास्य विज्ञानता 1 
कफपि्तन निष्ट भवल्ये वानिलः मदा | 
तस््ाटेवानिनादूोगाः संभवन्ति ज्वरादयः ॥ 

श्रमः शैलः विद्ठलना कम्पो विड दनं क्रमः । 
खम: खटा जल्यनच् च्यरमोन्ने भवन्ति च ॥ 
प्रखदकण्ड च गिरा च पृष्टा त्रा मुखेषु च्षवथुलंघ॒लम्‌ । 
प्रत्राभिलाषो विपृलेन्धियञ्च गतक्तमो वौतर्जो मनुः 
विमुक्तस्यापि हि शिरोगुरुत्वं नैव मुञ्चति। 

ग्रविमुक्तं विजानौोयात्‌ ज्वरः पुनरुपैति तम्‌ ॥ 

यदि धातुगतय्ैव ज्वरो टक प्रपद्यते। 

विषम तं विजानोयात्‌ म च क्यथतुविधः। 
एकाहिको इयाहिकश्च ताह्िकश्च तथापरः, 
वेलाञज्वरखुर्घाऽपि विजानौयात्‌ विचत्तणः ॥ 

शोतय प्रव भवति पश्चादुष्णं च जायने। 

स साध्या मनुजे प्रोक्तः शोध्र सिष्वति मेषजैः॥ 

यादौ दाहमाप्रोति ज्वरो भवति दारणः! 

मोऽपि नो मुच्यते शोघ्र ज्वरो धातृत्तयङ्रः॥ 

ग्वा तपेत्त च व्रिकोरुकय्यां स्यान्मस्तके र्ग्‌ श्म एव वैते, 
ष्ट तनुश्रेस रुजाकरं स्यात्‌ त्रिधा ठतौ यज्वरलक्तणन्तत्‌ ॥ 
कफपित्ताचिकग्राहोौ पृष्ठः वातकफालमकः। 
वातपित्ताच्छिरोग्राहौ त्रिविधः स्यात्ततौयकः॥ 
वातालकः शिरोग्राहौ जुश्माग्राहो कफालकः। 
पत्ताक्कखिकमग्राहो तरिविधः स्यात्ततोयकः ॥ 
दूति ततोयकंज्वरलदणम्‌ । 


१२४ हारोतमंह्ितायाः टतोयस्थाने 


चतुर्धा दिविधो जनयां वातश्च मात्रको ज्वरः; 
चातुधंको नाम गदो दारुणो विषमज्वरः ॥ 
शोषणः सवधातूनां वलवर्णाग्निनाशनः । 
विदोपजो विकारः स्यादखिमन्नगतो ऽनिलः ॥ 
कुपितं पित्तमवन्तु कफथवं सख कालतः । 
परी तदादकरस्तो त्रिकालं चानुवत्तत्‌ ॥ 
स सत्निपातसग्तो विषमो विपमज्वरः। 
ऊद कायस्य खह्णाति यः पूर्वं माऽनिनातमकः) 
पूवं गह्लात्यधः कायं श्रं सपरवज्चरय मः। 
जकङ्गभ्यां ख शिका ज्यः गिरमाऽनिलसम्भवः) 
एवं विन्नाय सहेः कुशात्तत प्रतिक्रियाम्‌ । 
वेलाज्वरो रसगतो रक्तं चकाद्धिकस्तथा, 
मांसगाऽपि ठनोयः स्वाचतुथा{स्थिसमाशथितः ¦ 
सवधातुगता ज्ञयो जौर्णां धातुन्नवद्करः। 
भूतजे भूतविद्या स्यादृघाति समताडनम ॥ 
अभिशापात्‌ ज्वरो यस्य तस्य शन्तिः प्रतिक्रियाः 
तत्राभिचारिकंमन्ते हयमानस्य तप्यत ॥ 
पूव॑ञ्चतम्ततो मोद्म्ततो विस्फोटटरभ्रमः । 
सदा मूच्छांप्रपन्नस्य प्रत्यहं वदते ज्वरः। 
कामजे कामना पित्तेनयेच्च श्वसनं हितम ¦ 
क्रोधजे पित्तजं वापि सदाकयंरपशामयेत्‌ ! 
ग्रोषधो गन्धकं सच्छा कपायक्तवनं हितम्‌। 
पित्तश्रेषविशरुष्टययं काद्‌ वमनमादितः ॥ 
निदिणिका नागरिकाख्तानां क्राथं पिविन्मिश्ितपिप्पलौकम्‌ 
जो णज्वरारोचनकासगूलष्ा साग्निमान्यादितपौ नमेषु । 


[कि [न [4 


दूति निदगिकादिः। 


हितोयाऽध्यायः। १२१५ 


ऊासाजौण श्वासहत्‌ पाण्डरोग मन्द वामौ कामलारोचफे च, 
तषां शस्ता पिष्पलौ स्यात्‌ गुडन हन्यात्‌ नृणां जीणमाश्र ज्वरच 
नलघुपञ्चमृलोकथितः कषायः छित्नोद्धवायाः सद पिष्पलोभिः। 
जोणज्वरण्वासकफामयध्रा मन्दामनि-शूनारुचि.पोनसानाम्‌॥ 
पटाल-पाटाकटुरोररौनां फलतिकं वल्सकनिम्बमोत्ताः। 
दराक्तामृताचन्दननागराणा षाः पुराणज्चरनागनाय। 
मजोरकं गुडं सन्नत सगृडां दा हरोतकौम्‌। 
मगृड़ान्‌ दा तिक्ल।¶ भत्तत्‌ ज्वर घ विपमानुगं ॥ 
सगुड लिक्रलाक्तायं भक्तयंहा युडाद्रकम्‌ | 
कधाऽपि विपमागन्तु ज्वराणां नागकारकः॥ 
वासाधातौ-टाक पथ्या-नामरतिफलनाभवः 
मधुना सयुः क्राद्दातुघकानिवारणः॥ 
-कअस्तिप्ल्लरमा निरन्त नन्य च सातुप्रकरोगमव्म्‌ : 
तासं श्वम चापि {जरर जाञ्च [तनाप्यद्धाग्रु हितं नगग्पष्‌ ॥ 
(वदारोनुरसः सवितलमत्‌ पमः | 
;पथद्चातुध्रकस्त।म-कारावातज्वरापरम्‌ । 
रसनया ललिसतनस्ि्ि वादा नलं दिपमन्वरयः' | 
विमुचयतमौ विधमनज्छमम्या तनायददप्तिप्र'ररूएः + 
पाननमिस्वस्य दलानि कुड वचा गुड गुष्ुनृपतमवःः: 
मपियुताधय घप-दात प्रदा वनन त विप्मर्यगागा्‌ । 
{त द्र ५. 1 
मुरमामूलमाल दस्त बडा एर दिनि । 
लाज्वरादिकान्‌ हन्ति भृतज्चरविनाग्रनम्‌ ! 
मुस्ताम॒तामलक्छश्च नागरं कणर्ट्कारिकः! ¦ 
कगाचर्णान्वितः क्राथस्तघ्रा मघममन्वितः 
पकाद्भिक्‌ं वा वेलादयां ज्वरजात द्रा ` 


१२६ हारोतसंहितायाः ठतीयखानैं 


रमानवोजं संग्र खण्ड कत्वा निशासु च ॥ 

तक्रमध्यं विनित्निप्य प्रभाते छरतमंयुतः। 

मेविता$पि ज्वरान्‌ दन्ति वेलाद्यान्‌ टहधातुगान्‌ ॥ 

पिष्यलो वदईमानच्च पिवत्‌ च्षीरं रसायनम्‌ 

महौषधं नागरच् धान्यं चन्दनवालुकम्‌ ॥ 

पिवेद्‌ गृडचिकाक्राधं ठतोयन्वरणान्तये | 

अपामागस्य सूनञ्नोलोौसूनमघ्रापि वा। 

लाहितन तु स्रत्रेण ग्रपामागस्य सूनकम्‌ ` 

वामकं कटौ व्रद्वा ज्वरं हन्ति ठतौयकम्‌ ॥ 

वान्‌रन्द्‌ मुस दिव्यं तरुणादित्यतजमम्‌ ¦ 

ज्वगमकाञ्निकं घारं ततत्तगादट्‌व नग्यति! 

वानराक्त({तसःनिस्य खटिकाभिः पुनः खण 

मन्धपुष्पासतेयुैरतच्तयेद्भिपजांवरः ॥ 

सत्वः ; 

आं! द्धौ स्रौ सुय्ोवाय मदावलप्रराक्रमाय सः 
प्राव त्रभिततजमे एकाद्धिक ह्यराषिक त्रवादिकि चार्ता 
म्ाऽ्वर भरतञ्यर मज्वर जाककञ्वर क्ाधञ्यर बनाञ् 
प्रभृतिञ्यगान्पं टद दह सून हनम प्रच प्रच प्रवतर ग्रत 
किल किलि वानरराज) ज्वराणां बन्धय वन्य दगा ङ्कः 
फर्‌ खाहा । 

+ श्रध चातवयद्पञ्चराग। वचिकानि ` 

पुनश्चान्र प्रवव्यामि वराणां रूपलच्तणम्‌ | 

मन्तप्रकाञ्नाभामो इतागनसमप्रभः। 

दण्डो यक्नापवोतौ च रौद्रो ब्राह्मणरूपकः ॥ 

जवाकुसुमसद्भाणो रोद्रदंश्ाचतस्तधा , 


1 


हितौयोऽष्यायः। १२७ 


खद्धदस्तो महारौद्रो मारन्द्रो त्त्रियो मतः।॥ 
चम्यकरप्रसवाभासस्तप्रकाञ्चनभूषितः। 
दरद्रस्ता मध्यवेगौ लसो वेश्वज्वरो मतः ॥ 
कषणमवाञ्ननाकारस्तो चण टं्ज्वलाननः। 
विनतो ज्वलनप्र्तः काल; शृद्रो मतस्तया । 


अथ वचिङ्धानि। 


तोक्एवेगः क्ुघायुक्तः शुचिदष्ट त्रतप्रियः ; 
मूत्र किंशुकाभामं पाठशौनाऽतिजल्यकः । 
बरहणष्वासौ ठषाक्रान्तो रोद ब्राह्मणपोडतः] 
तस्य सानं जप्रद्ोमंक्तला शान्तिः प्रपद्यत । 
तौच्एज्वगाऽतिद्ष्णश्च रक्तम्‌ चञ्च मूतयत। 
कुरत वुद्दवात्ताञ्चे उत्तिष्ठति वलातुरः॥ 
प्रतता महाश्वासः धया पौडतम्तधा | 
मघगन्धा मुद्धे खदा माहन्द्र्त्रियाटितः 
नस्यादा य्रहद्ोमन्तु टपतास्चपनं शचिः। 
टानजाप्यादिभिः कायः प्राप्यते सिद्विमह्मः।॥ 
मध्यवेगः पौतमाचः खप्रणोनाऽरुचिस्तप्रा | 
गीतपवनद्धदृष्णः कशरटखदो;तिविह्लः ॥ 
बहमूतौ भकियुक्ता मानो पौतान्तनाचनः। 
नातठष्णातुरः चिः स विन्नया ज्यरण्वरः ॥ 
तत्र खृसत्ययनातिष्य' दिजदेवतपूजनम्‌। 
जपद्ामादिकं सवं कत्तव्य शान्तिहेतुना । 
हच्छलयातिसारौ वा मव्टमन्ाङ्गलेपनः। 
उन्मादो चातिदौप्तान्ती रतेषु विकलेन्द्रियः । 
प्रणयो त्वध्वनो भौर्‌ग्रामसैवाभिकाद्या 


१२८ हारीतसंहितायाः ठतोयस्थानं 


कालभृङ्कारक्षणापि शूद्रे सिदिन जायत ॥ 

स्नानं दानजपौ सुराञ्चनविधिरहामादयः प्रोतिता 

भूतानाञ्च विशेषणन बहधा ठच्च कु्यात्ततः। 

गोभूमिं कनकानब्रपानविधिना दानेन शन्तिमषेत्‌ 
सर्वेषाञ्च ठजां विनाशनमिदं संग्रन्ति सल्यत्रताः । 
षेगं छत्वा विषं यददा शये नौयतें वलम्‌ । 

कुप्यत प्रवं भूयःकाले दापा विपन्तधा ॥ 

शालिपष्टिकभक्तानां वृषं सुद्राटकोषु च। 

पर्वाक्तानि च शाकानि वातन्रानि भवन्त हि । 

भतपुष्पा च जौ वन्तौ तर्डन्वयकवास्तुकम्‌। 

छतन भाजिका सिदा ाकपताणौमानि च ॥ 

लावर्ति्तिरमा मादि वात्ताकानां तघातुर। 

सगच्छिकरिकादानि जाङ्गलानि प्रयाजयत्‌ ! 
कागातको पटे।नञ्च शुरटोक रहितं भवत्‌ । 

वञजयेहिदलान्रालि अिदाद्ौनि गुरुणि च॥ 

न वपिच्छनानि तलानि तथास््रानि च वजयत्‌। 

दधिमस्तुवि्रालानि च्द्रानेनि भिपम्बरः॥ 

बह्दकञ्च तास्वले रतं घाप सुरामपि। 

क्रोध णाकञ्च त्यक्ता ठ सटा सौख्य विभुच्ेत । 

न कुर्य्याल्नागरं रात्रो दिताखप्रञच वजयत्‌ ॥ 
गकटवाजिकरद्िपव। हनं प्रवलं परवजयत्‌ तु सततम्‌ । 
ल्वरिणमाश सुखं तुमुज सुध: शएभविधान-निघान-सुमाखिः 

व्यायामञ्च व्यवायच्च श्रशनं रातिजागरम्‌ ¦ 

ज्वरमुक्तो न सेवेत तदा सम्पद्यते सुखम्‌ ॥ 
व्यायामाज्चरसंहदि व्यवायात्‌ स्तम्भ्‌ च्छनम्‌ 
तिश्च सहपानावैमृच्छा ददि मटाऽरचिः। 


1 


ठतौयोऽध्यायः। १२९ 


गुवत्रभोजनात्‌ खप्राद्‌ विष्टश्नो दोषकोपनम्‌। 
अग्निसाद ज्चरत्वञ्च स्रोतसां चाप्रवत्तनम्‌ ॥ 
दति ग्रौमद््यातेयभाषिते हारौ तीत्तर ज्वराधिकारषिकि्। 
नाम इितौयोऽध्यायः। 


(जो ककन 


|, (, 


ठतोयोऽष्यायः। 
ग्रधातौमारविन्नानं मेषजं यणु पुत्रक !। 
ज्वरे चैवातिसारे च मेषजच्चो पदिश्यते ॥ 
भेषजं तिविधं प्रोक्तं मगरोगेषु युज्यते । 
किचचिदोषप्रणमनं किञ्चित्त धातुदृषणम्‌ । 
स्रस्यत्रत्तौ मतं किञ्चित्‌ द्रव्यं तिविधमु यते ॥ 
तच्च देवव्यपाग्रयं युक्गिव्यपाशख्यं मच्चावजयञ्च। मन्वौः 
पमणिमद्गलवल्यपदहार होमनियमप्रायित्तोप्वामखम्ब- 
पनप्रणिधानादौनि इति दैवव्यपाश्वम्‌। श्रादारव्यवहारौषध- 
व्याणां याजनति युक्तिव्यपाययम्‌। अ्रहितभ्याऽयभ्यो मना. 
नग्रह दति सत्वावजयञ्च। 
स्िम्धातिशोतगुरुशो तलपिच्छलान्नं 
दृष्टाशनाति विषमाशन पानमच्यम्‌ । 
ग्रद्याटजौणमघ्रगाकविपैभ्े्वा 
शोकात्तिदृष्टपयमा तु विपयवेषु ॥ 
टौवल्यकं विषमभाजनकन चापसु 
मुभिदयते मलमजौणं निहन्ति षाग्निम्‌ ! 
सच््रायतं हि मनुजस्य तदातिमारा 
नष्टटराग्निमनुजस्य तदटातिसारः ॥ 
सञायते सतु पुनवहलो मलेन 


(नी 


स्यात्‌ पञ्चधा निगदितो सुनिभिविधिन्नैः। 


९१० हारौतसंहितायाः ठतौ यसाम 


वच्छे समासत उदौणसजस्य नाशं 
काघादिकंभवति पाचनकेश्च पूवम्‌ ॥ 
युगपञ्मायते यस्य ज्वरथैवातिमारकः। 
ञ्वरातिमारो घोरोऽसौ कष्टमाध्यो मनोषिणाम्‌ ॥ 
न पित्तेन विना सोऽपि जायते गणु. पचक !। 
तम्य नो नङ्खनं प्रोक्त ज्वरे चेवातिमारकरे ॥ 
सुवचलमतिविषारहिङ्गपष्या कलि ङ्गकैः। 
शुण्ठोवामातिसघ्नो शूनघ्रौ ग्राहिपाचनो ॥ 
पथ्यादार्वचामुस्ता नागरातिविषायुनैः। 
आमातिमारनाशाय क्राघमेभिः पिवन्ररः॥ 
उत्पलं घरन्यकं श्रो एृश्िप्रणों चबनायुतम्‌ । 
चालविल्व' गवां तक्र णाल्यप्णन च पषधेत्‌ ॥ 
तेन लाजाक्लतं मण्डं पानौयच् सुणोतनलम्‌। 
ज्व रातिसारग्मनं इहुताशनबलप्रदम्‌ ॥ 
पूति उत्पलष्रट्‌क 
शण्ोविषाजलधराखतवत्सकानां 
तिक्ाह्वयं कनकशोतलकः कषायः। 
पाने विध्रयमधुना प्रतिमाधितम्तु 
ज्वरातिसारशमनाय मदा प्रदयः।॥ 
पारेन्द्रभूनिम्बघनाखतानां सपपटः क्राथ दहेव शस्तः । 
प्रामातिमारस्च जयेद्‌ दरुतं वा ज्वरेण युक्तं सषजञ्च तोत्रम्‌ 
श्रौ बालकमुस्ता विख पाठा विषा च धान्यानि । 
पाचनमरुची छदिज्वरातिसारं विनाशयन्ति ॥ 
वत्सक सुरदारु रोहिणो घान्यविल्वमगधा विकणर्टक 
निम्ब विल्व गजपिष्यलोहको क्राथ एवमतिषार श्रोषधम, 
पद्चमूलो बलाविल्वगुडुचौ सुस्तनागरेः । 


छतोयोऽष्यायः। १३९१ 


पाठा भूनिगम्बङ्गोवेरकुटजलकफलेः शृतम्‌ ॥ 

न्ति सर्वानतोसारान्‌ वमिश्चासज्वरादितान्‌। 

सशूलोपद्रवांधासौ दन्याचेव सुदारुणम्‌ ॥ 

प्चमूल्यतिसामान्या योज्या पित्ते कनोयसौ । 

महतो पञ्चमूलोशतु बातश्रभज्वरे हिता ॥ 

दति पञ्चमूलीक्ाणः। 

उत्पलं दाडिमत्क्‌ च केशरं मधुपद्मवोजकम्‌। 

धातौ पिष्ट तर्डलतोयेः पानं क्वरातिसारभ्रम्‌ ॥ 

उशोरं धान्यकं मुस्त' सविख' बालकं बला । 

तथाच धातकोपुष्पः कषायस्य प्रशस्यत । 

ज्वरातिसारशमनं सशोणितं सपेत्तिकम्‌। 

निहन्ति श।फं सकलं रुचिप्रदं विपाचनम्‌ । 

कट द्गविल्वजस्वास्रकप्् सरसाञ्जनम्‌ । 

नात्ता दर्द दोवैरं कटफलं शुकनासिकाम्‌ । 

लोध्र माचरसं शङ्क धातकौ वटश॒ङ्गकम्‌। 

पिष्टा तर्डलतायेन वटकानचसश्मितान्‌ ॥ 

क्ायाशुष्कान्‌ पिवेच्छौप्र ज्वरातो सारश्ान्तये । 

रत्प्रसाटनायैत शूलातोसारनाशनाः ॥ 

दूति ज्वरातिघ्नारव्विकिका) 

विगतमतौमारं चिरोखितं रक्तसहितमतिहदम्‌। 

मधना सहितः शमयव्यरतुः पुटपाकनियासितः ॥ 
म्ब वटोडव्वरश्रचको हि नागः प्रपत्नारिकथा शमौ च । 
द्रः सचृतोऽम्बुदजोविकाया रासां हि पुष्यच्च सदा विदध्यात्‌। 
खदहयेन प्रपिषैडि तावत्‌ यावदिशेपरांश मिदं प्रजायते। 
नः कटाह विपच सम्यक्‌ वांप्रलेपः खरसञ्च यावत्‌। 
ताय ननं भिषगुत्तमेन चौद मिग दरतेऽतिसारम्‌ ॥ 


१३२ हारोतसंहितायाः ठतीयखाने 


हारोतेन यथा प्रोक्ता काकमाचौ सुपूजिता 
आलोक्यानेकशास्लाणि ्रातयेणापि पूजिता ॥ 
जम्बृत्च वत्सकवल्वलच्च निकष्य ननं सलिलेषु सम्यक्‌ । 
चतुविभागीष्वपि शोषितेषु उत्ता वस्तेष्वध गालयेच ॥ 
पनः कटारे विपचेश्च सम्यक्‌ द्या प्रलेपः खरसस्तु यावत्‌ । 
उत्ताय शोते मधुना विमिख' लोदटं हरेदप्यतिसारमग्रम्‌॥ 
कुत्तो तथा वक्षसि नाभिदेशे पायुप्रदेभे सततं निरु । 
वातस्य रोधो हि शक्तदिभङ्ो भवन्ति सवष्वतिसारकषु ॥ 
सफनिनं पिच्छलमव रुक्तमन्पं गक्रदाघ् सग्रब्ट्णूनम्‌ । 
गात्रं भवेत्‌ क्ष्ण विचेष्टनच्च वातातिमार प्रवदन्ति तजन्नाः) 
तस्याटो लङ्नञ्चकमल्य वा नव लङ्गनम्‌ । 
तस्माह यं कषायन्तु पानभाजनमव च ॥ 
उटौचख धान्यस्य जलेन कल्क पान हित पाचयतऽतिमारम 
छष्णापदं दाह विना गनञ्च सशूनदिक्रामु विनाशनं स्यात्‌ ॥ 
बानदयं मो चद्रौोतको च सपपट ` नागरकं जलेन । 
काघपानमतिसारके नृणां नाशमाश्‌ कुरुत मनलगान्तिम्‌ | 
शालिपगां प्र्रिपर्णो हदतौ कगटरकारिका। 
्ालाश्वदंष्ाविल्वानि पाठानागरधान्यकम्‌ ॥ 
ण्तदादहारसंयोग हितं स्वातिसारिणणम्‌। 
तिन्दुकल्रचमाद्रलय-का्मरो पत्रवेष्टितम्‌ ॥ 
सटा विलिप्य विधिवदृहेन्ुहग्निना भिषक्‌। 


रमे ण्टहोत्ला सत्तौदर सर्वातिसारनाशनम्‌ ॥ 
दूति षातातिसार, 


4 


पमण चोष्णा त्रविभोजनेन घर्मेण तप्तोदकसमेवनेन । 
शोकेन तापेन र्षा कटुले तारेण पित्ताजि सारकः स्यात्‌। 
तेनारणं पोतमथातिनौलं दुग्ध शोषज्रपार्ड युक्षम्‌ । 


दतोयोऽध्यायः। १३३ 


मास्ति मूच्छ च ठषा्टाहः पित्तातिसारख्य च लक्षणानि। 
शालिपगां पएृथरिपणां बलाविल्वैसतु साधितः। 
दाडिमान्लो हितः पेयः पित्तातिसारशान्तये ॥ 
कुश काशेक्षुमूलानां शालौ नलमवैजलैः। 
मूलानां काधमाष्य शस्तं पित्तातिसारिणाम्‌॥ 
धान्यपञ्चकमूलानां क्राथः पित्तातिमारिणाम्‌। 
त्वच शाल्मलौ मूलस्य सगुडां दुण्धपेषिताम्‌ ॥ 
पिवेत्‌ पित्तातिसारघ्रीं सरक्तदादणोषणोम्‌ । 
एति पित्तातिमारः। 
द्‌ खप्रादियमादयैः सहजडतया शोतमंमैवनेन 
स्रिादारातिमोज्येः सतिलपलमुड् त परणडेगुरुणाम्‌ । 
गौ तातिक्घानलोल्यात्‌ पयसि दघिुतादारमंसेवनाश्च 
जालःश्र्मातिमारो जटठरगदतभुग्‌ यस्य पु मस्वपाकः॥ 
न प्रेषाणएष्कमेदा रचिःस्यात्‌ सान्द्रं वियं जायता रोमहषः। 
न्दामिनित्वं मन्टवेगो विचेष्टः सालस्यो वा विद्धि सारः कफोलयः॥ 
नस्याटौ नङ्कनं प्रोक्त न्नाला टहवनावलम्‌ । 
वाचनञ्च विधातव्यं व्रषणाद्यं भिषग्‌वर ! ॥ 
तरयघणमभयारिङ्ग चातिविषारुचकं वचा युक्तम्‌ । 
मधुमहितं लेहनं नृणां गङ्गामपि वाहिनीं सख्यात्‌ ॥ 
निङ्कपाठातिविषा वला च सोदोयमुस्तामरिचानि श्रो । 
उन च्तौद्रण सहेव कलो रक्ञातिसारे कफजे शमाय ॥ 
त्र काति्निषविल्वमुस्तका वालकन महितो जलेन तु। 
धपानमतिशूलरक्गमुक्‌ नाशनी ज्वरयुतऽतिसारके । 
शतिं प्रातौसारः। 
यस्तु रक्तशदिविरेचने शोषदादहमतिरिचयत। 
रक्ञातिसार इति विन्न यो वैदेमहामतिभिः। 


१२ 


१३४ शारोतसंहितायाः ठतोयस्थाने 


धन्वनागरमुस्ता च वालकं बालविल्लकम्‌ । 

वला नागवलाचेति क्राथो रक्तातिसारिणम्‌ ॥ 

टाड्मञ्च कपिलयच्च पथ्या जम्बास्रपल्लवान्‌ । 

पिष्टा देया मस्तु युक्ता रक्तातिसास्वारणाः॥ 

गुडेन पक्त दातव्यं विल्वं रक्तातिसारिणं । 

मनुजे मधुयुक्तावा दघ्ना रक्तातिसारहाः॥ 

वत्ुक्ञातिषिषनागराभया पिषित्च मघुमस्तु संयुतम्‌ । 

लेह एष मधुना च मानुषे रक्तवाहमतिवारय्यपि। 

कुटजत्वक्‌ च पाठा च विश्व विल्वञ्च धातको। 

मधुना सहितं चुणं दयं रकतातिसारघ्रम्‌ ॥ 

दात रकातिसार्‌, 

वरादहवसासटगं तिलमभ मांमधावनाभासम्‌। 

पक्तजस्वफलनमहश सत्तिपातप्रवदहरम्‌ ॥ 
तलामथाद्रीगिरिमलिकायाः ग॑कुद्य कष च्च रमं टटौत । 
तस्िन्‌ सपून पलमेमितच् दयच्च पिष्टा मह शणल््लन ॥ 
पाडा समङ्ातिविषा समुम्ता विल्वच्च एष्पाणि च धातकौनः 
परक्षिप्य भूयो विपचे तावत्‌ दःबप्रलेपः मरसम्तु यावत्‌ । 
पोतस्ततः कान विदा जनेन मण्डन च न्नौद्रयुतन चापि 
निदन्ति मवन्लतिमारसुग्रं कष्ण धितं लोह्ितपौतकं वा ॥ 
डाष ग्रहण्यां विविधञ्च रक्तः पित्तस्य चाशांसि सशोणितानि 
अस्ग्दरच्चवममाप्यरूपं निरन्यवश्य कुटजा्टकोऽयम्‌ । 

इति कंटृना्टकः 
पथ्यापञ्चमूलक्षाध शतुभागावशषितः । 
तत्र क्षय पुनश्चणमिमानि चोषधानित्‌ ॥ 
गह्वरं तधा नात्ता पिष्लो कटुरो हिणो । 
द्‌डिलम्‌ सवृ ञ्च दार्वो सवकं विणम्‌ । 


श 


ेतौयोऽध्यायः। १३२५ 


अटर्खपकचु गोनि संचतिप्यात् निषदत्‌ । 
भ्राजं दुर्ध तदन घतं चाष्टांगिकं चिपेत्‌ ॥ 
टाव्यां विसेपितं न्नाला गृडस्य पोडशानि तु। 
धनानि मिखितं तत्र देयमप्रातराशने ॥ 
त्रिदोषः सन्निप्रतोलस्त्रातिसारश्च दारुणः) 
शूनम्‌ च्छाभ्चमानाहकामनलानां विपाचनः॥ 
्षतत्तौगन्नया गान्तु दितीऽयममती वटः । 
पति श्ररृतवटेकः , 
पनञ्चाङ्ोटमरूनस्य घाटां दावोँच्च तत्षमाम्‌ । 
पिष्ट तण्ड लतोयेन वटकानच्तसश्ितान्‌ ॥ 
तैनैव मधुमंयुक्तानेकंकान्‌ प्रातरुयितः। 
पिवेदत्ययमापन्नः सर्वातोमारनाशनः ॥ 
विल्वा गुरुलोप्रचणमधुना विनियोजितम्‌ । 


रक्तातिसारशमनं बालानां त्तौणधातुषु ॥ 
दलति मत्रिपातातिसारः। 


यदा गुह्य निरस्यति तदा कुयात्‌ क्रियामिमाम्‌। 
सह चयाबलानास्च रसो ग्राष्यो तं पयः ॥ 
क्ता रतेन लेपः स्यात्‌ तस्य चेदं प्रशस्यते । 
सरण पल्नवक्राधो वाप्य लोष्टः सचन्दनम्‌ ॥ 
प्रतप्य वदङ्किसटशं सहसा नरस्य 
निर्वाप्य काञ्ञिकमथो विदघौत तदइत्‌। 
सौख्य सम्यगुदसेचनकं प्रशस्तम्‌ 
संवेश्य मध्यशुदतो दृट्बन्धनं स्यात्‌ । 
दति गृदसश्रः। 
लशुनकुणपगन्धं पूतिगन्धं घन वा 
पललजलसमानं पक्षजम्बूनिभं वा । 


१२६ हारोतपंडितायाः ठतोयस्थाने 


छतमधपयसाभं तेलगैवाननो नं 
सघनटथि सवण वजये चातिमारम्‌ 1 । 
भ्रममटनमकाश्यं शूनमूच्छाविदादं 
प्वसनमतिविवग छ्दिमू च्छ टघात्तम्‌ \ 
विकलमतिशयौतं च्र्मरशोघज्वगानतिः 
मपरिदहरतु दूरं सदिदातानटृष्टः॥ 
शोफं शूलं ज्वरं ठष्णां वामं काममरोचकम्‌। 
छदि मूरच्छाञ्च रिक्राञ्च टृषटातिमारिगं त्यजेत्‌ । 
दृष्ट्रा शोषं तघाश्मानं हिका छृदिमरोचकम्‌) 
तथाच पाण्डरोगात्तमतिसारयुतं त्यजेत्‌ ॥ 
यद्ल्पमल्यं क्रमशो निषेवितं मलं भगाघारगतद्च नित्यम्‌ । 
इत्वान्तराग्निं कुरुते नरस्य विकारमाहग्रहणौ ति मंन्नाम्‌ + 
निद्ठन्ने चातिसारे शमयति दहनं भूयसा दोपिता$पि | 
भुक्ता न खाख्यतेति प्रतिदिनमनिशे मञ्चयित्वा निमत्तिः। 
वारं वारं मतोद्‌ं विखर्जात च शत्‌ पक्मामं घछनवा, 
ुरव्यापिर्घोररूपो मनुजरुजकरः मेव संग्रहणोति ॥ 
लक्तयेचातिमारे च विनज्ञयं ग्रहणोगदम्‌ ¦ 
वालिक' पैत्िकञ्चैव श्रेणिक सान्निपातिकम्‌ ५ 
नेव चैकेन दोपेण जायत ग्रहणोगदः। 
तेन संच्तोयत टद्रमन्तटाद्ा विपाकता।॥ 
ग्रहणो नाममाध्या यस्तस्य वच्छा्मि तक्षणम्‌ । 
चितं सशब्दं ख्जतऽच वचः शोफोऽनिलो वच्चमतोद रुत्तः 
प्वासार््तियुत्रं तनुशयिनश् स्रावो ग्रहण्यानिलकोपतः स्याः 
विदाहि शौगां मरुजं ठषात्तं दुगन्धपौलासणनोन कालम्‌ । 
मेषज्यते यस्य मना विमिखा पित्तोद्धवा सा ग्रहणोति सन्न 
त्रा सम्द दिः खसनच्च शोफः कासो जडत्वश्च सभोतता च 


ठेतोयोऽध्यायः। ११७ 


ग्खमास्ये गुरुगात्रता स्ादरोचकं श्र प्रभवो गदस्तु ॥ 
भिः समेतं गदितच्च चिद मेतस्य कोपो मधुरास्यता वा। 
होऽथम्‌ च्छ खसनं जलं स सत्रिपाती ग्रहणौगदः स्यात्‌ ॥ 
सनामरनिशा सवासका कुण्डलो मगघजा शठो घनम्‌। 
सा सभारो सरलाह्रपुष्करं तत््ाचनं भवति वातिकग्रहे ॥ 
नलवेणुङुशानाश्च काशचेणाच्च समूलकम्‌! 
निःकाथ्य पानं विद्धितं पाचनं एेत्तिके ग्ररे॥ 
व्याघ्रौ ग्रयि नागरञ्च सुरमा दाडिमं चवौ 
रजनो घनचितरच्च श्रपरजां ग्रहणीं जयेत्‌ । 
शरो कणा द्विरजनौ घनकघ्च गति 
राज्यः पुनः प्रतिविषा तिफना विडङ्ग 1 
मिन्धूलयवश्कितिकयु तरिसुगन्धियुकर 
चमं पुनग्‌इयुतं ध॒तसिगितच्च । 
क्रत्वा विडालपदमात्रकमोदकांख 
भन्नेद्‌ यथा जलमपि ्रहणौयदट च। 
सरश भगन्टरमरोचकगुद्यमेदहान्‌ 
शूनाप्मरोक्रिमिजपाण्डगदं निहन्ति । 
गरष्ठं रसानमिदं वलिनाशनं स्यात्‌ 
त्य बलं विद्‌धतैऽप्य तित ह णश्च । 
वरणे न्दरियाग्निजननं सकनामयन्न 
कुष्टभ्रमापदरणं कुस्ते सटेव ॥ 
दूति शुण्ठ्यादि श्ररतप्राशनं नाम वटकः । 
तकौ पञ्चगतानि धोमान्‌ द्रोणेन गोमूत्र शतेन पायम्‌ । 
ग्निना यावदशरेषमेव मूत्रं विजोशं विधिवद्‌ विधिन्नः॥ 
प्य चग प्रतिभोथ गीतं छायाविगरुष्का परविदाय चाखोन्‌। 
ख श्ग्टीं मगधा विषाच्च सुगनिमूर्वाच्चविकान्िता् । 


१३द हारोतसंहितायाः दतौयस्यानं 


निःक्राध्यकल्पयः कुटजस्य तावत्‌ दर्व्योपकल्ेपो भवतोति यावः 
तस्या्ैभागैन गुडः षिमध्वात्‌ क्षौरं तदेन गवाजकं वा॥ 
निर्वापितं तं एतमाजने च संखापितं प्राम दितन तेन । 
सिन्धल्यवङ्कि त्रिकट विसुगण्धियुक्ं 
चगां पुनगडयुतं घछरूतमिखितच्च। 
चन तेन सकलग्रहणौञ्च पारड 
शोषाश्मरीं क्षमिजगुल््ममथातिमारान्‌ ॥ 
सनोदहा यक्षत्‌ श्वासिषु मानवेषु विसूचिका पौनममम्तकात्तौ 
विनाशनं तत्‌क्षणनो ज्वराणां ब्रध्वाश्मक्तौणवनोटराणाम्‌ 
एकादिकादिज्वरनागशनः स्यात्‌ लेहो;भयाद्या$सृतवन्नरागाः 
दति प्रभयाद्मोऽवलद 
द्राक्ताच्नौरण पक्घा यावत्‌ घनं दव्येपलेपि च । 
दृष्टा पथचात्तेः ममालाव्य चेमान्योषध्रानि मतिमान 
पपटालिविषा मूवी पटोलं घनवालकम्‌। 
तथाभयानां चुणन्तु समगशरकरया युतम्‌ ॥ 
तन च्तौरेण मंयोज्ं विद्याः कन्दमेव च। 
छतन नवनौतन पिण्डः क्षत्वाध भक्तयेत्‌ ॥ 
सपित्तग्रहणौपार्ड़ कामनात्तिटपापद्धम्‌ | 
भ्रममू च्छां तथा हिकं तमकोन्मादमग्मरोम्‌ । 
महपित्तारुजं कुष्ट नाशयत्याशु निचितम्‌ 
द्ति दाक्षादिक्षोरम 
धवाजुनकदस्बानां शिरोषवदरौषु च। 
निःक्ताथ्य पानमामन्न विसूचोशूलवारणम्‌ । 
कदलोतच्तारमादाय शङ्कक्षारमधापि वा। 
प्रघ्ाव्य जलपानन्तु दिष्कसौवच्चलान्वितम्‌ । 
आमं इरति विष्ट शुलद्भाए नियच्छति। 


टतोयोऽध्यायः। १३९ 


विस्‌चिकानां शमनमजौणं जरयल्यपि ॥ 

मातुलुङ्गरमं ग्राह्य दिगुणं तत्र काञ्िकम्‌। 
दिङ्गसौवच्चलयुतं पानं हन्ति विसूचिकाम्‌ । 

क्षारं तोयञ्च पानाय दादस्योपरि पाययेत्‌ । 
शूला्पान निहन््याश्र कुरुते चाग्निदोपनम्‌ ॥ 

श्रातेषु वमनं कुथाद्‌ विपक्तं चेव ल्नणम्‌। 

विष्टम्भ खदनं निद्रा रसशपे विरेचनम्‌ ।॥ 

उन््रत्ते चातिसारे च वमिः क्रोघात्रेषु च। 

श्रजोणे च विसूयाच्च दिवाखप्र हितं भवेत्‌ ॥ 

न हितं ग्रेमरोरी चष्द्रोगे तु गिरोरुजि। 

हकल्लामे च प्रतिश्याये दिवाखप्रञ्च वजयेत्‌ ॥ 

नचयं व्योष जरञ्रवौजं रमं तथा दाडिममातुनुङ्गाः। 
शायुतं पेष्य क्ता च वत्निस्तदष्नना रन्ति विस्रचिकाञ्च ॥ 
स्रा विशान्ता च मुराष्वकुष्ठं गिग्रवचा नागरक गताहम्‌। 
स्न पिष्टा वपुषं विदाय खल्लीं विस्नूचोच्च निवारयन्ति ॥ 
दा विधेया घटकस्य वाष्यमेकैघटैव१ वमनन चोः । 
गरोणपाणिं प्रतिषिकमरवं जयेदिस॒यं जटरामयानाम्‌ ॥ 
गन्धकं सैन्धवं व्योषं निम्बुरसविमदितम्‌। 

श्रातुरो भत्तयेच्छोघ्र विष्ूचोनां निवारणम्‌ । 


दति भनौयचिकिषससा। 


दरति ग्रीमशृ्यात्रियभाषिते इारीतोत्तरं ठतौयस्थाने भतौसार- 


ति चिर्कित्या नाम ठतौयीऽध्याय. । 


१६० हारोतसंहिपायाः ठतो यश्यानै 


घतुर्थाऽध्यायः। 

अध गुखसिकिन्मा। 

श्रातेय उवाच) 
्वयथलोपचारेशच दोपः संकुष्यतेऽनिलः | 
मन्दाग्निन। हि जटरे जायते गुल्मरक्‌ नणाम्‌ ॥ 
उदरं गजते यस्य विषमामनिख टृश्यतं । 
तोदो वपुषि शूलञ्च वातगुत्प्रः विनिदिगेत्‌ ॥ 
णोषोऽरतिः सपोततवं मन्दज्वरनिपौ डतम्‌ । 
तमो भ्रमपिपामात्तं गुप तत्‌ पित्तसम्भवम्‌ ॥ 
शो फो जादा हल्नामं तन्द्रानस्यं सगोतकम्‌ | 
मन्दाग्निविड्‌ विबन्धश्च गुक्तान्त्‌ श्रेपमम्भ्रवम्‌ ॥ 
मोहो विभ्चमता जाद्यमरतिः न्ञुत्यिपामकम्‌ । 
श्रालस्य निद्रता चेवं गुह््मन्तत्‌ कफ्पेत्तिकम्‌ ॥ 
निद्रालस्यञ्च टाखच् शाधात्‌ शूनस मज्वरम्‌। 
वैवणमरतिजाद्य विड वन्धा विकनाङ्गता ॥ 
तथातिमारमूच्छा च टपा हत्नासषैपघ्रः। 
भ्वामो ;रुचिरजौ णत्व" गु तत्‌ साबिपातिकम्‌ ॥ 
माध्य केवनदोषोदयं इन्द कष्टेन सिध्यति 
प्रसाध्य मव्रिपातोलं वच्यामस्तत्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
यक्त्‌ चिकिल्सितच्चैव कथितद्चोपचारणम्‌ | 
तदत्‌ प्नोहा समाख्यातो न चात्र कथितं पुनः। 
चिकित्सौदरगुल्रस्य वच्यते यृणु साम््मरतम्‌ | 
सरेहनं रूत्त णेव पाचनं शोधनानि च। 
संशमनं विरेकञ्च वस्तिस्नेहनिरुच्त णम्‌ ॥ 
चये पानञ्च च.णानि गुल्मो पचरणक्रिया 
शण्टौ मूर्वा प्रञ्चमूनं लघु रास्ना च दास्‌ च। 
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चतुर्था{ध्यायः। १६४१ 


क्राघो ऽस्याष्टावश्षः स्यात्‌ तत्‌ममं न्तौ रमेव च। 
दधि तत्‌सममेवन्तु पाचयेत्तत्माग्निना॥ 
छतं यावत्‌ प्रटरश्यच्च सिहमुत्तयते ततः । 
तत्‌क्रतं पानकेऽभ्यङ्ग भाजने च प्रदापयेत्‌ ॥ 
प्रह सप्तदिनं य्वत्तम्म्माच्च"रुत्तगं हितम्‌ । 
टिनवयच्च कत्तव्य कथयाम्यत्र कोविद !॥ 
गण्टौ सौवचलं जोग दे वा हिद्गममन्वितम्‌। 
काञ्जिकं पानमेतपां रुल्षगं गुल्यश्रान्तये ॥ 
गृल््मर्चिकिस्सिते न्नारपाका$त प्रतियुज्यत । 
तारं पलागाजनशूरणस्य चार तथैव महयावशूकम्‌। 
गीवचचलं सिन्धुभवोद्िदञ्च मामुद्रजं वापि विमिययेचच। 
नीयं परिखाव्य विधानतोऽपि युक्तं तथेतानि सदौषधघानि ॥ 
प्याग्नि शरो रजनो सुराह्व' वुष्ट' विशाला च यवानिका च। 
मथाजमोदा महजोरफे दे षट्‌ ग्रगयिका दिङ्गयुतच्च च.णम्‌ ॥ 
तारोदको पानविमिश्रपानं नदन्ति सर्वापि काष्टजानि । 
ल्मानि मर्वागि विसूचिकानांमन्दाग्निशूनानि भगन्दराणाम्‌ 
मो हादरामादमध्रो विवन्धं विनाग्रनो रोगचयं नराणाम्‌ ॥ 
ति टिष्क्णम्‌। 
गथ्यासमङ्गकनमसोपञ्च मरोषधं वातिविषा सुगद्वम्‌। 
ले च निःक्षा्यमिदं हि पानं गृह्यामयानां प्रतिपाचनश्च॥ 
वचा यवानोविकट्‌दशमूलौजलं सृतम्‌ 
क्राधश्ष्णा हितः पाने धान्यनागरयाधवा॥ 
वातगृलमषुं सवषु ज्वरेषु विषमेषु च । 
गास्नादयपञ्चकं वापि वातगुल्प्मप्रपाचनम । 
शठो सौवचलं शण्डो पाचनं वातगुल्पिने । 
दूति वातगृनपाचनम्‌। 


१४२ हारौतमंहितायाः टतोयस्धाने 


राक्ता विदारौ कटका निम्बपचागि चैवतु। 
मगृड' पाचनं टेधं पेत्तिके गु्मरागिणे ॥ 
घात्रौ कल्कः सितोपेतं पाचन पित्तगुल्सिने। 
यवानौ चोग्रगन्धा च तथाच कटुकत्रयम्‌। 


पाचनं ग्रैष्मिके गुल पौलं चोष्णः निशासु च॥ 
दति प्रगुचऋपाचनः 
रय विरेचनानि बत्यामः। 


नागरं क्रमिजित्‌ पथ्या चिता तिगुणायुताम्‌ | 
चग गुडान्विनं टेयं वातगुल्विरचनम्‌ ॥ 

टन्तो च भागमकच्च दौ भागौ च हरौतकौ । 
विव्रताचाञ्ज्िभागं स्यात्‌ शग्डया्त्वार ण्व च॥ 
प्रिप्य सवमत्र सवतुच्यगुडन तु । 

वटकं भत्तयेत्‌ प्रातस्तस्यापरि जलं पिवत्‌ । 


कथितञ्च विरेकञ्च वातगुल््मोपशान्तये॥ 
दति वातगुचउर्चन 


पिैटेरण्डतेनञ्च शकरा ्ोरसंयुतम्‌ । 
पित्तगृल्मविगर्काय ख॒ षएटमेतत्‌ सुखावहम्‌ ॥ 
आरग्बधं प्रवालानि तथेवारग्बध्रानि च। 
विभाव्येरण्डतेलेन तत्पतंशव वेष्टयेत्‌ ॥ 
कटमन प्रनिष्याघ श्रङ्ारषु निधापयेत्‌ ॥ 
सुखिन्रभ्जिकां ताञ्च भक्तयेत्‌ शकंरान्विताम्‌। 
विरकं पत्तिक गुल्प् दितं शद विरेचनम्‌ । 

दति पित्तगुकरातिरंचनः 
विफला सुरसा शुण्ो चमी क्त्वा विभावयेत्‌ । 
ब्रहोक्तौरण वारेकं गुडन सह मिितम्‌॥ 
विरेकः श्रष्मगुल्य च सर्वाट्रविनाशनम्‌। 
श्रो सोवचलं पथ्या विडङ्गञ्च पुननवा + 
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चतुर्घाःध्यायः। १४२ 


चुर्णोऽपामागवोजानां खरहोत्तौरेण भावितः । 
गुडन संयुतं खादेत्‌ पञ्चात्‌ सों जलं पिवत्‌ ॥ 
विरेकः सवगुसमेषु प्रशस्तो हितकारकः ॥ , 

सूति विरेचनम्‌| 
श॒ङिच्चारनिशाविष्ानकदनलुौ स्यात्‌ शूरणं कोकिला 
पालाशं दहनाजंनं णटिजवाऽपामागकूषपारड कम्‌ । 
दग्धा क्षारविपाचितं परिगतं हि्क तिकट्‌ान्वितं 
गुल्मानाह विबन्पशूलहरणं सर्वादराणां हितम्‌ ॥ 

इति चारपानम्‌। 
अजमोदा शठो दन्तौ विडद्ग कुष्तुम्बुरु । 
तरिफलाचि्रकञ्चव शुरटौ ककटग्‌ ङ्क! ॥ 
व्रित्रता च सुहवा च पुष्करं ्रव्रटासकम्‌। 
नथास्घवेतमञ्चव तिन्तिडोकञ्च चिद्धिनिः॥ 
ममंत्‌ मातुलुङ्कन विभाव्यमकतः क्रतम्‌। 
विभागं हिङ्कमंयुक्तं एतन चृणितं हितम्‌ । 
निहन्ति वातगल्यमञ्च मशृनमुदरं तथा ॥ 

। द्रति श्रजमादारि। 
ङ्कः फलतिक जौरकयुग्म चित्तकभागींमङुष्ठ वडङ्गम्‌ । 
स्वरुपुष्कर विश्वमुराद्रं ज्ारयुतं च लवणानि प्रञ्च। 
तिकगल्मविनागशनहतीः शूलरंजश्च नराणां निहन्ति ॥ 

हिङ्गमोवचलाजाजौ विश्वकुष्ट विडङ्गकम्‌ । 
श्रारनाकेन पौ तञ्च हन्ति गुल्य वातिकम्‌ ॥ 
प्रजमोटा विलवणं ग्रो जोरे त्रिकटुकम्‌ ) 
तुम्बरु चित्रकाजाजौ दिङ्गमधुना संयुतम्‌ । 
बातगुल्यविनाशाव वातरोगे हितं मतम्‌ । 
दति वातगुखचिकित्ा) 


१४४ हारोतसंहितायाः दतौयश्यामें 


विदारोत्नौर शक्ता च पथ्या विश्वोषधं मधु| 
ले हः पित्तासमके गुध हितः शोफनिवारणः ॥ 
यष्टिकं निम्बपत्राणि तथा धात्रौफलं सिता । 
चगं मध्वावलौ टश्च पित्तगुल्निवारणम्‌ ॥ 

इतति पित्तगुद्चिक्िल्षा 
विकटु विफला चित्रवटकर्‌ फलमसंगुतम्‌ | 
चृणं मदन वा पौतं फलक्राथेन वा हितम्‌ ॥ 
श्रपगृल्मविनाशाय हितच्चं तत्‌ सुखावहम्‌ । 
रोप्रञ्च कट्फलं विश्वाकुष्टं चिचकमेव च । 
नागरं हिष्घसंयुक्त चुणं मूत्रण संयुतम्‌ ¦ 
श्र परगुल्यविनाशाय शूलोटरविनाशनम्‌॥ 
उग्रगन्धा च मरिच क्तारचणं समन्वितम्‌ । 
प्रि्रन्मत्रण संयुतं श सगुल्पविनाग्रनम्‌ ॥ 

दूति द्य पगु्विकिद्प 
णर्टोौ मौ वचनं भार्गो वत्सकं यावशूककम्‌। 
जोगे इ चाटरुषश्च यवानौ हिद्कमैन्धवम्‌ । 
ग्ारवधरेन संयुक्त चग मष्ठतमेव च । 
वातश्च प्रोञ्रवे गुल्य सुखमाभ्र प्रपद्यतें। 
उग्रगन्धाफलवतिकं देवदार पुननेवा। 
वित्रत्‌ मौवच्चनोपतं चारोदकसमन्ितम्‌। 
पीतं वातकफ गुल्म सुखकारि परं मतम्‌॥ 

इति वातश्च पगुन्रधिकिा 

ग्रहणो गृ्पमरोगेषु क्रियोक्ता प्रभवेद्‌ यदि 
ओोफोदरेषु सर्वेषु काय्यं चात्र विरेचनम्‌ । 
शोफातिसारसंयुक्रं हन्ति गुल्यादरं नरं । 
तस्य चारोदकं पानं हहत्‌ दिङ्कादिच.णकम्‌ । 


चतुर्धाश्यायः। १६१ 


भ्रजमोदाटिकं वापि शोफातिमारभान्ते। 
बसिश्चैवातिसारख गुल्मरोगेषु यदयपि॥ 
तेन साध्यं विजानोयात्‌ प्रत्याख्येया क्रियदिता । 
गृडदाड़मपध्या च मघना सहितं पित्‌ ॥ 
वम्यां चैवातिमादरे च वारं्ारं प्रथोजघेत्‌। 
मवनन्नगमंयुक्त गु तत्साद्धिपातिकम्‌ । 
ल्यदोऽरतिविवगलं सू च्छातिमारमयुतम्‌। 
प्रमि: क्तोदश् तन्द्रा च तदसाध्यं चिटोपजम्‌॥ 
नद्नं दीपनं श्विग्धमुष्ण' वातानृनो मनम्‌ । 
दृद्रगन्तु भवेटन्रं तदिपं मवगृद्छिनाम्‌ ॥ 
उन्रगमुलकं मद्यान्‌ णष्कशाक्ादि वदनम्‌ । 
र साटहालुकं ग्री मधुराणि फलानि च॥ 
मरक्तगृन्प्रम तु प्राचनन्तु न दहिद्गपानं कटिचाननच्च । 
रचेव सम्वदनमदटनञ्चन दा क्ररन्नात्‌प्रवनं डित ॥ 

रोप्राजनं खदिरमामधिका मङ्गा 

क्राथा;स््रवेतम समं ्टतमंप्रवुक्तम्‌ । 

गुलं मरक्तमपि चाध निद्धन्ति चाश 

हृतृक्तंदनं च विनिहन्ति चक्रुडरकम्‌ ॥ 
न्नोरपानं प्रदातव्यं घ्रनसौवचलान्वितम्‌ । 
गक्तगुल्यविनाशाय यक्षत्‌ विक्षतजऽपि वा ॥ 
न हङ्कसंयुतं पच्च न चोष्ण न विदाहि च। 
रक्रओे लज गुल मांमानि जाङ्गलानि च॥ 

शति गु्रचिकिम!। 

सृणु पच्च ! प्रवच्यामि गृल््नाञ्चं व लक्षणम्‌ । 
तस्मात्तेषां प्रतौकारमोपघानि विगरेषतः ॥ 

तिकनैः कषायकटुकास्तविदारिरूपै 

ट 


१२ 


१४६ हारोतमंहितायाः ठतौयखामै 


शौताल्पभोजनपरेः अममेधुनैख । 

भाराष्वहस्तिरघवाहनधावनन 

संक्रद्वायुहननेन च वेगरोघः ॥ 

तस्मात्तदग्रमनिलेन च कुम्यमानं 

रक्तन युक्रमनिले परिााकमेति, 

सच्ायतऽपि मनुजस्य तधा ठतौयं 

द्म नामम च पञ्चविधो बभुव ॥ 

प्रो दायक्षद्‌जटरकण्डमनस्य बन्धः 

प्रोहक्रिंमजटररूक्‌ च भवेच्च पष्ट; ¦ 

एत्‌ भर्वान्ति ग्रहगोपरिवस्तमान। 

परातिद्‌.खलदरदटा मनुजस्य चित्त ॥ 

कण्टष्य णापमस्तिमिरन्वथ पाश्वगून 

नाभः तघालिक्षगतातिविस्नूचिका च) 

करणं स्वनाईगिवमनं क्रमशुनमादः 

प्तामन गृव्छसिति लत्तणमव विड । 
यस्यैतानि र लिङ्गानि गुल्िनं तः बिदवधाः 
प्रञचधा स्वन्तं गृल्प्रा जटरमंश्िताः॥ 
हत्‌कुद्यो नाभिवस्तो व मध्व तु पञ्चमः स्मतः 
्दयग्यो यक्षनाम कुत्तौ मालमकोचयत॥ 
मध्य प्रौरा समास्छाता वस्तौ चर्ड़वित्रदकः। 
नाभो मलच्यतं ग्रन्थो नामान्यपां प्रव प्रधक्‌ । 
अतः कोपं प्रवच्यामि येन कुवन्ति दाघकान्‌। , 
स्यभावात्‌ पित्तरक्तोलख सेविता्तविदाहितम्‌ ॥ 
उष्णश्च क्ारमद्य वा चीष्णपानातिसेवनात्‌। 
श्ोक।त्‌ यमादष्वयानात्‌ शोषात्‌ संक्ाभणादपि। 
उद्वभाषणगानाच्च धनुज्याकषंणाच ते । 


# 


चतुथा{{ऽध्यायः। १४७ 


पष्ठ म॒ष्ाभिघाताच्च हृदये ताडनाच् वा । 

भारगाद्वागरगाहापि रक्त शोपयत हृदि) 

तन गुल््मति नाम स्याल्लायते रक्तपित्तकृम्‌ ॥ 

कदटाचिचिषु दापेषु मम्भबयथास्य टष्यत। 

वातनाटौगिति दृत्तं कफैनु च घनोक्लतम्‌ ॥ 

पित्तन प्ाकतां प्राप्रं विद।पसंयतं यक्घत्‌। 

नन्नणं तस्य वच्यामि तन तच्चापि नत्तयेत्‌ ॥ 

्ौयते तन मनुजो सखव्यराग प्रवत्तते। 

वमिः क्रमस्तथाद्रारा हत्नामः मनं भ्रमः। 

दाहाऽरुचिस्तषा मूच्छ करटं दाहः शिरो व्यघा। 

हच्छनलच्प्रतिष्यायः टोवनं कटुका मह ॥ 

समश्य हादशूनच्च निद्रानाभः प्रनापतः। 

हृदये मन्यते जाद्यमुदटरं गजते भृशम्‌ । 

एतैनिङ्गंविजानोयाद्‌ वक्षत्‌ कोष्टान्तवक्तसि । 

यदि सा्तात्ततः कुख्यः कुष्ठ पञ्चमकं तथा ॥ 
एटो च मिन्धूखविमि तच्च सून्मच्च चुं मद गामठेन। 
क्राघ्य तोधख् पिच्च वास्ब् मौवोौरकं वा विनिहन्ति णोघ्रम्‌॥ 
एत्‌ विधानौदरशूनकामान्‌ विसूचिकाजौणकफामयघ्रम्‌। 
ण्डा मयात्तिग्रहीं सगुद््याम्‌ शएुरटप्रादि चरं त्वरितं निह न्ति॥ 

ति गरादिचणम्‌ | 

रं मुष्ककरकिंएुकाजंनघवापामागरम्भातिला 
ौ वन्तौ कनक द्वयं सरजनौ कूष्राणडवद्नी तथा । 
साशूरणमेव तौत्रदहनं प्रज्वाल्य भस्मोक्षतं 
येन प्रतिसेव्य निस्रुतपयः पानं विधेयं यक्षत्‌ ॥ 
लानाहविबन्धकान्‌ कफभवान्‌ रोगान्‌ जयेत्‌ कामलान्‌ 
द्र्यादिकशूलपाण्डुग्रहणौ शोफाशसां पौनसाम्‌। 


।\ 


१४८ हारौतसंदह्ितायाः टतोयश्याने 


मेदोऽग्नौनामजोगक्रिमिमलगृदभ्रंशकादीष्तु मेहान्‌ 
शूनोद्ारप्रभवसकनश्चान्तिरागान्निहन्ति ॥ 

पूयाभः पतत्‌ श्रष्मा पूतिगन्धोऽतिविल्लकः 1, 

रक्ञाभस्तच सङ्गाशः ौवते.च मुदुमुदः ॥ 

तथातिसायते क्र यमः संक्तौयत वपः | 

तजा; समदा; गात्र यक्लदत्तसि संयिताः। 

श्वामस्तषा वमि्मांहः भोफः स्यात्‌ करपादयोः ¦ 

रुचिवन्धोऽतिमारय यक्घद््रे परत्यजत्‌ ॥ 

अतो वच्छामि भमपनज्य येन सम्यद्यत सुखम्‌) 

तस्यादौ लङ्नञ्खेकं पाचनं तदनन्तरम्‌ ॥ 
श्ण्टपरोपङुल्यामरिच शरटोनां यमानिकाभौस्‌ हरोतकोनाम्‌ 
काथोऽघवा कल्कमपि प्रणस्तमानादगृल्मात्तिविसूचिकानाम्‌ 
भद्रोपकुल्याभय्ङ्गवेर प्या विभागा च कणाचतुधः ॥ 

्षतत्तयं यजत्‌ पूव चोघवासञ्च पाचनम्‌] 

न देयं हिङ्गमंयुक्त चण कापि तदातुर ॥ 
निम्बनोयघधरचतमं निशाकाश्मरो च तुनमी च भिंहिका। 
क्रा ण्व हदयामयापः आरण शूनवक्रतथ नाशकत्‌ | 
मोराष्िकासोममद्ौपघानि दृरालमाजातिप्रवानकच्च 
दार्वी यवानोककुमं समद्गा क्राथः समर्पियक्रदाश हन्ति । 

दति यतिक ; 
श्रमातुरेण पानोयं पौत्वा वेमातिघावनम्‌। 

धावते ता पिबेत्तोयं मुच्नते वातिदाहिकम्‌ ॥ , 

तथा पापाम्बना वाथ दुगन्धपलमेन च। 

ग्रष्टोलानाम विख्याता गस्प्रोधमाितऽपि वा ॥ 

तन हल्लामशूनं वा रोधो घ्वान्तच्च वेपधुः । 

दष्णातिसारवमनं गात्राणां दामेव च 


 । 


पञ्चमोऽध्यायः । १४९ 


पतलिङ्ग; समायुक्त जानोयाद्‌ ग्मपौ डितम्‌। 

तस्मादस्य प्रतोकारं वच्यामि शृणु पुत्रक! । 
पथ्या समहूम कलसोविपा च महौषधं चातिविषा सुराद्ः। 
जलेन निःकाध्य च तस्य पानं गृ्ामयानां प्रतिपाचनघ्च ॥ 
तारं पलाशाजजनशूरण्स्य तथेव सवस्य रसेन मिम्‌ । 
मौवचनं मिन्धुभवद्रवच्च सामुद्धिकेणापि विमिग्रयेत्त 
तायं परिस्राव्य विघधानतोऽपि युक्त तयेमानि महौषधानि । 
परथ्याग्निशुौ रजनो सुराद्वा कुष्ट विशाला च यवानिका च॥ 
तथाजमोदामहजौरफ हे षडग्र्यिहङ्प्रयुतञ्च चगाम्‌ । 
तारोटकरनाश् विमिखपानं निहन्ति सर्वापि कोष्ठजानि ॥ 
गद्यानि मवागि पिम्चिकानांमन्दाम्निशूनामयकात्रिदरन्ति। 

हात मोमहप्यावयमापिति हारोतात्तगोय ततौोवस्धाने गृचाचिकिा 

नाम चवृारन्यायः | 


प्रञचमाध्यायः। 
क्रिमयो दिविधाः प्राक्ता व्राह्याभ्यन्तरसम्मवाः | 
बाह्या युका: प्रमिहाः स्युः किञ्चलृकास्तथान्तराः॥ 
मधा हि भवेदाद्याः पड धाचान्तः ममुद्वाः। 
तषां वच्यामि संभूतिं वाह्या नाभ्यन्तर नृणाम्‌ ॥ 
क्त्ताटतिवनात्‌ खेदाचिन्तया शोचनादपि। 
ऊफधातुससुतास्तौका युका भवन्ति हि ॥ 
यकाः क्ष्णा: पराः खतास्त॒तौया चमणि खिता | 
सृच्छातिविकटा रुच्छयाश्चमभिाथमयुकिकाः ॥ 
चतुर्थी विन्दुकौ नाम वत्तला मू वसम्भवा । 
मत्कुणाद्याश्च पञ्चम्यो वाह्मोपद्रवकारिण. ॥ 
युका मस्तकम॑स्थान श्वेता वस्वनिवामिनो, 


१५० स्ारोतमदितावाः ठतीयसधानै 


चमयुका नेतचमे सन्म रोमि यष्टिका । 
उष्णद्रव्यनिपेवाच् श्रजोणं मधुरद्रवात्‌ ॥ 
रुत्तान्र गोधूमयवान्र पि्ेगुडन वा चौरविपय्धधख । 
दिवाशयानन सपिच्छलेन घमण पापादकस्रवनन । 
स्नायत तन मलाश्वषु क्लमितव्रजं वुषष्टविकरकि॥ 
पड्धास्त समुरदिष्टास्तपां वच्यासि लच्तणम्‌। 
कफकोष्ट मलापारं का सप्ति पपदत्‌॥ 
पृधुमुग्डा भदय्यक कचित्‌ [कय सत्रा; । 
घान्ाद्ुरनिभाः ठधित्‌ कचित्‌ सम्पराम्श्राणवः} 
सूचौमुख।; परिन्नयायःन्हस प।द्यन्तिन' 
वच्यामि ल्नम तप। [वे{कदास्च यृणुष्यम॥ 
ज्वरा द्द्रागशृनं वा दरिह्धन्‌ त्यदन चयप्र: 
रुविपरन्या दिवगत्मातनरः रक्तैजिनः। 
गजन जफर चव मन्द) ।ग्नेतयं च जायत) 
पिपासा प्रतता नत्र ददुः प्रौ इतस्य च ॥ 

द्रति ममन्पदल्य॥ 
सूचौवत्तदतन्घासि रह पथदिमासवे। 
यकछलह। भक्तवन्यन्य र्ती वा उस्नप सण्‌ ॥ 
करदा मुखारुचिजाख सन्दाश्तिलज्च वेपनः} 
तुत्तप्णा च व्यगा ज्याः सूौसुसलमोरमाम्‌॥ 

ऽत मृचामृषलचष 
ये च धान्ाद्भरास्तं फा वच्यास्पश्र च सद्यम्‌ ॥ 
मलाश्यसाः क्रिमयो मलं जग्धा-तत समम्‌ ॥ 
तेस्तु संपद्यत दह विड. विभेदं परुषता । 
क्रभलच्चापि नक्त दं कछ्षसया जनर्घान्तित॥ 
हारोतः संगशयापन्नः परादौ संह एच्छति, 


पश्चम)ऽध्यायः | १५१ 


कथं टद मनुस्य मनमूत्ररमागये । 

मभवन्ति कथञ्चादौ वद्चयन्ति कथं पनः । 

कथ च गौगऽन्नरसे नानादहारविभन्तपा ॥ 

जायन्त कन लमयः सृद्छयाघागासिनाऽप्वय , 

नानामपक्रभच्यात्र ददतद्ना हूतागनः॥ 

कथंत क्रिमयश्चान्त न रद्यन्तईन्तराग्निना, 

एवं प्रष्टा मद्ाचाय्यः प्रावाच मुनिपुङ्गवः ॥ 

आलय उत्ाय। 

ग्गु पुत्र! मद्धावास्ल । क्रियिसस्धरवकारणम। 

विरुद्ान्नरमः पत्र । रक्तवास्य कुष्यलि। 

कफनकद्धिन याति प्रक्रण कारगं व्रजत्‌ | 

पञ्चभृनात्सक्र वास्नोतत्‌ जाताः स्चननाः॥ 

फाष्टास्तिना न द्यन्त न सौच्न्त रसानिति 

विपि जाता यश्च कांटा नदि सति प्रेज्त्‌ ॥ 

ग्रा दनान हत न इतरत्‌ जौख्नि। 

भपनजनं सम्प्रवच्यामि यन त तर॑न्तत॥ 

पतन्तिवा प्रमं यान्ति मपञ्ानि खगत्रम। 
पचाजमाटाक्लमिजित्‌ पनागवौजं ग्रटां रामटकं तिष्ठस ; 
उष्णादक तत्परिपिष्य पय प्र्तन्ति गोप्रं श्रतधात्‌ ^पटाः। 
ग्टोयवानोपिचुमदपचान्‌ विडङ्कञ्षष्णातिविएारस।नम्‌। 
मम्पिष् मूत्रेण विहत्‌प्रयुक्ता विनागरनं सवक्तमिर्जानाम्‌ 1 
मरिचे पिपूरलोमूलं विडङ्ग सिग्रयवनिका तिरतः । 
गामूवेण तु पय पानं शौत्र कमौन्‌ रत्ति। 
मुस्ता विभा्ता विफलता सुपर्णा शिग्रुः सुरा मलिलेन कल्कः ¦ 
पानं सक्लष्णाज्ञमि शटचुणं विनाशनं सवक्षमोरुजाञ्च ॥ 
मुरमानच मुररास्‌ सागप्रोत्रिट्इकर्पिरविरद्रदटृन्पो | 


१५२ हारौतसंडितायाः ठतोयस्ामै 


विहद्रमोनं विभिरव लाइक क्रिमिं निहन्यात्‌ सलिलेन सविः 
मातुलुङ्भस्य मूलानि रसोनं क्रिमिजिचितत्‌। 
अ्जमोदानिश्बपत्रं गोमूत्रेण तु पेषयेत्‌ ॥ 
पानमेतत्‌ प्रशंसन्ति कछ्षमिटोषनिवारणम्‌ । 
ज्वरप्रोक्तानि पथ्यानि क्रमिद्रोपे प्रद प्रयेत्‌ ॥ 

्ति कर्मिविकिका 
दति पौमहर्यात्रयभाष्रिते हारितोत्तरोध कछमिविकित्मा माम 
पञ्चमोऽध्याय । 


षष्टोऽध्यायः । 
भधात मन्दराग्रिकिकिाप्मतं व्याद्याख्छाम्‌,. , 

आचय उवाच) 
श्रग्निश्चतुविघः प्रोक्तः समो विपमलतौक्ताकः) 
मन्दस्तदापरः प्राक्तः णु चिद्धानि मास्प्रतम्‌।॥ 
वातपित्तकफे साम्यात्‌ समः सच््रायतऽननः। 
तरव विषमं प्राप्त विषमो जायतऽननः॥ 
तौक्षषः पित्ताधिकलन जायत जटराग्निकः। 
वातद्घ्ाधिकत्वन जायते मन्दसंज्नकः। 
यद्भक्तं प्रकतिखन्तु पाचयत्यपि चाननः। 
ससमोनाम नि्दषिः सवधातुविवद्ैनः॥ 
किञ्चित्‌ पाचयत भच्य' कदाचिद्‌ विपक्षकः। 
वातनवातु विषमं करोल्यपि विसूचिकाम्‌ ॥ , 
्रक्त्याथिकमग्राति ठि न लभतऽपि च। 
मदादहपौतता नेत्र तौचणो वै च्षयक्षत्‌ वले ॥ 
यद्क्चचेव शक्नोति यत्त श सवलाधिकात्‌। 
माप मन्दाननता नाम मल््ाद्रपर। मत; । 


1 


ष्टोऽध्यायः। १५९ 


ममन समता दृह देहषातुवलेन्दरियैः। 
हृष्टः मम्पणगात्स्तु मचेष्टो वत्तते नरः ॥ 
विषम वानिलाद्याश्च ग्रहणौ चातिमारकाः। 
परोहा गल्प्ो विसुचौ च शूलोटावत्तमंज्नकः॥ 
श्रानाद्ां मन्दचैषएटत्व' जायते विषमाग्निना। 
कफवातावुभौ ्तौणौ तत्रो भवति पित्तकः । 
भाजन लमत प्रतिं मुक्ता चैव च जोग्धते। 
तन भम्मकमंन्न्तु जायते जठरानलः ॥ 
पाण्ट: पित्तातिसारस्तु राजवच््मा हलो मकः । 
भ्रमःक्रमो{तिवेंकल्य' यक्रद वपि प्रमदहकाः॥ 
ग्नम्‌ च्छा रक्तपित्त पित्ता मूत्रकच्छरकम्‌ । 
तन सद्ोयते गात्रं जायतऽब्रस्य लौन्यता।॥ 
भक्तितः कोषटपाषाणा जोयन्तं तस्य टदिनः। 
दति प्राक्तं निदानञ्च नरस्याग्निप्रकोपनम्‌ । 
वदुघापिन वाक्न्तु ग्रयविस्तारशङ्या। 
रता वच्य ममामन भेषजानि परश्रक पथक्‌ ॥ 
प्राचनं शमनञ्चेव दौपनच्च तथोपरि । 
रास्ना णटो प्रतिविषा सुरमा च शुरो 
मिन्ृलयरिङ्गममधा च सुउचनच्च। 
चग कतं मगृडमादकभच्यमागं 
वातात्कन्तु विपमाग्निसमोकराति॥ 
शूनानजौ णविषमाग्निविसूचिकासु 
वातादयः मकन्गृह्यविनाभ्रन स्यात्‌) 
भुक्तापरि क्रथितमव पिवत्‌ सुखोष्ण 
यष्ट तथोपरि समम्तरसानुभोज्यम्‌ ॥ 


दति विषमाग्रिचिकित्रा 


११४ हारौतमंडितायाः ठतौयश्याने 


^~ 


दरा त्ताभयातिक्गकगोदिणो च विदारिकाचन्दनवामकञ्च) 
मुस्तापटोलच्च किरातकानां क्ष्णावनायाश्चविकाविपागाम्‌। 
पलानवङ्गाननण्द्यकञ्च याज्या च अद्धो धनिका ममांभा। 
चणां मखजरमिताममेतः घनन त चाद्रैपनप्रमाणम्‌ ॥ 
मेत्‌ प्रभाते सनुजन दग्धं निःकराय पानं मश्रत विधयम्‌। 
करोति लौव्राग्निममं प्रकृष्टं कणस्य पृष्ट तनुलऽपि नुनम्‌। 
त्र मभ्चमं गापविनागरनं स्यात्‌ ठष्णातिनौच्वस्य भम्र करोति। 
मरक्तपित्त यप्रा्डरागं हनौमक् कामलकमाशरु नश्यत्‌। 
तग्डनारक्रमानोनां हिभाग्रान च धौमताम। 
मष्टानिनांश्च संकुख तदडइन विमियतान्‌ ॥ 
भृष्टा तत्सममृद्रांय चकोक्रता तृ माघवेत्‌। 
मिद्ाञ्च क्रणरां सम्यग घ्रतन मह भोजयेत्‌ ॥ 
णकाद्धान्तग्तो यस्तु तोत्राम्निस्तम्य नयाति ॥ 
दति तीव्रा्रिचिकिष्मा, 
दति ग्रीमद्प्यावयमाषितं इारौतोत्तरौयै मन्दाग्नि 
वचविकिद्मितं नाम पष्रोऽप्यायः। 


~~ » -- ---~ ~ ~~~ 


सप्तमोऽप्वायः। 
हरोतको हरिदरतृ्य षड गुणा चतुगुणा चतुवि शालपिप्पनौ 
हुताशनं हिङ्ग सैन्यवसंयुतं रसायनं हमनृपवङ्किटौपनम्‌। 
दति इरोतकाद्‌' 
हद्ग, च पिप्पलो सनागरवचा सदौप्यकामिश्चतलौ विडङ्ग 
भागहदितद् नियोज्य च मितं च्रं ता च लवणवयैयुतम्‌ 
पौतः सुरापि च काञ्जिकेन समस्तु नाष्णसलिलेन वा पुनः 
मप्रोदशृलं गदजं विबन्धकमरोचकं दन्त्यपि मु्चिराद्गुतम्‌। 
यमानौ तिन्तिडिकनागरञ् सदाड़मिमस्हवेतसकोलम्‌ 


सप्तमोऽध्यायः । ११५ 


मानि चेमानिच कषमात्रं कर्षाहिभागीष्वितरे वलानि । 
धन्याजाजो शद्गसुवच्चनञ्च कणाशतेकं मरिचं शतदयम्‌ । 
लानि चलायपि शकरायाः समं विचर्याधोररान्‌ प्रमा ॥ 
भरतेद्‌ यदेदं रुचिक्तद्‌ विबन्धं सप्रो गत्य जयत सशूलम्‌ । 
वासं विनश्येद्‌ द्रदयाम्नयघ्र स{नह्नकण्ठामयशोधनं स्यात्‌ ॥ 
कासग्रहण्यशविकारमन्दानलस्य सन्दौपनमव चणम्‌ । 
प्वानिषाडविकामिधानमरोचकानां शमनं प्रशस्तम्‌ ॥ 
इति यतानौष्राढवं चणम्‌ 
यवागूः पञ्चक।नम्य कुनल्यपाडक्वयषकम्‌ । 
मृद्रयपेण वा मम्यक्‌ भक्तानां भाजन हितम्‌ ॥ 
परह्द्रः तवपणाच्छञ्च व्य्ञनं मंप्र्स्यत | 
2पम्तिध्रलतत्‌ यष्ठः भाजनाराचरकेष्वपि ॥ 
भारवघ्न पटालच्च पाण्डुः शूरणं शटौ । 
तवग प्रान्यकं यष प्रलंहच्चे कटुच्चिकम्‌ ॥ 
ग्ट मपपवास्तुद्र शतपुष्पा यवानिका । 
नृग्ड़ारकस्य मूनानां शाकं ष्ठ प्रशस्यते । 
गाधमप्रो लिका यष्टा भेद्गाङ्कारेरराचके । 
` जङ्गलानि च मांसानि भाजयेद्‌ भिषग॒त्तमः॥ 
दति प्रौमदयातेयभावषिते हारौतीत्संयं अरोचक 


चरकि्सितं नाम सप्तमोऽध्यायः, 


अ्टमोऽध्यायः। 
प्रयातो शलविकिद्सितं व्याख्यास्यामः । 


श्रनङ्कनाशाय हरसि गलं मुमोच कोपास्मकरष्वजख्च । 
तमापतन्तं स॒द्रसा निरोच्छ भयादितो विष्णुतनुप्रवि्टः 


१५६ हारोतसंडितायाः दतौयश्थामे 


प्रटोघ इङ्ारविभौषिताता प्रपात भूमौ प्रथितः म शूलः 
स पञ्चभूतानुगतं शरोर प्रदूषयत्यस्य हि पृव्रृष्टिः॥ 
व्यायाप्रपाननिशिजागरणव्यवाय- 
शोकातिभार गतिघारणकगमेण्‌ । 
वैषस्यपानशयनन च भजनेन, 
शोतन वायुः कुपितः प्रकरोति शूनम्‌ ॥ 
विषटस्मिरुत्त यवमापकनायमुद 
निष्पावकत्िपुटकाद्रवका मस्‌रः। 
गोध्रमन्नुदरकफरूत्विभाजनन 
चेन प्रानमनरोधनसम्‌तरो्ैः। 
वायुस््वधागतप्ं प्रविरुष्य मूनं 
वाताक्रो भवति चान्तरवद्किमान्दम्‌। 
तस्म्राटतिप्रवनता कुपितैः प्रकोष्ठ 
शूनं करोति गुदमागनिराधितोपि॥ 
गातेऽपि तोदविरतिमेलिनातिदौना 
वातात्तिपौड्तनरस्य महामतेः स्यात्‌ 
दति व्रातश्रलोन्पत्ति'। 
क्राघातपादननसेवनरेतुना च 
शोकाङ्यात्तिगतिधावन घमरोघात्‌ | 
त्तारास्तमदययकट्‌ काष्णविदाहिरुक्त- 
मोवौर शुष्कपललेन च राजिकाभिः। 
मंकुप्यतेऽनिलममे च तमेव पित्तं । 
शूलं कराति जढरे मनुजस्य तोत्रम्‌ । 
तेनाद्गदादहारतिघमंहषातिमूरच्ं 


नाभ्यन्तरे दहति शोषरसपोततास्ये ॥ 
दति प्रिरसश्लशकणम्‌ । 


श्रष्टमोऽध्यायः। १५७ 


श्रव्यायामेऽल्िग्धमंसेवमन 
गौल्याहारे चेन्नुतनतेः पयाभिः। 
श्रत्राहार निद्रया सवनेस्तु 
शतेरेतेः कोपयेच्छं सकस्तु ॥ 
माषातिशेतलपयादधिभिः मुशौति. 
म्यं सवननप्रलले रतिमेवितेम्तु। 
दसा शं श्मयतऽनलमाश्ु शूलम्‌ 
काष्ठ करोति मनुजस्य विकारसुग्रम्‌ । 
्ल्लासकासवमिजाद्यशिरागुरत्र 
स्तमित्यगोतलतनु' रु चिबन्धनद्य। 
भुतेप्रसेकमधुरास्य मघधाभिरामं 
स्िग्ध पुख भवति यस्य कफातलकोऽमौ । 
प्रा भवत्येव भवन्ति यस्य चिद्धानि वं तस्य भवच शूलः। 
मपात्तिकानौोव भवन्ति यस्य तमाहुरेफऽपि नरसख शूलम्‌ ॥ 
हेन्‌केरटपाण्वं कफप्रत्तिकम्तु हव्राभिमध्ं कफपित्तशूलः। 
मस्ता च लाभो दप्तः प्रटश्रे विलालमानः सतु वातपित्तान्‌ । 
का$पि मुखसाप्याऽमो इन्ः कषटन मिष्यति। 
{तिदापएजस्त्व साध्यन्तु उह्पद्रवसंयुतः।॥ 
{नदानैः कुपितो वायुवत्तते जठरान्सरे । 
ननलिमंन्नादश स्युः शूलस्य परिगोयते। 
त्रया वातादिका न्या इन्दजास्तु पुनस्ववः। 
मामो निरामकोदौ च शूलाखाष्टो इमे स्मताः। 
ग्रजोणाब्रवमः प्रोक्ञो दशमः परिणामजः। 
णवं दशप्रकारेण शूलं सख्चवत नृणाम्‌ । 
भुक्तोपरि मेद्यस्तु सोऽपि न्नयः कफात्कः। 
जोरऽत्रे च भवेद्यस्तु सन्नयः परिणामजः॥ 
१४ | 


१५८ श्ारोतसंहिताया; ठतौयस्थामे 


श्रा्षानमूह च विवद्षनच्च ज॒न्भा तधा वेपथु माजनच्ख | 
उदोरणं न्निग्धमुखातिजिद्वा वातेन शूलं भजतं विधिज्ञ ! ॥ 
दाहा रतिर्माहितमोऽपि ष्णा क्च्छरण मूत्रं कटुकास्यता च 
खटातिशोषो वदनञ्च पौतं पित्तामकोऽमी प्रवदन्ति घोराः; 
छटिस्तश्रा कासवलासमोदह ्राल्नस्यतन्द्राज्ञडतातिभेत्यम्‌ | 
कफात्सकं त भिपजां वरिष्ठं शूलं भवेहन्दजरोगसंन्नम्‌ । 
वरिभि्तु दोपैस्तु तिदोषजः स्यात्‌ रक्तन चैकादगमः प्रदिष्टः! 
पित्तात्कानि प्रभवन्ति यश्य चिद्धानि यस्यामगक्टनच्चः 
गोपम्तपादारतमाऽपि कामण्वासन रततप्रमवा$तिशूलः\ 

ल्मि{ वातन ना शनं विना पित्तनना धेम, 

न कफ़न {विन द्धटन रक्तन विना तमः॥ 

द्रति गन्दृनदः {४ 

डति पालपरिन्नानमना वच्यामि भपजम्‌ ' 

तेल शना्तिग्रमनं शनो सम्पद्यत सुक्तम्‌ , 
ट्टा लं न्घ्न पाचन विदचनं वान्तिरिधापि ष्वद ¦ 
तार चणा दजगन्छनशान्तय प्रानाग्यङ्गात्‌ करामत वं मनुयः 
दटङ्गनागग्ररौ सुवच्चनं दारुपोप्करचनःपृननवः ! 
काश्रपानमिनि शनिना हितं पाचन जटरग्गु्िनामपि " 
सिद पप्करपटी सुयच्चनं काशपानमपि पर्णिनां हितम । 
बतणरलशसनाय ग्यते पाचनं निगदितच्च वतत । 
सिन्धूखदिङ्ग, रुचकं गरौ यवानी पध्यायवत्तारसमं विच ्‌ 
दयं सुखाष्णन निहन्ति गलं वातात्स वाप्यचिरण शरनम्‌ , 

हिक्ग मौवच्चलं पथ्या यवानौ सपुननवा । 

वानेगण्डा ्रहत्यौ इ तुवरं व्याषरमन्ितम्‌ ॥ 

त्तारसोव्रचनोपेतं काथो वा च णित तघा। 

सद्य वातात्कं नं दन्ति सद्या विसूचिकाम्‌ । 


अ्मोऽध्याधः। १५२. 


पृष्व सपोष्कगाहिङ्ग यवानौव्योषं च वा हतौ तिगुणिन । 
क्तमिदं लवणाष्टकचणं मवति शूननिवारणत्तमम्‌ ॥ 

काथो निदन्ति मरूतोद्धवशनमक्ान्‌ 

ठरग्डनागरसुव्चनरामटेन। 

पथ्या वचेकयवनागग्तोयगुक्तं 

हिङ्गः मुव्रचनयुतच्च निहन्ति शूलम्‌ ॥ 
[हिङ्ग नागरषड ग्रा यवानौ चाभया तरिहठत्‌। 
विडङ्ग दास्‌ चव्यञ्च तुस्वस' कष्टमुम्तकम्‌॥ 
रवषाकनमौ रासा वत्सक मदुरानभा। 
गशतावरौ हदहत्यौ च त्वीना पञ्चजोरकम्‌ ॥ 
पुष्करं तिन्तौडकद् वरत्ताम्न चाम्तत्रेतसम्‌ । 
हौ क्षारौ प्रञचनवगं ममञ्चैकत्र मिययेत्‌। 
मन्तेण भावनाञ्चेकां टा छायाविशो पितम्‌। 
बौजपुरकतोयेन भावयेच्च दिनत्रयम्‌ ॥ 
विड़ानपदिकामातां युख्ोत गनग्रान्तये । 
उति चाष्णोदकेनापि पित्ते शकरयान्वितः। 
प्रयन फिफनाक्ताधः ग्रमरोग प्रशस्यत। 
गरनानाद्विबन्धानां मन्दाग्नां गुल्प्विद्रधौ ॥ 
परोषोदराणाच्च पाग्डज्वरिणां च विगशषतः। 
निहन्ति टेदमद्ाातं मघद्ठन्दं मरुद्‌ यधा ।॥ 

बत्‌ हदचुणम्‌ ¦ 


दूति वातग्रलशिकिन्मा। 
|, 


धात्रौफनं लोहरजश् प्रध्या व्योषं समांगेन विभाव्य तत्त्‌ । 
प्मेन वा दाडिममातुलुद्ाशणं सिताच्छञ्च सपित्तशृले ॥ 

वडालवां दाड्मिपूलना च धातौसमेतं विदधौत चम्‌ । 
'्नातुलुङ्गस्य रसेन भावितं सप्ित्तगृलस्य शमाय मन्नेत्‌ ॥ 


१६० हारो तसंहितायाः ठतौयसाने 


जोवन्छाद्य' तं पाने त्तरं वापि मिताजितम्‌) 

नित्यं विरेचनं काय्यं पित्तशूलनिवारणम्‌ ॥ 
शिभिरमरमि तोये गाहनं रन्द्नानि 
विश्दपुटितमध्ये गायनं वै निशासु 
कनकर्जतकांस्याश्ज हैमं ठपारं 
क्तमिति विधिना वे पत्तिक शनरेतोः; 

मितशाल्योह्वा लाजाः मितामधुयुतं पयः 

टाद्ं पित्तज्वरं दिं मद्य: शलं नदन्ति च । 

जाङ्गलानि च मांसानि भोजना प्रगस्यते। 

छतं चोरं समधुरं प्रशस्त पित्तशूलिनाम्‌ ॥ 


षति परत्तगनविकिवः।, 


लङनं वमनद्चैव घाचनं श्रेप्रशूलिनाम्‌ । 

लवणातिमधुगाण शयनञ्च विधधकम्‌ ॥ 

विल्वागिनिमन्यश्रपचित्रकनागराश्च 

एरग्ड ह्िङ्गमह मेन्धवकं ममांग्रम्‌ | 

कराध निरन्ति कफजोद्वशूनलमे 

मद्यो निहन्ति जटरानलवङन ॥ 

मातुलुद्गरमं धातो-रमं मेन्यवमंयुतम्‌; 

शोभाञ्जनकमूलस्य रमञ्च मरिचान्वितम्‌॥ 

मन्तारमपुनोपेतं श्चप्रशूलनिवारणम्‌ ; 

त्ततत्तयोडइवं कास नाशयत्या्संश्यम ॥ 

त्बुरं ग्रन्िकेरण्डव्योपरं प्याजमोटकम्‌ ¦ 

सन्तारलव णोपेतं चण शूने कफात्मके 
एर गड विल्वव्रहतौहयमातुलुद्ग 
पाप्राणभित्‌ तिकटुमूलक्ततः कप्रायः। 


ग्रष्टमोष्यायः १६१ 


सत्तारहिङ्गलवगोरवुतैलमिग 
योखं समेट्‌ ह दयस्तनकरुक्तिटियम्‌ । 
प्राति श्र्षगरलचिक्रित्या । 
पटो लार्षटिप्ाणि चरिफनामंयुतानि च। 
क्ाष्यं मधुयुतं प्रानं शले पैत्ते समोर । 
पित्तज्वरठषादाह रक्त पित्तनिवागरणम्‌ ॥ 
दुरालभा पपटकञ्च विश्वा पटालनिस्वाखदतिन्तिडोकम्‌ ¦ 
मकरं कल्कमिदं प्रयोज्यं सपित्तवातोड्वशनशान्ं ॥ 
ति वातपित्तला| 
मौवरचनं ममण्रटौ महनामरा च 
गुरहोुतन कथितन जलय चम 
प्रोनं चिदन्ति म्रम्ला ु्तप्रेलिक्राणः 
प्रा्यातिशूलजटपाननद्धत्‌ प्र सस्लत् ॥ 
र नागरकं वासाद्‌ नीनयया(.नम | 
क्रा वातकफ गस चामदजोग विन्य ॥ 
4. १ धव 1 
प्रनाशकदलौवामापासागकोकिवाद्नयम्‌। 
7ा सूत्रेण सितं तत्त हिद्कनागरसेनरुतन॥ 
भितं तिटापज गले कामला विड्‌ जवन्धक्र , 
¶ुत्माटराणां शमनं मन्दाग्नौनां नियच्छति 
प द््ारस्च लवणं द्धः व्यापसमन्दतप) 
उष्णादकन तत्‌ पोतं दहन्ति शनं विटोपजम्‌ ॥ 
सत [विदेापजननत। सकि) 
नङ्गन वमनसैव विरेकशथानुव्रामनम। 
'तरदहा व्लिकमासि प्ररिपाप्न [तदान । 


१६२ हारोतमंहितायाः ठतोयसखान 


चित्रकं विहता दन्तौ विडङ्ग कटुकत्रयम्‌ । 

ममं च. गुडना्र कारयेन्मोदकान्‌ सुधोः ॥ 
भक्तयेत्‌ प्रातरुयाय पश्चादृष्णोटकं पिवेत्‌ । 
परिणमोडवं शलं हन्ति शौघ्र' नरस्य च ॥ 
यवानौ हिद मिन्भूखकच्चारं, सौवन्चलाभया । 
सुरामण्डन पातव्या परिणामे विदोप्रज। 
हिद्गःव्योषवचाजमोदद्वुपा पथ्या यवानौ गदो 
जातोपिप्यलिमूलटाडिमहको चनव्याग्निक' तिन्तिड) 
तस्मादस्न सुवच्चला च यवकन्तारं त्रा मजिक 
मिन्धुखं विड़वुणकं समक्तं स्यादौ जपुर रम 
मंभाव्यं सुक्लतालनन गुड़का चा्नप्रमाणा तधा: 
करको वातविकारिणां प्रदद्तः गनाग्रमः प्रौरकान्‌ 
न्ानानाहविबन्महदहदये शनं निहन्ाशु ५, 
ण्परिङ्गादिको नाम मवशनानिनाफरनः। 
मववातविकारघ्रः मवत्तयनिवारणः 
परिण्णमोद्गवं गन्तं वारयल्या खरं्रम्‌ ॥ 

उटावत्त विदापोय मर्तातिसारवास्म. , 
प्रतिमारस्तषा मूच्छ ताना] मौरवारचि 
प्तामकामा वभिठिका गृलस्योप्टरवा ट । 
गरनस्योपद्रञ ष्णां भिपकरटूर पस््यिजत्‌ । 
क्रियानुप्रद्रवे प्राक्ला भिषजा सिडिमिच्छता।, 
वजयेद्दिदलं शलौ तथा सघनग्तौतनलम्‌ ॥ , 
दधि पिच्छिलवस्तनि दिवानिद्रा च वजयेत्‌ ) 
भाकलिषटिकसिन्धूयदिद्ग सौवो रकं तथा ॥ 
मुरावा गुडशुण्डो वा प्राने खषा भिषग्बर्‌ ¦ ¦ 
ग्रतपुष्पा वास्तुकञ्च हितं प्राज्ञं प्रशस्यते ॥ 


1 


नवमोऽष्यायः। १६३ 


एण तित्तिरिलावा्चक्रौश्ाः शशकसारसाः। 
एषां मांसानि शस्तानि कथितानि भिषम्बर !॥ 
दूति गरौमद््यातयभाषिते इारौतोत्तरीये श्लसिकिद्धितं नाम्‌ 
श्रटमीऽध्यायः। 
नवमाऽष्यायः। 
प्रात्य वाच । 
णु पुत्र! प्रवच्यामि पाण्डरागं महागदम्‌| 
पञ्चैव पाण्ड रोगास्त सम्भवन्तौह मानुपरे 
वालिकः पेत्तिकशेव प्रेषकः मान्निपालिकः। 
प्रञ्चमा रुग; प्रोक्तो वद्य चपान्त्‌ सम्मवम्‌। 
टौ घाष्वना पोडतो वा च्वरस रक्तस्रापैः पौड़तो वा व्रणिन | 
चन्तायासाद्राधनाहे मनुष चायं पाण््जायने सवते यः 
दारश्चामनं कल्यमरेयसेवा ब्रव्यायामाधुनातिगतरष। 
सद्रानाप्ननातिनिद्रा दिवापि योगे्तेर ्िकाभक्षणन ५ 
ग्रतिशिथिलगशरोर रागमन्पोडते वा 
लवणकटुकपायासेवनास्तन म्भः 
ग्रतिसुरतमजघ सेवनातिक्रमण 
नदति रुधिर शोषं तन वे पार्ड रागम्‌ ॥ 
तनान्नकूटे खयशरुः शरोर पार्ड त्मायाति सपौतसूतः | 
निष्टोवते त्वक्‌ प्रविदौगते च सज्नायनं तस्य पुरःमराणि ; 
तादः परू्नत्रशरिरोगुसतं ल्म तरनत नस्कालिमा स्यात्‌ | 
वातात्मकं तं मनुजस्य विद्धि लिङ्करुपेतोऽनिलपार्ड रागः ॥ 
प्रामल-पौतत्व करोहि लोके विभति शोषं कटुकास्यता च। 
मन्दज्वरो वै भृशशोषमीहः पौ तच्छविः पौतभवो हिं पार, ॥ 
तन्द्रानुता शोएकफिन युक्त ग्रालस्यप्रस्वदगुरुतमव | 
४ 


१६४ हारोतसंहितायाः ठतौयसखामं 


म्नायते तस्य कफात्काऽमो नरस्य पाण्ड लभवो विकारः, 
तन्द्रालस्यं खययवमश्र कासह्ल्लाग गोषा 
विड मेद; स्यात्‌ परुपनयने मज्वरो वे ज्ञुघात्तः। 
मादम्त॒पाक्गममथ मनुजस्यागर प्रणयेत्‌ सुदूर 
त्याज्यो वैदयैनिपुणमतिभिः सन्रिपालोयपाग्ड; ॥ 
मृतिकामत्तणेनाघ यणु पुत्र! गदां महान्‌ । 
पाण्ड रोगो गरिष्ठोऽपि भवेदातुत्त्ङ्गरः॥ 
मृदत्तगाञ्चेव मनं प्रको ब्रातांमि संहन्ति च खत्तिकाय।ः। 
तनैव नाक परिवत्तयन्ति न तप्यन्ते वपुषं रमन ॥ 
्षारात्‌ कपायान्मधुरस्य प्रानात्‌ म कापयल्याण नरस्य सत्त्ना 
श्रप्रकापान्मधुरान्करोति सृतृखा न जग्धा द्ितकाररिषो ग्द: 
विक्रतिमुपगतास्तं बारुताद्यास्ववम्त्‌ 
वनवदनस्चौनां न(शथन्तराश दषा; ` 
भवति विकलं पाण्डर रौर 
भवलि जदरपाण्डसोग श्राणर प्रोखः॥ 
सनातम गुदादणा पुनः भविता विक्र उल वद्य: । 
पिष्पनो च पयता वुतं लिखि लाद्धक्रिट्प्रधुमवुत †पडत्‌ 
गामूत्रद्रध्य मतिमान्‌ साप्त सप्रगा्तिक्न्‌ ' 
तम्मात्‌ चणन्तु मधुना देयं णार्डामयापन्म्‌ \ 
तरपं विफला मुस्त विडङ्ग चतक मब्रम्‌) 
भागमेकं लोह चणमिन्तदरावे विभावयन्‌ ॥ 
मप्ाहमध लौदखल्ित पुनरपि प्रवरं स्यात्‌ । , 
ग्रो नितन्तु मधुनापि तन पाण्ड रोगहटयामयापहम्‌ ' 
कामलार्गोदिनौमकदहारि कथितं सुमतिभिश्च पण्डितः १ 
रति लीनृणवटकम्‌ ` 
लप्रपनं प्िफनया सद विलत बध्रनव्यपुतकि समरात्तकम : 


नवमोऽध्यायः। १११ 


ग्रसिकञ्च शिखिभरङराजकं योजयेत्‌ पलिकभागिकानिमान्‌। 
चणिताद्‌ दिगृणमेव योजयेत्‌ लौहचृग॑मपि कल्लनप्रभम्‌। 
श्रष्टभागमममूत्रकल्ितः पाचितः पुनरधो वप्रटम्‌। 
मेवयेत्‌ वलमुमक्रमं तथा तक्रमसेयुतमिदास्ि शोमनम्‌। 
नाशयेच्च कफ कामल्पन्‌ कछषमोन्‌ पाण्ड कुष्टगुटजान्‌ इनोमकम्‌ 
दूति मग्ड्रबटकम्‌। 

पुननवा व्योषव्रि्ठतराह्ययं निशाह्वयञ्वव्यफलतयं तथा । 
घनायवातिक्रकरोहिणौममा दिभागिकं नोडरजी विमिग्येत ॥ 
गवां पयो वा दिगुणं वियोज्य दार्व्या प्रलेपं विदघौत घोमान्‌। 
कछायाविगुष्का गुटिका विध्या न्द्रेण वा गोमधथितन भन्तयेत्‌॥ 
नाला वलं रोगवलं नरस्य पाण्डामये कामनमवमेह । 
गृल््ोदराजो गविसूचिकानां भो्रातिमारग्रदणोविवन्धान्‌ ॥ 
शलक्रिम नगरविकाररेतोः मपञ्चकोनं तिफना घनच्च। 
टेवदारुकरमि गशतुकोलकं णष भागमदह्ितो वियोजितः । 
मिखयेत्‌ तदनु चायसं रजम्तत्र चाषटगुणसमूत्रमध्यतः । 
पाचयेद्धवति यावदटलेपिका कारयेददरमात्रया पुनः।॥ 
क्ायया पिपितच् विशोषणं कारयेत्‌ सुरमिमधितन च। 
पानकच्च शमयेत्‌ मकामलं पाग्डशोफमतिमारमङ्गुतम्‌ ॥ 
शाषमेदमुरजान्‌ क्रिमोनपि वातगल्ममतिदारुं तथ्या । 

डत वजमकड्रव्रट्की | 
धाचौफलानां रमग्रस्तमेकं प्रख्यं तथा चेत्तुरमं विदध्यात्‌ । 
परन्तु कम्माण्डरमप्रदिष्टं चाकः रमं प्रखविमिगरमकम्‌ ॥ 
एकोक्तः मन्दहुताशनेन प्राये भवेत्‌ व्यापदगेषमति । 
वि्मिययेदौषघधमङ्मेतत्‌ परैकमातं विपचैच्च पञ्चात्‌ ॥ 
शृङ्गो सुराद्धं शतपुष्पघान्य' सुगन्धशएर्ो मधुकर विश्राला। 
मपिप्पलोकं सकट तयच्च विडद्गमुस्ताहवपा पलानि ॥ 


१६६ हारोतसंहितायाः ठनोयस्थानै 


टावींहृरिद्राकटुरोहिणणेनां द्रालमापौष्करवत्सकानाम्‌ ; 
कुष्टाजमोदासुरमादलानि चृणं लमोषां विनियोजनोयम्‌ । 
गुडः पुराणं दिगुणन्तु मध्य तेन चेवं वटिकां विबन्ध्रेत्‌ ¦ 
मत्तगाञ्जयति कामनाशंमं पाण्ड रोगम्रतिदारुणज्वरान्‌ । 
शोध्रणोपग्रदणीं विज्ञघ्रति वातातिमारत्तयकामगु््ान्‌ ॥ 
दति श्रसततरट्‌कर 
गोधमश्ानियवषर्टिकमुद्रकानां 
ष्यामाटकौट्रतयुतं मप्रयः मतक्रम्‌। 
गाग ववास्तुकमथो शतपुष्पवर्ना 
परध्यं हितं निगदितं मनजम्य पाण्डौ ॥ 
गान्यवरमुह्रगाघममसरराथाटृकौ यवाः। 
जाङ्गलानि च मांसानि भाजन च प्रगस्यते॥ 
तिक्तानि रुत्ताणि कप्रायकाणि 
लौत्राणि दादान्यपि काञ्जिकानि। 
सुरास्तमावोरकवोजपूरान्‌ 
लानि बज्यानि च प्राण्ड रोरी । 
दात ग्रौमहप्यावप्रभापिते हारौलापरौव पाण्ड्र्‌गचिकि्षा 
नाम नवमौःध्नायः। 


दग्रमोऽध्यायः। 
श्राय उनाच। 


अध्रातः चयरौोगविकित्मिषं व्याद्याग्यामः। 
गृणत गुणगरिष्ठ ! व्याधिघोरं नराणां 
भवति रहितचेष्टो वातुन्तःप्राणिनां वै 
चिरनिरयकरोऽयं प्राक्लतैः कमपाकै- 
रिद परिभवकारो मानुषस्य योऽयम्‌ ॥ 


 । 


दशमोऽष्यायः। १६७ 


देवानां प्रकरोति भङ्गमथवा भ्रुणस् सम्पातनम्‌। 
गोण््ौघरविप्रवालदहननन्चारामविष्वंसनम्‌॥ 
याऽय स्यानविनाशनञ् कुरत स्वो गां वधंन्या नरः। 
तस्यैतेगुरुकमभिः ्यगदो ददाधहारौ महान्‌ ॥ 
दवाना दयतो धनच्च दहत) म्र णप्रपातेऽपि च। 
टवत्वं हरतो विषच्च ददत श्रारामकं निघ्रतः॥ 
तनासो नियमेन सम्भवति वै नृणाञ्च तोत्रा सजा । 
धातूनां चयकारिणौ च मनुजस्यावापद्धा दारणा ॥ 
या दग्रविधश्चव विज्ञातव्यो भिषग्वरैः । 

यान्या भाराद्‌ विपमग्रयनेरघिमार्गाक्रमे्वा ॥ 
भुकेदापादतिशयसुरतः सवनाहं नरश्च 
:उर्मातिक्रान्तः पिपप्र्जयनात्‌ कूटनपरः। 
नाता रागा मनुजवपुषः क्तौणतां संनयन्ति 
साक्रान्ता ववप्रमश्रनात्तस्य मन्टज्वराहा ॥ 
ष्मा पित्तं मरुटथ् प्रनेयाति दद्य वा। 
सरत्तामसमदश्वांश्य मज्जानि शएक्रतः॥ 

य दशविधा ज्ञवाः च्या नां वपुःपुच। 

पुनश्च लचणन्तवं व वच्यत गृगु साम्प्रतम्‌ ॥ 
परतिखदादिघमण विन्ताशोषमयारिना। 
गताद्येः सवितेश्चापि जायत मारुतत्तयः॥ 

तन तन्दराद्गदादश्च पिपासारुचिवेपथुः। 

नमः ्लप्रा रमस्व भवेच मारुतत्तयें । 
लस्म्नादिमानि सव्यानि रसानि पललानि च। 
रमानादिककल्कञ्च सेवयेदातवद्धनम्‌ ॥ 
पित्तत्तयेऽग्निमान्यञ्च जायतेऽरचिजाडयता । 
कासद्रन्नासशोफञ्च जायते मन्दचेता ॥ 


१६८ हारौतसंहितायाः ठतोयश्यानै 


खे दाभ्यङ्गाव्रपानानि दौपनानि प्रयोजयेत्‌ । 

जाङ्कलानि रसाव्रानि सेवयेत्‌ पित्तक्घत्‌ त्ये । 

व्यायामे च व्यवाये च र््ताब्राहारसेवनेः। 

सन्तापक्रोधने्चापि जायते कफसम्भवः ॥ 

तेन दाहोऽथवा पार ; शोषो निःखसनग्भूमः। 

विनिद्रतान्ञुत्‌ हषा च सख्लोसष्क नाभिनन्दति । 

तस्य शोतान्नपानानि कन्दशाकषादिकेः रतेः । 

श्रानपेदंधिद्‌ पर्वा सेवनं न मभौदहितम्‌ ॥ 

विभिर्दोषिः चयं प्रातस्तदा हि मरणं प्रवम्‌ 

तस्य क्रिया प्रयोक्तव्या साधारणा महामते! ॥ 

अध घातु्तयं वच्छे द्ारौत! गणु मास्प्रतम्‌ ¦ 

रमरतामांसमटः प्रत्यकं यलक्षणम्‌ ॥ 

रम्तयेऽतिशोपथच मन्दग्निञ्च वेपश्रः । 

शिरारुक्‌ मन्टवेष्टतवं जायत च क्तमो श्रमः॥ 

रक्तच्तये चयः पाण्ड मन्दतेष्टा भवेन्रः । 

ष्वा सनिष्टोवनं शापौ मन्दाग्निलं च जायते ॥ 

मामत्तये$तिक्तगता चष्टनच्चाङ्गभङ्गता । 

निद्रानाशोऽतिनिद्रास्य विसंज्ञा लघुविक्रमः । 
मेटः क्षये मन्दवनो विसंन्नता चाङ्स्य भङ्गो वमनं पर्ूषत, ¦ 
प्वासातिकासाऽरुचिताग्निमन्देता विशोषकम्पोवपुषस्चशुष्कः 
श्रश्थिक्तये स्यादतिमन्दचेष्टता मन्दच्च वोय' खलु मेदमः तठ 
विसंन्नता स्यात्‌ क्रशता च कम्पनं ग्रङ्स्य भङ्गोवमनं, परूपता 
शोषश्च दहे सटनञ्च शाफिता विकम्पनं शोषस्जा च जायत। 
भिषग्वरस्तत्‌ परवेद लक्तणं मल्नान्नये कम्यनमेव जायत। 
भ्रमः कमः स्यादतिमन्दचष्टः शोफो निशाज्ागरणनच्च तन्द्रा ' 
मन्दज्वरः शोषसमो मनुषे शुक्र्तये चाल्पविषे्टितानि ॥ 


दशमोऽध्यायः १६९९ 


स्तत श्मः कम्यनशाषरोषः स्तोहपितादौनि पिस्पताच। 
इदानीं मंप्रवच्यासि मेपजानि यथाक्रमम्‌ । 
सहनं सुक्नगद्येव तथा वि्ब्ापने हितम्‌ ॥ 
जादनानि च मांसानि भोजनानि च रेवचेत्‌ ; 
गृडुचौ गङ्गवेरद यवानोक्रथित्‌ जनम्‌ ॥ 
मरिचैः कथित दृं पाने राल्ौ प्रशस्यते । 
गमानां तैन वरदः स्यात्‌ शोत्र तस्माद्‌ विमुयते। 
सान ्वदिकरण मोधमयवगानिभिः। 
कथितानि भिपकशष्टजाङ्नानि विग्रपतः॥ 
द्रतदुग्धसितान्नोदरमरिचानि च पिष्पनो । 
प्नं प्रस्त मनुष्छाणां रक््डकरं परम्‌! 
दात वकद्गिकरम्‌। 

श्रानपानि च घटन्दनि नघुनामानि कन्प्येत्‌ । 
शयां धरतदुग्धादौन्‌ सेवयेन्मघुराणि च॥ 
दिता रमा जाङ्गला सवनाघ् भिप्रम्बर !। 
;मतापनादिकं चृषमजान्नौरं मकोानकम्‌ ; 
नहते पानं ये चैव प्रकल्पा प्रातराशन ॥ 

दति मदाहाइिकरणम्‌ । 
रतानि च सुपक्रानि सोराणि विविधानि च। 
चन्दनानि च द्ाक्नादिचूणानि च भिषग्बर !॥ 
जाङ्गलानि च सर्वाणि सेवनोयानि पुरक !। 
अन्नानि मधुराणौद सवाणि च प्रयोजयेत्‌ ॥ 

ति श्रस्थिदद्धिकरणम्‌। 
गक्रत्तये प्रपाक्षानि रसानि च विग्रषतः। 
नवनीत तथा क्षौरं मधुराणि च सवयेत्‌ । 

१५ | 


१७० हारौ तसंहिताया; ठतोयस्थानं 


कर्कटोमूनपय्सा विदारो कन्दशात्प्मलो | 
सिताखं च हित पान स्यन्त मधुराणि च॥ 


दूति शएक्रचयदद्िकरणम्‌ 


दटानीं चानि वच्यन्ते । 
उनाविदारोलघुपञ्चमूनो न्नोरद्ुमत्वक्‌ च. ततः प्रयोज्या । 
पुननवा मेघतुगा रजन्यः सद््ौउनोरैग्रधुकः ममांगरैः॥ 
ग्रच्प्रमाणानि समानि तानि सवाग चैनान्यपि चृणयित्बा 
विमिययेत्‌ तत्र कणाश्नतानि यवात्रगाधूमातलांख पिष्टा ॥ 
तुगाममां रं सिततण्ड़ नानां पेयं सुखङ्ाटकमिितन्तु । 
प्रकयेणवाद्न विप्राजनौयं समागक्रनापि पिना पयाज्यः । 
7तचभावयेचा मलक रान्‌ परत्य गोपः मा विभाव्य) 
नता(स्य सवः मद प्रावाराया घ्रतन चैवं पनद्व भाव्यम्‌ ॥ 
<` भत्तयेत्‌ त्ाद्रयुत्‌ प्रन जोणं च भान्तं कट्‌ काम्तवज्य 
नोर छल वा सिशरकरां वा यवात्रगाधकप्रानिमच्छान्‌ । 
जात्वाग्निपाक जटरं नरस्य टयो विधि: सयरागग्रान्ह । 
वरनन्ने यान्ततिगमिनापसपौडितानाच्च तया सिरातत्ता 
पत्तातुराणां सविर यनष्वतपाडतकामनानाम्‌ ` 
भ्वामादुरागणा पपुवा त्ौद्धिधाप्प वनका शस्तम 
गमां शःत न यया सिधा च तस्याः प्रणस्तन्तु वनाद्रिचुग 
दति वनाद 
तिः; (गनमन्यप्योणाकाः काश्मरो प्ाटनौ तथा। 
जानिप्रणों एृथिपर्णो दष्ट वरहतोदयम्‌॥ , 
गुद्धे श्रिवा तास्ननकौ जयन्तौ पुष्क 1 ्रयम्‌ | 
दात्ताभयामतामदा चन्दनागुरुपद्मकम्‌ ॥ 
वनाद्भयाम्तु कर्णं दे जौवकषभकावभो । 
क्राकोलौ चौरकाकोलो विदायाः कन्दसमांसकम्‌ \ 


टगशमाऽष्यायः। १७९१ 


सवषां पनका मात्रा योजयेद्धिपजांवरः। 
धाचोफनं पञ्चशत सुपक्षरममंय॒तम्‌ । 

जनलद्राणि विपक्तव्यं चतुभागावप्रो पितम्‌ , 

लया निर्वाप्य मलिमान्‌ कल्कानि च ममुदधरेत्‌ ॥ 
नत्‌ कराग्रं कल्प्यत्‌ तावत्न यावद््बप्रलेपकः। 
पृनम्ेलेन वाज्यन पक्ता चामन्तकोफनान्‌ ॥ 
दाचिनान्‌ स {ताने मर्वान्‌ ममभरकरयः युतान्‌! 
ठतःपनतृगात्तोरयजयद्धिपजांवरः ॥ 
{पष्मनौना मद्सकं व्वगनाघत्रक तथा| 

षां हिपनिकां मारां विदष्यातत्‌ भिंपग्‌वरः ॥ 
मधप्राक कथित ले योजयेचच विचृणितम्‌। 
माद्रेण सम निद्ात्‌ नगाणाञ्च रमायनम्‌॥ 
चयपागह, ्वाम कःम-कामलाना विशोपमम्‌ । 
न्नी गत्ततानं वालानां वद्वानां टहवडनम्‌ ॥ 
प्वरभङ्गप्रिपासानां द्रागं पित्तशोणितम्‌ | 
शुक्रदषं एिरोरोमं पौनमच्चापकपलि ॥ 
ोगणच्चरच्च मन्दाग्निं कुष्टं दृष्टं भगन्दरम्‌ । 

सद क्रच्छाश्सरों दन्ति तघ्ाऽरोचनवारणम्‌ 
ह्द्रागं णलमानाहं नाग्रयल्यप्यमंशयम्‌ । 
चन्ध्यानां पुक्तजननं वद्ानामल्परतसाम्‌ ॥ 
पर्डाऽपि जायत चैव मटा शछातुकरः परः, 
मधास्मतौ तथा तेजो व्ेयत्याभ निशितम्‌ ॥ 
सोखामोभाग्यदग्े च हद्ोऽपि तरुणावत । 
त्यरागविनाणाय कथितञ्चात्रिणा महृत्‌ । 
सखवनप्राश्रनं नाम कछष्णात्रेयण भाषितम्‌ । 


इति खवनप्राशनं) नासाव । 


१७२ दारोतमेहितायाः ठतोयस्यामे 


भागों पुष्करमूनचित्रककगणामूनं गजाह्वा शढौ 
शरह्ाद्वा दगसूनतचतकवला वामात्गुप्ास्तध्रा। 
एतेषां दिपलांशकौ सुभिपजा पक्ता तु पञ्चाट्‌के 
पथ्यानां शतकं विपा बहुधा मन्दाम्निना तत्‌ पुनः ॥ 
निर्वाप्य पनरव पृवमरमञ्चोहत्य पथ्यागतं 
मन्यस्य ततिगोसै सुभवन कायः प्रशस्तः पुनः| 
ट्वा जीगगुडस्य चेककुडवं च्तौद्रं तं तृनया 
स्रदहस्यादैमघात्तकण मगधा याज्च शतं पञ्चकम्‌ \ 
चृणं तत्र निधापयेत्‌ पनरथो मङ्दद्‌ चक 
पष्य ₹ मधन महव इहितलत्‌ सर्वामवोच्छटनः ¦ 
पार्ड, कामहनोमक गुद॒रुजो हद्रोगरिक्षभ्वमान्‌ 
हन्यात्‌ पोनसमद्र परनरुधिरं कुष्ट ग्रडखयामयरम्‌ ॥ 
युष्यञ्चैव तनालि शाफमरुचिं गृल्मा्निराजत्तव 
मद्धानादविवन्यरागप्रमनं स्ौणिन्दरियाणां हितम्‌) 
मन्दाग्नः प्रशमं करोति वडवातुन्योऽरुचेवन्धको 
न॒ापरांवा विदधति ददमुगददटागस््प्रणौताभया॥ 
द्यगम्बद्रौतकोयाकः 
अनाद्यं माक्तुरका वरद्त्य नि'काथ्य दुग्धेन कणाममतम; 
प्रानं हितं स्यान्मधुना सिताच्छ विनाशनं कामनकं चयं वा] 
महस्य ठष्णामयनाग्रकारि स्ोणेन्द्रियागणां बन्तमातनाति।॥ 
पिनौ वदमान वा कारथेद्‌ दृखमपिषा । 
अदयः पञ्च पुनः सम्न पुनरव नव क्रमात्‌ ॥ 
ण्काद्‌शस्तयादशः पञ्चदशरस्तथा सप्तदशः स्मृतः ¦ 
ण्कोनविंग्रो हाविंशः पथक्‌ एथक यथाक्रमम्‌ । 
एवं क्रमण हद्धि स्यात्‌ कारयत्‌ शतमात्रया | 
ततक्रमेण पुनः पश्चात्‌ यावत्‌ गषञ्च पष्कम्‌ + 


| 
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भो जयेत्‌ षष्टिकात्रन्तु मुदसपिः समायुतम्‌ । 
ण्वं बालश्च छश्च नरो नागबलो भवेत्‌ ॥ 
पिष्यलोवद्चमानन्तु ज्वरे नोणं प्रशस्यते | 
मन्दाग्नौ पौ तभेवाघ मदजे वा तघा पुनः॥ 

॥ दति पिपूपलोवदसानम्‌ ! 
द पले माकवं घातु साच्तकच्च पननंवा । 
तुगा पक्वा शलिपणां वासकञ्च दुरालभा॥ 
ख्ुगाद्वन ममं योज्ध' विगन्ध मरिचानि च, 
नान्नौग्रं मगघा चैव तद्धन शिनोद्धवम्‌ ॥ 
श्रिनामेदं तटदन मवंञचेकत्र मिखयेत्‌। 
ममन तिनचृणन्तु शवांगभिः समायुतम्‌ ॥ 
भक्षयत्‌ न्नौरपानं वा शस्यते परुतमंयुतम | 
तन न्षयो रा्यच्मा कामला च विनश्यति । 
श्रपस््मारं जयत्याग्‌ वलवौाधिकौ भवेत्‌ । 
प्राम्यान्त च महारागाः शक्रास्ो जायत नरः॥ 


इति {गनाजनचयम्‌ ] 


जोवन्तिकावत्कयष्टिकानां मपौष्करं गोन्नुरक' वले ह; 
नौनोत्पलं तामनकोयवामं मत्ायमाणा मगघा च कुष्ठम्‌ ॥ 
द्रान्ामलक्या रमप्रखयमक प्रस्य छ्ागनलक' पय । 


परख्न दध्ना विपचेद्‌ घतश्च पाने प्रशस्तन्तिदमव भोज्य ॥ 

नस्य च वस्तावपि योजयेत्‌ तत्‌ विनाशमायात्‌ मकलामयश्च। 
विनाशमेत्याश च राजयच्छा हलौमकः कामलपार्ड रोगः ५ 
मृच्छाश्रमः कम्यथिरोऽिशूलं महाश्मरौ वा गुदकौलङष्ठम्‌ । 
शिरोगतो नाशमुपैति रोगः तस्व प्रदानेन वियोजितन॥ 
पानेन पार्डामयराजयच््या नाशं समायाति इलौमको वा। 
ब्िप्रदानेन गदोद्ववश्च रोगो विनाशं समुपेत पु साम्‌ ॥ 


१७४ हारोतसंहितायाः ठतौयस्थाने 


विसपंविस्फोटकस्रक्षणेन नाथं नृणां यान्ति गदाः ममस्ताः ¦ 
वृति जौधन्याद्यं एतम्‌ 
कणा पलाशश्च पचत्‌ समां शमाजं तं पञ्चगुणं पयश्च । 
पानऽधवा भोजनके प्रशस्त टेयच् राजक्तयनाशरहतोः । 
दरति पिप्रपन्यायय एतम 
पञ्चकोलं यताग्रञ्चन्तोरं दघ्ना घतं पुनः । 
ममागेन त्‌ योज्यानि भागोंकुष्टन्त्‌ पौष्करम्‌! 
शतं तत रौलक्त्रा जले चैव चतुगुग । 
काष्यञ्चकत्र सयाज्य क्राययन्युदुवङ्किना ॥ 
मृटुप्राकरं तं सदं पान नस्य च वस्तिपु। 
गुणाधिक्यं भवेनृमा प्राण्डराग हनौमक । 
राजयन््रण संक्नौण शस्त चाक्तं भिप्रस्‌वरः ॥ 
दत पसकानाद्य प्रवर 
वष्टोबल। गृडचो च परङ्सूनं समांशकम्‌ । 
कारम्‌ मद्रं धात्लीरमं चक्तुरमं तथा॥ 
विराथ्ाश्च रमं चव एतच्च ममभागकम्‌; ` 
त्तरं दथिममच्वाज् नवनौतन्तु तत्समम्‌ ॥ 
द्रात्ता तलानोमसयुक्तं यघ्रालाभन याज्ञयत्‌ ) 
मिद्धं घनं च पानाय नस्य वस्तो प्रदाप्रयत्‌ \ 
जयन्ति राजयच््रागं पार्डराग सुदारुणम्‌ । 
हलो म कञ्चागरसा्च रक्नापित्तनिवारणम्‌ । 
लेपेन दुष्टवो सप पित्तदुष्टत्रणापदम्‌ । 


इति पारासर एत 
वला्वदंष्रा वहतो इयच्च पणोंदयं गाह्ुरक' स्थिरा च । 
पटोलनिम्बस्य दलानि सुस्तं सत्रायमाणा सदुरालभा च 
छत्रा कषायञ्च पदावगेषं प्रते ततशृणमिटं प्रयुज्ञयत्‌ ¦ 
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द्रा्ता शटो प्रष्करमूलधाव्रौ दग्धं ममं तामलकौ कपायम्‌ । 
सपिः प्रयुक्तं नवनोतकञ्च सपिस्तदरहन वियोजनौयम्‌ । 
सिहं घतं पानमय्रैव वस्तौ नस्य तथाभ्यञ्ननम्नोजन च । 
सपार्ड कामसक्तयकामलानां राजत्तये न्ौणवबलेन्दरियाणाम्‌ । 
चतषु शोफेषु व्रणेषु णस्त' शिरोऽत्ति पाष्वात्तिगुदामयन्रम्‌ । 
दति बलाद्य तलम्‌ ! 

चन्दनं मरलं दारु पथ्यैला बानक' शटौ । 

ननलप्रलेयकं' पक्का पद्मकः नागकशरम्‌ ॥ 

कक्कानक सुरामांमो भलेयं ह हरेतकौ | 

ग्णृकात्वक कु्कमच्च शारिवि ह निगरा मर्‌ । 

वना द्रान्ना च नलिका कषायं सुपरिस्रतम्‌। 

ननम तथा नाजा रसन समभारिकम्‌।॥ 

मन्द। ग्नोनां पचे तलं सिहं पान च वम्तिषु' 

नस्य चाभ्यञ्न चव योजयत्त' भिपग्‌वरः। 

हन्ति पाण्ड़ यं कामं ग्रहन वलवणछषत्‌ ! 

मन्ल्वरमपस्मारकृष्टप्रामाहर पनः ॥ 

कराति बलपुश्योजः प्रज्ञायुवलवदनम्‌ । 

रूपमोभाग्यदं प्रोक्त मवभूतयगस्करम्‌ ॥ 

दति चन्टनादय' तम; 
दति चयरागार्चाकिव्छा | 

सखामिभायामिममनाद्‌ गुरुपत्राभिलापणात्‌ । 

राजसखरमचोयादा राजयच््मा भवेत्‌ गदः॥ 

अथवा दुष्टरोगण जायते गृण साम्प्रतम्‌ । 

चतुभिर्हेतुभियच्मा जायते गृणु पुत्तक ! । 

व्यायामयान-सुरता-गतिपौडताङ्ग- 
सोशेण वा व्रनिपौडित-क्तौणदटदात्‌ ; 


१.७६ हारोतसंषशिताया; दत्तीयखामैं 


क्राघातिशाकविषमाशनकोपवासैः 
स्ञायत च मनुजस्य महागटोऽयम्‌ ॥ 
षादैक्यान्यो भवति च नितरां स्याधनुःकषंरेनं 
भाराल्यथं भवति ₹ननोत्पातवन्पेन युद्धात्‌ 
टूराह्वानादु कदशनवशाचिन्तयातिष्यवायात्‌ 
संभूतिः स्यान्मनुजवलहृत्‌ राजयच्छति संज्नः॥ 
सषतक्तयात्‌ यमाहापि सहसोत्‌प्नवनादपि। 
व्यवायातिप्रसङ् न तथा र्क्तातिसेननात्‌॥ 
तन म॑क्तोयत गात्रं ज्वरो मन्दश्च जायत 
ज्वरान्त जायते गाफो मनवषिटर चातिमूत्रता। 
श्रतिमारश्च भवति भक्षएनाधिकेन च। 
कामतं टो वतित्यथं शापञ्च बुर्ते भगम्‌ । 
म्िया$भिनाषताल्यथं वार्तायाः दिपता पनः ¦ 
राजयच्य ति विज्ञा नरः साध्यान विद्यत ॥ 
यस्य प्रादा भवेनांतु ग्रासञ्च बहु मन्यत। 
ब्द चप्रटुता वस्य गजयच्छा न जयति, 
यटनरे घत्‌ ममाहहारं यादशं प्रतियाचत। 
तत्तस्य च प्रदातव्यं मघरं घनमव च ॥ 
यद्यदटाद्वारमिच्छडा नरो हि राजयल्मिकः | 
तस्य तस्याप्यलामन क्तौयन्तं तस्य घातवः । 
यद्रा सरक्ताः णोमास्तु पाकां यान्ति मानवे ॥ 
तटा परननवाक्राथः सलेशः प्रविघौयत । 
स जोवेच्चतुरो मासान्‌ परमामं वा बलाधिकः। 
उतृक्षटेच प्रतीकारैः मदृखाहन्तु जौ वति । 
सहघ्रात्‌ परती नास्ति जौवितं राजयच्छिणः ॥ 
गतप्राणवलौजश्च च्तौणश्च विकलंन्दरियः। 


1 
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न भवेत्‌ पुनरुच्छरायो याप्यरोगश्च मुञ्चति। 
यस्तदायासमम्पत्रो भृयाऽपि कामना भवेत्‌, 
तदा प्राणापहागौ स्यात्‌ गाजयच्मालिदासुणः॥ 
तिभिमासेशच षरगमामेवपश्चापि विभिः पनः। 
णशतमूनौरसे प्रस्थ॑गगु ई चौ क्क प्रस्थ कम्‌ ॥ 
हरोतकोशनानाच् कुटजस्य वचा तनाम्‌ | 
निःक्राध्य च प्र्रकत्वेन प्रेत चैकत्र मिश्रयेत्‌ ॥ 
टार्वोप्रलेपनं दृष्टा गडानां गतपञ्चकम। 
सितं चामलकौ चग लगेनाचित्रक णटौ । 
द्रात्ता कुष्ठः शिनाजिच गिनामेदम्तु तानकम्‌। 
याज्य' तत्रात्तमानन भत्तचत्‌ मितसपिपा ॥ 
तस्यापि पिवत्‌ चोरं भोजनञ्च ततःपरम्‌ | 
राजयच्छो नमेत्‌ मोग्यं पराण्ड कामनकान्‌ जयत । 
श्रतिमारं निद्न्याप्रा वले नागवनौ भवेत ॥ 

उति अरक्षतप्राश्ननम्‌ ¦ 
तालकः च गिनाभेदस्तथ्रा चैवं गिनाजतुः । 
जोग्कर हं सम्या च कुष्टं नागवना वना ॥ 
एनापत्रकतानौग्रं तमानं इरिचन्टनम। 
मस्ता द्वात्ना तथा रास्ना मुण्डो गेलेयकं मुरा ॥ 
सुरमा चैव संयोज्या तिना: क्ष्णा दिकोन््रिताः। 
चग सन्म प्रथुञ्ोत गुडन मघरना युम्‌ । 
पश्चात्‌ ,गात्तौरपानं स्यात्‌ न्तोरण महभाजनम्‌। 
राजयच्छ्ाहिभिः न्नौणा ग्रहणौपौडिताश्च ये॥ 
धातुत्तोणवनलाये च तेषां संयाजयत्‌ मम्‌ । 
वह्वाऽपि तरुणो भूत्वा नरो नाय्याऽभिनन्दति॥ 
वन््यापि नभत पुत्र षण्डाऽपि पुरुषायत । 


१७८ हारोतमंहितायाः दतौोयसयाने 


तानकासृतकन्राम कष्णात्रेयण भाषितम्‌ ॥ 

दति तालकाण्त्‌ कमं 
गृडचौ न वले ह च धादौ च मरिचानि च। 
चग गन संयुक्तं राजयच्य्मापं नाम ॥ 
आानिपष्टिकरगाधम वास्तुकं जाङ्गलानि च। 
महाय गाप्रयश्चुव एग्रकणकुरङ्गिणाम ॥ 
लििरक्रा्चनावानां बाताकुः कपिकच्छकः। 
क्षथिलानि च पांमानि प्रलेपानि हितानि च ॥ 
भोजयेत नारसप्रि् ये वा गाजयच्िणः। 
सारास्तरकटुवां तौच तंल मौतौरक सुरा। 
राजिकावाजिता चैतत्तय वा राजवच्छिणः। 

द्रति चयरौगचिकिका 
दति गोमदप्याद्यमभापिते हारोतात्ये करतौग्रस्याने संव्ररगर्चिकिमा नाः 

दर्मा +मा; | 


न~ 


एकादएाऽष्यःपः 

श्रध र्ताप्रत्त व्माग्याग्रत्‌ | 
प्रतिघमातपःदहाततौच्णाप्णकटुमवनात्‌। 
्तारा्नसवनादहापि मद्यपानातिसवनात्‌। 
अरतिव्यवायाच्छछौतन शुष्कशाकादिसवनात्‌ ॥ 
णतस्तु कुपित पित्तं रक्तन मर मूच्छितम्‌। 
पुत्रस्तु संश्यापन्नः पप्रच्छ पितरं पुनः॥ 

होत उवाच । 

क्रं पित्त प्रक्रुप्रञ्च कन चापि प्रचाल्यतं। 
नदद्रक्नस्य कापाऽपि जायत केन हतुना ॥ 
युगपत्‌ दृश्यते कन कंन वापि प्रवत्तते । 


1 


एकाटप्रोऽध्यायः। १७२ 


च्व पृष्टा महाचाय्यः प्रावाच मुनिपुङ्गवः ॥ 
भरात्रय =वाच। 

गणु पुत्र! महाप्रान्न | चिकित्ागमप्रारम।। 

येनैव कुप्यत पिन तनैव कुष्यत तथा ॥ 

तावत्‌ प्रकुपित कोष्ठ वायुदारयते भगम्‌ । 

ऊडञ्च नयते प्राणः समानापानमोरवेत्‌ ॥ 

मध्ये ममानः कुरते रक्तपित्तस्य कापनम्‌ । 

णवं युगपत्‌ पित्तञ्च रक्तन मह कुप्यति ॥ 

चनुद्वा टृण्यत कापा गतिद्ाम्य द्विधा मतः; 

उद श्र्यानि समषट नामास्य कणरन्धुयाः ॥ 

ग्ल प्रयलन्‌ चम्य साःयस्तु विजिगौपुणा। 

परथःपनम सच्ष्ट गुद्रनापि प्रव्रत्तन॥ 

वनयं रत्ापित्तन्तु क्च िद्विसिच्छति। 

मर्या ऊद्गाभ्यां वातप्र्णि वत्तत।॥ 

नघसाय्य विजानौयात्‌ क्लच्छरुण यदि सिष्यति। 

0कमागगना वापि नातिवेगन चौय्िलम्‌॥ 

रक्ता पर्त सुखेनापि माध्यः स्यात्रिरुपद्रवम्‌। 

तकदाएःनुग साध्यः ददिदापं याप्यमुत्‌। 

ग्रमाश्रन्त्‌ तिदापेषु रक्तपित्तं प्रवत्तत। 

सद्ग रत्ापित्त च विरकं कारयेत्‌ सुधोः ॥ 

ग्रघाभागगत रक तदाम्य वमनं दितम्‌। 
रागन्तौण सखविरयिले होनदौवल्यकाये 
मन्दाग्निवा वसमधुरघवा पाण्डुता टादशोष्रः। 
द्ष्णा छदिः मनमष्टतिभक्तविहेषमोही 

हत्पोडा स्यात्‌ भ्रममथ भवैद्रक्तपित्तोपसर्गात्‌ ॥ 

श्रष्टादश दमे प्रोक्ता रक्तपित्त खपद्रवाः। 


१८० हारो तमंहितायाः ठतोयखाने 


खपद्रवैविना माध्योऽमाध्यः मोपद्रवस्तघा ॥ 
रक्तनिष्टौ वनापेता रक्तनत्रो भ्रमातुरः। 
रत्तीमूत्र्च यमते ग््मूतो न जोवति॥ 
णवं प्रोक्ता निदानाघम्तता वच्यामि मैषजञम्‌। 
मुनक्षणसमागुकं रक्रपित्तः सुवावदहम्‌ । 
यस्यार्गां भवति फेनयुतच्च तावत्‌ 
पित्तातिक्रच्छमथ पोतकुसुम्भकाभम। 
पित्तन पित्तमितितं वदन्ति घौगः 
मान्द्र मपा रातिजं सघ्रनं कफ़न ॥ 
उति रेतोपत्तनेत्तणाम 
त्तोणमांमं क्रणं वरदं वानं वा ज्वरपौडितम्‌ । 
गोपम्‌ च्छाभ्रमापन्रमलिरचनमाचगर्त । 
नष्पोदया वा सगममादटौतत्ताटरण वा त्रण्डयुतञ्च पानम: 
नामास्यकणं नयनप्रतरततं रक्रन्त्‌ गोधर भमतां प्र्ाति॥ 
आामाकपायोत्पनमर्त्‌प्रिवद्ग गोध्राज्ननाम्भारुडकशराणि ' 
पौचा समध्वा समिता प्रयोज्या पिन्नाग्रयञ्ैव मुदोणमाग्रः 
प्रविद्यमानं पिचु वामकेन कं नरः मोदति रक्तपित्त। 
चरये च काम वमनऽपि यकच््ं वेदाः कथं नातुरमादरनि) 
भेषज्यन भिषगभिम्तु क्ता पूवं क्रिया यदि । 
क्रियायत्त रक्तपित्त त्ये कासे च सिदिदा! 
उासायां विद्यमानाया साशायां जोवितस्य च, 
रक्रपित्तौ त्यो कामौ किमघमवमोदति॥ , 
तानौशपत्र हषनागरक' विच्य 
पेयं पुनः समधु सम्यगथो विविच । 
दन्ति श्रमं सनकासवतां रजश्च 
भङ्गखरे लररितमाश सुखं ठधाति। 


| 


एकार गोऽध्यायः। १८१ 


प्रटरूषकमृदोका पण्याक्ताधः सणकंरः। 
्तौद्राच्चः खसनक्त शरक्रपित्तनिवारणः॥ 
्ागं प्रयो वा सुरभौपयो वा चतगुणश्वापि जलेन क्कः । 
षकरं पानमिदं प्रशस्त' सरक्षपित्तं विनदन्ति चाश ॥ 
वलाश्वदष्रामनकौोफनलानि द्रात्तामधृक मघुयशटिकानाम्‌। 
सिष्ठं पयः पानमिदं हितं स्यात्‌ पित्ते सरक्ते मनुजस्य शान्दं ? 
सदिरस्य प्रियङ्कनां कोविदारस्य शात्परलेः। 
पष्यचगन्तु मधना लिद्यादारोग्यमग्र ते । 
श्राटकरूषकरसेन सप्तधा भाविता च पनरव शोषिता । 
पिष्पनौ मधुसमन्विताभया रक्तपित्तमतिद्‌जयं जयेत्‌ । 
पलापलानि सपद्मकनागकेशरं 
द्रात्ताघनामधकपिष्पलिका समांशा। 
एषां समांशसितशकंरयुक्रलेदः 
सजरिका सममिहन्ति च रकषपित्तम्‌ ॥ 
दाद्ज्वरा्तिश्वमनच्च विमोदटष्णां 
मू च्छा निहन्ति रुधिग्छ् वमिं तधैव । 
घ्राणे प्रवत्तं स्धिरं यदि स्यात्‌ 
तदा ्तेनामलकात्‌ फलानि ॥ 
नायेन पिष्टा शिरसि प्रलेपः सरक्तपित्तं सदसा कणि । 
ह्ारसं वा छतशकंराव्य जलं सिताग्य्ठ सरक्षपित्ते ॥ 
पावन्नचेवेक्षुरसं सिताच्यं चयश्च कासं क्षतजं निहन्ति । 
स्यं विदध्यात्‌ इरितालिकाया रसेन वालक्तरसेन वापि ॥ 
याहाडिमस्य प्रसवोद्धवेन रसेन नस्य' रुधिरलूतेऽपि । 
7 साखिजस्बूदवशकंराव्य' नस्यं सिताब हितक्तत्‌ व्वराणाम्‌ 
साप्रवत्तं रुधिरं निहन्ति दिक्षा सकदिश्वमनं सुणदि ॥ 
पलाण््ुपत्रनिग्य सनस्य' नासाक्लजापदम्‌ । 


१६ | 


१८२ सारोतमंरितायाः दतौयय्यामे 


यष्टोमधमश्ुयुतं नस्य पथात्‌ नस्येखजं जयेत्‌ ॥ 
वासापत्नरसं विधाय मतिमान्‌ वाच्यानि चेमानित्‌ 
रोध्रञचोत्पलणदिका ममधक कुष्ट प्रियक्गान्वितम्‌ | 
च्‌णं पुष्यरतेन पाचकमिदं पित्ाश्रयाणां दितम्‌ 
कास्वाममपाण्ड कामनलगटक्तं शाफपर्दी मबेत्‌ । 
्सो हितो दाडिमपप्पकस्य तग्रेव किञ्न्करमौत्यनम्य । 
लान्नारमो वा पयसा चनस्य प्राणप्रतरत्तं रुधिरं र्गदि) 
ति तामाप्रदत्तेकधिरबचिकि 
यद्धि वटनपथेऽखक वत्तते तथ्य कुथान 
प्रतिविधिविहितः स्याद्‌ वच्यत मानुपस्य ¦ 
भवति न सुखसाष्य लाद्धितं नुपषु 
नटने युवतियान्यां रक्तवाद्धगमाध्यः॥ 
मधु मधुकमुगोरं क्किंच्नल्फदरवा 
रममिह परिपौतं दाडिमस्य प्रसूनम्‌; 
मनयजसितक्रुष्ट पद्मकं चेव वान्‌ 
मधुमधुकमसन्तात्‌ कोौट्रवौ बानकीदा? 
समसुरभियया का प्रानं तग्ड लाना 
परिकलनितसस्नग्र नुश्भारान याज्यम्‌ , 
लघुतरथपि वद्धा धारितं भिहमव 
भर्वात वटनह्त्त लौदितं पानमस्य ॥ 
ग्युतिपधमपि रक्त वा प्रत्ततु नासं 
विहितमपि तदा स्पात्‌ पूरणं कणनासे । , 
सधिरमपि सणि खासमाश्क्तवा 
प्वसितसधिरकदिमहमु ्ादरोगम्‌ ॥ 
नासा प्रत्ते नस्यं स्यात्‌ मुखे पानं विधेयकम्‌। 
कृशं नेत्रं पूरणच्च गुदमागें निरूहणम्‌ । 


एकाटगोऽष्यायः । १६९ 


शाडिमस्य फलवम्बा चण लिद्ात्‌ सितायुतम्‌ । 
पद्चकिञ्गल्कचृणं वा निह्भादा सितया पुनः । 
सुखप्रठत्तरधरं रुग वमिं क्षमम्‌ ।' 
प्वामगापौ भ्रमं ठ्णां नाशयत्यार निश्चयम्‌ ॥ 
जम्बास्रपक्नवानि,स्यु्रौ नन्या वृतानि च । 
मधुशकरया युक्रमास्यनोङ्धितवारणम्‌ ॥ 
वटप्रवालाजनत्तचका गां जम्बाखकागां ब्रदिरस्य वापि। 
यथा प्रपव्रो मघनावलेदह श्रास्वास्रन वार्यते त्षणेन ॥ 
ति मुखपत्र धिरचिित्षा। 
काकोलो मघुकं वला ्रतमनो दाडोमकाः सम्रिताः 
मद्रः ्तौगविद्धारिका च फनिनो स्यात्तिन्तिडोक वला। 
{सद्धं गापयमाज्यकं हितमिदं पान तध्रा बस्तिषु 
सानौ मेद्‌ गुदप्रत्तरुधिरं हन्यात्‌ सकामक्षयम्‌ ॥ 


द्रति भतावरौप्रतम्‌। 


सदोका सधक विदारि व॑सुधानोलौ समङ्गाकणाः 
काकाल्यो ठदहतोयुगं व्रषमहामटा सित चन्दनम्‌ । 
जातोपत्रपटालजोरकमथा प्र्ामारताः साभया 

मद इ भरगुचन्दने मधुरसा: प्यामाः ससांगासूवमो ॥ 
पक्ता गोएयसा ददाति रुजिनां चास्य चतुधाशकम्‌ 
मद्छण्डो मधघकञ्च सिमित चेत्‌ पाने प्रशस्त नृणाम्‌ । 
स्ञोणां चापि हित' निदन्ति रुधिरं पित्तात्‌ गुदेवाभगं 
मट्‌ चापि'च रोमकूपकपथे उत्त निहन्यात्‌ खजम्‌ ॥ 
एतद्राच्चाभिधानं तमपि विहित रक्तपित्त ज्वर वा 
वाता्ग्‌ योनिशूले भरममदगिरसोन्नादरकतप्रमह। 
पित्ताख्नं चापि कुष्ठ चतभवरुधिर राजयच्छयेऽथ पाण्डो 


॥, 


१८४ हारोतसंहितायाः ठतोयद्याने 


पाने वस्तौ च नस्ये हितमपि मनुजां भाषित चातिणा मे 
दति द्राच्ादिष्ठतम्‌ 

त्नी निष्कुथ कूमार्डखणर्डानि प्रतिकल्पयेत्‌ । 

कालिकेन मुधौतानिं पुनरेव जलेन तु ॥ 

पश्चात्‌ क्षौररसप्रस्थे कल्करेत्‌ पुनरेव, च । 

छतेन पुनरेवेतत्‌ पाचयेत्‌ सुविघानतः ॥ 

यदा मधुनिभानि स्युस्तदा शकंरया युतम्‌ । 

निधाय तत्र चेमानि मैषजानि प्रकल्ययेत्‌ ॥ 

पिषप्पलोशरङ्गवैराभ्यां दे पले मरिचानि च। 

जोरके हे तथा धात्रौ त्वगलापत्रकं तथा । 

पलादन वियु ज्ञौयात्‌ चूणं तच विनिचिपैत्‌ ; 

दार्व्या विघट्येत्तावद्‌ लेदोभूतं यदा भवेत्‌ » 

तदा मधुष्टतनापि िद्धद्‌ ज्राला बलाबलम्‌ 

रक्तपित्तं चयं कामं कामलं नेिक भ्रमम्‌ ॥ 

हदिट्णाज्वरष्वास-पार्ड रोगान्‌ चतक्तयम्‌ 

अपसारं शिरोऽत्तिच्च यानिशूलच्च दारुणम्‌ # 

चिरं योनौ रक्तवाहं मन्दज्वरनिपोडनम्‌। 

हडोऽपि च युवा कामो बन्ध्या भवति पुतिषौ ॥ 

निवोर््या वोथमाप्रोति भवेत्‌ सखोणां प्रियो नरः । 

एष कु्राणडको लेदः सवंरोगनिवारणः ॥ 

दति कृष्माग्डका वले. : 

मुज्िग्धकूष्ाण्डकखण्डकानि पलानि पश्चाणएदधो समिताया: 
युल्ञयात्‌ सतोय प्रणिधाय धोमान्‌ तेन प्रं परिपौ तमेव । 
विन्नाय पक्षं पुनरेव तत्र वासाकषायाट्‌कमेव मिखयेत्‌। 
दार्षीप्रलेपं विपचेञ्च यावत्‌ च्नालवा तु चेमानि पनविंुज्ञात्‌ 
धातोघनाभामीं सुगन्जातं युख्ाात्‌ षमस्तानि च कषमावर 


एकाद गोऽध्यायः। १८५ 


पुननंया नागरघान्यक्रानि पलस्य चैषां कथितानुमातरा ॥ 
श्या मापलाष्टकमिदं विद्धौत चुगे 
स्यत्‌ सकलमेव पुनस्तु दार्व्या । 
युच््रयात्‌ सम मधुयुतं सकलामयषघ्र 
कामं ज्वर च्ततजमाशु नित्त हिक्ाम्‌॥ 
द्रो गपित्तर्धिरं ्षयपोनसच्च 
पित्तास्नक विजयते खसनच् मूरच्छाम्‌। 
स््ोगां हितं भवति वालकहदकेषु 
ष्टं समस्त रुजनाश वनप्रदच्च। 


षति कूष्मारडावलैषः। 


जलावरौ मुर्डितिकादशता च फललचं पुष्करमूलभागीं। 
उषा बरदत्या खदिरच्च मोश्रलो एधक्‌ प्रधक्‌ पञ्चपलेकमाता ॥ 
पक्र समृत्ताख जलं समांशं यावद्धवेच्छषमधंव प्तम्‌ । 

विम्‌ च्छितं तत्र निधाय धोमान्‌ पलं तधा दादश मान्तिकस्य ॥ 
त्राशु चस्य च लोद्कस्य विघर्ितं खर्डष्टतन तुल्यम्‌ । 

द्य पलं षोडशकः विधिन्नो विपाचयेन्लोहमय च पात्र ॥ 
गृडन तुल्योऽपि विभाति यावत्‌ तुमाविडक्गः मगधा च शुग । 
इ जोरकं चव फलत्रयाणां भङ्ग सधान्य मरिचः सक्शरम्‌॥ 
प्रतेन मात्रां विदधौत सवं सुघटितं चणमिदं तस्य । 

सिग्घं कटाह प्रणिधाय युक्ञयात्‌ कषप्रमाणं विदधोत चुणम्‌ ॥ 
प्रमातकालेषु च तस्य पानं गुरुरि चाब्रानि च वातलानि। 
भगन्दराभ ्वययुन्‌ निहन्ति रक्ताम्तकं वा खसनच्च यच्छा ॥ 
विशोषणं कुष्ठरुजाञ्च गुल्मान्‌ बलप्रदं हष्यतम प्रदिष्टम्‌ । 
मगकरप्रत्तं मदमा निहन्ति यानिप्रवादञ्च सरक्तशूनम्‌ । 
रक्तातिसार रुधिरप्रमद्ं समटृवस्तो निदितं नराणाम्‌ 


१८६ हारोतमंहितायाः ठतोयखाने 


सौभाग्यदं कान्तिकरं प्रदिष्टं तेजौ जसं पुष्टिं तनति । 
इति वग्डकाद्य रघ[सनम 
रक्तातिसारषु च॑ प्रोजनौयं रक्गप्रवार सरुज सटाई। 
फललिक तत्‌ सविषा सम्गा सपपरटं दाडइमघातकोनाम्‌ ! 
चग सितान्नद्युता प्रयुज्ञात्‌ त्व दध्र नष्टतच्च लेह्म्‌: 
रक्तातिसार स्श्िरप्रवादं यानिप्रवाद्ं सतत सविया ॥ 
निवारयव्याभु हित नरां वारऽतिपार प्रणमाय याम्बम्‌; 
दूति रकरातिमार तकैक 
योनिप्रवार मध्र सद्धा एनादनं जिर्बटनानि पया । 
मुस्त( विशाला कटुरोद्धिगणं च दोद्ध(रतः मजरा नृता ^ 
सोनिप्रवाहं विनिवार्य र्या(नसनं ससत दपम्‌; 
णना समङ्गा सदात्मनः र< द सागदकर सता ` 
क्रायो हिः गरव ससन्तः र्‌ मप्रवायं पिनि तप्यत ॥ 
[त नवनभत ३१५, 
घमातपान्द च दिदाडि चाद सद्रारवों वा कटुका अत्य 
सारं सुरावा पिवजमीयः परकाथिक्त मनुज शिलाम ॥ 
वास्तृकविन्रो सुःनपनफल्च जदास्दा वा प्रतप्ृष्पि्रः व) 
पका हिता रतरोम्‌६ च पत्त सुरास्तथा नाह्ितत््ाश्च । 
यवम्‌ःपृ्चणसाः कातातक्ताः पटाचकम । 
सुहा लापा हिताद्चव रक्रपित्तमिवारस ॥ 
हरिणश्रशकनाव्रास्तित्तिगार् किद्ग; 
करवारमपि सगराः क्राच्चपारावतानाम्‌। , 
पलनलमनिल (पत्त वद्धिस वै हितच्चत्‌ 
भवति वनसमोघं सल्तजय कान्तिः 
दति योमदृ्यातिवरभ। पितं इारौतातर टतौयस्तानं रत्ीपित्तिकिः 
नाम्‌ एक्रादगोऽश्यात्रः। 


रादगाऽध्यायः) १८७ 


दाद शाऽध्यायः। 


ग्रधाता वच्यति पुत्र ' श्र्णारोगचिकित्सितम्‌ | 
पटुप्रकारग व प्रोक्तास्तपराञ्च गणु लक्षणम्‌ । 
व[तदावैस्िभिरपि वातपित्तकफादिकैः। 


सान्नपातख्चतुधः स्यात्‌ पञ्चमा रक्रसम्वः॥ 


प्र्रकः समरज ज्रवयद्चाण्मा पड़ वघाद्व 


एवस पटप्रकारण जायन्त गुदजा कर्जः ॥ 


अनण्ननप्ररून्नाद्ागस्नवनन 

कटरलन्‌वगः वदरा सवया वगर घात्‌ 1 
भवति मतत मोषा विष्ट्रणव होन 
कप्रितमस्तवेगादणमां म्रतिरामौन्‌ । 
अनद्रमःपविष्टस्य सननसूुल्विघारण 

द नपर वमल मुद्धजः मब््रकृष्यात्‌ : 

नन्‌ २६८ दटुकप्राय्रातिकेदक्तवनन 

या (वर द्पुगभान्यात्‌ भ तसमानसाधात्‌ । 
कुप्ितमतननासप्रागसागषवपान्‌ 


वितरति रुधिर दा पासन मसतसु 


कटुन्ेलवमीपमानि निदान गुरुणि च) 


रावमानिमताचन यमाद्‌ व्थाव्रापरपडवा, 


यानव्यायासदापाद्वा टुनामा पित्तमम्भवः॥ 


ग्रव्यायामात्‌ तस्य गौलादजस्र भोतादान्याद्यातमंसवनाचे ' 


गौन्याल्यक्नात्‌ तनसम्पिच्छलन दुनामा सञ्चायत श्रपरागात्‌। 
=. ह 9 ^+ ~ ध = + 

गोतत्वतादं पसम निद्रा गृह्मादराष्टोलवस्चकावा। 

णाघस्तधा कषष्णनखास्यनतरं लिङ्गानि वातप्रभवा गशसानाम्‌ ॥ 


टादभ्चसौ ज्वरपिपासिणरोरतावा 
स्‌ नवस नयनदन्सषुसलानि वस्य | 


१८८ हारौ तसंहितायाः ठतोयस्याने 


पौ तच्छविभंवति वा विडमेदनच्च 
पित्तन जातगुदजस्य च लक्षणानि॥ 
निद्रा च जाद्यघनमन्दरुजा च शोफाः 
शूलातिगुल्प्मगुदभङ्गरकास्तथा स्यः । 
विड वनख्तोदमरुचिगतिमन्दता च 
सरष्माइवा गुदर्जः खलु पेषजन्न । ॥ 
शूनानादहारुचिः कासो हृल्लासो रतितीदना। 


स्कन्धयाजादयता सर्वाखाशरमः सम्भवन्ति हि॥ 
इति श्र्शालिचम्‌ 


गुदजं लक्षणं वच्य गुद कण्ड्रषटकस्वः। 
परुषा विपमा दोघां वातन गुदजा मताः 
मदाहाश्च विचित्राश्च पौता नौलावभासिकाः। 
लाहित स्रवत साष्णः प्रत्तन गुदजा मताः॥ 
मटादाः कटिनायतु विपाका विड्‌ विबन्घता । 
शौतकण्डममस्यना कफेन गुदजा मताः ॥ 
सदाहा: सरुजाः श्यावाः कण्डुः शोषश्च जायते । 
स्रवते सततः रक्त तं कण्डारूग्मवाशमः ॥ 
धान्याङ्करममाकारा; क्रिमयः सम्भवन्ति हि। 
वातवचःममौ लिङ्गी गृदजा सम्भवन्ति हि॥ 
वक्रास्तोच्णाः स्फ़टितवदना दौघविम्बोफलाभाः 
कचित्‌ सिदाघेकफलनिभाः कालखज्‌रकाभाः। 
ककन्धाभाः कुसुमसदृश: केचिदम्भोजवोजा , 
वायो; पाने विहितमनसां सम्बवश्चाशसाञ्च । 
गुटे नासाकणंरन्ध सुखे वा तथा वत्तते नेत्रयोर्योनिमध्य । 
नराणां शरोरे भवन्ेव रोगान माध्याः सुखेनक्रियाय्न्नतः 
जिवलोगुदमध्य तु वाद्यतोऽभ्यन्तरषु च। 


हादशोऽध्यायः। १८९ 


भ्रशंमान्तु विजानौथात्‌ तरीणि खानानि चैव हि॥ 
वाह्यतः सुखसाध्यः स्यात्‌ मध्ये कषटन सिध्यति 
श्रमाध्योऽन्तवलौजातो गुदजो भिषजां वर ! । 
प्रेपवत्तिभिः खदैर्बाह्याः सिध्यन्ति चोत्तमा; । 
यन्तशस्तेण माप्षास्तु ब्रन्तरजाघ्ान्तरोषपेः। 
तस्मात्‌ पत्र! प्रयन्नन क्रिया काया विजानता। 
येनातुरस्य रक्ता स्याद्‌ येन रोगो निवत्ते । 
करचरणमुखे वा नाभिमेदं गुटेवा 
भवतिडहियदिपुसां शोफशोषो ज्वरख। 
्वसनतमककृदिर्मोहृद्त्पा शूलं 
क्रशमरचिविवन्धश्चातिसारोपमर्गः ॥ 
द्येवं हादशाशःमु सम्पवन्ति ह्युपद्रवाः । 
उपद्रवैविना साध्या न माध्या बहपद्रवाः॥ 


पति अ्शरपटरता,. । 


शलनारोचकठष्णात्त्ातिरक्प्रवाद्वान्‌ । 
शूनशोफातिसारार््तो ध्रवं न जौवतेऽशंमः॥ 


षति धरशलिसणामि। 


श्रतोऽशमां प्रवच्यामि क्रियाद्यैव भिषग्बर | 
वटका्तारशस्ताणि येन मम्पदयते सुखम्‌ । 
श्रशसाच्च क्रियाः प्रोक्ताश्ार्गोन्ना वनवर्धैनाः। 
पित्तशोणितशमना न च वातप्रकोपनाः। 
तस्यादौ पाचनं अहं ततो मैषजमादरेत्‌ । 
पच्यासृता च धनिका पाने क्राथो गुडाज्विनः॥ 

इति पाचनक्ताथः। 


रौ विद्धः मगधा च धान्यं भ्नातगोड' तिलकुष्ठगुकगम्‌ । 


१२० हारोतसंहितायाः ठतोयसामेै 


संसिच्य सम्यक्‌ प्यसातिकल्का नदन्ति पान गुदजांश्वरोगान्‌ 
+ इति कन्कग्रीग. | 
नागरपिप्यनो चव्युविडङ्ग टको च गलखभया विहता च। 
कल्कमिदं सगुडः प्रतिपान चाशसि नाशनकारि नराणाम्‌ । 
पत्रकक््ररणगठो समेलातुम्ब सधान्यविइद्कतिनानाम्‌ । 
कारा ररोतकौमपिमुडन पौता निहन्ति गुद गुदजानि ॥ 
पिप्पलिकामभयागुडयुक्तां प्रालभवे नरा मत्तति च॑ताम्‌। 
लस्य गुदकोनकमाग दन्ति सकामनलपाग्डजरेगवर्मान्‌ । 
सुखित्नवात्ताकुफनम्य तायं दध्रा सिताह्वासन्िनसरुतन ॥ 
पान विघयं गुदकालकाना 
क्रिमोन्‌ निहन्यात्‌ क्रिसिजाश्च रोगान्‌ । 
भत्रातकाः क्रण्‌तिलाश्च पध्या चं गुडनापि नरस्य मव्यम्‌। 
हन्याच्च पान गृदकोलमदशूनाणकासान्‌ विनदन्ति तस्य । 
दति भन्नःतकचतुर्यम्‌ ¦ 
शूरणकन्दकमकदलैस्तु वष्टितमव हि कदमलिप्रम्‌। 
प्र्ठमनन्वमकम्रमानं तत्‌ पयः मन्यवतलविमिखम्‌ ॥ 
भन्नति चागविनागनडतावातविकारद्िताऽपि नरस्य । 
चित्रकपुष्करम्ूनणटीनां तषु समांगाम्तिना विनिवान्याः॥ 
शुरगकन्टकखग्डनमतं तषु ममाऽग्निकफनानि दद्यात्‌ । 
सैन्धवं तस्य चतृगृण च्च भावितमकदनलेन ममस्तम्‌ । 
तच्च तस्य घटे विनिधाय श्ररणयगःमयवह्धिविपकम्‌ । 
्तौरमिटं लवगषटतपक्र तक्रयुतं प्रतिपानमतोऽपि । 
नाशयति गुदकोनलककोनान्‌ निहन्ति विसूचिभगन्दरानपि 
कामलपाग्डानादविबन्धान्‌ ग््ममरोचकनाशनकारो। 


सूत्रगदगलकण्डुक्रिमोणां नाशनभद्रकसेन्धवो नाम । 
दूति कर्य।फनाम लवणम्‌ 


हाद शोऽध्यायः। १९१ 


विकटुकमगघानां मूलचित्र तिगन्ध 
समतुन्ितिमिमोणं तृनच्यभल्लातकानि । 
मकलमिह समन्ताटकतः मम्प्रचर्यं 
दिगुणतुलितमात्ं योजनोयो गुडस्तु ॥ 
सकलमणि, विकुटा शस्िगघभाग्ड निधाय 
प्रतिदिनमपि सव्ये चात्तमाल सुधौरेः। 
गुदजजटररागं शृनगुद््यान क्रिमींसत्‌ 
जनयति जटरागनिं हन्ति पाग्ड़ चयं वा । 
दरति भेन्नातकवटकः , 
नागरं त्रिफला चव पनां स्वां प्रयोजयत्‌ | 
चतुःप मरौ चानां पिप्पनोनां परलद्यम्‌ ॥ 
धनमद तु चष्यम्य योज्य तत्र भिपग्वर;। 
ताल्वोगःदं प्रन दयं पलादं पद्मकम्य च। 
जोरकाभ्य सस्नं मात्रा ममन तुलिता मृडः ॥ 
सुधा सुघना ग्चासा प्रिणलोनां शतत्रयम्‌ । 
उदृखनै याद्यिला सिगभाण्ड निधापयेत्‌ ॥ 
्रच्प्रमाणा गुडिका नराणां प्रातः प्रदेया सकनामयघ्रौ । 
निहन्ति चाश्ासि च पाण्डुरोगं इनौ मकं कामनकं चमं वा॥ 
गु्ातिसारस्च मरक्पित्त त्यं चत चातच्यमस्य यच््ा। 
जो गज्वगराचकपौनमानां दिनो भवेत्‌ प्राणदमोटकोऽयम्‌ ॥ 
दति प्रा्दमौदकेः 
जाजौपिष्यनौमूनकोलमगधा पथ्याग्निकं नागरं 
सच्छा च पलदधेऽपि क्रमशः कत्वा पलैः मेन्धवम्‌ । 
भन्ञातकाफलानि पञ्चशतकं रत्वा समस्तन त॒ 
दैगुणयोऽपि पुराणसूरणदतः सवस्य तुल्यो गुडः ¢ 
च्ादित्ला वटकात्तमाव्रमुपसुग्‌ जातो विशेषो गुणः 


१९२ हारोतसंहितायाः दतौयसखयाने 


कुादशनिवारणं क्षयमपि गेषं तधा सुप्रभम्‌ । 
मन्दाग्निवडवासमो श्वमहरो द्द्रोगपाश््ामय 
प्वासानादभान्दरामयहरोदावत्तेनिर्वा सनः ॥ 
क्रलोऽप्यपे विकारोऽपि ऋषिणा योगयुक्गिना। 
जा दूमयनेन मतिमन्‌ ! तेन.सौख्यमभौषति ॥ 
श्ति काड्गायनगुडका। 
लवणोत्तम वङ्किकलिङ्यवं चिरविल्वमत्‌ पिचुमदयुतम्‌। 
पिव सप्तदिनं दधिमस्तुयुतं यदि मदितुमिच्छसि पायुरुजम्‌ 1 
इति लवयोत्तमाद्य चम्‌ । 
विश्वोपकुल्यामरिचानि केशरं पतरं लवङ्कलकजातिकोषकाः। 
चुगां हितं थकरयुकगमेतत्‌ गुदामयानामुदरात्तिगान्तये ॥ 
इति एलादिगृडका। 
मनागरं पुष्कगहद्रदारकं गुडन कुयादिह मोददारकम्‌। 
सशःसु दुनामकरोगदारकं करोति हदं सहसेव दारकम्‌ । 
दूति चतृभिर्मोदक्. ' 
विकटुकमभयानां पुष्करं चित्रकाणां 
क्रिमिरिपुतिलचग कारयेत्‌ वा गुडन । 
उषसि वटकमेकं भक्षयेद्‌ यो मनुषो 
विनिदितगुदरोगश्चागिहदि' करोति ॥ 


दति विकटुकादो मौदकः। 
मरिच नागरं चितं सूरभागोत्तरण संकु । 
सवंसमो गुडयुक्रो मोदको विखप्रमाणं मवेत्‌ ॥ 
विनिहितसकलगुदामयो जटठरगुष्मान्‌ नदन्ति । 


शूलानि पयति मनुजानां करोति तनुपु्टम्‌ ॥ 
दति मरिचादयो मोदकः) 


त्रिस्षमगतश्ररणकन्दो लोहितव्येन यो भवेश्मतिमान्‌। 


हाटशोऽध्यायः। १९२ 


घटुखण्डोक्तेतमपि संशष्कान्‌ षोडशान्‌ भागान्‌ ॥ 
तस्याइन तुनिर्त्पथचतरकशर्डो च तत्र संयोज्या | 
मरिचस्य चैकभागो गुडन वडस्तु मोटको .मनुजेः॥ 
भक्षित एव हि गुणवान्‌ निहन्ति मकलान्‌ गुदामयान्‌। 
त्वरितमग्नर्दपनमृक्तं गुख्याज्नां जटर्जाम्‌ । 

न्ति शूरणभार्मों चित्रकशर्टो मगधमरिचभार्गो ॥ 


दूति श्रणप्िर्टः | 


विफन्वमगघजानां सूनतानौशपतं 
क्रिमरिप्तगघानां पष्करं चैत्‌ समांगः। 
सरिचददडनभागश्चकमागन णर 
मकरलतुनिततुन्यः गृरगस्येकभाग्‌ः ॥ 
मटनचप्रलयुक्तं व्रददारेनमद्ग 

कतम परिचगं दिगा जौगखण्डः । 
क्षतवटक्रमुखम्तु प्राते यौ मनुष्यो 
हरति जटररोगं तस्य चाणु प्रकपम्‌ ॥ 
गदजसूधिरपित्तं कामसन्डाग्निशूनान्‌ 
तयतसकहनोमान्‌ कामलां क्रिमोच। 
विदधति बनपुष्टं दापयेच्चाण्र मागं 
प्रवनयति हतां योगराजप्रसिद्ः॥ 
यागराजेन युञ्ोत खयमेवाप्यगश्तिना । 
प्रस यागस्य योगेन भोमोऽपि वह्भक्तकः॥ 


#। ५. 
देति भोमवट्को नाम| 


चव्यं पाटा त्रिकटु मगधा सूनलकस्तुस्बरूणां 
विल्वाजाजोरजनिसुरमापध्यया सेन्धवच्च । 
पिष्टा चैतत्‌ समगविष्टतं पाचयेत्‌ सुप्रयुक्तं 


१9 


१९४ षटारोतसंहितायाः ठतीय्ानें 


पानाभ्यङग इरति गदजान्‌ वातरोगाश्मरोच् । 
दूति चव्याद्यः प्तम्‌ 
श्यामा कुष्टं" मधुकमदनं पुष्पकं चित्रकञ्च 
विल्वं दार प्रतिविषशताद्वाकलिङ्गा शठोनाम्‌ । 
पिष्ट तेलं दिग णपयसा पचित चातुवासे 
चाभ्यद् व( {हतमपि मृदव्याधिनिनाश्हतोः । 
वातव्याधियवणसधिरे कणगशूनतेऽप्रमरौ गां 
जहणदष्ठ कटिशिरसि भिरावङ्कण वातताद्‌। 
विष्टावम्धश्व सनक अतोसारक्र मूटमभ 
ग्रष्ठं तेलं सकननिचयव्याविसन्घारणन ॥ 
दति प्िपपन्याद्य' तेक्म्‌ 
मुस्ता विष्व विट्ङ्गचव्य करणटौ पथ्या च तजौवतो 
दन्तोन्द्रा चिह्ना समांशकपलो माता च प्रतयेकशगः। 
तस्माचा्टपलान्‌ पुर्ष्करमथा पर्‌द्दारापनतान्‌ 
युच्ात्‌ पराडशशूरणाख्यत्लिलद्राणऽखिलं कल्कितम्‌ । 
तनेतदिपचेत्‌ गृड़ाविगुरितं वुन्ञााद्‌ भवेद दिनम्‌ 
उदुल्येव पनथ चितरकतिद्त्तजावतौ शूरणम्‌ । 
एलाप्त्रकनागक्रम्ररन्नेवद्भामा सम चाषतम्‌ 
एषां षाडग्रभागयाग्यविहितं सवञ्च तं चैकतः ॥ 
स्थाप्यं सिग्धवटे प्रभातसमये भक्तदत्तमातं वर 
जोषं रौरमपि प्रभूतम्‌ तिमान्‌ पाने तथा भोजने। 
शर्णोगल्प्रभगन्दराख ग्रहणां पार्ड, गदं कामलां 
शूलच्चाध विबन्धकान्‌ ्ततजर्ग्‌ यच्छमाणक इत्ति चः 
दति भौमसेनीं नाम्‌ वटकः 
भल्लातकानां दिसहसकाणा द्रोणं जले सव्य पदावशेपम्‌। 
क्वाय तु तस्मिन्‌ विपचेद्‌ गुडस्य तुलाप्रमाणं पुनरेव तत्र ॥ 


हादशोऽष्यायः। १९१४ 


ततैव संयोज्य पलतिकं वा व्योषं यवानौघनतैन्धवानाम्‌। 
एनानवङ्ग ठलनागकरेशरं प्रत्ये ककपं तुलितं नियोज्यम्‌ ॥ 
मंकुव्य तैले घ्रतभाजने वा खाप्यं प्रभाते वटकषप्रमाणम्‌। 

(अ ० > © 
भक्तेहृडं वे विनिदन्ति गगान्‌ भगन्दराशः क्रिमियच्छपाण्डन्‌॥ 
ग्माश्मरोमेहदनो मकं वा सगक्तपित्तं ग्रहणं निहन्ति । 
करोति पष्ट बलमातनोति वणप्रकषं सुखमादधाति ॥ 


दति भप्नातकानां शतपञ्चकानि। 


दशमूनगृड चिगशटोक्तुरक मदचिकरकमभागोंफनासहितम्‌ । 
प्रदिशेत्‌ शतपञ्चकं वाग्निमुखे विपचेन्जलद्री गमितेन तच्च ॥ 
गृडजोगेशतं प्रदटत्‌ कथितमवताय सुशौतलपेव समम्‌ । 
दलकेशरभेङ्गलनवङ्गगुतः क तच्‌णमिदं सकलेकमिति ॥ 
तरनभावितमकदिनं विदटघोत छतभाजनके दिनसप्तसिदम्‌। 
{सरग्धघ्रटे च विदधत मनः दत्तमिटञ्च गुदजामयसद्कं॥ 
माट्कमेकमुषःसु ग्रपेत्‌ तश्रा विनिहन्ति गुदामयमेदरजः। 
इन्ति कासहलौमककामलवां हितमेव इताशनदोषिकरम्‌ ॥ 
दति भह्लातकगुडः। 

तरुणे च जले निपो जलेनैव विलोयते । 

लोहिता ल्ाहितायाति पलमेक' गुडस्य च। 

ग्रन्यिक चित्रक मुस्त चविक चिफलास्‌ता। 

सदहटेवौ गजकणापामागंख कुठेरकम्‌ । 

चतुःपलच्च प्रत्यक कल्कं द्रोणाग्मसा सुघौः। 

हे सद्धं समे पिष्टे भल्लातकः फलानि तु ॥ 

पादावशेषे कल्कं च लोदचृणं तुलाईैकम्‌ । 

सपिर्दिकुडवं सिषा सवं चैकत्र घटयेत्‌ ॥ 

फलतिकः' तथा व्योषं दितक लवणाष्टकम्‌ । 

विडङ्गानि समांशानि सर्वाणि पलमात्रया ॥ 


१९६ हारौोतमंहितायाः ठनोयस्ाने 


चतुःपलं वददारोमुर्गाख्या तु चतुःपला। 
संश्ष्कशूरणं कन्दं चुगं चाष्टपनोन्प्ितम्‌ ॥ 
मंचतिष्य खादवेच्चणमवताय सुगोतले। 
स्थापित मधुमंयोज्य कुडवदयमात्रया); 
देयं गदा मधे चादो कल्कम्नप्रातरा गन । 
श्रामि ग्रहणोरागं कामनाच्च दनौमकम्‌ ५ 
गुल्यक्रिमौनग्मरोच्च मन्टाग्निमहणाणितम्‌ ` 
नाग्रयत्या् यच््माणं करालि वनमराक्षतः 
आण हिं प्रकुर्त वनीोपालतनागनम्‌) 
रमायनस्य यारान न मागवनला भवेत्‌ ॥ 
दनि भरन्नातका८ 
रक्वाण मामुपचारं वच्यामि ग्ण पुत्रक  ' 
प्रातस्तिलान्‌ भक्तये नवनौतर्विमियतान्‌ 
सितानागरमंयुक्त नवनौत सणरवगम्‌ | 
केशरं मातृनुङ्गस्य विढङ्गशकरायुतम्‌ ॥ 
मन्नेत्‌ कूष्माग्ड कालं नवनोतन गकराम्‌ 
एतेन रक्तगुदजान्‌ शमयन्ति विचक्षणाः; 
समद्धा शल्यमनापुप्य चन्दनं ककुभत्चम्‌: 
नोलोत्यलमजान्नौं विष्टा पानप्नरक्गदरान। 
कुटजमूनमकंशरमुत्पनं खादरधाताकम्ूलगतं पयः : 
पिवति स्र्तणयोगमष्टग्‌भवं गुदजविकारनाशनकाग ॥ 
इति रतोञथिक्िदः 
कुक्टस्य पुरोषञ्च तथा पारावतस्य च । 
खहधुमं च मिदाधं धम्त्रकटलानि च । 
कालिकेन च संपिष्य वत्ति सञ्चालयद्‌ गुट । 
शूरण कन्दकषत्तिविधरेघा भललातरसेन घुतन च लिष्ठा | 


इद शोऽध्यायः। १८७ 


गृदरग गुदकोलकमाश नाशयते गुदजां्च क्रिमीख । 
(रद्रा माकवं कुष्ठ रदहधमं सुवच्चलम्‌ । 
सिदाश्रकरसश्ैव काच्जिफन च पिष्यते ॥ 
मधना सद वत्तिः स्याद्‌ गुदे सञ्चालिता यदि । 
प्रणमां नाशनं चैव करोन्ति सहसा नृणाम्‌ ॥ 

द्रात वर्सियौगः। 

उव परनसख्पितस्च दतभुकव्योपं रसानां गणान्‌ 
वड ग्रस्णाप्मिनुमटवारिभिकगाभार्ुौभिनात।नकम्‌। 
पिष्ट ग्रच्छरसस्तका्स्तिकयुत ट्वा गिलालेपनं 
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स्स ठव गदेजान्‌ सकातिमारामयान्‌ । 
ग्रत गस्त्नठभ्ख न्ततं तु गन्यृक्र । 

धप्रा यच्चग {एरात्त द्पङस्तत्न वत यकः॥ 
वमो तपरा किलाद्य कारेण धौमना। 
परक्षजसयसभ्ना वेण नारद्रक्ध प्रशस्यत ॥ 
दग्धः वा णुदणद्धाञं कदल) सौ वमुद्रकरः। 
पलागकराकलाच्यरमपामागष्टता जितम्‌) 
क्षाग्दाङ्प्रणरम्यत नतनौतघ्रेहन वा ॥ 

कष्ट पथ्या तथा निम्बपत्राणि च मनःगिना, 
तस्पानमधपरषमिय निधमाङ्गारकं त्तिएत्‌ ॥ 
धपयद्‌ गृदजान्‌ तन यथा सम्यद्यत सुखम्‌ । 
मनःशिलानागरक मगुखानं ममापपम्‌ ॥ 
टबद्वार्‌ सपोष्करं विगानासभिकारसम्‌। 
घृतन धुपयेटव गुदामयभमन्दरम्‌ ॥ 

निहन्ति पौनसं दुष्ट व्रणं सपूगनिकम्‌ । 
नगृग्डो पचनानञ्च तथा साषपन्तगक 
दवाद्न घतशकरामषुयुतं धृपं गुदाज्नादिक ¦ 


2 


१९८ हारोतसंद्ितायाः ठतौयस्धाने 
दुर्नाम सरुजे व्रणे च विषमे दुष्ट विसपषु च 
पामापोनसकासनाशनकरो धूपो ग्रहोच्छदनः \ 
एवं क्रियाति: प्राक्तश्चातः पथ्यानिमे खृणु। 
श्ालिषष्टिकमुद्राश्च कुनलयादकावाम्तुकम्‌ ॥ 
चिल्ल च शतपुष्या च कु्षर्डकपटानकम्‌ , 
कारवेल्लं च तुण्डौरं शूरगां राजिकाजकम्‌ । 
गडस्तक्रं घृते चव शस्यत चाणमां मदा । 
शूरः शका यधा मूषका वा मगौरुपाः॥ 
ला्वतिजिेवानका मांसानि क्रथितानिच ; 

व्रुरमत्छदरविप्रिच्छिलतेल विल्व. 
वाती कुभाजनमतिप्रतिवजनोयम्‌ । 
निद्ध((तिवा नाग दिवा गदयननच्च ग्रान 
श्रा तान्तव प{रिविज्ितमादट्मरम | 
द्रति मर); दापित दासातातर्‌ ततोयस्धास्‌ भानत न+ 


द दग्र रन्नख ) 


तय्रादशाऽष्यायः। 
अघ कासर्चिकत्सा। 
श्रावग्र उवाच । 
अथ वच््यासि कामानां निदानं सचिकिस्सितम्‌। 
प्रच्चघधात्रविह्ाराणि खृणु पुत्र! महामत!॥ “ 
हास्यान्‌ प्रास्य रजतानि तथेव राघात्‌ 
व्यायामधूमत्तवथ्‌ प्रतिरोधनाच्च । 
प्ानान्रिशोयःऽप्यतिश्यौतकसेवनाच्च 
सच्न्नायतःपि सनुजां प्रतिघाम कास्‌ः॥ 


तरयारणशेऽध्यायः। १९९ 


संसेवनान्मधुरपिच्छिलजागरण 
खप्रं दिवातिदधिजौल्यगृडाशनेन । 
संजायत मदनतेलनिपेवणएन 
मदयन वा भाविनि संजनने कफस्य ॥ 
उदान ऊट गतिवेपपैव्यात्‌ कफेन प्राणानगतन दौघः। 
दं निर्व्य कफकामकण्ठ कराति तेनापि च कामसन्नाम्‌ ; 
कासाथाष्ट ममुदिष्टाः ततञजान्यः प्रकोत्ितः। 
वातिकः पैत्तिक्ैव श्रसिकः मःचरिपातिकः॥ 
वातपित्तममुद्गतः ग्रमपित्तमसृद्वः। 
सप्तमा नाहितनात्र चाष्टमा जायत चयात्‌ ॥ 
न वातन विना श्वासः कामा न उप्मणा जना, 
न रक्तन विना पित्तंन पित्ततः चयः ॥ 
कथितः सम्भवः प्वासश्चाता वच्छामि ल॒न्तणम्‌ | 
यन मंनन्यत नुमा कामयाषटविघधः परः ॥ 
्ोगन्द्रियः पाण्वर्‌जाऽ{तवगः शुना वा गनक्रे च बः; 
निद्राक्ततिभिन्ररवा मनुचा वातन कामस्य मवेत्‌ प्रकाशः ॥ 
दुरति वातकामनपणम 
कण्डं विटादा उवरगोपमू च्छा टष्णा स्मः पित्तभवे च काम) 
ग्रासय कटत्वच्च शिरोऽत्तिपित्त निष्टौवत पौतनखानि नेत ॥ 
` दूति पित्तकामलर्घणम्‌ ' 
जाद्य' वमि; पाण्ड़भवञ्च कासं निष्टोवत यः सघनं कफ वा । 
भक्गारुचिन्वा कफपूणटह घनः खरः प्रभवे च कास ॥ 
दत ‰्क्रमवकास॒लचणम्‌: 
करण्ड दाहष्वासच्छदिशापारोचकपोडताः। 
शिरोऽत्िशोधद्ल्ासः कापि व्रिदापसम्भवे ॥ 
कासः कर: [प्रपाताच इ तिगूना निद्रता | 


२०० द्ारोतसंहितायाः ठतोयथामं 


पष्क कासः पिपासा च वातरपित्ताद्भवः कफः ॥ 
धमगन्धः पौतवर्णाऽचतिप्रपाको सरक्तकः। 
रत्तानतः पिधासात्तः पित्तश्चसान्वितः कफः ॥ 
व्यवायातिप्रसङ्गन वेगर्दाभिघाततः। 
भाराइरणयानन जायत चतजः कपाः ॥ 
तन ददि व्यथा रुक्तं कासत च सगशाणितम्‌। 
त्वाम: म्ह्ौयरत गात्रं दोना मन्दज्वरातुरः॥ 
संपत प्रठमररख मादश्चमरनिरपौडतः। 
एतं सतञनिरदिष्टा मृषा प्रागाद्ह्वारकः॥ 

ईत्‌ पतमकासतूर्चग^4 
ग्रन्पाय्ासान्‌ स्तात्‌ क्तोगात्‌ संब्यातात्‌ लमणभाजनात 
धनल तसन्‌ उरत्‌ रक्षिजः कपः ॥ 
{विख्गन्धास्य इतत मपलन््‌ त्र [दकसान्द्रयः। 
वकष तनोत्रसः उवसरसपि मदातुरः॥ 
छोगरत सनतं मात्रे मासस्तुष्णा च जायत्‌। 
द्त्यतन्नद् पयु रदत [वानद्धमत्‌ ॥ 

दत्‌ रर कााससुपषम 

श्रश् लय्‌ानुमामन लच्यत कासलक्तणम्‌। 
पाड राग तथा यक्त गु वापि त्ततन्तये ॥ 
शाफाप्रसां प्रतिग्धाये चावण्यं काससम्भव;। 
एतषां चानुमानन कामं संलचयद्‌ शणम्‌ । 
स्विराणा रक्तकासः साऽपि वाप्यः प्रकौत्तित, । 
बालानां जायत कासा घातुवेकल्ययागतः॥ 
एत कासाः समुदिष्टा दशमिभिषगुत्तमैः। 


तषां क्रिया प्रतीकारः पथ्यमेषरजमेव च ॥ 
द्रति के]सल्लद. 


त्रयोदशोऽध्यायः। २०१ 


शतम्‌ लिकाक्रथितः कषायः पौतः कगाचगयुतः सुखो ष्णः । 
नणां निदन्यान्मरुतोदधवन्तु कामं मगन विपाचनं स्यात्‌ ॥ 
मा्गींगठोगोस्तनौगङ्गवेरभङ्गोकणाचगगुतोऽवनेदः । 
गृडेन तेलेन हितो नराणां मरुह्वश्वा मविकारनाशनः । 
विश्वो द्‌ःयशभ्गौ शटी पुष्करं 
दारूभार्गोंकगामुम्तं रास्नायुतम्‌। 
शकंरायुक्तमनुटिनञ्च चृ 
कामं निःण्वामवातोद्धवं हन्ति वै ॥ 
दलि वातक्रामकििकः। 
कटफनं कटलगं भागीं मुस्ता वचा धान्यकम। 
पपटे टेवदासस्तथा दावों विभ्वायुतककटम्‌ ॥ 
कल्कणित्वा पानमेलन्मधुमंयुनं च मवदा। 
कामिनां श्रष्ममम्भवं कामं न्‌ प्रतिकरोति।॥ 
तयं पौनमं करठग्रदं गोषवातात्क्म्‌ | 
कफं नाशयत्याशु हिक्ताज्चरं श्रष्कम्‌। 
दूति कट्फला । 
द्रा्तामनक्याः फनपिप्यनोनां कोनं सखजगयुनो वनः 
गकप्ित्तकामन्षयनाग्रकारौ मकारं पाण्डद्नौमकच्च ॥ 
वानाद्रत्यौ मधुकं घषञ्च तथेव कुष्ठं पितच्चुमन्टकञ्च । 
गवास्तनौमंयुनकल्कपतत्‌ पानं हितं पित्तकफात्सकर च ॥ 
मम्ताटरुषकफलच्िकटासभागीं 
व्याप्रो सपुष्यफनम्‌लटलैरुपता। 
रास्ना विषा च मधुरसमुरमादनलानि 
च॒ ण निहन्ति क्थितन जलेन कामम्‌ ॥ 
वह्ाधवा च गटिका मधृना गृडन 
सिन्धवेन मगधा समहौषधेन । 


२०२ दारोतमंडितायाः ठतोयस्थानै 


श्रास्येष्टता निशि विशालगुणा भवन्ति 
श्वासं क्षयं ्तजकाममिदं नदन्ति । 
५ षति सुस्तादिचुणम्‌ 
शकरा चैव खजं द्रात्ता लाजा कणा मधु| 
मपियेलो हितो लेहः पित्तफामनिवारणः॥ 
४ ष्तति प्रित्तकामसिकिदा 
श्राटरूपकपत्राणि पिचुमन्दटलानि च। 
तुलमोस्रमञ्यैव शट भृद्गो मरोचकम्‌! 
चग शुगठौ ग्‌ डं युतं निह्यात्‌ कामे कफात्मके । 
भाग्याश्च नागपिप्पल्याः पिवत्‌ कारं सुखरोष्णकम्‌ ॥ 
श्राटरकम्य रमं नौत्वा मधुना च पिवेत्‌ सुधौः। 
कामे ्वासे प्रतिश्याये ज्वरे ्रपमममुडवे। 
ऊटपफानं भृटगं भागीं एगो पपटक' वचा । 
सराहञ्र जनगरतमक्रञ्च पग्डितेम्तथा । 
मधुना संयुतं पान कामे वातकफात्मके | 
ष्वामे हिक्ाज्वरे शापे महाकामे च टास्गः॥ 
दति कफकासविकित्मा 
तालो मपरं मरिचच विश्वा श्यामायुतं चात्तरभागहद्या। 
त्वक्‌ पत्रफेणापि लवङ्कपिलां पिप्यल्यकाष्टो गुणितां सिताश्च 
लिद्यात्‌ प्रभाते ण्वमने च कामे श्नौद्ारुचौ पो नसच्छदिरिक् 
शोफातिमारं ग्रहणौच्च पाण्ट चयं निहन्यात्‌ त्ततजच्च यत्च 
| द्रति लघ्ालौष्ादि 
तालौशं तिफनलाप्रियङ्गमगधामुलच्च मुस्ता णौ 
टाव्यलाटलनागकेशरलवङ्गानां तथा नागराः । 
करष्णाकोलकबालकं सचविका मूर्वा विषा ककटं 
रात्ता कुष्टनिशाग्निवत्लकहषं गोकण्टतिक्ञा तधा । 


। 


योद शोऽष्यायः। २०३ 


हचताख्च्च सदाडिमाश्बकरमं पक्ता समांशं भिषक 
एतेषां समभागचुणवहित योज्या समा भकंरा । 
याञ्यं चाद्रपल निहन्ति क्षतज कामं तथौ रामकं 
पाण्डौ कामलमेद णोषगुदजे शस्त सदा यश्िणाम्‌ ॥ 
+ * दति वरदसालौशायम्‌ | 
ग्रामजं शूनरोगात्तिः पवमेदा चमः क्रमः। र 
शापः शिराव्यथाक्तदा नत्र गग्धौरमिच्छति। 
गल्ल वा चेतन वापि ब्रजौ्णाज्ायत वमिः। 
सापिल्िग्धाचरुक्ता च दिविधा जायत वमिः 
गग्भौरनता वमत विड बन्धा वातिमादयत। 
गात्र खल्लौकरं शून तथा शाः {तसू च्छना ॥ 
विकनाङ्गा भ्रमात्तय॒ भ्रमन्तं पश्चत्‌ जगत्‌ 
शिराऽत्तर्विपतःऽल्यधं करपादा हिमापमो॥ 
एतं निङ्गम्तु संयुक्तां छदि टूर परत्यजत्‌ | 
श्रसाध्या सवयार्गेस्तु माप्यजौर सुधौमता। 
दति कदिलचपम्‌ | 
पपञ्चमूलो कथितः कप्रायः ससैन्धवं चामलकनच् कल्कः । 
काघं पिवन्ियतपिप्पततौकं सवातच्क्रदिविनिवारणश्च॥ 
दद्यात्‌ क्तौरं शरकंरया नरस्य पित्तोहूतां वातिशोप्रं निहन्ति । 
दरात्ता वापि क्तौरकाकोलिचणं लेहा हन्यात्‌ सारघेयं पिबन्ती 
फलतरिक पुष्करकं वचाच्च तथा भवासैनसवकं गुडन । 
चण विलिह्यात्‌ कफवान्तिन्त नरस्य मूत्रेण युतस्य पानम्‌ ॥ 
शठो दाव्यभया शुरो मागध घुतसयुता । 
चयं तक्र संयुक्तं न्ति छदि विदोपजाम्‌ ॥ 
रक्तशाल्योद्ववा लाजा मधुशकंरथान्िता। 
स्वराति प्रवलां शौघ्नं नाशयत्येव मे मतम्‌ । 


२०४ ारौतसंहितायाः ठतेयखाने 


श्रामलक्या रसेनाध घुष्ट चन्टनक मध्‌। 
गटिकामलमानन लेहो उन्ति वमिं प्रवम्‌ ॥ 
श्रादरदाडिमतियासथाजाजौ शकंरान्विता। 
सतन्तेमाचिकिं वापि चत्वारः कवनग्रहाः॥ 
चतुरोऽराचकान्‌ इत्ति वात्पद्यान्‌ दनू्जान्‌ स्वियः। 
चित्तकटुकरजनोदयञ्च पनतिक' मध्वा च यावशृकञ्च। 
ममक्षतासति चणत्रतम््धूना युतं वसि निवारयति । 
मग्ड' दाड्मिद्वाल्य प्रध्या व नागरमड़युक्ता ॥ 
{वता नागर मयय। मउन युत वामं धति । 


दरति वातन्छ्दराचकिन्य। 


पपट' गुड़ काथं शौलनं पःद्ररेनरृणाम्‌। 
हन्ति वान्ति मद्धाघ्रारां सप्ता आमम॑युताम्‌ ॥ 
काकान्नौ काकमाचो चक्रां गकगया युतम्‌। 
नाजागशकरम॑युततं हन्ति प्रित्तवःसं नृणाम्‌ ॥ 
मातुलङ्गरम्थंव पव्याभ्रकरया युतः । 

न्ति कामं पित्तभवं वमिं गौघ्र निघच्छति॥ 
टृषट्रा पित्तवमिं घारां सदादश्रमटायिनोौम्‌। 
तस्यारग्बधपचाणि मधुणकरयान्वितम्‌ ॥ 

न्तो रपानं प्रशस्त वा मुस्ताशकरथानज्ितम्‌। 


दवि विततव्कददिचिकिन्मा ) 


जम्बास्रकप्रवालानि दाडिमामलकं तथा । “ 
मस्तुनोपौषितं पान हन्यात्‌ श्रेसवरमि नृणाम्‌ ॥ 
सर्जाजनधवकदम्बककोलचृणं 
शुरो घन्याकसदहितं सगुडः प्रददयात्‌। 
शरप्ोद्वोवं बमनमाश निदत्त पुसां 


याट शोऽध्यायः ] 


शुरो कणामध्‌ विडङ्गयुतोऽपि लेहः । 


इति ग्रं प्रच्छदिचि[किता 


एलालवदुःगजकशरकोनमन्ना 
लाजाएप्रयङ्घनचन्द्‌नापप्पननाम्‌ । 
चनि माकवसमितासद्भितानि लोटा 
कटि निद्न्ति कफमास्तपित्तजाच्च ॥ 
एनादनानि गजकारकत्तीनाः 
सलाम्जक्र दरमजं घनक्‌ प्रयद्धम्‌। 
संचिते प्रगघञ्ाममवचन्टनयु 

नतोद सितामममथा वसने निङन्ति+ 


20 एवाद्यः भप्रजम्‌। 


ऊतु भागवते टोपरे विरको टि प्रगश्यते ) 
चस्मिन्‌ जातऽप्यधोमभागी वमनं भाम्यति प्रवम्‌ । 
प्रघ दिभागमाप्तच्चत्तदा दया$मया मव्‌ । 
क्रिमिजं वमनज्राला क्रिघोणां भसनक्ियः ॥ 
न चाषा नातचामञ्च न तोक न तथा नघ। 
लण्डलौयकशाक' वान मद्य काज्ञिकःनत्‌। 
वमिदापे च कथितं पथ्यं चात्र गगुष्वम। 
आनपं गालिभक्तं च शतपुष्पा च वान्तुकम्‌ ॥ 
आटृकौ मुद्रयुषञ्च दधि सपिम्‌डान्वितम्‌ । 
अङ्गारम्नण्डका चाथ वमां प्यं प्रशस्यत ॥ 
यथधाचलं यधा कालं यघारायं य्चानलम्‌ । 
तधा दृष्टा प्रकुर्वन्ति पथ्यानां समुपक्रमम्‌ ॥ 
दिवानिद्रा प्रयु्लोयाद्‌ वमौ श्वासेऽतिघारकं । 
हिषक्षाशोषे तधाजौणं विक्त दथवा पुनः । 


१८ 


२०६ शारौतसंडितायाः ठनोयखाने 


न चखोषातोयपानच्च नातिभोजनमेव च। 

न धावनं च कत्तव्यं वजयेदमनादिते । 

धात मीमद्ष्या वैयुभाषिते हारौतोत्तरे ततोयस्थाने कदिविकिन्सा नामं 
त्रयोदशोऽध्यायः; 


( ह 
चतुटशोऽध्यायः । 
श्र तणातानृगशोघचि{कित्मा) 
रात्रय उवाच, 
भयात्‌ ख्रमादहौयद्तौनाद्र्ात्‌ दिदनसेवनात्‌ ¦ 
प्रात्पे वः ज्वरे जौ न्याच्च ्षतजात्‌ तथा ! 
रर सद्पिता दोषा गतपित्तकफास्तयः; 
दत; त्ततजा प्रः. पर्चमो त्यजा स्मतः । 
मजो ण्ण भवेत्‌ पष्ट सप्तमौ रुत्तमेठनात्‌ ` 
ग्रमो स्याज्वरोत्यन्ना लत्तणानि खणष्व म । 
न्तम' प्यावास्यता चाध वैरस्यं वपुस्तथा । 
पतन सा भवेत षा विज्ञेया भिषजां वरः ॥ 
प्रोतनोयाभिनाप्रश्च श्चम्रटाहप्रलापकः ) 
मच्छ य नाह्िति नत्र ठष्ता पित्तोद्धवा मतः॥ 
निद्रःश्यादास्यताऽनस्यं बलासोष्णाभिनाषता' 
परनण्यवाद्णत्यञ स्ेपणो जायते तपा ॥ 
टकशनं वमते टादोम्चमोवाशिरमी वखधा; 
उपयश्चाङ्गेत्यच्च तिदोषप्रभवा ठषा। ॥ 
द्ति विदौषदणास्चए 
वक्त शोषो भवेन्ना शिरोऽततिगुसतोदरे। 
भरजोणेनाघ मनुजे ठष्णा संलच्यते गदः । 
श्सक्तये यदा दष्णा तदा चाम: च्रुधातुरः। 


& 


चतुदभोऽध्याधः। २०७ 


श्लानिः शोषो श्रमः खासो दैन्यमाशु प्रवरते। 
तत्तेषु या ठष्णा तस्या नामाभिनन्दनम्‌ । 
श्रन्या ज्वरातुरे प्रोक्ता ठष्णा सा ज्वरवेगजा॥ 
प्रन्याऽतिमारे शले वा ठष्णा ज्ञेया भिषग्वरः । 
ठष्णातिसारवमनदाहमूष्छास्त॒पोद्वाः 

न याति ढसिं तोधेनाऽसाध्यां ताञ्च विद्धाः ॥ 


प्ति द्रष्ण7ल्तराम | 


ठष्णां वातोद्ववां हृष्ट शस्यते सगड़ दधि । 

मगड' वाऽष्ताक्राथं पोतं वातठपापदम्‌ ॥ 
गुणी तजाज्या सह गह्वरं जलेन सौ वचलयुक्रकल्ककम ) 
पित्‌ कषायं च सुशोतलं वा वातोद्धवां चा निहन्ति ठष्णाम्‌ 


ति वातत्तण | 


काश्मथ्यं पद्मकोभोरंद्रा्ना मधृकचन्दनम्‌। 
बालक शका रायु काथं पित्तदपापदहम्‌ ॥ 
बटद्रुमो रोघ्रसिता च चन्दनं सदाडिमं तण्ड लधावनन ¦ 
पिष्टं सुशोतन जलेन वापि पौतं च पित्तोयलषापदच्च ॥ 
कुष्टमुत्पलं लाजा न्यग्रोधस्य प्रगोहकान्‌ । 
संचण्य शकारायुक्ता गुटिका ठडविनागिनौ ॥ 
दरात्नात्पलं य्टिमघ शस्तमिक्तुनिपेवणम्‌ । 
पौतं पित्तोद्ववां ठष्णां दन्ति दाह ञ्च पित्तजम्‌ ॥ 
श्राकणः शवांरायुकतं चोरं वापि पिवैत्ररः। 
वमनञ्च तदा क्रत्वा रन्ति ष्णां सपैत्तिकोम्‌ ॥ 
लोष्प्रतप्ततोयच्च निथाप्य शौतलौक्लतम्‌ । 
पिवेत्‌ ठष्णाविनाशाय जनं वा चन्दनान्वितम्‌ ॥ 


दति पितन्ढणा। 


२०८ हारोतसंहितायाः ठतोवसखाने 


जम्बास्रकप्रवालानि तधा लाजा च चन्दनम्‌) 
घातको कुसुमानि स्यः पिष्टवा सारकेयुतः ॥ 
से पटष्णापहो लेहा दाहम्‌ च्छभ्मापहः । 
पिषैचाट्‌कयुषच्च नाजाकरयान्वितम्‌ ॥ 
त्तोरपानं ममरिच' जनं वा मरिचावितम्‌। 
दषहष्णाविनाणाय पिवद्दा कोलकं पवः॥ 
दतिर्ष्रदग 
दुरालभा पपरटक प्रियद्ग लोपरद्रुमं च्रपरणक' सकुष्म्‌ | 
क्राथः सुभौतो सधगकरायास्तुष्णां विटीषप्रभवां निरि 
कोनटाडिमहत्तारताः सारिवा ममग्रकरा। 
पथ्या दाडमिचृणं वा मातृलुङ्रमान्वितम्‌ ॥ 
इति विदूोषद' 
काष्टप्ात्रे खतं सम्यक. श्येतनं मलिलं तथा) 
मदितं वदवारं वातत प्रानौयज्च पाययेत्‌ ॥ 
तानुभोपं तं तत्न दाप्रधेच्च भिषग्वरः | 
तव्णादादम्मच्छदिभोपमृच्छां व्यपोहति ॥ 
त्तजां यजां ठष्णां वारयल्याग् निश्चितम्‌ । 
दाडिमं कोलचुक्रौ का ठत्तास्न चास््वेतसम्‌ ॥ 
रमं चेव तघा प््यायुक्तं तालुप्रलेपनम्‌ | 
वार्या जोषं च ष्णां दन्ति च सज्वराम्‌ ॥ 
दरति दाड़मकाले 
करगरं मातुनुङ्गस्य पिष्टः तण्डुलवारिणा। , 
प्रतप्तमधना तालुक्लेपः गोषापद्ः परः ॥ 
मधशकरया तानुततेपः शोपनिवारणः । 
पररकन्दख्तारेपः शतः शौोतलवारिणा ॥ 
तालुभोपं निदन्लाग्र जम्बास्त्र पल्लवानि च। 


धशचेटशोऽध्यायः। २०९ 


निभ्वान्‌ वा मातुलान्‌ वा सौवोरं नागराणि च॥ 
शोफाः पुरतो भसेत्‌ न देयं तस्य धीमता, 
दशनात्तस्य चास्ये च लाला प्रस्रवते भृशम्‌ । 
तेनास्य शोषं इरति ठष्णामपि नियच्छति, 
रत्तशाल्योटनं भस्त दधि शकं रयान्वितम्‌ । 
भाजनच्च प्रशस्तच्च न क्षारं कटुकं पुनः। 
शोषे च हदिहष्णायां यत्ने पानात्यवयऽपि च! 
प्रतोसार च शापे च दिवानिद्रा सुखावहा ॥ 

प्रति भौसद्छातयभाषितै हारौतीनरे ठतोयस्यानं ठणातानुभ्ाचकन 

नाम चतुद्शौऽध्यायः । 


पृञ्चटशाऽध्वायः। 
थ मच्छासिकिया। 
पात्रय उव्राच। 
क्रामिद्ातातिनिरीघकन चौ णत्ततादे ठपितन वापि! 
विरुयुक्तात्रविभनक्तेन टीषः प्रदुष्टः प्रकरोति मू च्छाम्‌ । 
पञन्टिघाणां संलग्ना; प्रत्येक दाटणशादयः: 
पञ्चन्द्रियाणां सहिता नाडिकाः षष्टिसेस्यया ॥ 
रुन्धन्ति नाडकाद्वारं तन चेता विमूच्छति | 
संन्नानाशाद्‌ भवेच्छोप्र निश्चताश्च सदा नरः॥ 
पतते, काष्ठवत्‌ तूगे मोहमूच्छ निगद्यत । 
सा षड़ विधा ससुदिष्टा वातपित्तकफात्‌ तथा ॥ 
्ोणितादभिघातन सद्ेनाघ विषेण वा। 
एतेषां कोपयेत्‌ पित्तं मरुद्रक्ते समोरिदम्‌ ॥ 
सन्नादीर्वलयक तेन भूच्छौमोहः प्रकथ्यते! 


२१० हारोतसंहितायाः ठतोयस्धामै 


कथयामि समासेन लक्षणानि प्क पृक ॥ 
नोलं क्रष्णार्गं पथ्येत्‌ तमः प्रविश्चति ्षणात्‌ } 
कम्यो मादवमेतासां कन प्रतिबुध्यते। 
वातन मूच्छ भवति कशता विक्लतास्यता , 
नेतप्नावश्च खष्टि् ्राष्ानश्च मवेत्‌ त्तणम्‌ ५ 
पो तच नोलद्रितं तमः प्रविशतं भरशम्‌। 
सन्तापश्च पिपासा च रक्ते पौत चनलोचनं। 
सखेदं शरौरं चपि यमः मभिन्रवचसाम्‌। 
पित्ताद्वति मच्छल जायते च सिराव्यघा) 
धुमाकृलां दिश पश्चत्‌ तमः पश्यति यः परः ; 
नव्राक्ालतं मन्दाग्निम्तमाङ्गपु च फ्ौततः ' 
चिरात्‌ प्रवध्यतेऽ्यघं कण्ठ्य घ्ररायत ) 
हृत्रा्रमृच्छा भर्वति कफया च विलक्षण ५ 
सन्रिपातादटपर्प्रारो दृश्यत भिषज वर! ¦ 
मद्रणिनं घातयति रक्तम्‌ महितो यदि॥ 
म॒प्रामिद्ानं कुरुत नरं चाग तमोघ्रतम्‌) 
रत्रगन्धमन सूच्छन्ति तन सच्छा शिराव्यया॥ 
कम्यव नष्टवेष्टवं जल्यते वमत पुनः| 
विश्वान्तचेता रक्तात्तः खप्रगोनलः सुरावशः)। 
त्तक्तवाद्धवेचान्या कादरवात्रनिषैवणात्‌) 
जायत मोदम्‌ च्छा च तन निद्रातिदुमनाः॥ 
पित्ताधिक्याद्वति वें मनुजस्य मूच्छ 
पित्तप्रभज्ननभवं भ्चसमेव पुसाम्‌। 
तातात्‌ कफाद्‌ भ्रमयुता मनुजस्य तन्द्रा 
निद्रा कफानिन्ञभवा भजत नरसख । 
दति मृच्छाचचचणः 


पञ्चद गोऽध्याय। २१९१ 


सेदाभिषङ्गविधिमदटेनवातश्ान्दं 
शोतान्नपानव्यजनानिनपित्तशान्त। 
कषायपानमपि तधैव सदा प्रशस्तं 
द्रपरोद्धवा विनिहिता ्वममूच्छनावा। 
पाययेत्‌ त्रिफलौक्ाघं गतं शकंरया युतम्‌ । 
दुगालभायाः क्राघञ्च पाययेत्‌ शकंरान्वितम्‌ । 
कणां कनस्य मजा केशराशोरचन्दनम्‌। 
पिष्टा शौतास्बना खण्ड पानं हन्ति विम्‌ च्छितम्‌ । 
रक्तजां मूच्छनां दृष्टा विप्रैयः णोन विधिः। 
यजे द्वरे ्तौण मूरच्छपोपणकारणम्‌ ॥ 
नष्टचेष्टत्वमापन्र नरे सञ्चतनक्रिया। 
मंप्रोडा च नराङ्गष्ठं नासिकां च प्रपोडयेत्‌ ॥ 
दन्तेवा मन्ट़ेवापि शनगात्रं प्रपौडयेत्‌ । 
दासयेदा नलनाटेतु पृष्ठटगे च भालक। 
गव न सिध्यते यत्र तदा चान्दालनं हितम्‌ 
सूच्छातुरं विमनभौतजलेन मिदयत्‌ 
म॑वोजयेच शिखि पिच्छकवो जनेस्तु 1 
दोलायनं हि विहितं मनुजस्य मूच्छ 
मोहं भ्रमन द्रत च मदात्ययवा॥ 
दृति मन्छाचिकिन््ा) 
यर ज्नवोजं सङ सैन्धवेन रसोनपत्रस्य रसञ्च ततर ¦ 
माकं च पैथ्यच्च वचा जलेन पिष्टाऽच्ञनं दन्ति दिनस्य तन््राम्‌ ४ 
घोटकलालामरिचं लवण्ुतं नत्रयोरष्नं शस्तम्‌ । 
विनिहन्ति दिनगतां तन्द्रां निद्रां वा मानुषस्य ॥ 
सुगन्धं सुकपायोपयुक्ता रसख्िफला गुडाद्रंकं प्रातः! 
समराहाग्मधुरजलं इन्ति मदमृच्छोकरानुकादान्‌ 


२१२ हारीतहितायाः टैतोयखामै 


रककषणमिच्छन्ति मोहमूर्छप्रशान्तये। 
तस्मादवरहितः कुथात्‌ तामु रक्तावसेचनम्‌ ॥ 


दूति मृच्छमदभमशिकि 


शौोतपैकावगाहाद्यं सौ खण्ड व्यजन्‌ानिनान्‌ । 
णोतानि चाब्रपानानि सवसूच्छासु योजयेत्‌ ॥ 

शक रेक्तुरसद्रात्तावातमूच्छप्रिपानकंः। 
काग्मद्यमधुकं रव पित्तम च्छ जयेत्रः॥ 

श्चा; क्राधं ग॒तं सपिः खतं वामरलकधैरमम्‌, 
पिवद्रमं पिनन्नाजायुक्त चाण शोतनम्‌। 
मधघनाहत्तिव मूच्छामालेप् प्रवायेत्‌ । 

शति गरोमद्ष्यालयक्नापित दारातातर् ठतोयम्थान मत्न कि 


<[म्‌ पञेदमाव्यय | 


पौडगाप्यायः | 

शे पररिगां गौतेनव्यावैसतन्द्रं निद्रां दिवा जयेत्‌। 
यदा रात्लोननिद्रा खात्‌ तदा कुध्धादिमां क्रियाम्‌ 
काकमायास्तु मूनञ्च शिखां बहा भिषग्वरः । 
श्रधोमुखों शिखां बहरा निद्रां जनयते निशि ॥ 
मस्तुना पादतलकौ मदयेचिद्रधाथिनाम्‌ । 
यस्यना दिवसे निद्रा तस्य निद्रा निशसुच॥ 
भयचिन्तालाभहेतोया निद्रा न भवेव्रिशि | 
तां चिन्तां च परिल्यज्य निद्रा सक्ञायत रणात्‌ । 
सिंही वयाघ्रौ सिंहमुखौ काकमाचौ पुननवा। 
वा्ताकानां च मूलानां क्राथो निद्राकरो दृणाम्‌ । 


सप्रट शोऽध्यायः। २११ 


काकजक्धा तपामागः कोकिलाच्तः सुपणिकां । 
काथो निद्राकरः शोप्रं मूलेन बन्धयेच्छिखाम्‌॥ 
ति गीमद्रष्यातेयभाषिते दा गौतोत्तरं दतौयस्थाने" तन्द्राषििद्ा 
नाम पौडशोऽध्यायः। 


| ५ 


सप्दगोऽध्यायः। 
अथ मदाव्यय्रचिकित्मा। 


प्रात्य उवाच। 


दानाहनादनसमं भजते विधोगात 
मेव्यानां गिष्यानुजानां कथितं मुनौन्द्रः। 
तषा वमिः खमनमोदनटादटष्णा 
मच््रायनेऽतिसरणं विकनेन्द्रियत्म्‌। 
ये निल्यैवनादृष्टा मद्यस्य मनुजा चणम्‌ | 
विपसाद्ारमद्रणौ सुग तेषाञ्च मोहनौ ॥ 
यथ्रा विषं प्राणद्धरं वियोगाद्‌ योगेन तं चाप्यसृत वदन्ति। 
तधा सुरा योगयुत द्धिता स्यात्‌ श्रयोगतश्चारभतेऽतिकष्टम्‌ ॥ 
न्धातुरे ठपाक्रान्ते सुगा वा भोजनं विना। 
नचन्तौमोर्विना भक्ता विनाद्राशातिपानकम्‌ ॥ 
अत्यजान;प्यजोरण$पि सुरा पौता रुजाकरो। 
यस्य प्रलपनंचापिन वच वातम्रदाव्ययः। 
दाद्मूच्छतिसारख ज्वरः पित्तमदात्यये ॥ 
कृद्मरोचकदल्ना मतन्द्रास्तैमित्यगौरवम्‌ । 
भौतता च प्रतिश्यायः कफजे च मदाव्यये # 
विषु दापेषु ममता लिद्ैर्येषामुपक्रमः। 
स विदोषममुद्भतो भिषग्बर ! मदात्ययः ॥ 


२१४ छारौतसंडहितायाः ठदैतीयखानै 


वमने तु प्रशस्त निदरासंसेवनं पुनः । 
खानं हितं पयःपानं भोजने सगृड' टधि । 
मस्तुखण्ड .सखजंरं खदोका दाडिमान्तिका । 
भ्रामला च परूषच्च लेहो हन्ति मदात्ययम्‌ ॥ 
द्राक्तामलकखजेरपरूषकदमेन वा \ 
कल्कयेत्‌ पयसा तत्त पानं सवंमदात्यये। 
पथ्याक्गाथेन संयुक्तं पयःपानं मदात्यये ॥ 
दति मदालथविकिद्या। 


अथ पूगोफलमदाययविकित्ा भारभ्यते। 


पृगोफलमटे कम्पो मोहो मूर्च्छा क्मस्तमः। 
प्रखेदो विध,रत्वच्च लालास्रावख्च जायते 
भ्रमक्षमपरोतत्वं विन्नयं पगमूच्छिते। 
मानवो लक्षणेरेभिन्नेयः पूगविमूच्छितः। 
तस्य शोतं जलं पोतं वस्तिवातदहितं भवेत्‌ ॥ 
शकरा भक्ते देया सुस्ता वा शकरान्विता, 
कोद्रवाब्रभवमृच्छछीयां दयं न्नौरं सुभौतलम्‌॥ 
धस्तृरकमदे देयं शक रासहितं दधि। 
फलिनो करवोरघ्च मोदनो मदयन्तिका ॥ 
श्रन्येषामपि कन्दानां वमनश्चाशु कारयेत्‌ । 
पाययेत्‌ शक रायु ्तौरंवा दधि शकराम्‌। 


दति खौमडष्यातेयभाषिते इारौतोत्तरं ठतौयखामे मदाव्ययविकि्या 
3 
नाम सप्दशौऽध्यायः | 


अष्टादशोऽध्यायः २११५ 


अष्टादशोऽध्यायः । 
अथ टाइचिकिद्या। 

भाव्रेय छवाच। 
ममानः संक्रुदयो रधिरमपि पित्तं लचि मते 
नरस्याङ् दाहं भ्रति नितरां घोरमपि च। 
कचिद्न्तोहरषों भवति मनुजां दाहजनितो 
भेत्‌ शोतस्यात्तिः खसनमपि वः शोषमरतिः ॥ 
पित्तज्वरसमानानि लच्चणानि भिषग्वर ! | 
पित्तज्वरवदारभ्या क्रिया दोषोपशान्तये ॥ 
कुश काश्ञुमुलानासुशोरं घनवालुकौ । 
क्राथः शक रया युक्तः शौ तदाद नियच्छति। 
पपंटः सघनीश्णरः कथितः शक रान्तः । 
शौ तपानं निदन््याशु दाह्य पित्तज्वरं नृणाम्‌ ॥ 
नामज्नचन्दनो शौरेलेपनं दाहशान्तये । 
बौजयत्‌ तालदन्तैख कदल्यम्भोजसंस्तरे ॥ 
कालोयकरसोपेतं दाहे शस्त प्रलेपनम्‌ । 
शस्यते शोतलं वारि दाददष्णानिवारणे ॥ 
उत्तानस्य प्रसुप्तस्य नाभेरुपरि घारयेद्‌ । 
कास्यपात्र तथा दयं धाराभिः शौत वारिणः ॥ 
पूरयेत्‌ सततं यत्नात्‌ तेन सौख्य समभर ते । 
शतघोतं छत वापि तद्ादोपरि धारयेत्‌ । 
मधु धपत्रोफ़लं वापि सिताजलविलेपनम्‌ । 
दाहशोषातुरस्यापि लेष्य वा सुखकारकम्‌ । 
जम्न्बास्रपल्लवान्‌ निम्बं वोजपूररसेन तु+ 
पिष्टा प्रसेनं दाहे भौघ्र सुखमभोपति। 
धारागारमधो सुभौतलश्रथो ज्योतज्ञा च पानानि 


२१६. षारोतसंहितायाः ठतोयखाने 


वातः शोतलचन्दनश् कमलं प्रमानुबन्यस्तथा । 
रामागूदनमदंनं स्तनयुग शरक्ताद्रवस्वासि च 

च्रं शकरशङ्लोहरजतं दाद्प्रशान्लं हितम्‌ 1 

इति ग्रौमद्यात्रेयभाषिते हारोतीश्षर ठतौयस्ामै दाइविकित्ा नान 


भटाटशोध्प्यायः। ॥ 


ऊनविंशोऽध्यायः। 
भयापस्मारचिकितसा। 
भातेय उवाच । 
पित्तं मरुच श्रप्ा च उदानः कुपितो षणम्‌, 
प्राणः शिरसि सद्ुप्य कुरुते नष्टचेष्टताम्‌ ॥ 
प्राणान्रयत्यचेतन्य' नाडीं चेन्द्रियरोघनम्‌ । 
पततं काष्ठवन्लोको मुखे लानां विमुञ्चति । 
कण्ठश्च घ॒धुरायेत पीनमुद्गिरतेऽघवा । 
कम्पते हस्तपादौ च रकतव्यावत्ति लोचनम्‌ ॥ 
श्रपस्मारे च लिङ्गानि जायन्ते भिषजां वर ! । 
व्यात्रत्तं लोचनं क्षामं तमो दाहः शिरोव्यधा ॥ 
हतप्रभेन्दरियसंन्नघापस्मारो विनश्यति । 
तस्य पानाच्खनालेपमदंनं पानमेव च । 
उपाचय्मपस्मारे तं तैल धौमता । 
श्रगस्तिपत्र' मरिचं मूत्रेण परिपेषितम्‌ । 
नस्ये शस्तमपस्मारं हन्ति शोघ्र नरस्यतु। 
दध्याकर्कोटिकामूलं तं शकंरयान्वितम्‌ ॥ 
नस्ये वापि प्रयोक्षव्यमपस्मारप्रशान्तये। 
कुपाष्डखण्डाञच रसा पक्षाः सतूयषणेलादलनागके शरम्‌ । 
कुमेधिकाग्रयिकधान्यकानां समांश्रकेनापि सिता प्रयोज्या । 


शः 


छनि शोऽध्यायः। २१ॐ 


प्रभातके भक्षणकां विधेयं तस्योपरि च्ौरमितं प्रशस्तम्‌ । 
निदन्यपस्नारविकारमाभु प्रणाशयेत्‌ थो्रमखग्िकारम्‌ ॥ 
कुष्माष्डव्रह्मो षड ग्रन्था शङ्पुष्पो पुननबा । 
सुरसासदहितं चुं थकंरामधुसंयुतम्‌ । 
श्रपस्मारविनाशप् भक्तणे हितमेव च। 
उन््राद पित्तरक्तं च बस्याया गभदायकम्‌।॥ 
राल्रामागधिकामूलं दशमूलं शतावरो । 
शण चि त्तधेरर्डो भागान्‌ दिपनिकान्‌ किपेत्‌ ॥ 
यष्टिमिधकखहोका शह्पुष्पौ शतावरो । 
रान्ना समद्धा खृतक तिसुगन्धञ्च भौरुकम्‌॥ 
कुष्ट तदहौपकञ्चैव छतं योज्य भिषम्बरः । 
इन्यपस्मारसुन्मादं रक्तपित्त गुदासरयम्‌। 
इति कुपाग्डकं नाम ्रतम्‌। 
त्राद्योरसवचकुष्टशह्कपुष्पीभिरेव च । 
पचत्‌ तं पुराणञ्च भ्रपस्मारं नियच्छति । 
इति ब्राह्मीहतम्‌। 
महावलाद्य तेलच्च वस्तौ नस्ये प्रशस्यत । 
शतावथ्यादिकञ्चापि सदेव च हितं भवेत्‌ । 
चन्दनाद्यं तच्चैव प्रयोज्यं चात्र चोत्तमेः। 
श्रपस्मारे वाप्य नादे वातरोगीऽधवा हितम्‌ ॥ 
लुपषणं त्रिफला हिङ्ग, सैन्धवं कटुका वचा। 
नक्तमाज्नकवोजानि तथा च गौरसषपाः। 
वस्तमूतरेण पिष्टा तु गुरौ हायाविशोषिता। 
अरच्ननं हन्तयपस्मारसुन्ादश्चैव दारुणम्‌ ॥ 
सखतिभ्वंशश्चमो रोषभूतटोषविनाशनम्‌ । 
एकाहिकं ्याहिकश्च ज्वरं चातुव इत्‌ ॥ 
१९ | 


११६. हारोतसंहितायाः ठतोयद्याने 


तिभिरं पटलं हन्ति रात्रयश्च शिरोरुजम्‌। 

सत्रिपातविस्मरणं चेतयत्याश्र मानवम्‌ ॥ 

। इति बराषणाया गुटिका। 
न्दने तगरं कुष्टं यष्टो तिगन्धवासकम्‌। 
मल्जिष्टाभौरुखचोकापाटाश्यामाप्रियङ्गभिः ॥ 
खयंगुप्रा पौलुपरणे विषा रान्ना गवादनो। 
काकोल्यो जोक मेदे पुष्करं घनवालुकम्‌ । 
बिदारो चेव वासन्तो रषं दन्तो विडङ्गकम्‌, 
पद्यकच्धेन्द्रघत्त ष तथारम्बधचितरकम्‌ ॥ 
धान्यकं पञ्चजोरेण तथा तालौ शपत्रकम्‌ ! 
खादिरं नगरस्ेव कालोयकाञ्च केकतम्‌ ॥ 
नागकेगरकद्धेव परूप् च समां गिकम्‌ ! 
मखजेरं भिषक्‌ सम्पक्‌ सवमेकत्र मदयत्‌ । 
भावित पुनरेवञ्च मधुना सष्टतेन च । 
लेहाऽयच्च सटा शस्तश्चापस्मारऽतिदारण ॥ 
उग्मादे कामलारोगी पाण्ड रोगे हन) मके 
राजयच्छ रक्तपित्त पित्तातिसारपोडित्‌ । 
रक्तारिसार शपे द शिरारागे सदाञ्चर। 
तमकभ्वमके कदटिदादै च ममदात्यये ॥ 
मरश्मथ।चुप्रेरेप्र कारे खासेच पोनमे। 
एतेप्राञ् प्रयोक्तव्यः सठरोगनिवारशः ॥ 
वस्यानाच्च प्रयोक्रव्यो छडानाञ्च विशेषतः । 
वालानाश्च दितयेव णु चात्र प्रमाणकम्‌ ॥ 
उत्तमे क्ोरमावरच्च पाददोनस्तुं मध्यमे) 
दद्यात्‌ सोरवुत घ्लोःयां यानाल सौरसंवृतम्‌ ॥ 

एप प्रयोजिता रोगी महाकक्को मतो बुषेः। 


नवि शोऽध्थावैः | ९१९ 


घलवान्‌ गुणवां येव भवतीह फलप्रदः ॥ 
वर कुल्ञरवाहानासुपयुक्तो इतो मतः। 
भिषग्‌भिः कथ्यते लेहः छष्णात्रेयेण पूजितः ॥ 


दति चन्दनाः वूर्यम्‌ ! 


रात्ता दारे तथा निशा च मधुक छष्णा कलिङ्गा तिहत्‌ 
यष्टिका तिफला विड्क्गकटुकाखकचन्दनं दाडिमम्‌ । 
चातुजातकनिम्बकाच तुरगो तालौशपतं घना 
भटे ह सुरदास्‌ कुष्टकमलं रोघ्र समङ्गा वपे। 
भार्गीकोलकदाडिमान्नसहित' काश्मयश्ह्ाटक 
फाम्बोजा शणघण्टिका लघुतरा न्तुदरा च रान्नायुत्तम्‌। 
चृ शकरया समं मधु त' खजँ रकैः संयुत 
लिहात्‌ कषमिदं समस्तवलक्तत्‌ हन्यादपस्मारकम्‌ । 
उन्मादच्च सुदारणं चयमथो यचा च पार्ट ' गदं 
कासादग्रुधिरप्रमेहगुदज स्तौणां हितं शस्यते ॥ 

बति द्राचावकलैहः। 


एतेयदि न सौख्य स्यात्‌ दकल्लोहशलाकया । 

ललाटे चभ्ववामध्ये दचहासूष्नि मानवम्‌॥ 
वजयेत्‌ कटुक' चान्तं रक्तपित्तविकारिणाम्‌। 

विशेषेण वजनौयं सुरापूगकषायकम्‌। 

न सेव्य। नि ्यपस्मारे मोहमूच्छाकराणि वा। 


षति ग्रोमृह्यातेवभाषिते इारोतीत्तरे ठतौययखाने भपणारविकित्सा 
नाम ऊनर्विधोऽध्याबः। 


२२९ हारौ तम॑ंहितायाः ठतौयश्थाने 


विंशोऽध्यावः। 
भ्रधोन्मादनिदानम्‌। 


रात्रय उवाच) 


श्रयं मानसको व्याधिरुन्माद इति कौत्तितः) 
प्रमत्ता उद्गा दोषा उद्र गच्छन्यमार्गताम्‌ 9 
उन्मादी नाम दोषोऽयं कष्टसाध्यो भिषग्वरः । 
सोऽपि एथग्िपरैदपिदन्दजोऽन्यः प्रकौत्तिंतः ॥ 
तथान्यः सत्रिपातेन विषाद्गवति चापरः ॥ 
अश्विविपधशून्यामारकेऽरण्यमध्ये 
सभयगहनवोधोदेवतागारके च । 
श्रथ कथमपि भोत्याशङ्या खिन्रचेतः 
च्ुभितविविधचेष्ट याज्य उन्माद एति ¢ 
चिन्ताव्यधासुभवहषविमषलोभात्‌ 
देवातिथिदिजनरेन्दरगुरुप्रघर्षात्‌। 
प्रेमाधिकं मुवतिजनस्य च विप्रयोगात्‌ 
उन्मादरेतु च नृणां कथितं वरिष्ठैः ॥ 
तेन गायति वा रोति विरूपं पठते तथा । 
लोलयेच्छद्ते वापि कम्यते हसते तथा । 
धावते सदसा चैव चाकस्मास्ैव क्रन्दति, 
नरो वा भ्मतेऽलयं पश्चहनमथातुरः + 
तस्यापस्मारक' कम कत्तव्य भिषजां वरैः । 
विशेषेण भूतविदयामध्यं वच्यामि चाग्रतः॥ 
इति श्ौमदर्यात्ं यभाषिते इारौतोत्तरं ठतौवस्याने सूरष्छानिदानं नाम 
विभोऽष्वायः। | 


एकैषिशोऽध्यायः। २९१ 


एकविं शोऽध्यायः। 
अथय वातव्याधिवित्या। 


त्रय उवाच। + 


चतुरशो तिविस्याता नृणाम्‌ वाता रजाकराः। 

तेषां निदानं वश्चामि समासेन पृथक्‌ एथक्‌ ॥ 
विरुदचिन्ताशनजागरास व्यायामतश्चापि तमोऽभिषङ्ात्‌। 
प्रखूग्बिरेकाहिषमासनेन समारणात्‌ प्राणसमानरोधात्‌। 
श्रघ्वखमत्तोणवलेन्दरियाणामासन्रतो धातुगतोऽपि वायुः ॥ 

प्राणापानसमानञ्च उदानो व्यानणवच। 

एषां दोषाद्ववन्त्येते वातदटोषाः एथक्‌ पथक्‌ ॥ 

शिरःशूलं कगशूलं शङशूलमद्ग्गदः । 

शर्ध्ोधविकारश्च दिनहदिसमुडवः। 

नासिकोपद्रवो वापि मन्यास्तम्परी इनुग्रहः। 

जद्वास्तम्स्तालुशूलं तथा च तमक ्रमः॥ 

तन्द्राश्वासगलादयाश्च पोडगेते शिरोगता । 


प्राशापकोप्रतो यान्ति पित्तेन सममोरिताः॥ 
दति षीडश्विधशििरागतप्राणवायुप्रकापः 


भगन्दरो वस्तिशूलो मेहाशखचातिकोटकः। 
लिङ्ृदोषो मुटभ्च शस्तधान्यो गुदशूलकः ॥ 
सूत्ररोधो विड विरोध एते दश विजानता। 
अपानस्य प्रकोपेन विन्नयास्ु प्रधानतः। 
एते विकाराः कथिता विस्तारा प्रवौत्तिताः ॥ 
षति दशविधापानवायुप्रकीपः। 
शूलं गुप उदावन्तं भ्राष्मानोदररुक्‌ तथा । 
परिशामो विषमागम्निरजौणं वातगुसरकः । 
परिक्रदौ रसगेषो रस मलवाहकः। 


२२२ हारोतसंहितायाः ठतीयसाने 


बन्धो मेदौ विलासौ च षोडशरेते समानतः॥ 

इतिं प्रीडश्चविधसमानप्रकोषः। 
हिक्षा्वासः परिखासः कासः शोषात्तिघर्हिका । 
इल्लासो हद्शूलच्च यक्लहातादिका वसिः ॥ 
च्वथुजग्म णद्धव तथा वैखय पौनसः । 
श्ररचिश्च प्रतिश्याय एते प्रोक्ता उदानतः। 
उदानः खणसयुक्नो दोषात्‌ छदि प्रकुप्यति) 

दृति षोडश्वधोदानप्रकोप्ः) 
दि स्तम्भः एृष्ठस्तश्च ऊरम्त्मश्च खघ्रसौ । 
पृथक्‌ तेन च कथितमग्र खृणुष्व कोविद्‌] । 
एते व्यानप्रकोपेन षोडशैव प्रकोस्सिताः ॥ 

दति व्यानप्रकाप. 

वच्यामो व्याननान्नम्तु मारत प्रकोपनम्‌ । 
वातः स्वाङ्गको घातुविकारं कुरुते शम्‌ ॥ 
सच धातुगतो ज्ञ यस्तथा प्रोक्तः एधक्‌ पथक्‌ } 
त्वगगते रोमदष॑ञ्च मन्यास्तम्भनमेव च । 
मांसगे श्ोधनतोदञ्च मैदोगै चेव कम्पनम्‌ । 
भङ्गताखिगत वाते पतनं मज्जग भवेत्‌ ॥ 
शक्रगे सन्िशोधश्च तस्मात्‌ लम्बातलक्तणम्‌ 
एतेशातुगतान्‌ वातान्‌ साध्यास्राध्यान्‌ निरोघयेत्‌। 
सत्यक्तमांसमेदःस्थो वायुः सिध्यति मेषजैः ॥ 
श्रन्य कष्टेन सिध्यन्ति न सिध्यन््धवा पुन; । 
लोमहर्षो भवेत्‌ तादो निद्राना शोऽरचिस्तरमः ॥ 
गात्र खूचोव विध्यत श्रमन्तयेव पिपोलिक्ाः। 
र त्ततवं तग्रसे नेत्र क्षतं जायते पुनः ॥ 
रजसः शक्रस्य गभ नाभो भवति वेपथुः । 


 । 


एकविंशोऽध्यायः । २२३ 


मन्दागनिवच्च भवति खप्रानि च स पश्यति॥ 
निद्रानाशः क्षोभयति सामान्यं वातलक्तणम्‌ । 
मुहरा्तेपयेहात्र भेदस्तोटो बहखरः। ` 
स चैवाक्तेपको नाम जातो व्यानप्रकोपतः। 

न # इव्यासेपरको वायुः। 
धनुवत्राम्यते गातमाक्तिपेचच मुदम 
प्रक्ित्रनव्रः स्तबाक्तः कपात इव कूजति। 
तमाहभिषजां रा श्रपतन्कनामतः॥ 

दूति श्रपतन्रकी वायुः| 


मलान्तरे बदन्यन्ये वहपतानको मतः । 
खहोलवाद ततो वायुः सोऽपतानकं संज्ितः॥ 
दूति भपतानकी वायुः| 
सोऽपि कणाशितो वायुः मम्पौडयति दण्डवत्‌ । 
स्तम्यत्याश गात्राणि सोऽपि दण्डापतानकः ॥ 
हृदक्तोजकराङ्गलि गुलूफमन्धो समागतः । 
स्नायु प्रतानयेद्‌ यस्तु सोऽपि स््नायुप्रतानकः॥ 
बाद्यानामथ नाडोनां प्रतानयति मार्तः। 
कव्याखितो वा भवति सशल्यमिव कुवते । 
तमसाध्यं बुधाः प्रादस्तञ्च वातं प्रतानकेम्‌ । 
श्रन्य चतुधमात्तेपमभिघातसमुद्धवम्‌ ॥ 
अ्रभिघातेनयोजातोन स साध्यः प्रतानकः। 
„ उहु' तालुगतो यस्तु विशोषयति गातरकम्‌ ॥ , 
मोहे तमः क्रते वाखिसखििसंश्ष्कको मतः । 
कच्छरदैकपे भवति शुष्कतानुः प्रमुञ्चति ॥ 


पुष्याल्य्ै' च्षयत्यच्ं स तथैकाङ्किको मतः। 
दूति एकाङ्िकप्रघातवायुः। 


२२४ ारोतसंडितायाः ठतोयखामै 


एका द्ग पकत्तघातश्च भवत्यन्धतमो यदि । 
वातघ्नं रौषपेः सव्वायुः कष्टेन सिध्यति ॥ 

ट इति एकाङ्रोगपश्धातः| 
तोदो मूच्छछी वेपनं स्यात्‌ वैष्टता खश्नान्नता । 
यस्तु नश्यति गात्राणि वायुष्तुनौ तिशब्दतः ॥ 
वेपनं तोदषेषटलं शनं वेत्ति यः पुनः। 
प्रतनयति गाज्राणि प्रतितूनौति गद्यते ॥ 

ष्ति प्रतितूनौवायुः। 

सन्तापदाहशोषास मूर्छा पित्तान्वितो मरत्‌ । 
शैत्यं शोफारुचिजाद्य वातश्च मसम जितम्‌ ॥ 
यो इन्दजाितो घौर ! तं साध्य मारतं विद्‌: 
केवलोऽपि समोरोऽपि सोऽपि साध्यतमः स्मतः॥ 
वक्त भवति वक्रा ग्रौवा चाप्युपवत्तते । 
वैक्लव्यं नयनानाञ्च विसंन्नो बेदनातुरः। 
ग्रोवायां गण्डयो दंन्तपां यस्यातिवेदना । 


तमदितमिति प्राद्र्वातव्याधिविचक्तणाः ॥ 
गूत्यदित नाम। 


लालाक्ावोऽध शोषश्च इलुग्रहो विरस्यता। 
टन्तशूलं भवेद्‌ यस्य वातेनादिंतमेव च ॥ 

पौ ताङ्गः सज्वरं ठष्णा पित्तजो मोह एव च। 
गोफस्तम्भोऽस्य भवति कफोडूतेऽथवादिते ॥ 
भाविनो लक्षणं यस्य वेपथुनवमाविलम्‌ । 
तोशस्यानिमिषाचस्य प्रसक्लाव्यक्रभाषिणः॥ 
न सिष्यत्यदितं गाढं विषमश्चापि तस्य च । 
कण्डरोघो भक्षणे जुश्भा प्रस्तारिते मुखे । 
इतुस्त भो भवत्येते छच्छसाध्या भवनि हि । 


एकविंशोऽध्यायः । २२४ 


विषमे वा दिवाखप्र विवर्तितनिरौक्तषणे। 
मन्यास्तश्च' जनयति क्षच्छरात्‌ पाश्वं विलोकते । 
वाग्वादिनी शिरां रु स्तम्भयेद्रसनानिलम्‌ ॥ 
रक्षायितोऽपि पवनः शिरोनादयां समाखितः। 


शिरोऽसिं कुरुते यस्तु सो$प्यसाध्यः शिरोग्रहः ॥ 
दूति लचैणम्‌। 


ग्रतः प्रतिक्रियां वच्ये यधा सिध्यति मार्तः। 
सेदनं रुत्तणं काथ' पाचनं शमनानि च॥ 
खेदनं मर्टनाभ्यद्गो वस्तिस्नेहो निरूहणम्‌ । 
स्रायुसब्यस्ि संप्राप्ते भेदनं कारयेत्‌ सुधोः॥ 
माणिमिग्य न यन्त्रेण ततः संभूषयानिलम्‌ । 
श्रसाध्ये शक्रगे व्याने वोजवत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ 
मुण्डो गुड्चो हहतोहयं च रास्ना समङ्गा कथितः कषायः। 
सामुद्रकेणापि विमिखितं च दुग्धं दधि स्यात्रवनौतकच्च॥ 
पचेत्‌ सुधौमान्‌ दुवद्िना च सिद तं ल्नेहनमेव पु साम्‌) 
कर्भप्रमाणं विदितः च पाने चाभ्यच्जने भोजनके तधेव । 
वस्तौ हितः स्रेहनमेव पुसां सप्ताहक वातविकारिणाञ्। 
दरति सेकं नाम एतम्‌ । 
अध निरूहणम्‌ 
राखाविडङ्गरजनो सदह नागरेण 
सोवौरकण सुरसा सद सैन्धवेन । 
सोष्णञ्च पानमिदमेव विरूच्तणच 
"स्वात्रणाच्च पञ्चदिनकषंमातरमेव ॥ 
श्रत: स्यात्‌ पाचनं सम्यक्‌ दिनसप्तममेव तत्‌ । 
पाचिति चैव टोषि च तस्मात्‌ संशमनं ददो । 
वच्यामि पै पुष्टिगते घमन्धा समाखिते च बहुधाशनेन । 
संखेदश्च नाशये समरं सप्ताहकं चोष्णजलेन सेकः ॥ 


२२६ डारीतसंदितायाः ठतोयस्याने 


राल्नातिकण्टकैरण्शतप्रवीं पुननेवा। 
क्राथो वातामयं दन्ति सर्वाङ्गगतमाश च। 
राक्नागुडचिकादारुनागरेरण्डसंयुतः। 
क्राथः स्वाङ्वातैऽपि समधातुगते हितः।॥ 
रास्रा्वगन्धाकाशोशं वचान्व कपिकच्छंकम्‌। 
क्षाथस्त्व रग्डतेलेन पौतो हन्ति समोरणम्‌ ॥ 
रास्राघान्यकश्र्टौ च यवानौ दशमूलकम्‌ । 
काथः पाचनके प्रोक्ता नरे वातविकारिणि। 
रान्नाद्यानि पाचनानि हितानि कथितानि च। 
श्रहं पलं रसोनञ्च हि तैन्धवजो रकैः ॥ 
सौवच्चरीन संयुक्त तथैव कटुकत्रिकम्‌। 
छतन संयुतः भतेत्‌ मासमेकं दिने दिने।॥ 
नदन्ति वातरोगच्च भ्रदिंतं च प्रतानकम। 
ण्काङ्गरोगिणाञ्चापि तथा मर्वाङ्गरोगिणाम्‌ ॥ 
ऊरुस्तम्भं क्रिमेर्दोषं खध्रसीर्वापि कषंति। 
पलाद्धैञ्च पलं चापि रसोनच् सुङ्ट्ितम्‌। 
दिङ्गजौरकसिन्धूय' सौवचलकट्‌त्रयम्‌ । 
एभिः मंच रितैः सवरसुलयं तैलेन संयुतम्‌ ॥ 
यथाग्नि भक्तयेत्‌ प्रातः र्दंक्ाधानुपानवत्‌। 
मासमेकं प्रयोगण सवंवातामयान्‌ जयेत्‌ ॥ 
एकाष्ग चैव सर्वाङ्मूरस्तम्भ च र्रेसोः। 
कटिप्रहाखित्तन्िखमरदिंत' चापतन्वकम्‌। ` 
ज्वरं धातुगतं जोणं नित्यञ्च सेकराद्वयम्‌॥ 

ति दसौमप्रयोगः। 
नागरा च दरिद्रा च कणाजाज्यजमोदिका। 
वचा वैखषवराल्ना च सुक समभागिकम्‌॥ . 


| 


एकविंशोऽध्यायः। २२७ 


कष्ण चण पिवैशचेव सपिषा प्रत्यहं नरः! 
एकविं शतिदिनेवी रागान्‌ न्ति न संशयः । 
भवेत्‌ श्रुतिधरः यौ मान्‌ मेघदुन्दुभिनिखनः। 
चन्ति वातामयान्‌ सवौन्‌ लेहो यश्च सुखावदः ॥ 
शतावरो वचा शुगूहो रार वदरशल्कौ । 
दशमूल वला किग्वस्तुम्बुर्‌ च गुड्चिका ॥ 
एष कल्कौ छतेयक्तो हन्ति वात' शरोरगम्‌ । 
शल्लको चिक्कण लक्‌ च क्राधस्तेलेन सयुतः ॥ 
कुश्धादातादितं खखमेकविंशद्नेनरम्‌ । 
अतोऽभ्यज्गश्च कत्तव्यस्तेलैरपि तरपि । 
गुगगुलुच् रसोनच्च कारयेदि धिपूवकम्‌ । 

इति सं्रमनौयः क्षाथः । 


अथ वलाद्य कथ्यते। 


भागाश्व्टौ वलामूलं चतारो दशमूलकम्‌ । 
करायश्चतुगुणे तोयेऽघवा द्रोणस्य संख्यया ॥ 
तत्राटक' निपेत्‌ त्तौरमादृक मिखयेदधि। 
श्राटकन्चाशर कुल्राषयुषं प्ुषित' चिपेत्‌ ॥ 
तेलं तिलाना द्रौण तु कट{हे पाचयेच्छनेः। 
जौवन्तो जोवनौोया च काकोल्यौ जौवक्रषभो ॥ 
मेदे ह सरलं दारु शक्लकश कुचन्दनम्‌। 
कालोयक सजंरसं मच्जिष्ठा विसुगन्धिकम्‌ ॥ 
मासौ श्रलेयक कुष्ट वचा कालानुशारिवा । 
शतावरौ चाश्वगन्धा ्तपुष्या पुननेवा॥ 
किणखक' च मुरा मुस्ता तधा तालो पतकम्‌ | 
कटुलयं वाजुकौ च सै तत्रेव मिश्रयेत्‌ ॥ 
सिह सवेगुणं शरेष्ठं क्रत्वा मङ्गलवा चनम्‌ । 


२२८ हारोतसंहितायाः ठतोयथाने 


सौीवणं राजते कुम्भे वाथवा ृरमयायसे ॥ 
प्रतप्ठं धारयित्वा तु पानाभ्यषं निरूदके। 
वस्तो वापि प्रयोक्तव्यं मनुष्यस्य यधावलम्‌ ॥ 
वाता्दितेऽथवा भग्ने भिन्ने वापि प्रदापेत्‌। 
या बन्ध्या च भवेत्रारो पुरुषश्चाल्यरेत्सः ॥ 
्नौणो वा दुवलो वापि तथा जौणज्वरातुरः । 
श्रामवातातुराणाञ्च तथा प्रप्य कंञ्चटम्‌ ॥ 
प्रभाते च प्रयोक्तव्यं तथा शुष्क इनुग्ररे । 
कणशूले चाकिशूले मन्यास्तश्य च पाश्वे ॥ 
सववातविकाराणां हितं तैलं यथ्ाख्तम्‌। 
हन्ति श्वासञ्च कासञ्च गुल्मार्शोग्रहणौ गदम्‌ ॥ 
श्रष्टादशानि कुष्ठानि शोघ्रः वापि नियच्छति । 
ग्रहभूतपिशाचाश्च डाकिनो शाकिमौ तधा । 
दूरदेे पलायन्ते वनातैलस्य दशनात्‌ । 
श्रपस्मारादिदोषांख तच्च दूरे नियच्छति ॥ 
रद्वा बुवा च भवति वश्या च लभतं सुतम्‌। 
तैलं महावलादयच्च महावातहरं खतम्‌ । 
इति महावलाद्यं ठेलम्‌। 
वलाक्ताधाटक' चिघ्रा चिपेत्‌ तव्राटक दधि। 
कललाद्‌ कयुषन्तु सवौ रस्याटृकं तथा । 
एकत्र क्त्वा विपचेद्योजयेदौषघद्च तत्‌ । 
शतपुष्पा देवदार्‌ पिप्पल गजपिष्पलो ॥ , 
विसुगन्धि मुरामांसो कुष्ठञ्च दशमूलकम्‌ । 
चणकं निक्तिपेत्‌ तत्र सिचं तदवतारयेत्‌ ॥ 
योज्य पाने तधाभ्यङ्घ निरूह नस्यकमंणि । 
न्ति वातामयं सवं सेषं गुखगणासकम्‌। 


| ¶ 


एकविंशोऽध्यायः। १२९ 


यथा मरावलं तलं तथेद्‌ गुणव्ैनम्‌ । 
शति वशां वैकम्‌। 
शङ्गराजरसद्येव कटुतु्बौरसं तथा। ` 
सौवोरकरसं चेव क्राधं वै दशमूलकम्‌ ॥ 
माषकुसम्ाषयुषं श्न वाजं दधि समाश्रयेत्‌। 
ममांशकानि सर्वाणि तेलं चा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
शृदग्निना पाचनोयं सिषं चैवायतारयेत्‌। 
प्रभ्य्ः च प्रयोक्तश्य न पाने वस्तिकमंणि । 
पूरण कणरोगीषु शिरःशूले च दारणे । 
शरहशोघविकारेषु ख वः शहाचिशूलके । 
तस्य योगेन मनुजः सुखमाप्यते टतम्‌ । 
दन्ति कुष्टश्च पामानं त्ग्रोगोऽभ्यद्धनेन तु । 
शोप्र विनाशमायाति इन्पस्मारमुत्तयम्‌ + 
षति गङ्राजतेखम्‌। 
सपित्ताविकलखासः पक्तामः पतति त्घः। 
न वस्तिशूलो भवति वामवात अमः क्तमः ॥ 
श्रामपाकोति विन्नेयो न कुथात्‌ तस्य पाचनम्‌। 
विरेचनं न कत्तव्य स्तम्भनं तस्य कारयेत्‌ । 
करिषृ्ठ व्लोदगे तोदनं वस्तिशूलता । 
गुल््वस्नठरं गजत्‌ तथान्त शोफमेव च ॥ 
शिरोगुरुत्वं भवति वामे च पतते भरणम्‌ । 
सर्वाङ्गग्पे भषेत्‌ सोऽपि विन्नयः सुविज्ञानता । 
तस्य वे पाचनं कुयादिरेचनमतः परम्‌ 
विषटश्मौ गुरपाकौ च सर्वाङ्गगोऽग्यः कौत्तितः। 
विश्रेयस्तत्र यः साध्य्न्यौ हो कषटसाध्यकौ ।॥ 
जेहो चामश्च कथितः कलापस्मारनिग्रहम्‌ । 
+ 
२० 


३१ दारोतसंहितायाः ठतीयसखाने 


श्योनाकः पाटला विख' तकारो पारिभद्रकः ॥ 
्र्मगन्धा कर्टकारो शोधघ्रो च प्रसारिणो। 
श्वद्रा च वला चैवातिवला सम्रभागिका । 
पादगशेषः जलद्रोणे कथितं खावयेत्ततः। 
वद्यमाणानि योज्यानि भेषजानि भिषग्वरः ॥ 
शतपुष्पा वचा मांसो दारु शेलेयकं वरा । 
पतक चन्दनं कु तथान्यं रक्तचन्दनम्‌ । 
करण्छवोजांश्मतौ तिसुगन्धि पुननेवा । 
रान्ना तुरद्गगन्धा च सैन्धवं च दूरालभा। 
मिश्रौ च सुर५! चेतत्‌ पत्ये कन्तु पलचयम्‌ । 
चृणं कला निपत्‌ नय चिपेलञाक्षारसाट्कम्‌ ॥ 
शतावरौरसे चैव श्रगा्तोरं चतुग णम्‌ । 
द्धि तव्राटुक गव्य निलतेलं प्रयोजयेत्‌ । 
सिह' तत्र प्रदृश्येत ततो मङ्गलवाचनम्‌ । 
प्रतिद्योनं प्रतिष्ठाप्य नारायणमिदं सृतम्‌ ॥ 
हन्ति वातविकारांख अपस्मारग्रहांस्तथा। 
शिरोरोगान्‌ कणरोगान्‌ कुष्टान्यष्टादशान्यपि ॥ 
बन्ध्या च लभत पुत्र षण्डोऽपि पुरुषायत। 
क्ञशो यवाय मूर्खो विद्याराघनतत्‌परः। 
नारावणमिदं तलं छष्णातेयेण भाषितम्‌ ॥ 

दति नारायणं नाम तेकषम्‌। 
अन्यानि चततेनलानि तानि चात्र प्रयोजयेत्‌ । 


एतेन जायते सीद्य' वातरोगं नियच्छति ॥ 
हति शोमर्यातेयभाषिते इारौतोत्तरे ठतीयर्शाने वातन्याधिविङ्गिल्ला 
नाम एकविंशोऽध्यायः । 


त 
है 


हा विंशोऽध्यायः । २११ 


शाविं शोऽध्यायः। 
अधामवासचिकिता। 
भातरेय छवा । । 

शेत्तणं शृणु पुत्र ! लं समासेन व्रदाग्यहम्‌। 
गुवब्राहारपुष्टन्‌ मन्दागनेञच व्यवायिनः 

तपितैः कम्दशाकेस्त श्रामो वायुसमीरितः। 
स्षेमस्थाने प्रपश्येव जाये बहषैदनः॥ 
श्रामातिसारो वत्तत सन्धौ शोफः प्रजायते। 
जरत्स्ैव गात्राणां वलासपतनं मुखे ॥ 
पृष्ठमन्यातिके जाते वैदनार्तोऽपि सीदति। 

श्रद्ध वेकल्यमायाति श्रामवाते भिषम्बर ! ॥ 
तस्य नो स्नेहनं काय्यं पाचन विधौयते। 

श्रामं संक्तयते प्रान्नशखचतुधा मेदलन्षरैः ॥ 

विष्टम्भो गुल्पक्षन्धषो श्रामः पक्ताम एव च। 
सवाङ्गगो भवैचान्यो वच्छं तस्यापि लक्षणम्‌ ॥ 
विष्टभ्ि गुर्‌ चाश्मानं वस्तिशुलश्च जायते । 
तस्यापि पाचनं कायं सरेहनं चैव कारयेत्‌ ॥ 

षति विष्टश्मयामशंशकदम्‌ । 
जठरं गजते यस्य गुर्मवत्‌ परिपोद्यते। 
करिटेग्र जडत्वच्च श्रामगु्ाभि शङ्कितः ॥ 
तस्यादौ लङ्कनानि स्युन्नाला देहवलावलम्‌। 
पाचनं नेव कर्तव्यं गुलपाके विस च्छति । 
पाचिते चापि गुरा तदाश मरणं प्रवम्‌ ॥ 
षति गुदाश्ङ्यामलश्चशम्‌। 

यस्य च ज्जिश्धता गाते लादय मन्दाग्निको वलो। 
शेहामो विजलो यख खेहो वामः प्रकौत्तितः॥ 


२३२ हारोतसंहितायाः ठतौयस्याने 


तस्य नो स्नहनं काथं चोपवासं कारयेत्‌ । 
पाचनं चेव कत्तव्यमामं चैवातिसारयेत्‌ ! 


षति केद्यामश्चक्षम्‌ | 


यस्य गोफाननं जाद्य' तथा चैव घनोदरम्‌। 
श्ररुच्यामातिसारश्च स चासाध्यो विजञोनता॥ 
प्रताख्येय क्रिया कार्ययं जौवितस्यापि संशये । 
पाचनं पाचितः च्नाला तस्माच्ुणं निदापयैत्‌ ॥ 


इति भामख शच्चखम्‌ ) 


संपोतो विज्लः श्यामः पक्षामः प्रतते त्वधः। 

न वस्िशूनो भवति श्रामवाते चमः क्रमः ।॥ 
आमपाकौति विन्नेयो न कुष्यीत्‌ तस्य पाचनम्‌ , 
विरेचनं न कन्तव्यं स्तश्बनं तस्य कारयेत्‌ ॥ 
करिणृष्ठं वत्तो टेशे तोदन' वस्तिशूलवान्‌ 1 
गु्मतो जठरं गजत्‌ तथातः शोफ एव च ॥ 
शिरो गुरुत्वं भवति श्रामश्च पतते गम्‌। 
सवाङ्गगो भवेत्‌ मोऽपि विन्नेयोऽसौ विजानता ४ 
तस्यैव पाचनं कुद्धादिरेदनमनन्तरम्‌ | 

विष्टो गुल्पमपाकौ च श्रन्यः स्वाङ्गगो मतः+ 
विन्न याञ्चात ये माध्याश्चान्यौ हौ काष्टसाध्यको। 
सेष्टो रामञ्च कथितः छच्छसाध्यं हयं मतम्‌ + 
पक्तामः सुखसाध्यसतु न्नात्वा कमं समाचरेत्‌। , 
रान्ना तिकर्टसैरण्डः शलपुष्या पुननंवा॥ 

पानं पाचनके शस्तः वामे वाते भिषग्वर ! 
राजना श्योनाककाश्मोरं चिकणोकश्च पुष्करम्‌ # 
क्षां शतं सुखोषशः च पाचनं पावयेव्रम्‌। 


& 


हावि शोऽध्यायः। २१४ 


ठतत्‌ पाचनक विहि प्रोक्तं चामे सवातिके ॥ 
दति पाशनदिर्चिः। 

भामवापे कणायुक्त दशणमूलोजलं पिवेत्‌ । 
रडघौ मागर पथ्या चुणमेतद्गुडान्बितम्‌ ॥ 
धान्यनागरराजनश्त्टेवटारवचाभयाः। 
पाचनं चामवाते च खेष्टमेतत्‌ सुखावष्म्‌ ॥ 
तथा कोलकधुं वा पिवैदुष्णेन वारिणा । 
श्रामवातघ्च मन्दागिनं शूलं गुल्मश्च नाशयेत्‌ ॥ 
पिषैदेरण्डजं तेलं गुडकच्तोरेण संयुतम्‌ । 
स्वाङ्ग चामवाति हि अरे्ठमेतदिरेचनम्‌॥ 
नागरस्य मागमेक दौ भागो क्रिमिजसख तु, 
तिहठद्वागत्रयं सिष्ठा चणो गुडसमं वटम्‌ ॥ 
भच्तेत्‌ तधीष्णतोयेन पुनघोष्ण' पयः पिबेत्‌ । 
एतेन जायत वामे विरेकः सुखकारकः॥ 
विडकङ्कशएर्टो रास्ना च पथ्या विकटुकान्विता । 
कछाधमशावशषश्च कारयेद्धिषजां वरः ॥ 
द्ग्ध क्राधाद्ैक तेलं तघेवेरण्डज' सिपेत्‌। 
कषेमात्रश्च पातव्यो विरेकश्चानुपानतः॥ 
गुडुचो विफलापथ्या गुडन सह भच्तयेत्‌। 
विरेको द्यामवातेषु खष्ठमेतत्‌ सुखावहम्‌ ॥ 

अय उपशमनानि बच्यामः। 
भय मस्तुना पिष्टा मधुशकंरयान्विता । 
भामातिसारं शमयेद्‌ गुडामलकमेव च ॥ 
व्क जोरके दे च दक्ना पिष्टन्तु दापयेत्‌ + 
भामातिसारशमनं वस्तिशूलं नियच्छति ॥ 
गग गुलुश् रसोनच्च हिष्कनागरसंयुतम्‌ । 

3 


२१४ हारोतसंहिताया' ठतोयखाने 


क्राथं वामविनाशाय शमनं मारुतस्य च ॥ 
श्रजमोदोग्रगन्धा च कुष्ट विकटुक शठी । 
फलतिकञ्च भागीं च पुष्करं लवणाषटकम्‌ ॥ 
जोरके हं विड्क्गानि तुम्बुस हेच दारं च। 
तथा विल्वा सिलमेदो रोमन वत्स॒कवासकम्‌ ॥ 
धातकौङ्कमुमं चेव शारः तौत्वक च टाडिमम्‌ , 
एतानि समभागानि सृच्छचुरणानि कारयेत्‌ ॥ 
छ्रतन संयुत वातः नागव्त्याश नि्ितम्‌। 
सद्ि्क, चारनालेन पोत शुलात्तिनाशनम्‌ # 
तथाचोष्णजलेनापि वामवात नियच्छति, 
गघ्रसोकरिशूले च टशमूलजलेन तु ॥ 
विबन्धैरण्डतेलेन शोफे वापि सुदारुणे, 
गुल्पमगो मूत संयुलं गुडन पाण्डरोगजित्‌ ॥ 
प्रमेरे मधमंयुक्तं यच्छणि शकरायुतम्‌ । 

न्ति सवामयान्‌ घोरान्‌ यथायोगैन योजितम्‌ ॥ 
शोतोदकेन न घ्नानमामवाते भिषग्बर ! 
पाचिते चामदटोषे च श्रामवातः न सेवयेत्‌॥ 

न सेवनोयं चोष्णच्च द्रवद्रव्य' विग्रेषतः। 

ज्वरे प्रोक्वानि पथ्यानि तानि चात्र प्रयोजयेत्‌ ॥ 


ति ग्रीनहष्याव्रं सभाषिते ष्टरोतीप्तरे ठतौयसखने भ्रामतातशिरित्मा 
नाम हाविश्रोऽध्यायः। 


चयोविंशोऽध्यायः। २१५ 


तयोविंशोऽध्यायः। 
भथ रप्रसोचिकिन््ा। 
भ्रात्रेय उवाच । । 
रक्तवातसमुड.तान्‌ दोषान्‌ सृणु महामते ¦ | 
कव्यरुजानुमध्युं तु जायत्रं बडवेदना ॥ 
गध्रसोति विजानोयात्‌ तेन नोक्घ्च लक्षणम्‌ । 
जानुमध्य भवेत्‌ शोफो जायते तोत्रबेदना ॥ 
वातरक्तसमुद्ध ता विन्नया क्रोष्टुशोपिका। 
कण्डरा बाद्ृष्ठ च श्रङ्कल्यभ्यन्तरेषु च ।॥ 
करक्रमच्तयकरो सा विक्नया विपञ्चिता। 
पादर्षो भवेचात्र पादयोर्लोमदषंणम्‌ । 
कफवातप्रकोपान्त प्रखदः करपादयोः। 
पित्तवातान्ितञ्चान्ते उष्णत्वं करपादयोः ॥ 
्रमोषां सुधिरछ्ावं ततः खेदञ्च कारयेत्‌ 
श्रभ्यद्ग वातद्त्‌ तेलं पानं रान्नादि पञ्चकम्‌ ॥ 
शतावरो वके ६ च पिप्पलो पुष्कराद्वयम्‌ । 
चण्मेरण्डतेलेन दप्रसौमप्रकषंति ॥ 
अजमोदादिकं चणंमामवाते प्रवी तितम्‌ । 
तदश्र योजनौयच्च खश्रसीनां निवारणम्‌ ॥ 
एतेन जायते सौख्य दरेन्नौहणलाकया । 
पादरोगेषु सवषु गुल्फ इ चतुरक्गले ॥ 
तिथुग्दाहं प्रकुर्वीत दृष्टा पादे शिरां दहत्‌ । 
वातरोगेषु प्रोक्गानि पथ्यानि चात्र योजयेत्‌ ॥ 
दति ग्रोमद्ष्याव यभाषिते इारीतीत्तरं ठतोयखाने गपरसौविकि्ा नाम 
व्रयोविग्रीऽध्यायः। 


ॐ 


२१६ ारोतसंहितायाः ठतौयखाने 


खतुविपोऽध्यायः। 


अध्य वातरक्ररिकिल्या। 
तय उवाच । 


कटुशाराक्लवरेः रकतं देहे प्रकुप्यति । 
रोधात्‌ सन्धारणाहापि दिवाखप्रादिसेवनेः ॥ 
समोरकोपः प्रत्यङ्ग युगपह्यते वृणाम्‌ । 
वातरक्तमिति प्रोक्तं करणां टे प्रवत्तते ॥ 
जायते सुकुमाराणां तधा स्नौणां भिषग्बर ! । 
स्थलानाञ्च विशेषेण कुप्यते वातशोणितम्‌ ॥ 
श्रालस्यञ्च तथा कणर्टमण्डलानाच्च दशनम्‌ । 
वैवखयं सरणं शोधशाषौ दाहश्च मादवम्‌ । 
वातरक्तं विजानोयात्‌ श्यावता दन्तरक्तयाः। 
एतदिल्षण दृष्टा कत्तव्या च प्रतिक्रिया ॥ 
विरेकं रक्तमोत्तच्च पानलेपनलेहकान्‌ । 
धान्यनागरसंयुक्त च्ोरश्चास्य प्रदापयेत्‌ ॥ 
पटोलौ निसखपच्राणि क्थिला मधुसंयुतम्‌ । 
पाचनं वातरक्तानां तथा च शम्नानिच। 
काच्तिकेन च सम्पिष्य पित्तुमदेदलानि च। 
लेपनं शस्यत तस्य वातरक्तप्रशान्तये ॥ 

दर्वा मृवा शठो शरो धान्यकः मधुयरटिका । 
वत्तनं शौततोयेन वातरक्प्रलेपनम्‌ ॥ 
धन्याकप्रञ्च जोर हे गुडन परिपाचितम्‌ । 
भक्षणे वातरक्ञानां दापयेदोषशन्तये ॥ 
एतेयदि न सौख्य' खात्‌ तदा रक्ञावसेचनम्‌। 


छ्वरे प्रोक्षानि पथ्यानि तानि चात्र प्रदापयेत्‌ ॥ 
ईति ग्रौमहृरष्यात्रं ष भाषिते इरौतीत्तरं ठतौवखाने रक्वातविर्किश्षा 


भात चतुविद्रोऽष्यायः। 
।। 1 


षड्विंशोऽध्यायः । २१७ 


पञ्चविंशोऽध्यायः । 
अधास्नप्रितचिकिनत्सा | 
भातय उवाच । 
गुडस्य सेवनाचा्त विर्दादारसूचिते। 
कुपितश्चाश्लपित्तश्च कर्ठस्सन विद्ते ॥ 
टाहो वा हदये तस्य शिरोऽत्तिथेव जायते 
उद्वारानम्लकान्‌ कणर हिङ्कास्लोऽपि प्रधावति ॥ 
ण॒ तस्य प्रतोकारं वमने कारयेद्दुतम्‌। 
श्रधोगते चा्तपित्ते विरेक प्रटीयते ॥ 
पारिभद्रदलानोति श्रामलक्याः फलानि च। 
क्ाथपानं प्रयोक्तव्यमस््पित्त व्यपोहति ॥ 
पटोलपाटलाक्षाथो धान्यनागरकान्वितः। 
जलेन हितकः प्रोक्रश्चाश्लपित्तनिवारणे ॥ 
गलविश्वा खतवल्लितिक्ञा पत्राणि निम्बस्य च वल्सकानाम्‌ । 
थो विसर्पो्वमन्तपित्तं विनाशयैन्मरडलकानि ददन्‌ ॥ 


रात्रौ सम्याचनं देयं धान्यनागरकल्कितम्‌। 
इति ग्रौमद्र्यावं यभाषिते हारौतीत्तरे ठतौयस्थाने भन्नपिभविकिक्ा 


नाम पञ्चविश्योऽष्याधः। 


षड्विंशोऽध्यायः । 
भय शओोफचिकित्सा | 
9 भाव्य ठवाचं। 
शोफो भवेच्च विकसेद्दियरोसमागंः 


छौणे वले वपुषि चाद्कटष्णसेवया । 
शेत्यात्‌ तथा विश्दपिच्छलसेवनेन 
रुक्ताभिघा तपरतनेन च धारणाद ॥ 
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२१६ हारीतसहितायाः ठेतोयखानै 


श्रामाशये गतवतोऽपि नरस्य यश्य 
श्रत्ते प्रधावति ततोऽपि च दोष एषः 
करोति पाणिचरणे च एथक्‌ प्रसूतो 
इनन वामवति शोधविकारचारः॥ 
नरस्य चान्सप्रभवाख शोफाः सध्या मवेदुविंनता मुखेषु । 
श्रसाध्यकाः सवंशरौरगाश्च पादे स्त्रियो वा वदने नरस्य ॥ 
षये च वाते त्वथ गुह्मदेशे स्याद्राजयच््मादिषु चोदरेषु । 
गक्लन जातोऽप्ययमेव शोफो भवेत्तथा शोफविकारचारः ॥ 
श्रन्या्चोद गशोफाख श्चसपित्तममुद्धवाः। 
कषटसाध्याञ्च विन्नया बहृपद्रवसंयुताः॥ 
श्रेणि शिरसि प्राप्त ऊह्नशाफः प्रजायते। 
मध्यः पक्षाश्यस्ेऽपि मलमप्यागते तघः॥ 
रसे सर्वानुगाः शोफाः सवंटेहानुगा रसाः । 
सर्वाद्गशोफा श्रय मध्यशोफा अशवाङ्गाफाः परिवजनौयाः। 
छद च वाले च्षतजाः कयोदयाग्दाति सार श्वसमन गुक्ताः। 
भ्र मज्वरत्तोणशरोरजाता शोफोद्धवाया च भवेश्ररस्य। 
साध्या न वैदययस्यन घान्यदाषा मानैव साध्या भिषजां वर्ष 
तोदश्च रुक्तं खसनञ्च वातात्‌ पित्ताच्छमः शोफविदादकश्। 
शोता घना च्चभरि वाधकण्डः स्याद्‌ इन्दजा इन्दजलक्तरोन 
प्रतो बदामोल्यपचारमस्यां संखेटनं पाचनथोधनं वा। 
विरेचन" रक्षविमोक्षणड् कषायशोेषु विधिः प्रदिष्टः । 
न चास्य सहनं काय्यं नेव काय्य विरूक्षणम्‌ ^ 
पुननंवा मगधजा च कटु तयश्च 
निम्बाभया च कटुका च पटोलदावां । 
क्राथः सुखोष्णः कथितस्तु विपाचनेन 
ोफो जहाति जटरश् नरस्य शोप्रम्‌॥ 


॥ + 


सप्रविंशोऽध्यायः। २३५ 


पननैवा गु्चौ च गुग्गलु समकल्कितम्‌ । 
शोधदोषांच गुसमच्च इन्तु्रदारं कफामयम्‌॥ 
[जमहिष्या रषभस्य सूत्रः तथेव लाजं सकणं- प्रयोज्यम्‌ । 
नेन शोफो विजहाति शौष्रमेरण्ड़तेलेन युत पयो वा ॥ 
संखेटनक्रिया कपया सा काया च पुनः पुनः। 
एरण्ड पत्रकेवीपि भ्रधवा तिन्तिडौ च्छदः ॥ 
मयुरः कोकिलान्नश्च वाद्ाश्चापि जलेन च। 
लोमशा कटु तुम्बो च काच्िकेन जलेन वा॥ 
निःक्ताध्य चापि संखंरस्तथेवाष्णन तन च। 
पञ्चाच्वेवापनाहञ्च यथालाभेन योगतः॥ 
दति श्रौमह्ष्यात्वभाष्िति इारौतात्तरे ठगोयम्धाने भाफचिकिता 

नामषडविशऽष्यायः। 

सप्तविंशाऽघ्यायः। 

भय नलाद्रचकिष्सा। 

भत्व उवाष। 

विषमासनोपेशात्‌ पौततायादधापि वा। 
खमाघ्वणखासनिष्क्रान्तादतिव्यायामितऽपि वा। 
पौल तूदरमेवञ्च तस्माल्लात' जलोदरम्‌ । 
उदरं सजलं यस्य सघोषम तिवदितम्‌ ॥ 
श्यथः प्रादयो: शोधो जलीदरस्य लक्षणम्‌ । 
विरेक वमनं कुर्यात्‌ पानानि च कारयेत्‌ । 
तारयभेगश्च वटकस्तेन तद पशाम्यति । 
तस्म्मात्राभैर्वलिभागे वजयितवाङ्लदयम्‌ ॥ 
जलनाडोच्चानुमान्य कुश्रपत्ेय वेष्टयेत्‌ । 
एरण्डजलनाल्च तत्र सश्ारयेद्‌ बुधः ॥ 
श्रन्सगंत' जलं श्लाव्यं ततः सन्धारयेद्दतम्‌। 


२४० शारोतसंहितायाः ठतौीयखाने 


यदान धरते तश्च तदा दाः प्रशस्यते ॥ 

कणाकरक' परिल्लाव्य त देयं चतुर्गुणम्‌ । 

शएरटो विषासमं पाच्य' पानमासेपनं हितम्‌ # 

शद्छकमं भिषक्‌श्वेष्ठो विन्नातेनैव कारथेत्‌। 

दुष्करं शस्नकर्मेव न कुादु यव तदतु । 

प्रक्रियायां ध्रुवो शल्यः क्रियायां संशयो भवेत्‌ 

तस्मादवश्यं कत्तव्यमो खरं साक्तिकारिणा । 

ति ग्रौमरर्यावरेयभाषिति इरौतीत्तरे ठतौयस्याभे नलोदरधिक्रित्सा 
नाम सप्तविशोऽध्यायः। 


भभ 


श्रष्टाविंशोऽध्यायः। 
अथ प्रसेहशिकि्या। 
भातेय उवाच। 
विंशव्येवं प्रमेद्ास्तु नगणामिह लकल्षणम्‌ ॥ 

्माहयवायाच्च तधैव धमविरुदतोच्णोष्णविभोजनेन । 
मद्येन वा प्षौरकटुप्रमेवनात्‌ मेर प्रसूतिः कथिता मुनीन्द्रैः । 
जलप्रमहो रुधिरप्रमेहः पूयप्रमेहो लव णप्रमेहः। 
तक्रप्रमहः खटिकाप्रमेहः शक्रप्रमेष्टः कथितः पुरस्तात्‌ ॥ 
स्याच्छकोरामेदवमाप्रमेहो रसप्रमेदोऽन्यषतप्रमेषहः । 
पिन्तप्रमेहो कफमेहिनख मधुप्रमेहौति विभावयेश्च ॥ 
यथाच नामानि तथेव लक्षणं वलक्तयं वापि नरस्य 2३। 
कुवन्ति शौघ्र' भिषजां वरिष्ठः कुर्यात्‌ क्रियां 8 शमन्धय सदयः 
धवाजंनखन्दनशालशह्नकौक्षाथो हितः स्याश्च जलप्रमेरे। 
रतप्रमेरे शिभिरं पय द्राक्षान्वित' यरटिकचन्द्नेन ॥ 
सोसेवनश्चार्यतरश्च पूयमेङे कषायश्च धवार्लुनस् । 
दूवाकपरूकदलोनलिश्या शोर मेहे च कषाय उहः। 


। 


श्र्टातिभोऽध्यायः)। २४१ 


दखथालाजुनदोप्यकानां विडङ्कदार्वीधवथब्नकौनाम्‌। 
प तथैते सपुना कषायाः कफप्रमेहषु निषेवणो याः ॥ 
प्राजंनः चतौरमरिष्टपत्रान्‌ तत्रैव धातौफलचन्दनानि । 
क्रप्रमेहे खटिका प्रमेहे देयो हितः क्षाथगृडो वटश्च ॥ 
वा च सूबा कुशकाथमूलं दन्तौ समङ्गा सह शास्प्रलौ च । 
क्रप्रमेह कथित जलेन पानं दितं वा रधिरपरमर्‌॥ 
[लविकारग्वघमूलमूवाशोमान्ञनारिषट्दलानि मोचा । 
{क्तायुतो वा कथितः कषायः सपिःप्रमेहस्य निवारणाय ॥ 
षं तथा पपटकश्च तिक्ञा सिताप्रगाटः कथितः कषायः। 
मबा रिकापाटलिकानियुक्तो दृरालभाकिंशएकटुर्ट कानाम्‌ ॥ 
सप्रमड च मदा हितः स्यात्‌ निषेवते क्राथमिमं प्रशस्तम्‌ ॥ 
नौनोत्पलाजनकलिङ्कधवास्निकानां 
धाद्रौफनानि पित्रुमटदनलानि तो । 
निःकाथ्य शकरयुते मनुजस्य पान 
पिन्नप्रमेदश्मनाय वदन्ति घोरः। 
वडङ्गसर्जाजुनकटफसानां कदस्बरोभ्राशनच काणम्‌ । 
लेन क्राथश्च हितो नराणां कफंप्रमह विनिहन्ति तराम्‌ । 
मुस्ता फलतिकनिशा सुरटार मूर्वा 
इन्द्रा च रोप्रमलिलेन क्तः कषायः। 
पाने दितः सकनलमेदभवे गद च 
मूग्रहषु सकलेषु वियोजनौयः ॥ 
शचाभयाहोहरजोनिकुचगं हितं शकरया स्मितम्‌ । 
7लत्रिकाया मधुना च सदं सवंप्रमेरेषु इतं वदन्ति ॥ 
मधमि प्रयोक्तव्यं तपने सुधोमता । 
चोरं वा शर्वरायुङ्ग क्षाधो वा गुटिक्षानि च। 
न्य ग्रोधोुम्बरा लद चारम्बधटुर्टकम्‌ । 
२१ ध 


२३४२ शारोतसंडितायःः ठतीयथाने 


पियालं कङुभं जम्बुकाकपिच्छस्रकाणि च 
मधुकं यष्ठिमिधकं रोध्रं वे पारिभद्रकम्‌। 
पटोलद्वारिणो चैव टन्तो मेषविषारिका ॥ 
वचितकश्च कारच््द्च शक्रा तिफलायुतम्‌ | 
भल्लातकानाङ्खं समं विगन्धं वटुकतयम्‌ ॥ 
सृष्मुणं प्रटातव्यं न्यग्रोघादय गुणाधिकम्‌ । 
मधुना संयुतो लेहा इन्याञ्च मधुमेहकम्‌ । 
क्राधो वा तेलपाको वा छतपाकोऽधवापि च। 
पानाभ्यङ्ग प्रशस्तः स्यात्‌ इन्ति वै मूवजं गदम्‌ 1 
न्यग्रोधाद्यमिदं चं पैयं वा त्तौ रसंबुतम्‌ । 
मधुमेरे च नान्योऽस्ति यधालाभेन योजितः ¢ 
मात्तिकं धातुमाच्तिकं शिलोडदं शिलाजतु । 
चन्दनं रक्तधातुच्च तथा कपू रक' कणाः ॥ 

वं शलो चनकश्चेव क्षोरेण सहितं पिवेत्‌ । 
मधुप्रमेह इरति मूत्रोगादहिमुचखते । 
प्रमेहपोडकानाच् वच्छामोऽथ चिकिक्सितम्‌। 
धवाजनकटम्बानां वदरो खदिरभिंशपे ॥ 
पारिभद्रकमेतषां भेदनस्य प्रघावनम्‌। 
अजंनस्य कटम्बस्य तिन्दुका वान्तरत्वचा ॥ 
पाके पूय विशोधाथं मेहनस्व प्रशस्यते । 
ङ्राजरमं ग्राद् तथा च सुरसादलम्‌ ॥ 
निष्यावकपटोलानां पत्राणि काञश्जिकेनतु + 
पिष्टा वातपौडकानां लेपनं मेहनसय च ॥ 
यष्टोमध्ठ तथा कुष्टश्चन्दनं रक्नचन्दनम्‌ । 

उश्यौरं कत्तण्षेव रकधातुम णालकम्‌ + 
चोरमण्डकसंयुक्ञ यथासं भि्न्बरः! । 


अष्टावि णोऽध्याथः1 4. 


लेपनं पित्तरक्षानां मेदाः प्रशाम्यति ॥ 
धावनं शोतपयसा नवनोतेन मदनम्‌। 
कदम्बाजंनपिश्याकपत्राणि दाडिमस्य च ॥ 
खदिरस्य दलांचचैव तथा चामलकोदलान्‌ । 
उष्णेन वारिण पिष सोमपा च मेम ॥ 
तिफलायाखच वा चूं शुष्कपूयमिवारणम्‌। 
धावनं काक्जिकेनाध तक्रणाथ तुषाभ्बनां ॥ 
भरतिशौतेन तोधेन मेहपाके च धावनम्‌ । 
रक्तशालिश्च षष्टोकश्चाटृकौ वा कुललधकः ५ 
तञ्च मधुरं किद्‌ भोजनां विधौयमे। 
ल्षाराभ्लेकटुक वापि दिवाखश्न षिशेषतः 1 
स्तो दशनं व्यवायञ्च तथा चात्यशनं गुरं । 
चलनं धावन्ति तथा सूत्रविरोधनम्‌ ॥ 
वस्ववातं रक्षवस्' वजयेद्षजांवरः । 
एकान्त गएटहमध्ये च गावस््नौवालक्' तमः ॥ 
न चाभरणताम्बलं कोपमेवं जाति च। 
दूरे चेतानि वरजं यदौष्छेत्‌ सुखसम्पदः ॥ 
ति खटिकामेहविकित्मा। 

हरिद्राहितये शण्डो विडष्ानि इरौतकौ । 
फफप्रमेे विहितः क्राथोऽयं मधुना स्ट ॥ 
नो लोत्पलमुशौरख्च पथ्यामलकमुस्तकम्‌। 
पिबेत्‌ पिन्तप्रमेहात्तः क्षाथं मधुविमिभितम्‌ ॥ 
छमलब् तधा रोभ्रमुभौरमजञनाश्तम्‌ । 
पित्तप्रमेष्े विहितः क्ाधोऽयं सधना सड ॥ 
भामलकख्य स्वरसं सधना च विमिचितम्‌। 
इरोतद्षाख् चण घा सर्मेनिवारणम्‌ ॥ 

+ 


२४४ दारौोतसंहितायाः ठेतौयस्ाने 


खदिरं शकरा दार इरिद्रा मुस्तमेव च। 
चुशिंतन्तु पिबेत्‌ सवंप्रमेहगद शान्तये । 
दति गौमष्ष्य)तेवभाषिति इारौतोत्तरे ठतौयस्थाने परमेदचरकित्सा 


नाम अष्टविंशोऽध्यायः । 


॥ 


धनि ययम नकन 


कनलतिंश्रमत्तोऽध्यायः। 
भय मूवरद्ूचिकष्ा), 


भ्रातेय उवाच 


एलाशिलाजतु युतः मामधिकापाषाणमेदसंचशंम्‌ ) 

तण्ड़लजलेन पोत प्रमेहरोगं इरत्येव ॥ 

एरण्डमूनलपापाणमेदगोन्तुरकास्तथा । 

एलाटरूषपिष्ल्यो यष्टोमध्ुसमन्विताः ॥ 

एषां काथं पिबजन्तुः शिलादित्येन योजितम्‌ ) 

श्रश्मरोशकंरायाच्च एकंराभिः फलत्रयम्‌ ॥ 

सुशो तलं जलं कषमाठं स्वान्मतल्च्छर्त्‌ । 

टध्यस्बना च संमिग्रमयोचूखं सुखप्रटम्‌ । 

मूतरक्लच्छरे यवच्तारचृणे हिङ्गप्रयोजितम्‌। 

कूष्राणड्च समादाय शकरासहित पिबेत्‌ ! 

यो हि विदोषसग्भतसमूतक्षच्छनिवारणः। 

पिवेच्छतावरोमूलं शौतपानोयच्‌णितम्‌ ॥ 

रतः शकंरारोगात्ते शकरां सम्प्रयोजयेत्‌ , 

श्रारग्वधफलं मूलं दुरालभाधान्यकशलावय्यः + 

प्ाषाणमेटप्ये क्षाधथोऽयं मूतर स्यात्‌ ॥ 
पाषाणभेदस्तिढठता च पथ्या दुरालभा गोषुरपुष्करं वा) 
एला सकुरण्टकककटौोज' वोज' कषायः सुनिरहमूत्रे\ 


विंत्तमोऽध्यायः। २४१ 


शैललयुक्चः पटोलोमूलकषायः प्रतिपाकः । 
पष्करमूलमिथः प्रमेहपाषाणरोगघ्नः स्थात्‌ ॥ 
यो मातुुङ्किकषामूलं पिबेत्‌ पञुषिताम्बना । 
तस्यान्तः थकंरोड्रूतं दुःख सद्यो विलौयते ॥ 
गवां तक्रेण सभ्य्टं सिप्रनामकमोषधम्‌। 
पिबेच्चिरेण तक्रश्च शवंरादोषटूषितः॥ 

दति श्रौमडषयांतेयभाषिते इहारौतोसरे ठतौयसामे 

मूवरखूिकित्या नाम ऊनविंशसमोऽध्यामः। 


दय क 


विं शत्तमोऽध्यायथः। 
थ दूतरोगचिकिल्मा। 


भ्रात्रेय उवाच । 


पिषेत्‌ केकटिकावीजं विफलासेन्धवाग्वितम्‌। 
खष्णाब्बुचुगितं पोतं सूत्रों शमं नयेत्‌ ॥ 
यस्तिलकार्क्तारं दधिमधसंमिथितं पिक्ेत्‌ । 
स नरश्च मूत्ररोघं दला सयः सुखमाप्रोति। 
श्रजाच्तौरेण संमिख' जातो मूलं प्रपेषितम्‌। 
पिबेत्‌ सदादमू बोष्णावेदनाशमनं ततः ॥ 
तेलेन पञ्चिनौ कन्दं पक्रगोमूवमिथितम्‌। 
पिवेकूतनिरोधे तु सतीप्रवेदनान्विते । 
पित्प्रकोपनेद्रेवयैः कटृश्डलवरेस्सथा । 
गोरास््नौपेवभेनापि रकं वापि प्रषत्तते । 
मद्यपाभेन चोष्णेन श्रमव्थायामपोडितेः। 
पिततं प्रकोपयेष्डोप्र करोति मूवलच्छरकम्‌ ॥ 


२४६ हारोतसंहितायाः ठतौयस्याने 


तेन मूत्रयते कच्छ चेष्णधारा प्रवत्तेते । 
मूत्स्लोतश्च हरति रक्तञ्चापि प्रवत्तंते ॥ 

तस्व वच्छामि मैषज्यं येन सम्पयते सुखम्‌) 
यष्टोमधुकमदौकाचन्दनं रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
रक्ततण्डल तोयेन सरतरलच्छरुभापदहम्‌ । 
बन्धप्ररोहमालासु द्राक्षाशकरयान्वितः ॥ 

ले दोऽयं मूत्रकच्छस्य नागन भिषजांवर ! | 
टेहोपशमनः प्रोक्तः भौतगादहनकोपतः ॥ 

मू चक्तच्छं तु तत्‌ प्रोक्तं भाजनं मपरं हितम्‌| 
उत्तानस्य रतौ भङ्गादट्‌ दाडव्यायामजातक ॥ 
सूत्ररोधे वचा वश्या दद्यात्‌ न्लानिरोघकान्‌ ¦ 
व्यायामे शुभं भीज्ये णौतावगाद्धिता नर ॥ 
ण्नेम्तु कुपितो वागुम्‌त्रहां प्ररन्धरति। 
ग्रेममद्ितः पापिष्ठ उक्तः कष्टतमा गदः ॥ 
णु तस्व प्रतौकारं कषायं वानुवामनम्‌। 
वस्तिनिरुूहक्षायशथ् मूत्ररोघे हिते विधिः॥ 
सवसखदनञ्चव स्थानं वक्रमणाविव। 
तुरङशकटाराद्रपावनञ्च हितं मतम्‌ ॥ 
फलतिकं ममगुडं काथः चौररसेनत्‌। 

पानं सूत्रनिरोधेषु पित्नाहा लवण्णास्िकम्‌ ॥ 
पाटला च टुण्टका च निम्बगोक्तरक तथा। 
एलात्वक्‌ च तथा पतं क्षाघस््रिफलयान्वितः + " 
गुडन संयुतं पौतं इन्ति मूतनिरोधकम्‌। 
दाड़मन्तधुतञ्चव हितं मूतरुजां नृणाम्‌ ॥ 
च्िफलेत्त॒सिताक्ताथगुडन सह सेन्वम्‌। 
मूत्ररोधं वारयतिप्या वा रु्संयुता ॥ 


एवातिं रत्तमोऽष्यायः। २४७ 


श्रधवा तोदनाव्रारोमेथुनञ्च विधेयकम्‌। 

तेन सौख्य भवेच्छोघ्र स्तो गाञ्च योनिमदंनम्‌। 

दूति ग्रौमषृर्यात्रं वभाषिते हारौतोत्तरे ठतीयस्थाने मूवरोपविकिका 
नाम विंश्त्तमीऽभ्यायः। 


| ।, 
री 


एकतिंशत्तमाऽष्यायः। 
अरय श्रप्रमरोचकित्ा। 
अरातय उवाचः 

पिटमाटकदापषेण ्रधवा मूतराघनात्‌। 
अतिपध्याक्ताभिचारेजायते चाश्मरोगटः॥ 
मूत्राविद्टटौ च पितरौ सुरतं कुरुता यदि; 
मूतेण सहितं युक्त अवत गभमम्भवम्‌ ॥ 
पञ्च यस्य मटदस्यस च तत्र प्रजायत। 
सूतं मूत्रस्य संस्थान कर।ति वन्धनं तिषु॥ 
साऽप्यमाध्या मूत्रगद्ाल्पाद्घवति मानुष) 
तार्य चापि साध्यश्च जायत सूतरशकंरा।॥ 
विपरेतन चात्तान सविया च पएुतपेण वा। 
शुक्रश्च प्रवत्‌ तस्य स्रौ शुष्कः विचिनोति च) 
पनश्च महन वासः वातन शोणितञ् तत्‌ । 
हयं दत्त प्रपद्यत सूचदारं प्ररुष्यति ॥ 
तन मूवरप्ररोघश्च जायते तोत्रवेदना। 
श्र ससिखिता याति शकरा शस्वमाध्यका + 
रतो वच्यामि भेषनज्यं शण पुत्र ! महामते !। 
शर्ठो गो च्चुरक' चेव वर्णस्य त्वचस्तथा ॥ 
काथो गुड़यवक्लारयुक्खचाश्मरिनाशनः। 
इशकाशनलं वेणु श्रगनिमन्याच्हत्तकम्‌ ॥ 


२४द षारोतसदहितायाः ठतीयखामै 


शटषट्र मोरटा वापि तथा पाषाणमेदकम्‌। 
पलाशस्िफलाक्षाथो गुडन परिसिञितः॥ 
पामे मूषाश्मरीं हन्ति शूलवस्तो व्यपोहति । 
एलाकणाहषतिकण्टकरेणका च 
पाषाणमेदमधकच्च फलति कच्च 
एरण्डतेलकशिलाजतुशथकंराद्यं 
क्राधोऽश्मरोच्च जयते खलु सोष्णपानम्‌ ॥ 
गोश्ुरकसख वोजानां घातुमाक्तिकसंयुतम्‌ । 
चण मादिषदुग्धेन पानं चाश्मरिना्नम्‌ ॥ 
शस विधिरुत्तरौये मूत्रखाने प्रोक्तस्तेलं च । 
नैलाध्याये प्रोक्तं त एताध्याये च स्मृतम्‌ । 
पुराणषरटिकाशालिरक्षतग्डलकास्तथा । 
श्यामाकः कोद्रवो दालो मकंटो ठणधान्यकम्‌ ॥ 
कुललययवगोधुमास्था चेवाट्कौ किल । 
वातघ्ना प्रथोज्ञव्या भोजने वातरागिणाम्‌ ॥ 
क्रोख्ायानि च मांसानि पथ्यान्यभ्म रिनाश्ने ॥ 
दूति गौमह््यातेयभाषिते इारौतोचरे ठतौयस्यामे 


्रग्मरौ चकिता नाम एकविश्रत्तमोऽघ्यायः। 


नकन 





दाविंशत्तमोऽध्यायः। 
अथ ठषशवड़िचिङ्ा। 
अतेय उवाच) 
श्रत ऊषठंमण्डवहिवश्यते भिषजां वर ! | 
वास्य मातुः पितुर्दोषाश्लायते हषणानुगा ॥ 
दृ्टदाराविष्ाराच्च वातो वस्तिगतो यम्‌ 
अणसामं च संप्राप्य तख हिं करोति दे + 


हाविंशत्तमोऽध्यायः। २४५ 


एकंकसत्रिपाताच्च चतुधंः सान्निपातिकः। 
पित्तदोषात्‌ सन्निपातात्‌ तथासाध्या द्मे स्मृताः ॥ 
टोषान्‌ वच्छाम्योषधानि उणु तानि भिंषग्बर ! । 
सेद नाभ्य्ञनान्युक्ता क्ाध्यपानं च वच्यते । 
शिरःसखावो भिभकयष्ट१ तषां वच्यामि लक्षणम्‌ । 
कम्यश्च मृदुवातेन पित्तेन दाहकचज्वरः॥ 
कफाहनश्च शोषश्च कठिनो हषणो भवेत्‌ । 
रसालशन्नकोकाधस्तकारौ कटतुस्विका ॥ 
क्राधमंसेवनार्था च मुष्कदठदिः सवातिके । 
शोततोयावगादो वा शोतसंसेवनं तथा ॥ 

श्रौ तशो ताग्निलेपश्च पित्तमुष्कं प्रशस्यते । 
वचालवणतोयेन कदम्बार्जुनसर्षैः ॥ 

कषायसैवनेः प्रोक्तं कफमुष्कऽहितापहम्‌। 

कोलच्च वारुणत्वक्‌ च शाश्िपणीं शतावर । 
क्राथः शस्तः सत्रिपातमुष्क्ो विदां वर! 
हरत्तादनौ च वरुणं दशमूल शतावरौ । 
क्षाथपानं वातिके च मुष्कहद्लो हितावहम्‌ । 

येन वा लभते सौख्य तत्‌ तत्‌ कम ममाचरेत्‌ । 
श्रण्डकोषस्य मध्ये तु रक्ताञ्च धारयेच्छिराम्‌ । 
वामकोषस्य दद्यातु दक्तिणां धारयेच्छिराम्‌ ॥ 
तथोभाभ्यां शिराभ्याञ्च तेन वा न सुख भवेत्‌ 
इति न्वार्डं क्रिया परोक्षा सा चैवोन्नोतरोगिणे । 
दृष्टा च नितराङ्कश्च कुात्‌ स्नोसेवनं भरणम्‌ । 

तेन भङ्गो भवेत्‌ तस्मादुपचारः सुखावहः ॥ 

इति शोमद््यात्रियभाषिते इरौतोत्तरे दतौयस्याने षणहदिचिक्किसा 


नाम इात्रिश्तमीऽध्यायः। 
॥ 


२५० ्ारोतप्हितायाः दतीधथानै 


तयस्विंश्रत्तमोऽध्यायः। 
अथ दिठपविकिवा। 


तेष दवाच। 


लवणक्तारकटुकंरुष्णखेदातिदोषतः। 
रक्तपित्तं प्रकुप्येत स विसपः भिपम्बर !॥ 

स चाष्टधा परिन्नेयः एथग्‌दोपषेख इन्दजैः। 
केवलो रक्जस्तवन्यः सव्रिपातेन चाष्टमः ।॥ 
तथापरे प्रवच्छन्ते नामानिच एथक्‌ धक्‌ । 
श्राग्नेयो ग्रन्िको घोरः कदंमश्च तथापरः ॥ 
श्रागनेयो वातपित्तन ग्रसखिकः पित्तश्न्मणा। 
कटमो वातश्चेमोलयो घोरः खात्‌ साज्निपातिकः । 
वातज्वरसमो वातसमः पित्तज्वरापमः। 
श्रमणा गोतलघनः सत्रिपातसमस्तथा ॥ 
न्यग्रोघविललखदिरकषायो धावने दितः। 
का्िकान्तैः पिश्छिलया सौवोरकरसेन वा॥ 
मातुलुङ्करसेनापि धावनं वातसपिषु। 

त्तौरेण शोततोधेन धावनं पित्तसपिणि॥ 
शरखविसरपिणे वाघ छवाजुनकदम्नकम्‌ | 
धावनं सपिणे शस्तं सुरासौवौरकेण वा ॥ 
धावनच्च दितं तस्य सत्रिपाते विसपिशे। 
यवाग्निमन्ं च शदोन्धग्रोैख समषपैः। 
क्राथः स्यात्‌ साब्रिपातोखविघपधावने हितः ।* 
पञ्चजोरकपिलांख्च काञ्लिफेन तु पेषयेत्‌ ॥ 
मातुलुङ्गरसेनापि सेपनं वातखपिंणे। 

धवा रोघ्रतिल्लायैव बिदारो कण्टक तथा ॥ 
सेषः पित्तविष्षपे वा गुक्नापन्रस्तु लैपमम्‌। 


 । 


च तुख्लि शस्मोऽध्यायः । २५१ 


मैन्धवारिष्टतुम्बो कापटोलपत्रकेधेतम्‌ । 

धाचितं शेपने शस्त विसर्पाणां निवारणम्‌ । 

रक्रजषु विसर्पेषु फुथाद्रक्तावसेदनम्‌ ॥ 
पञ्चाहवकदम्बानां सवेदा खहधुमकम्‌ । 

लेपने हितक्त्‌ प्रोक्त घावभं काल्िकेनतु। 
कुटेरकाशच सुरसा चक्रमर्दा निशायुगम्‌ । 

मपाः काल्लिकेनापि पिष्टा च रीपनं हितम्‌ ॥ 

¶ति गश्रौमह्यात्तयभाषिति हरीतोत्तरं ठतीयस्थाने विसप्रचिकिद्ञा नामं 


तरयल्िंश्नमीऽप्मायः। 


सतु शततमोऽध्यायः । 
अथ खपसगविकिन्मा; 
भ्रात्रय छवाच। 

चतुविंधो भवेदोषो वातरक्तममुडवः। 
गन्धदोषेण जायन्ते नामान्येषां एथक्‌ एथक्‌ ॥ 
चरुदरतश्चान्तको घोरः ग्रधवान्या मसूरिका। 
वसन्तः मर्षपाकागा पौडका यस्य हश्यते ॥ 
सोऽपि न्ञद्रतरः प्रोक्तः पित्तरक्षप्रदोषतः। 
्रग्निदाह इवासष्ा पौडका यस्य दश्यते ॥ 
मोऽप्यतीव विसर्पं स्थादसुखो च निरन्तरम्‌ । 
सघनाः पौड़का यस्य पाकमेति समः कफः ॥ 
दाद्ोऽर्बतिषिवणंल्वं तस्य सद्यः प्रजायते । 
वर्तेला मसूरिकावत्‌ पीडका यस्व दृश्यते ॥ 
शाम्यति श्च्रपाक्षेन सा षिक्ञेया मसूरिका। 
तस्य वश््ामि मेषश्च यधाविधि महामते ! ॥ 
गु्ाक्षारं मुरशेध' रकायोगविधानतः । 


२५२ ारोतसंहितायाः दतीोयसखाने 


न स्नोणां नाधमानाश्च संसगे वा प्रसङ्गकम्‌ ॥ 
सुशोतं शोतलं स्थानं कारयेत्‌ सुप्रयव्रतः। 
ुद्रकस्योपसगंस्य लेपनं चात्र कारयेत्‌ । 
कुष्ठं सो शोरन्यग्रोधस्तथो दुम्बरिकत्वचः । 
प्रलेपनं प्रशस्तं स्यात्‌ चुद्रोपपगेवारणः ॥ 
शकंरात्तौरमधुभियुकत पान सुखावहम्‌। 
जम्बास्रपन्नवानाश्च पिष्टं दधि मधुयुतम्‌॥ 
पाययेत्‌ न्तुद्रकस्यास्य श्रतिसाराग्निनायनम्‌। 
गोन्ुरकश्चातिविषा ककंटाद्यं सपपटम्‌ ॥ 
कल्कमतत्‌ प्रयोक्तव्यं मधशकंरसंयुतम्‌। 
रौ तकौ मातुलुङ्गखरसं शकरायुतम्‌ । 
सुद्रकस्यापसगस्य वमिशाषनिवारणम्‌ | 
श्रग्निकेऽप्युपसगं च योज्य चेतत्‌ प्रलेपनम्‌ । 
रक्षचन्दनमचल्जिष्ठानिम्बपत्राणि चाजनम्‌। 
त्तोरेण नवनोतेन हितं स्याज्ञे पनं तथा ॥ 

दूति ्राग्रिकं,। 
घोरं चोपद्रवंदटृषट्रानखेदंन च मदनम्‌। 
न प्रलेपं प्रकुवेन्ति यथधायोगैन पण्डिताः ॥ 
श्ररण्यगोमयन्नारतेलेन चालनं हितम्‌ । 
न तेलेनापि चाभ्यङ्ग लेपं नेव च कारयेत्‌ ॥ 
चन्दनं मधकं रोघ्र न्यग्रोधोत्पलमारिवा। 
मधना संयुतः कल्कः पानेन चोपमगह्त्‌ ५ 
उपसर्गे ज्वरस्तौव्रो रक्तमू तर प्रजायते। 
तस्व वश्याम्यपाचारं येन संपव्यते सुखम्‌ ॥ 
पटोलं पपंट' श्ट भुस्ता च खदिरं समम्‌। 
करको मधयुतः पाने हितः स्वाल्त्वरनाशनः ॥ 


॥ 


पश्च तिं शत्तमोऽध्यायः। २५३ 


चन्दनो शोरमज्जिष्ठा पुष्करं दन्सधावनम्‌ । 
क्राधपानं मधुयुतसुपसगज्वरापद्धम्‌ । 

वमने चातिमारे च दाडिमं कुटजं तथा 
मधुदक्नाच्ितं पानमतिस्तारनिवारणम्‌ ॥ 
गेषाञ्चक्तुद्रिकाः प्रोक्ताः क्रिया चात्र विध्रेयका। 
एषा क्रिया मसूरिके कत्तव्या सुविधानतः।॥ 
वातलानि च स्वाणि तथा रुक्ताणि कोविदः । 
स्तो सद्ग रुत्तगोकञ्च टूरतः परिवजयेत्‌ ॥ 

ज्वरे प्रोक्तानि प्यानि तानि चात्र प्रदापयेत्‌ । 
एवं वरिसप्तरात्रण सुखः सम्पद्यते नरः ॥ 
तनोऽभिपैकः क्तव्यः क्त्वा मङ्गल वाचनम्‌ । 
नतनानि च खद््याणि वस्ताणि च मितानि च। 
परिधाय हौमकायमिषटमाच्यं विप्रयकम्‌ । 

दरति ग्ौमदर्यातियमाषिते हारोतोत्तरे हतीयम्यान उपषगाचकिसा 


नाम चतुक्तिशत्माऽभ्यायः | 


य्य म 


पच्चतिग्रत्तमोऽध्यायः। 
अथ व्रखचिकित्मा | 


रात्रय हवा! 


श्रधातः संप्रवद्यामि प्रणानां तु चिकिस्ितम्‌। 
व्रणाख्ानेकधाः प्रोक्ता नानाघातुविकारणः॥ 
(शास्वपानागशनसेवनाच क्रोधातिमाराद्‌ व्यसनेन वापि। 
चायते दुष्ट्रणोऽपि घोरथान्येन रक्तस्य हि दूषणेन ॥ 
तेन पित्तेन कफेन वापि इनन वा दोषससुञ्चयेन । 

सं प्रक्ष सथिरं विकोग सन्ञायते दु्ट्रोऽपि घोरः । 


ॐ 
दर्‌ 


२१५४ हारोतसंहितायाः ठनोयखाने 


अन्यन रक्तस्य हि दूषणेन वातेन पित्तेन कफेन वापि॥ 
त्वग्रक्गानि समेदांसि प्रदू्याखिसमाथिताः । 
दोषा; शोफं शनेर्घोरं जनयन्तु्डता शम्‌ । 
सरकद्च सशूलद् रजावश्चं सवेपथु । 
रुतं वा वातसम्भृतं विन्न यं सरुजं व्रणम्‌ ॥ 

6 

सतु दादज्वरः खष्टःखशनं सहतं तु यः। 
शौतः सौख्य लघुपाको पित्तात्‌ सज्ञायतं व्रणः ॥ 
कटिनो वत्तलाकारो घोरः गोतः सकर्डुकः । 
उष्णसहः स्निग्धतरथिरयःको कफत्रणः | 
सवेलिङ्गैविजानोयात्‌ सत्रिपातसमुद्धवम्‌ । 
दन्दजेद्यद्‌!षस्तु दोप चापि प्रदृश्यते ॥ 
्रभिघातसमुङ्ग ता विन्न यास्ते चतुविघाः। 
अन्ये नाड़ोत्रणाये स्युः सवाताश्च सवेदनाः ॥ 
अन्येतु स्रोतसां मध्ये तेषां णु चि किद्सितम्‌। 
प्रथमं मण्डविक्लावो दितौयं खेदनं स्मृतम्‌ ॥ 
ठतौयं पाचनं प्रोक्तं पाचिते पाटनं तधा। 
शोधनच्च प्रयाक्तव्य तधा रोहणमेव च ॥ 
पञ्चात्‌ क्रमस्तधेव स्याद्‌ व्रणानां हितकारकः । 
रान्ना वचा तथा शरो मातुलुङ्गरसस्तधा । 
काञ्जिकेन सममेकधावनं वातिके व्रणे । 
यष्टोमधकमल्जि्ठापटोलनिम्बपत्रकंः ॥ 
दुग्धेन कथितं शोतं धावनं पेत्तिके त्रणे । ९ 
चिफला च कदम्बञ्च तधा जब्बुकपिदयकम्‌॥ 
काथः सोशकफोडते व्रणे धावनसुत्तमम्‌। 
मातुलुङ्गाम्निमन्यो च मूलं वा काञ्जिकेन च॥ 
सुष्दार्‌ तथ श्णटोलेगो वातव्रणे हितः। 


पश्चतिशत्तमोऽध्यायेः। २५१ 


नसेमूवा च मधुक चन्दनं रक्नचन्दनम्‌ ॥ 
पिष्टं तण्डलतोयेन पिनव्रणधिनाशनम्‌ । 
अङ्गोलकच्च रोभरच्च कदग्बाज्‌नवैतसाः ॥ 
पारिभद्रदलद्धेष पिष्टा व्रणविलेपनम्‌। 
पाकं गतेत्रगे वीपि गम्भररे सरुजघवा॥ 
मरन शोधनं काव्यः धावनन्तु भिषग्बरैः। 
करञ्ज धवनिम्बानां कदस्वाजु नवतेः ॥ 
पादावगेष क्राेन गम्भोरव्रणधावनम्‌। 
मञ्जिष्ठा च तथा लाक्तारसश्चेव मनःशिला ॥ 
निश्रायुगसमायुक्गं पिष्टा वस््रपरिसुतम्‌। 
मधुयुक्तं शोधन व्रणानां हइितकारकम्‌॥ 
निम्बपत्राणि सद्भिप्य मधना ब्रणशाघनम्‌ । 
निम्बपत्रतिनन्तौद्र' दावींमधुकसंयुतम्‌ ॥ 
तथा तिलानां कल्कन्च शो धनच त्रणेपु च। 
तिल्च पौतनिम्बस्य पाणि सुनिपणकम्‌ । 
कषायश्च दितथ्ेव त्रषानां णोधनेषु च। 
विशदञ्च व्रणं ज्ञात्रा स्त्तयेच व्रण तत्‌। 
नवनौतेन वा खष्ठं तेन मद्योदतो व्रणः ॥ 

जातोकरञ्जपिचुमद्पटोनपतें 

यष्टौ मधुश्च रजनौ कटुरोहिणौ च। 

मल्खिष्ठकोत्मलमुणौरकरष्नवोजं 

स्यौत्‌ सारिवा वरहन्मागधिका समाश॥ 

पक्ष तं वे हितमेव व्रणे प्रशस्तं 

नाड़गते च सरुजे च सशोणिते च । ¦ 

लृताविसपेमपि हन्ति गभौरमेव 

व्रणाः सदाहकटिना श्रपि यान्ति नाशम्‌। 


के 


२५६ दारीतसंहितायाः ठलोयखाने 


ति व्रणक्रिया प्रक्षा समासेन भिषग्बर!। 
यधायोगच्चोपचारंन्नाला सम्यगुपाचरेत्‌॥ 
| ति जालयादिष्टेतः 
इति ग्रौमडष्यातेयभाषिते डारौतोत्तरे ठतोयस्याने त्रश चिक्त्सा नामं 
पच्चतिंशत्तमहष्यायः। ° 


णम न> ग 


षड्विंशत्तमोऽध्यायः। 
अथ ग्रोपदावदचिकित्मा। 
तेय उवाच। 

व्रणोक्तैरपचारेश जायते श्रौपद्‌ं तधा । 
वातेनखुटितं रुक्त श्यामन्चापि प्रदृश्यते 
पित्तेन सदाहपाकं सज्वरश्चेव दृश्यते । 
द्रपमरणा जायते ज्िरधं घनं शोफममन्वितम्‌ ॥ 
सन्निपातेन सर्वाणि जायन्ते भिषजां वर ! । 
मदाञितन्तु वाल्क वल्परौ कवत्‌ प्रश्यते ॥ 
सटटशानि च चिद्कानि वातिकोलखानि लक्तपत्‌। 
तस्य क्रिया व्रशोक्ताश्च कारयेदिधिपूविकाः# 
जात्यादि च तं शस्तं तधेवाल्तेपनानि च । 
पुनः प्रलेपनं काः धवाजंनकदस्बकः॥ 
गिरिकणिकामूलञ् तथा वरत्तादनौमपि। 
पिष्ट प्रलेपनं काय्यं वाल्मौकश्चौपदस्य च ४ 
पिष्टा शूरणकन्दञ्च मधनाच तेन च। 
सेपनञ्च हितं तस्य व्पौकश्ोपटापरम्‌ । 
वेगाभिवातप्वनाद्‌ व्रणाहापि तथा पुनः) 
रक्षनाद्यः प्ररोहन्ति शुष्यन्ति च तथा पुनः ॥ 
तेन रकञस्य मागेसतु रुध्यते तेन जायते । 


$. 


सपरतिंशत्तमोऽध्यावः 1 २५७ 


परवुटच्च महाख्यं मार्गरोधाच्च जायते ॥ 
वाताश्मुदु च परषं कफाच्च घनश्ौतलम्‌। 
पित्तेन दादपाकाग्धं विजानोयात्‌ विचक्तरैः। 
सत्रिपातन कठिनं घन पाषाणसब्रिभम्‌। 
छडिमच्च गुड क स्याद स्यं तह्िषम्बर ! ॥ 
तस्यादौ पाटनं कायं ममंख्थानच्च वजंथेत्‌ । 
सैन्धवेन एतेनापि कुयात्‌ तस्यानुलेपनम्‌॥ 
शूरणं कन्दक दग्धा तन च गुडन च। 
लेपनच्चावदानाञ्च नाशनच्च भिष्र !॥ 

रेषा व्रणक्रिया प्रोक्ता शस्ता वादु दशान्ते । 
वातघ्नानि च पथ्यानि हितानि मधुराणि च॥ 
षति ग्रौसद््यात्ियमाषिते हारौतोत्तरे ठतौयस्थाने श्रौपदाव्‌दविकित्सा 


नाम षट्तिंत्तम)ऽप्यायः। 


भवि भको 


सप्तिं शत्तमोऽध्यायः। 
#॥ 11 लुतागण्डमालाविकिष्ा । 
भ्रात्य छवाच। 
दुष्टास्बपानाच् कदत्रनिषैवणाचचच 
स्नायते च क्रिसिसम्रवगण्माला। 
समारुते च कफ़पित्तभवे विकारे 
संसपेते क्रिभमिजदोषगणश्च गण्डात्‌ ॥ 
्रातेन वातसदृशानि च लक्षणानि 
पित्तेन टादसस्जव्रण्योपरतापाः। 
संश्े्मणा च शोतलघना सम््रयोगात्‌ 
स्यात्‌ सत्नरिपातविहिता च समस्तलिद्ग:॥ 
तस्य चेमं प्रतीकारं वश्यामि गण पवक ! । 


२१द ष्ारौतसंहितायाः ठतौधखामे 


रोषिणौ विशदा चैव विजया च विमेदिनौ॥ 
कान्तारो वच्रपुष्या च तथा चेन्द्रायुधापदय। 
इति सप्तविध। लताः शृणु पश्चात्‌ एथक्‌ एग्रक्‌ ॥ 
रक्रामुण्डा भवेदरक्रा रक्सखने च रोहिणौ। 
विशदा मांसलस्थाने खतवम्णं च दौशका ॥ 
विजया च गिरोमध्ये पौतव्णा यवप्रभा) 
भेदनो मदसंस्थाने श्वेता च नोनलरेिका॥ 
कान्तायो च वस्तिमध्ये खता रक्तमुण्डिका) 
वच्रपुष्या चास्थिम्रध्य खता क्ता शिरा मता 
वजागुधा श्रान्त च धृस्वरा क्ष्णा गिरा मता) 
रादिण्यङ्कलिम्रात्रेण सूवरग विमदा समा॥ 
विजया च यवाकारा वतना विज्ञय श्रा! 
अन्धा नगाञ्च विज्ञेया तग्डनौकग्टकानिमा ॥ 
राद्धिणो विजया विंश्रा मांसस्धानममायिता } 
गुलफे वा चाखिसन्धौ च दृश्यत मदधिनौ नत्र ॥ 
कुत्तौ कणान्तरेऽपाङ्गे कान्तारो यिद पृच्रक }} 
वच्रपुष्या शिरसि च शरान्तासिप्रदा मता॥ 
रतो वच्यामि भेषज्य णु पुत्र! प्रयत्नतः, 
सान्द्रपूयविस्नावच्च गन्भोरच्च व्रणं विदुः ॥ 
न्यञ्च सम्जच्चेव पक्रजम्बुपमप्रभम्‌। 
लताब्रणानच्चेनानि अ्रपज्ञानि च टृश्यते।॥ 
त्यक्ता मज्िखखममखां नृताच्चैव द्वि तदुब्रणम्‌ । ` 
तदा तप्तेन तैज्ञेन दादाशु दिघ्ोयते॥ 
श्रडुोन्तश्ेव मद्यानि पारिभद्रदलानि च। 
ग्टहपृसं छष्णजोरं गोमूत्रेण तु पेपितम्‌॥ 

लेपनं हि प्रणस्तच्च लूतानां मारणे परम्‌ 


५. 


प्रष्टा त्िशत्मोऽध्यायः। २५९. 


पिर्डौतकः विड्क्गानि तथा चेङ्गदिमूलकम्‌ । 
वीजपूरकसूनानि पेषितानि विलेपयेत्‌ । 
गण्डमानां तथा घोरां दन्ति शोघ्रं प्रकरटकाम्‌ ॥ 
खौ चौरं चाकत्चौरं लृतारन्धं नियोजयेत्‌ 
तन कौरस्तु तक्मध्यं स्विते नात्र संशयः ॥ 
आस्यतो गिरिको चन्दनच्च समांशकम्‌। 
पिष्टा लेपः प्रयोक्तव्या लूतां इन्ति सुदारुणाम्‌ ॥ 
करवौर चाकदुग्ध तथा च कटुतुम्बिकाम्‌ । 
निशादयं जाद्गलिकां तिलतैले पिपराचयेत्‌ ॥ 
नतामभ्यच्जनेहन्ति गण्डमालाञ्च दारुणाम्‌ । 
छतं जात्यादिकं नाम तथा चात्र प्रयोजयेत्‌ । 
श्रन्यान्यपि व्रण यानि प्रोक्तानि च यधाविधि) 
दति गरीमदर्यावं यभापिते इारौतीत्त ठतौयखाने सूतागम्डमालारविकिना 


नाम सप्तदिशत्तमाऽध्याप्रः। 





ग्ष्टालिंगत्तमोऽष्यायः। 
श्राव्य उवाच। 

विरद्पानानि गुरूणि चास्हपापोदकं सेवनकेन वापि । 
निद्रा दिवासु प्रतिजागराच्च पित्त प्रकुप्यत्‌ स्धिरासितं तत्‌ ४ 
लचागत; सपति रोगदोषः कुष्ठति सन्ना प्रवदन्ति घौराः। 
परापोड़वास्ते प्रभवन्ति देहे दणां भशं कोपयतां विधिज्ञ ! । 
कुढानि चाष्टादशधा वदन्ति तेषां एवक्‌लेन वदामि लक्तणम्‌ । 
रसाध्यसाध्यानि च कर्मजानि दोपोडवानि सहजानि तानि ॥ 
कारखपासष्यमघेव कण्डरो मप्रहषं स्तिमितं तथेषाम्‌ । 
तोदस्तथ। संन्यथनञ्च दई सिध खित कुष्ठभवेति चिह्धम्‌.॥ 
कपालं चैवसुदस्बरच्च तथैव दद्रूखि च मण्डलानि । 


२६० श्ारोतसंहितायाः ठतौयशामै 


विसपेकं हन्ति वलिं किणश्च गोजिद्वकं लोहितमरण्डलं वा । 
वैपादिकं चमेदलं तथान्य' विस्फोटक्रान्यत्र बहुव्रण्च । 
कण्डपिचचँ कथयित' तथान्यद्‌ घातुप्रमेदास््चि रोगसिद्ठाः। 
कपालकाभं सितवणंकञ्च कापालिकः तद्दित विधिन्नैः। 
लिग्धश्च सवाङ्गगतच्च कण्ड्‌ मदुखरं त' प्रत्रदन्ति सन्तः । 
ददरूपमं यद्ववते च दहुदरूपमे मण्डलक तमाहः । 
विसपक' सपति तदिमपं नृणां तथा स्यात्‌ गजचमतुल्यम्‌ । 
यदृदृष्यपारुथसककशञ्च गोजिहकं स्यात्‌ खलु मेदयोग्यम्‌। 
यथा सरक्ानि च मण्डलानि सकर्डकानिव्रणसंयुतानि ॥ 
ज्यं तु तल्लोहितमण्डनन्च रक्तोद्ववं तदुधिरायितच्च। 
सवेटनात्तस्य परिस्फटच्च विपादिका सा कथिता विधेया । 
सरक्तवातात्‌ कुपितात्‌ प्रजाता तथैव विस्फोटकसत्निभा वा। 
तथापरं नाम वहव्रणच्च सृच्माचमसा वै विदिता नरस्य ।॥ 
करडवि चर्च भुवने प्रतौता श्वेतानि सृच्छाणि च पाटलानि 
विसपते यस्य नरस्य रक्त युवान केनापि भके सिदः। 
शिरोषपुष्याणि शिरोषकाणि सन्दयक्गभावः परुष स॒च्छः। 
तोदस्तघा वेपथ॒वा त लिङ्ग" पित्तन शोषभ्रमदादटणष्णाः । 
सरेमोद्धषे कठिनौ तलपारडर्च 
नेत्रे नखेषु च वपुष्यभिलापिता च। 
मिखण संखितभवानि भवन्ति यस्य 
स्यात्‌ साव्रिपातिकभवं बहधा च लिष्ैः॥ 
शक्तं तथा सकण्डत्कस्ितञ्च सदु शौतलम्‌ । , 
श्राल्लावदाहरक्ताभं रक्ञस्थ रक्तगं विदुः ॥ 
सुलिग्धं तोदगमोरं मांसगच्च विनिरियेत्‌। 
भेदःसखतोदवेष्टत्वं सुल्ञिग्धं रक्नलो चनम्‌ ॥ 
अद्धिसंख्यनच्च गम्भोरं विपे नासिका । 


॥ १ 


श्रष्टातिशत्तमोऽध्याथः। २६९१ 


मन्जसंखशख विकलो मज्जाक्लावश्च जायते ॥ 
विशौगधते च सवग तधैव शरक्रगं विदुः । 
श्रतो वच्छे समासेन प्रतिकमं भिषग्बर | ॥ 
लक्सये खेदश्चावलेपो रक्षघ्ावश्च रक्तगे । 
रेचनं मांसगे एक्क मेदी क्षाधपाचनम्‌॥ 
श्रथ तानि च तोखेवमसख्िमञ्जगतानि च। 
वातिके खेदनं पध्यं पित्ते शोतोपचारणम्‌ ॥ 
कष्ट माध्यमिदं प्रोक्तमसाध्यं सात्रिपातिकम्‌। 
रोगकारणमालोच् तदा कम समारभेत्‌ ॥ 
पत्तान्‌ पत्तान्‌ शोधनं पाचनञ्च मासान्मासान्‌ कारयेदरचनञ्च। 
मासान्‌ कुष्ट शोधनाय प्रकषत्‌ षष्टे षष्ठ मास्यर्ग्मोच्तणए च । 
वासाप्रटोलफलिनौलवणं वचा 
निम्बत्वचं क्थितमागश पिवेत्‌ कषायम्‌। 
कुष्ठं करोति वमनं मदटनान्विते च 
कषाय पञ्च वमने मदनान्वितेषु ॥ 
फलतिक तिहदन्तो विरेकोऽपि भिषम्बर ! | 
क्षाथो वचोष्णतोयेन पाने स्याद्भिषगत्तम ! ॥ 
भ्वासप्र्वासयोवेध्या शिरा शिरसि चेदहिः। 
ततः प्रयोजनोयश्च क्राधस्नेहस्य भोजनम्‌ ॥ 
श्रटोकशाखदिरपाटलिकापटीलो 
मच्जिष्ठिङग्तुविषविल्वयवानिकानाम्‌ | 
° व साफलत्रिकजलेन कषायसिदः 
पानावब्रिदन्ति मनुजस्य च कुष्टदोषम्‌ 
वासाविडकङ्पिखुमदपटोलपाटा- 
एरठो सुरन्द्रतरुपञ्चजतमूलपथ्याः । 
थो निहन्ति मर्‌तप्रभवश्च बुष 
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तिःसप्केऽहनि महोष॑धमेव योज्यम्‌ ॥ 
नित्यं हितनोद्धवाचुगं तस्य कायसमन्वितम्‌। 
पोत' जोश तेनेव पो तश्च पा्टिक' पयः। 
इत्ति कुष्ठानि सर्वाणि सपतधातुगतानि च। 
भथ रोपन्नि। च 
काश्मथदरदं घम कुष्ठं निशादये काञ्जिककुष्ठमेतत्‌ । 
लेषै प्रशस्त विनिहन्ति कुष्टं विचचिकाच्चैव विसपदोषम्‌ । 
पिष्टानि तवर मधुकाञ्िकमूत्रपिष्टः 
लेपेन बुष्टमपि दृष्टविचचि काञ्च । 
विमपेदाष प्रोक्तानि धावनानि च कारयेत्‌ 
सौवौरकरसेनापि धावनं तिफलास्बना ॥ 
वातिके चैव कुष्ट च प्रशस्त' कथितः दुधैः। 
निम्बपत्रकषाये च यष्टौमधुककल्कितम्‌ ॥ 
दृग्धन शोतलेनापि विदायाः क्राधकेन वा। 
सत्ति कुष्टं महाघोरं धावनं न प्रगशस्यते॥ 
्रगनिमन्यपटोलानि मातुलुङ्कटनलानि च। 
शटौ पपटकक्षाघो धावनं प्रेपम्ररोगिणाम्‌ ॥ 
विपादिकां क्ञालयित्वा नवनौतेन यन्नतः। 
खेटयित्वाकदुग्पैश्च मधुतेलेन लेपनम्‌ ॥ 
खेदिरनिम्बककटम्बकं तथा ककुभः पाटलिका च शिरोषकम्‌। 
कुटजकिंशुकवासासमोरटः वरकुटब्रटपिष्यलिपौलुकम्‌ ॥ 
धवमुदुम्बरवेतसमेकतः कथितपानविधानष्टतेन तु । 
सकलङुष्टविनाभ्रनकारक भवति देन्दुसमानवपुनेरः॥ 
शरारग्बधधातकौोकिंकारधवाजु नैः सजंककिंग्रकानाम्‌ । 
कटम्बनिम्बकुटजाटरुषाः खदिरेण युक्लास्तधेव मूर्वा । 
मूलानि चेप्रामुपष्रत्य सम्यगष्टावेषे कथितः कधायः। 


। 1 


््टातिंश्रत्तमोऽप्यायः। २६३ 


एतेन तुदं प्रतिमानमस्य निहन्ति सर्वाणि शरीरजानि । 
कष्ठानि सवांणि विसपंददुविचचि'का इन्ति नरस्य भौप्रम्‌ ॥ 
दति भ्रारगवपारदिक्रायः। 
खदिरकदरमूर्वानालक कर्णिंवारः 
कुट्जसपरस्मिद्रारगव॑धाश्चापि पिष्टाः । 
कथितसितसमांशं वे त पानमस्य 
विनिहन्ति सकलान्‌ वै कुष्टवैसपदर्पान्‌॥ 
ब्रातकतरपषणमत्तच.यं कुष्ठञ्च गु्ञालवणानि पञ्च । 
पलतिक तलविपाचितानि चाभ्यज्ञनं दन्ति च ददरकुष्म्‌ ॥ 
इति भ्लातकाद्य तलम्‌ । 
्वयमूलं मलिनं समङ्गा निशादयं सपंपचितच्रकञ्च 
भङ्गराजं कटृतुस्बिका च कुष्ठ विडङ्ग मगधा च च णम्‌ । 
द्मकदुश्धेन विपाचित' तु तैलं तिलानां परिपक्त मेतत्‌ । 
भ्यन्ननं चव नरस्य नूनं दरणि कण्डनि विनाशयेच्च ॥ 
इति तितेलम्‌ । 
हरिद्रा समङ्गा सुराद् सचित्र 
विडङ्गानि क्ष्णा विशालाम्बुकुष्ठम्‌ । 
तथा लाङ्गलो चक्रमदे च गुच्ञा 
विशाला तथधारिष्टपन्राणि चेतत्‌ ॥ 
क्तं भावितः चुणित' वा गुडन 
विपादश्च घमे विधेयं नरेण । 
हिन लेपने कुष्ठपामाविषचीं 
नरस्यातिशोप्रं निहन्ति व्रणच्च ॥ 
इति इरिद्रायं तलम्‌) 
ग्वं पटोलञ्च किरातकञ्च जातो विशाला सपुननेवा च। 
ीदलाच्ारसमेव वासा तरायन्तिका विखछकङुष्टय टि; । 
+ 
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मंचणिंतं क्तोरदघ्रा समेतं टत विपक्र' परिषे चमे च। 
हितञ्च कुष्ठच्ततददुरक्तं पामावि चचां विनदन्ति कण्डम्‌ ॥ 
| दूति निन्बाद्य एतम्‌ | 
अथ पार्डरकृ्टर्चिकिन्मा। 
पित्तञ्चेव गदं भूत्वा वातेनेव" समौ रितम्‌ । 
सरक्तच्च प्रकुपितः कुरुते पाण्डर च्छविम्‌॥ 
स्तव्य चित्तं विङ्पच्च खणु तस्य च लक्तणम्‌। 
अमाध्यं वापि साध्यंवा विन्नं यं तद्िषगृवरेः॥ 
दषद्रक्तं भवेत्‌ पाग्डः सन्निपातात्‌ प्रजायते । 
श्रमाध्य' तच्च सर्वाङ्चित्र' निघ तटेव तु । 
पौतच्छविं पार्ड ररुत्तमेव उपागतं साध्वतमं प्रतोतम्‌। 
मंपाचनं शोघनमेव शस्तं विरेचनं रक्तविमोन्नणच्च ॥ 
वामागुडचौ विफला कर्नपटोलनिस्बाजुनवैत सानाम्‌ । 
क्षष्पासमङ्ामहितच्च कल्क पाने हित चित्रकमर्डले च। 
खटिरवामकनिम्बपटोलकंधञयवासकमेव फलत्रिकं । 
मकलङुष्टविसपेकम ण्डलं विजयते मनुजस्य च पार्ड रम्‌। 
पाटाविडङ्गमगधासुरदासचिचं 
टद्रुघ्र राविथुगलं च तधा सम्भा । 
कुष्ठः वचामधुकसेन्धवकाच्िकेन 
पिष्टन्तु मूत्रर्धिरास्रकेन वापि। 
प्रलेपने चित्रमधेव सिद्धं विनाशमायाति च कण्ड कुष्ठम्‌ । 
विचचिंकां नाशयते च करण्ड विस्फोटमाश् प्रतिसपंणानि। 
शङ्गराजो हरिद्रा च दूरवांजाजो विडङ्काः। 
कष्णास्तिलाशिवकाणि तथेव इरि चन्दनम्‌ ॥ 
स्तरण पेषितं तच्च लेपमं चिब्रकुष्ठिने। 
इन्ति ददूणि सर्वासि दुष्ट दटरविचश्चिंकाः ॥ 


ऊनचत्वारि थत्तमोऽध्यायः। २९१५ 


निविटाशोनि चश्धानि वातलानि तथैव च। 
उदरे प्रोक्षानि पथ्यानि तानि चाच्र प्रयोजयेत्‌ + 
व्रणेषु कुष्टराजोषु हितमेषोपचारिणाम । 


इति श्रौमहर्याति्भाषिते इारौतोत्तर हतीयसयाने कुषटचिङिष्चा 
„ नाम षरटब्निधोऽध्यायः। 
इति कायतन्न' समाप्तम्‌ । 


ऊनचत्वारिंशत्तमोऽध्यायः। 
अथ श्ालाक्यम्‌। 
श्रध शिरोरोगविकिल्ला। 
अत्रय उवाच) 
श्रतिभारातियोगेन अतितोश्णोष्णसेवनात्‌। 
विनाभ्यष्ेन वा शैत्यात्‌ पित्तनातिविशेषतः॥ 
क्रिमिदोष्ेणवापुषां जायते च शिरोगदः। 
वातरक्तकफात्‌ पित्तात्‌ पित्तनापि विशेषतः। 
सब्विपातिन विज्ञेयाः क्रिमिजाख तथापरं । 
श्रेशोषंविकारव दिनष्ठदिकरस्तथा । 
वरतिन रातौ भवते व्यधा च तधातुरख व्यथते शिरश। 
तख्य' लभेत्‌ खेदनमदंनेन वातेन सा विड्हषणे सजा वा ॥ 
यस्योष्णमङक भवते शिरस्यं घमं सतापे च दिने च रातौ । 
षदुमतो वा कटुको बलाग्रे वातात्‌ सुखं वा निशि खाख्यमेति। 
पोतात्‌ सुण वा प्रथमश्च ठष्णा सतोत्रपित्ताद्‌ भवते रुजा च। 
योदश वा भवते दिनान्ते भ्रम ठष्णा भवते सुतोत्रा 
एजाशयपसुण्डं भवते च शोतं सेटेन युक्णं युगलच नूनम्‌ । 
हटश्यनेत्रं नयते च तहा कफ यदोष्टः शिरसो विकारः ॥ 
फेन नासापुटक्षेऽपि जालं निरेति शेषा वदभ च ठष्था। 


२६ 
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रक्षाचतमन्धा जहरे च यस्थ तमाह रक्षोडवशीषरोगम्‌ ॥ 
मध्यः प्रदूष्य प्रतनोति पौता नासापरिष्ठावि सविद्नलच्च । 
सजाद्यमोशखसनश्च यस्य शिरोवियोधाद्‌ भवते शिरोऽत्तिः । 
यस्यातिमातर शिरसि प्रतोदो विभज्यमानेऽपि च मस्तकान्ते। 
प्राणे परिक्लावि सरक्तपुयं क्रिसिप्रष्लूता च ्रिरोव्यघधा च॥ 
क्रोघाच्छोकाङ्षेच्ान्या व्यायामेऽतिखमरेषु च । 
मा वान शिरःपोडा सर्जी च गृणामपि॥ 
श्रतिलेखनपाठेन तथा स॒च्छात्रिरोक्तणात्‌ । 
दृरदृष्ट ्तणेनापि वेदना वातरक्तजा ॥ 
नासिकां व्यधा तस्य व्यधा श्च युगले भवेत्‌ । 
नोलं छष्णच्च पश्येत वेदना मस्तके भषेत्‌ ॥ 
न रक्तन विना पित्त रक्तं पित्तन चाल्यते। 
न पित्तेन शिरोऽत्तिः स्यात्‌ पित्त वातन चाल्यते । 
तस्मादच्येऽप्युपाचारं खु मैषजलत्तणम्‌। 
खेटः प्रलेपनं नस्यं पानाभ्यङ्गश्च मदनम्‌ । 
सदनं वातकफजे चाभिघातं तथा पुनः 
पित्त रक्तजे वापि न कुय्धीत्‌ खेदनं तयोः ॥ 
रक्तजे च शिरा वध्या पित्तजे वापि कुतचित्‌। 
कोकिलाख्या च तकारौ कटुका निम्बपत्रं ॥ 
शोभाद्खनकपतेष्तु काधवास्पं न सेदयेत्‌। 
मोषाञ्च प्रलेपेन सोख्यं चास्य प्रजायते ॥ 
संशोतपरिषैकेञ्च यष्टोमधुकचन्दनेः। 
केशरेमातुलुङ्केख पित्तजे शौ तलेपनम्‌ ॥ 
कदम्ब्ाज्‌ नसिन्युश्च लेपनार्थं भिषग्बर ! । 
गुडन नागरा वापि पथ्यं वापि गुडनवा। 
तुइ शोभास्ञनरतैनंश्योगात्‌ एथक्‌ एक्‌ । 


ऊनचत्वारिशततमोऽध्यायः। ९६७ 


नस्येन वातमूतरेण शिरोऽत्तियोपशाम्यति। 
कट्फलं मरिचं पथ्या मूत्रं णोष्णोटकेन वा। 
नस्यं कफोडवे घोरे शिरोरोगे भिषग्बर"! ॥ 
वचामधुकसारं वा सूले वा गिरिकणिंका। 
नस्यप्रयोगी विरहितं सृ्रिंपाते त्रिरोगदे। 
बन्याकर्कोटकोमूलं पोतसुष्णैन वारिणा। 
मितं नखे प्रयु्नोत क्रिमिज च भिरीगदे ॥ 


भध तेखम्‌ | 


ङद्गराजरसं चेक दिभागं काञ्जिकेन च। 
शोभाश्चने भागवयं सवं तत्र विनिकिपेत्‌॥ 
सौवौरकरसं पश्च षड भागं तुम्बिकारसम्‌। 
शुरो सेन्धवमक्लीका पटोलं वासक शिवा ॥ 
श्रमया सुरसा चैव तेलच्च चतुरंशकम्‌। 
पाित' तत्त नस्येन योजयेत्‌ च पड विन्दुकम्‌ ॥ 
तथैव मस्तकाभ्य्ग हित स्यात्‌ कणपूरणे 
हित' बातादिजे रोगे शिरोऽ््त क्रिमिजे तधा ॥ 
दति षड विन्ट्कं' नाम ठेलम्‌ । 


कछ रष्नवोजस्य विभौतकषानां पटेन तैलं परिमरुल् धोमान्‌ । 


विन्दु बयं नस्यविधी प्रयोज्य इन्याच् बुष्ठ क्रिमिजं विकारम्‌ । 


दति विन्््रयं तलम्‌ । 


कुष्ट च यष्टौमधुकं च नौला पटोलजातोपुरसारसश्च। 

विपाचितः. तन्रवनौतकश्च तेन ननं च सरक्तपितत ॥ 

सथ्वारायुक्षमिदं दिवा च गव्ये प्रहष्प्रभवे च दीषे। 

ला्चारसं चन्दनयष्टिकानां पटोलधाव्रौ फलशकंराणाम्‌ ॥ 

दका च दुग्धं नवनोतकश्च विपाधिते नख्यविधो प्रयुज्यते । 
|, 


२६८ ारोतसंहिताथाः ठतोयखाने 


भृदोषशह्ततजष्वये वा दिनादिहदयया प्रभवैऽपि दोषै । 
¶्ति लाचाहितैशम्‌। 
कुष्टमं यरटिमघुक' कुष्ठञ्च शर्करासमम्‌। 
पक्षश्च नवनोतेन एत" न्ये प्रयोजयेत्‌ ॥ 
नश्यन्ति पित्तजा रोगा दिनद्व्योपवर्जनात्‌। 
अरईैशोषंविकारख प्रशमं याति सत्वरम्‌ । 
इति ग्रौसषष्यातरेयभाषिते इारौतोत्तरे ठतौयखाने शिरोरोग- 


चिकिव्ा नाम ऊनचलारिश्रत्तमीऽघ्वाधः। 


चत्वारिंशत्तमोऽध्यायः। 
अध भूटीषशिकिक्षा । 


भाते उवाच 


श्रतिपटठनश्ोलस्य सृच्छवस्त्वोक्षणन वा । 

दूरालोकेन चेष्णेन भूदोषखोपजायते । 

रक्तवाताखिती दोषः पित्तेन सह मूच्छितः। 

भ्ूव्यधा च प्रभवति नासावंशोड्धवा शिरा ॥ 

व्यधते चोष्णबेलामु शो पेन स्यादिशेषतः। 

नेतमम्नेनोलपोतमण्डलानि च पश्यति ॥ 

तस्यादौ च क्रियां कुथाच्छिरा षैध्या प्रयत्रतः। 

पूर्वोक्गं खेदनं काथं नस्ये षड विन्दुकादिकम्‌॥ 
देवदार रजनो घनं णटो पुष्करं कुटजवोजमागधौ ! 
कुष्टरोप्रचविका च वासकं क्राथित' पुनरेव विनुतम्‌ ॥ 
तव गुनु विनि शिपेत्‌ पुनः शणठिसेन्धवफलविक' हितम्‌। 
चृणित' दधिप्रयोविभिचित' पाचितश्च नवनोतकश्च तत्‌ ॥ 
सिषहमेष विदधौत शोतलं शकंरायुतमिदं हि नस्यकम्‌। 


४. 


एकचत्वारिग्रत्तमोऽध्यायः । ९६९ 


नखकमं शिरसो सजापष्ं भ्र.लसाटभुजगङ्कमूलकम्‌ । 

णषरोगमपि चादैशोषेकं तोदने च विदिते न केवलम्‌। 

कणरोगमपि वारयत्यपि तैलमपि थिरोयो गरं परम्‌ ॥ 

7ास्बलपत्रख रसं विडङ्ग सिन्धूद्धवं हिष्कःगुडन युकम्‌ । 

गलेन पिष्टं विहितंम्च नस्यं र शङ्दोषांख क्रिमोबिरन्ति ॥ 
इति ग्रौमद््यातेयभागिते हारौतोत्तरे ठतीयसखाने भूदोषधिकित्सा 


नाम चतारिश्नत्तमोऽप्याय.। 


[1 


एकचत्वारिशतमोऽध्यायः। 
खथ नासारोगवचिक्ित्या। 
भातय खवाच। 


नासारोगो भवेत्‌ घौमन्‌ ! क्रिमिजो दोषज: पुनः । 
क्तजख भिषकगष्ठ ! लत्तणञ् शृणुष्व मे ॥ 
बाताच्छिरोऽत्तिः शोधश्च सदोष वातपैत्तिकम्‌ । 
कफजे सघनं शोत क्रिमिजे$खूक्‌प्रवाहनम्‌ । 
नासापाके गुड़ शुण्डया वातिके नस्यमेव च । 
शकरा छटतयष्टया च पैल्तिके नस्यमेव च ॥ 

सेशं सुरसावासारसेन विहितञ्च तत्‌। 
विड्ङ्कहिङ्मगघाः क्रिमिदोषे हिता मताः। 
रक्जेऽर्ग्विरेकश्च थिरोरोगप्र्ान्तये ॥ 


इषि श्यौमदृष्यात्ेयभाषिते हारीतोत्तरे ठेतीथखामे नासारोगधिित्रा 
माम एकचत्वारश्त्तमोऽध्यायः। 


२७० छारोतसंडितायाः टतीयखने 


हिचल्ारिशत्तमोऽध्वायः। 
भध इन्द्रलुपविकित्सा। 
अत्य उवाच । 

केशप्रस्य विकिष्सान्तु खृणु हारोत ! साम्प्रतम्‌ । 

रुक्तं सपाण्ड र वातात्‌ पित्सद्रक्तं सदुषकम्‌॥ 

कफान्वितं भवेत्‌ िग्धं रक्तात्‌ पाकं व्रजन्ति तत्‌। 

सत्रिपातेन सटशं जायते सवेलक्तणम्‌ ॥ 

गुडन सुरसा शणो मातुलुङ्गरसेन तु; 

केशघ्नं वातसग्भूते धावनच्च प्रशस्यते ॥ 

त्रिफला च वचा शष्टो गुडनापि प्रपेषितम्‌ । 

धावनं कफसम्भृते चेन्द्रलुपं परशस्यते ॥ 

पैत्तिके च {उत दुग्धं नवनौतान्वित तथा। 

सिताशिवाफलं यष्ट चेत्के धावनं मतम्‌ ॥ 

दङ्गराजरसं ग्राह्य गृङ्वेररसं तधा। 

सौवोरकरसेनापि तिलान्‌ पिष्टा प्रलेपनम्‌ ॥ 

पञ्चात्‌ काय्यं पुरुषेण खानमुष्णेन वारिणा । 

धवाजंनकदम्बस्य शिरौषमपि रोहितम्‌ । 

काथमेषां शिरोदद्रून्‌ शमयेदिन्द्रलुप्तकम्‌ । 

कुरुवकस्य पुष्पेण जपायाः कुसुमेन च ॥ 

ष्टस्य चेन्द्रलुप्तस्य क्रतमेव निवारणम्‌ । 

पेत्तिकानि च लिङ्गानि दृष्टा दुग्धन धावनम्‌। 

भरो तलानि प्रदेयानि पेत्िके न विधौयते ॥ 
धृस्त्रपत्राणि च मागधोनां निशाविशालाखदहधुमकुषटम्‌ । 
श्रतेन युक्गघ्च जलेन पिष्टं िरःप्रलेपे च तवारणं स्यात्‌ ॥ 
पित्ते छते टोषयुते च रोगे पटोलपत्रं पिचुमदंक वा । 
तथामलक्याः फलमेव पिष्टा एतेन खण्ड न प्रलेपनश्च। 


विषलारिंशत्तमोऽध्यायः। २७१ 


निवाग्धते मस्तकजं चत िरोऽक्तिंसङ्ान्‌ विनिषन्ि चेतत्‌। 
जन्द्रदन्तस्य मां होला प्रलेपनं वा नवनोतक्षन ॥ 
तिलाकंभल्लातकदग्माषक्तारस्य लेपो नवनौतक्षेन । 
पस्य क्षारस्य तथा प्रयोगः खन्नाटके केथचयं करोति 1 

दति ग्रोमह्यातेयङ्कापिते हारीतीषरे ठतौीयस्याने शनद्रलुप्विकित्ता 


नाम हिचतारिशत्तमोऽध्यायः। 


योय क्न मेयो 


तिचलारिशत्तमोऽध्यायः। 
भथ कणरोगचिकित्या । 
अत्रय उवाच 

पक्थेन वा तोयविपूरणेन मलेन वा चाति भवैद्ुजा च; 

च्छासरोधाद्भवते तथापि वाताद्वा कुपितैरधापि ॥ 

मगदोषैरपि सर्वदोपैः क्रिमित्ररेनापि तधैव चान्या 
च्नायते कणरुजा नरस्य खणोति तेनापि बहुखनांखच 
न:सखानमेघध्वनिदन्तशष्टान्‌ शूलं सदाहश्च शिरोव्यधा च । 
णुखनं वत ! शृणोति सवं पित्तेन त' विदि भिषग्बरिष्ठ ! । 
थाच मूच्छ प्रतनोति शब्दं मेघखन वा कफजे गृकोति ॥ 
क्रिमिदोपे सरबेत्‌ पूयं सरक्त वापि पुत्रक)!। 
तथाचेवाभिघातेन जायते तीत्रषेदना । 
ततेन पूयं स्रवते वाल्याद्वति चापरः। 
तत्रापि लृतादोषैण जायते कणेजा दजा ॥ 

कणरोग जलपूरश्च न चु्मेतत्‌ कथितः विधिन्नै। 

† हित खेदनमेव कें सवा्यविन्ुश्च हितो मत 
ससुद्रफनं सिन्धूयं सच्मचृणेख् कारयेत्‌ । 
सोवोरकरसेनापि वातिके कणेपूरणम्‌ ॥ 
भाद्र सौवौरकरसं शण्डो तैन्धवगुग्लुम्‌ । 

| 


२७ शारोतसंहितायाः ठतोयखयने 


माषङुल्प्राषतोयेन तेलं पक्ता तिशषाष्णकम्‌। 
तुम्बो रसश्च धार्येत कणरोगे प्रशस्यते ॥ 
यष्टौमधुः कुष्टमरिषटपतरं निशाविशालासुमनःप्रवालाः । 
विपाचित' कणंभवे च शूलते सपेत्िके वा तमेव शस्तम्‌ ॥ 
त्राह्मोरसं सेन्धवक' विडङ्ग" सभङराजस्य घृतेन युक्तम्‌ । 
तथेव सौवोररस्च पथ्या स तश्च वस्र परिपूणमेतत्‌। 
हि तम्भवेत्‌ तत्‌ ुतिपूरणाय पूयं सरक क्रिमिजं निहन्ति । 
सवे प्रोक्ताः शिरोरोगास्तेलानि च तानि च। 
जाल्याविकान्‌ वा युञ्नौत शिरोरोगविदांवरः। 
वातदहारोणि पथ्यानि विदाहौनि गुरूणि च॥ 
दरति ग्रौमदर्यातेयमाषिते इारौतीत्तरे ठतीयस्थाने भणरागचिकित्ा 


नाम तिचल्ारिशत्तमाऽप्यायः। 


पतुश्चत्वारिंश्त्तमोऽष्यायः। 
अथय नेत्ररोगवचिकित्ा । 


भरतय उवाच । 


उष्णातिक्ारकटुकेरभिघातेन वा पुनः। 
सूचख्यवसत्वौ ्तयानापि दोषाः कुप्यन्ति नेतरजाः ॥ 
सजा ये पराजेया वच्यामि णु लक्तणम्‌। 
रुतः कण्डु तोदश्च शुष्कशो ताखसन्ततिः । 
वातिकं त विजानौयात्‌ वैत्तिक' गृखतः परम्‌ 
सरक्तदाहे नेते च उष्णस्रावख पेत्तिके॥ 
शोफकण्ड.सत्रिपाते शोतजाद्यं कफात्मके । 
इन्दजो मिलिक सवेस्तं: सात्निपातिके। 
एतदिलक्षणं न्नात्वा चापचारं गृणष्व मे । 


४. 


चतुखलारि शसमोऽध्यायः। २७३ 


शण्ठोसुराद्रमुरसाः स्ट काल्चिकेन 
चेष्णेन धावनमिदं सह पैत्तिके च । 
सेभोद्वे विफलकल्कमिदं समू 
प्रणस्तमन्धंः कथित' भिषग्बरस्तथा ॥ 
शएण्ठो शतो च रजभी तिफला सनिम्बा 
पत्राणि सेन्धवयुतानि तुषास्तकेन । 
शस्त वदन्ति नयने च ससब्रिपाते 
रक्तोडषवे च ससजे च तथा प्रशस्तम्‌ ॥ 
त्रिक दारुनिशासु धूमो वचासु वर्षाभवसैन्धेन । 
लेपनं श्ेमभवे विकारे सवातिके वा हितमेव शस्तम्‌ ॥ 
शण्टोसैन्धवतक्रेण तास््रभारड विघरषितम्‌। 
अपामागंख्य सूलं वा मूलं धुस्त्रकख वा । 
श्रद््ननच्च हित' तेषां वातनेतामयापष्म्‌ ॥ 
दृग्धोत्पन्न' नवनौोत' यष्टो निम्बस्तिलाश संयोज्याः । 
विफला गुडसंयुक्ञा लेपनं कफनेतजरोगन्नम्‌ 1 
शश्ठो सेन्धवतुख' मागधिका ताम्रभाजने टम्‌ । 
दक्षा घुतेनास््ननक' निहन्ति सवां नेवगदान्‌ ॥ 
तपित्तकफदोषसम्भवान्‌ नेतयोवंडव्यथां रते स्षणात्‌। 
क़ एव हरति प्रयोजितः शिशपल्नवरसः समात्तिकः॥ 
अथ पुष्पचिक्षिश्या । 
पूवाहारविषारेसतु नैवे पुष्यश्च जायते। 
प्रधमं जुखसाध्यं स्याहितोयं कष्टसाध्यकम्‌ ॥ 
ठतौयं शच्नसाध्यन्तु चतुथे तदसाध्यकम्‌ | 
शङ्कपुष्प' तथा रोप्रं शङ्नामिमेनःशिला । 
काशल्लिङेन तु सम्पिष्टा हायाशरष्का भिषम्बर ¦ । 
वातिके काल्िकेनापि पैत्तिके पया हिता । 


,। 


२३७४ हारोतसंडितांयाः ठतोयस्यानि 


स्रेणले मु संयुक्ता पुष्पस्याच्ञनक हिता। 
भृङ्गराजरसेनापि तरिदोषशमने हिता ॥ 
हरोतको वचा कुष्ट" पिप्पलो मरिचानि चं। 
विभौतकस्य मञजा वा शष्नाभिमंनःशिला॥ 
एतानि समभागानि श्रजारीरेण पेषयेत्‌ । 
माशयेत्‌ तिमिरं कण्ड पाटलान्यवदानि च ॥ 
हन्ति पुष्प सपरलं रात्यन्धञ्च नियच्छति । 
त्ताभिघ्ातभोकेन श्रग्निदग्धञ्च वा पनः ॥ 
काचच्च नोलिका चेव सिदिमिच्छन्ति नेतयोः 


दूति पुष्पचिकषि्मा। 


वाल्याोषवलादवदृष्टदाराभिषेवणात्‌ | 
वादैक्याचचेव पटलं तस्य वच्यामि लक्षणम्‌ ॥ 
वातात्‌ कश्मलं रुक्त' पिन्नात्रोलश्च पोतकम्‌ | 
कफेन शुभ्च' सघनं रक्तनारक्तक' विदुः। 
सनत्रिपातादिलिङ्गश्च रतो वच्यामि भेषजम्‌ ॥ 

णएर्ठोव चारजनितुल्यमनःशिला च 

शोभाच्नाच््ननविशालजटा च शङम्‌ । 

वास्त. कम्रूलमधुसेन्धवकर्‌ फलानां 

सौवौरकेण परिमदनवत्तिरेषा । 

छायाविशुष्कनयनास््ननके प्रशस्तः 

नाशं नयेत्‌ पटलनेत्रजरोग सद्गन्‌ ॥ ° 
साश्जना सकटफला च इरोतक्या मनःशिला । 
गुडन कंट्‌फलच्चापि नित्ति नेतरप्रच्छदम्‌ ॥ 

महाविभोतकफलस्य च गशषनाभि- 

घुष्ट ससेन्धवयुत' पयसाश्लकेन । 

 ; 


पश्चचत्वारिशत्तमोऽष्याय,। २७५ 


वत्तिगृड न नयनाश्ननके हिता च 
पित्तप्रसूतप्य्लस्य निवारण । 
इति षटलविकिदा 
सधमश्च सवातश्च रुचमुष्णादिक' तथा । 
कटुका व्यवागएरञ्च वजयेन्नेतरो गिणाम्‌ । 
दति श्रौमहयात्रेयमाषिते इारौतोत्तरे ठतीयसखाने नैवरोगविकिया 
नाम चतुश्चलारिंशस्मीऽध्यायः। 


क भ 


पञ्च चत्वारि शत्तमोऽष्यायः। 
श्रय सुखरोगचिकित्मा। 
भात्रेय उवाच । 
ग्रोष्ठौ च स्फुटितो यस्य वातिवाडेन वातिकात्‌। 
तस्य सपि क्षणञ्च चेष्ठदारणवारयो ॥ 
सदाहच्च भवेत्‌ सौख्य पैत्तिक' त विनिरिेत्‌। 
मधुना नवनौतेन ब्रोष्ठयोस्न चणं मतम्‌ ॥ 
लेपनं चोष्टरोगेषु शकरासदित' दधि । 
सरक्तमोष्ठरोगञ्च दृष्टा रक्तावसेचनम्‌ । 
धवाजुनकद्म्बानां प्रलेपः स्यात्‌ सुखावहः ॥ 
श्ति भ्रोषटरोगचिकि्चा। 

क्ष्णा दन्तावलियंस्य दन्तमूलं च व्रातिकात्‌। 
चलनं वा प्रट्येत वातिकञ्च विनिदिशेत्‌ ॥ 
पेत्तिकाएत्‌ पित्तवाइश्च दन्तमांसं विनिरदिथेत्‌। 
शनेभिके दन्तपाके च शोफः स्यात्‌ श्ेतता भणम्‌॥ 
रक्तजे जायते कणड्रक्नसाव्च दश्यते । 
चयते दन्तमांसश्च रके दन्तपुटे तथा ॥ 

` सच्छिटर दन्तमूलञ्च सवलं शूलमेव च । 


२७६ हारौतसंहितायाः ठतीयखानै 


दन्तमांसं विोरखेत क्रिमिजा दन्तरग्‌ भवैत्‌ । 
वचायवानोसह्टचित्रकेण सिन्दुलयवि्ासहसिस्पुवारम्‌ । 
कलव तथोष्णञ्च सदन्सरोगे मुखे च गर्डूषशतानि पश्च 
स्वेषु मुखरोगेषु हितमेतत्‌ प्रशस्य । 
वचासैन्वश्ण्टया च घर्षणं एन्तमूलङ ॥ 
यवानोश्च वचां राजौ दन्तमूले च धारयेत्‌ 
पित्तदन्सजरोगेषु नवनीतं सथकंरम्‌ ॥ 
धा्रोफलेन संषष्टं दन्तरोगनिवारणम्‌ । 
सै्मिके टन्तरोगे च इगोतक्या गुडेन वा । 
दषंणश्च प्रशस्तं च तिफलाक्षाथसंयुतम्‌ । 
अहिमारकमूलस्य क्षायो गण्ड षधारणात्‌ ॥ 
खदिरस्य तथा क्लाधो यवानोक्षाध एव च। 
क्राथश्च निम्बमूलस्य दन्तरोगनिवारणः॥ 
रक्षजे तु विकारे च घर्षो लवणशसषपेः। 
गङ्ञश्च स्रावयेत्‌ त्य श्टटमोष्ठपुटे च तत्‌॥ 
विड शिद्क सिधुश्च वचा चरणेन घषयेत्‌। 
क्रिमि दन्तरोगे च हितमेतत्‌ प्रशस्यते ॥ 

इति दन्रोगचिकिन्घा। 
जिद्रायां पौडका यस्य जिद्वापाक' विनिरदिभेत्‌। 
वातिक सर्जा ह्णा पित्तेन दाइसंवुता ॥ 
स्रेपणा सघना शेता सवे वे सात्रिपातिके। 
वचाभया विदक्कानि शष्ट सौवचलं कणा ॥ ,, 
धुतेन घुक्ञं जिद्रायां घषेणं वातिके गदे । 
काद्छिकेन तु तक्रेण सोष्लगर्ड षधारणम्‌ । 
यष्टौक' चन्दनं मुस्ता मागधौ मधसंयुतम्‌। 
लेपने पैत्तिके दोपे जिद्वासफोटकवारणम्‌ ॥ 


पश्चचतवारिप्रत्तमोऽध्यायः। २७७ 


शोतेनापि च दुण्धेन हन्ति गण्ड.षधारणम्‌ । 
दन्तरोगे तथा जिद्वापाके तच्च हितं विदुः ॥ 
रोप्राजुनकदम्बानां क्ाथयोष्णः सुखावहः । 
शं मोहवे सुखपाके हितं गर्ड.षधारणम्‌ ॥ 
राजेषु विकारेषु रक्गखावश्च कारयेत्‌ । 
कण्टकेनापि हि जिद्ठायाश्चौरयिला विज्ञेपनम्‌ ॥ 
मूवामुस्ताभयाशुर्डोमागधौरजनोहदयम्‌। 
गुड न मधुना युक्तं लेपनं रक्तजिद्दके । 
मरिचञ्च वचा बुष हरौतक्याश्च चूणितम्‌ । 
षणं श्च प्रले जाते जिद्वापाके हितं विदुः ॥ 
द्रति जिह्ापाकीतौकारः) 
तिलपिच्छिलगौदयादिसैवनातिद्रवरादपि । 
नवोदक्न कफजो जायत घरण्टिकागदः ॥ 
जिह्वामूले कर्ठसन्धौ श्र रक्तसमुद्वः। 
तनास्यशोषो जडता ज्वरो मन्दश्च जायते ॥ 
गि सेव्यधारुचिस्तन्द्रा तधास्यजडता भवत्‌ । 
तजन्धां करमध्ये तु संपद्य रक्तग्रन्यिका॥ 
परिख त तथा रक्त तदा विन्ञापनं हितम्‌। 
वचाश्च मरिच कष्णाच॒णं तत्र निधापयेत्‌ ॥ 
मदनं स्यात्‌ करटदेभ्रे तेन ग्रन्यिविलीयते। 
धान्यनागरजोमूतवचान्यग्रोधशूङ्गकाः ॥ 
काधः खैदो घण्टिकया मुखे गण्ड षधारणम्‌ । 
द्वाराभरौ वचाग्र्यि' मुखे सन्धारयेदिषरक्‌ 
तेन सौषख्य' भषेत्‌ तस्य सुखरोगादिमुयत । 
दति घणटिकीरोगः। 
गले च घरिटिकामागें रशमविक रजा। 
8, 


। 3जट षारोतसंहितायाः ठतोययखाभ 


लम्विका वैते नृणां विन्नेया गलशणडिका । 
रुन्धते चास्य मागच्च नैत्रज्ञावः प्रदृश्यते । 
शिसोऽत्तिः शासका सश्च उ्वरेशेव प्रपच्यते । 
्राणएकारो मद्ाप्रात्चः शोप्र कुर्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌) 
शस्तेणए शुरिडिकां त्वा कुधादहिन्हाधनं हितम्‌ + 
मागपीमरिचं पथ्या वचाघान्ययवानिकाः । 
क्राथः सोष्णंः खेदनच् गलशुर्डोपशान्तये ॥ 
दिवारात्रौ यवान्याख्च मुखे संधारणं हितम्‌ । 
मदनं कण्डदेये तु तेन संपद्यते मुखम्‌ ॥ 
सिद्वा्थंकं वचा कुष्ठं रजनौ पारिभद्रकम्‌ । 
ग्हधुमं सलवणं कण्ठे वा लेपनं हितम्‌ ॥ 
ठउ्वरे प्रोक्षानि पथ्यानि यानि तानि महामते!) 
न मील्यं पिच्छिलं सेव्यं तैलं नैव गलामये। 

दूति गलशण्डिकाविकि्चः 


दूति शीमद्ष्यातेयमापिते हारोतोत्तरे ठतौयस्ाने सुखरोगचिकित्छः 
नाम पञचचलारिं शम्तमोऽध्यायः। 


पट्‌ चत्वारि यत्तमोऽध्यायः। 
अथ ठदड्सोणानां वानौोकरणम्‌। 
पतेय पछवाच्। 

क्रव्यं पश्चविधं प्रोक्त समासेन शृणुष्व मे। 
निरोधातिव्यवायेन वयःखान्तेऽपि मानवै ॥ ° ` 
जायते रेतसो हानिः क्ञौवलश्चापि जायते) 
विविध जायते ज्तैव्य' मानसं रेतसः चयात्‌ ॥ 
सद्जं शष्वसंखेदाल्लायते क्रीवता नरे। ` 
्रख वै समता वित्ते टरा लौं विरागिताम्‌ । 


षट्‌ चत्वारिं गत्तमोऽध्ययः। २७९ 


स्पशे सखेदक' पश्च तत्‌ साध्यं मानसं ख्यतम्‌ । 

यस्य विदहेषतः स्रीणां व्यवायेन मनःचतिः। 

ध्वजभङ्ग भभैेच्छोप्रं तत्‌ क्तेवयं रेतसः षथात्‌। 

समप्रक्तियेस्ान्यः सोऽप्यसाध्यतमः सतः ॥ 

मनःच्ये मनोद्रेको सुण्सौ सहसङ्मः। 

सरागविभ्रमकफधालापैः संवदेते मनः। 

शक्र्तये शक्रह्ठहिं कथयिष्यामि साशतम्‌॥ 
टरिकामोक्षुरमूषलानां घातोफलं स्वात्‌ सष्टसेन्धवानाम्‌ । 
नि चैतानि च मागधोनां युक्ती सिताश्च" पयसा पिवेश्च॥ 
र दत्यो मगधातिकण्टा तधासगुप्ता सशतावरे च। 
[वरं मोपयसो एतेन पानं नराणां प्रकरोति वीजम्‌ । 
यवगोधूममाषाणां निस्तुषाणाच्च च॒णंकम्‌ । 
टुश्धनेत्तुरसेनापि संसछत्य च घुतेन तु ॥ 

पावितं वट्कगरेष्ठ भक्तयेत्‌ प्रातरयितः । 

तश्योपरि पयःपानं पिप्पलो शकंरान्वितम्‌ ॥ . 
यवक्षारविढारौश्च माषचुण तरथा यवान्‌ । 

मरिचानां सिताच्यच्च घुतानाच्चप्रपोलिकाम्‌ ॥ 
पाषयेद्क्षयेत्‌ प्रातः पयःपानं तथोपरि । 

बोधश्च कुरत पुसां वनिता रमते णम्‌ ॥ 

गुड्चो शतमूलो च खयंगुप्ता बला तथा । 
शासप्रलोमुषलौमूलं चणं गोपयसान्वितम्‌ । 

पानं नराणां खरष्ठ तु वौजमिद्दियकारकम्‌ । 
शरिकन्दांध्मतो हृष्टौ काकोलिका भौर पुनन ह । 
गरक मागधिका वला च चुं सिताश्च सितया प्रयोज्यम्‌ । 
प पयःपायसमेव योज्यं करोति पु"सां वलमेवमोजः। 
णां षषक्ल' भजकेऽपि षण्डो माषयेनापि ¶ सेवमानः ॥ 


३८६५ हारोतप॑हितायाः दतीयखथामे 


वजयेत्‌ कटुक चान्त तौक्ण चोष्णं विदाहि च। 
र्त्त वापि च सौवोरं प्रोज्ञानि चैन्दरियत्तती । 
पलाण्ड़ यवसं कन्दान्‌ तिलान्‌ माषान्‌ यथावलम्‌। 
तथौदनं विशानोनां दुग्ध चे्तुरमं तथा ॥ 
वाम्तुक' चिल्लकानाञ्च पथ्यं उक्रक्षयादपि। 
वजयेत्‌ शूरणं शरी योगयुक्तो न योजयेत्‌ ॥ 

"ति श्रौमद्यातयभाषिते इारौतोत्तरे ठतौयस्याने वाजौकररं 


नाम षट्‌चलारिंशतमोऽध्याय' । 


सप्तचत्वारिगत्तमोऽध्यायः। 

श्रध वध्यीपक्रमः। 

श्रत्रय उवाच। 
बन्ध्या स्यात्‌ षट प्रकारेण वाल्यनाप्यधवा पुनः) 
गभकोषस्य भङ्गदा तथा धातुक्षयादपि॥ 
जायते न च गभस्य सन्भतिञ्च कदाचन । 
काकवन्ध्या भवेचेका श्रनप्रत्या दितीयका॥ 
गभल्नावो ठतोयान्या कथिता मुनिसत्तमैः । 
मृतवत्सा चतुधा स्यात्‌ पञ्चमो च बलक्तयात्‌ । 
तस्योपक्रमण वच्येयेन सा लमत सुतम्‌। 
श्रजातरजसां स्नौणां क्रियते यदि मैथुनम्‌ ॥ 
तनैव गभंसद्ोचं भगत्वसुपगच्छति । 
तेन स्तौ भवते बय्या गभे खह्नातिनो यणम्‌! 
साच कष्टेन भवति रामा गभवलौ पुनः। 
ओषपैखोपचागेख सिद्दिश्चापि न संशय;।॥ 
भरनपल्यवलेनापि जायते भिषजां षर }। 
म भवेत्‌ काकबश्या च श्रनपल्यापि रिष्यति ।॥ 


सपचलारिग्रततमोऽध्यधः। २६९१ 


सिथ्न्तो सोणधातुलाद्‌ जायते सा भिषम्बर ! । 
भौषघानि। 
चन्दनोशोरमख्िष्ठापटोलं घनवालकम्‌ । 
मधकं मधुयष्टो च तथा लोहितचन्दनम्‌ । 
सारिवा जोर्व मुस्त प॑द्चकश्च पुननवा । 
त्ोरेण शवांरायुक्ग' पानं पित्तोड्धषे गदे । 
न्नात्वा योनिविशदिद्च तत्र दद्याख्महौषधम्‌। 
चन्द्नोशोरमच्खिष्ठा गिरिकणीं सिता तथा ॥ 
त्षौरेणालोडिता पित्ते पुष्पसिदहिं करिति । 
रजोरतं परोक्तेत वातपित्तकफात्मकम्‌ ॥ 
सर्जच्च सकछ्लष्णस्च पक्षजम्बनिभञ्च यत्‌! 
वातेन वाधितं पुष्पं तच्चैव लक्षयेद्‌बधः । 
तन्न नागरपिष्यल्यो सुस्ताघन्वयवासकम्‌। 
बरहृत्यौ पाटला चैव क्षाधः सगुडको दधि। 
सप्ताहं पाययेदौ मान्‌ यावत्‌ खवति शोणितम्‌ ! 
विशु च तथा रक्तं पाययेत्‌ पयसान्वितम्‌ ॥ 
श्वेता च गिरिकणां च श्वेता गुज्ञा पुननवा ! 
तेन सा लभते गभं मासमेकं प्रयोगतः । 
जपाङकुमुमसङ्ाणं कुसुखरक्रसन्निभम्‌ । 
दादशोषमूत्रक्ृच्छरगुतं तत्‌ पित्तदू पितम्‌ ॥ 
चन्दनोशौोरमच्िष्ठापटोलं घनवालकम्‌ । 
मधुकं यष्टिमिधकं तथा लोहितचन्दनम्‌।॥ 
पुननेष पद्कञ्च शारिवा जोरक' घनम्‌। 
पोरेण शकंरायुक्तं पानं पित्त्षते गदे ॥ 
भ्नात्वा योनिविश॒दिश्च तश्र दद्यासहौषधम्‌। 
श्तेताकमूलं पयसा श्वेता च गिरिकणिका॥ 


२८२ हारोतसंहितायाः ठतीयसाने 


प्वेताद्विकणिकामूलं पानं गोच्तौरसंयुतम्‌। 
वन्ध्यानां गभजननं भवते लक्षणान्वितम्‌ ॥ 


सघनं पिच्छलच्चापि जाद्यं स्याब्यूत्ररोधनम्‌। 
श्रालस्यतन्द्रा निद्रा च कफदुष्टं रजो विदुः ॥ 


त्रिफला गिरिकर्णी च तथारण्वधवत्सको ॥ 
एतेषां पयसा पानं स्तोणाच्च गभ॑कारणम्‌। 
वलादय' चन्दनादयच्च द्राक्ादय' चणेमेव च ॥ 
दापयेदभजननं नारोणां भिषगुत्तमः। 
खग्डखाद्यञ्च चञ्च वलादयं चणपमरव च । 
दापयेदरभजननं नारोणां भिषगुत्तमः। 
खण्डका दन्न चुणञ्च वलाद्यं चुगमेव च ॥ 
पुननवाद्य देयं वा स्नौगां गभप्रदायकम्‌ । 
प्रथ पथ्य प्रवच्छामि स्नोणाञ्च श्णु पुत्रक !।॥ 
कचचरं शूरणद्येव तथा चान्नच्च काञ्जिकम्‌ । 
विदाहिकञ्च तौतव्रच्च स्लौणां दूरं परित्यजेत्‌ । 
बन्ध्याकक{टकोमूलं लाङ्गलौ कटुतुम्बिका। 
दवदालो दिजननौ सूखवल्लो च भोरुका॥ 
निमयं माल्यवस्च्च तथा स्याटतुसङ्मः। 
अन्यस्तोस्रातमुटकः स्रो णां परथ्वस्योपक्रमः। 


दूति गरौमदृर्यातरियभाषिते इारौतीप्तरे ठतौयस्याने बन्थोपक्रमों 


नाम सप्तचलारिशत्तमोऽष्याषः। 


श्रटवलारिशत्तमोऽध्यायः। २८ 


अ्रष्टचत्वारि श्रनमोऽध्यायः। 


अय गभोप्रचारः। 
रातेग्र उवाच 


प्रथमे मासि मधुकः मधुपुष्पाणि चेव दि। 

नवनोतेन पयस मधुरं फययेच्च ताम्‌ । 

दितौये मासि काकोलोमधुरं पाययेत्‌ तथा। 

ठतोये कषशरं ख ठ चतुथे च क्रतौदनम्‌॥ 

पञ्चमे पायसं दद्यात्‌ षष्टे च मधुरं दधि । 

सप्तमे चतखण्ड न चाष्टमे ्तपूरकम्‌ + 

नवते विविधान्रानि दशमे दोहदं तथा। 

मासे ठतौये सम्प्राप्ते दोहदं भवति सिया: ॥ 

यद्यत्‌ कामयते सा च तत्तदद्याह्िषग्बरः। 
वजयेहिदलान्रानि विदाहीनि गुरुणि च। 

श्रन्नानि सोष्णत्तौराणि गुविंणौनां विवजयेत्‌। 

सृत्तिका भत्तणोयानन च शूरणकन्दकाः॥ 

रसोनश्च पलाण्ड़ ख सन्क्तो गुविणो स्तिया । 

शूरणानि प्रदेयानि गौल्यानि सरसानि च॥ 

पथ्ये हितानि चैतानि गुति णौनां सदा भिषक्‌ । 

व्यायामं मैथुनं रोषं शोव्यश्चक्र मणं तथा । 

वजयेद्‌ गुविणोनाञ्च जायन्ते सुखसम्पदः ॥ 

श्रधोपपरब्र' विहितमपि खकोयाचारेण पञ्चमासिकमष्ट 
सिकं वा त्राद्मणमङ्लादिभिरगोतरभोजनमपि क्तव्यम्‌। 
हदादिषु परिपूरणेषु रूपवान्‌ शूरः पण्डितः शोलवान्‌ पुत्री 
प्रते । 


दति श्रौमड््यातरियभाषिते हारीतोत्तर ठतौयखाने गरभोपरचार 
नाम्‌ भरशर्चलारिशत्तमीऽध्यायः। 


[न 


ॐ 


२८४ शारोतसंहिताथाः दतीयस्थामे 


ऊनपश्चाशत्तमोऽध्यायः। 
भथ चलितगभविकित्ा। 
तेय उवाच। 
प्रथमे मासि गभस्य चलनं दृश्यते यदि 
तदा मधुकर्दोकाचन्दमं रक्ञेचन्दनम्‌॥ 
पयमालोडितं पीतं तेन गभं; सिरो भषेत्‌ 
हितोये मासि चलिते मृणाले नागकेशरम्‌ ॥ 
ठनौये मासि गभस्य चलनं हश्यते यदा । 
तदा सूषककिट्न्तु शकरापयसा पिषैत्‌। 
चतुथं मासि दाहश्च पिपासा शूलमेव च ॥ 
ज्वरेण स््रोणां यदि गभथलते तदोशौरचन्दननागकेभार 
घातकौकुमुमशकंराष्टतसधदपि पाययेत्‌। पञ्चमे मामे 
पलिते गभं दाड्मोपत्राणि चन्दनं दधि मधु च पाययत्‌। 
पष्ट मासि गैरिकं क्षष्णख्त्तिकागोमयमसम उदकं परिसुत 
णो तलं चन्दनं शकरया सह पिवत्‌। सपमे मासि गान्ुरस- 
मङ्गापद्यकघनसुश्यौरनागकेशरं मधुरं पाययेत्‌ । श्रष्टमे मासि 
रप्र मधु मागधिकाच्च सह दुग्धन पौतवतोनां चलिते गम 
स्तोणां सुखं सम्पद्यते | 
द्रति ग्रौमदृर्यातरियभाषिते इारौतीतसरे ठतीबस्याने चलितगभविकित्रा 
नाम सनपञ्चाशत्तमोऽपष्यायः| 


पद्चाशत्तमोऽध्यायः। 
भय गर्भोपरद्रव्िकित्या। 
भातेय उवा । 
शोषो षरल्नासम्डदिश्च शोधो ज्वरस्तथारचिः। 
परतोसारो विवणंलमष्टो गभस्योपद्रवाः। 
घद्छामि मेषुज्ञं तख वधाथोगेन साम््रतम्‌। 


पञ्चागत्तमोऽष्यायः। श्८५ 


वटप्ररोहं मगधा चोभोरं घनेव च । 
तास्ये खण्डगुटिका विहिता भोषवारिणौ । 
व्क मगधा शुचो तथा चामलकौ फलम्‌ ॥ 
युक्त कोमलविल्वेन द्रा पिष्टन्तु दापयेत्‌, 
शक रासंयुतं पषनं सनो गमे हितः सदा॥ 
पोतो भूनिग्वेकल्कश्च शकरासमभागतः 
छदि हरे हतकत दं मधुना वा समन्तम्‌ । 
ङ्गवेरं सकटक मातुलुङ्गस्य केशरम्‌ । 
माजनं दन्तजिह्वासु गर्डप्ोषणावारिणा ॥ 
गुविणौनांच्च सर्वासामरुचिच्च नियच्छति 
वत्सकं दाड्मिं पाठा शष्कविल्लवला स्तथा ॥ 
जम्बास्रपल्लवाद्ैव यथानामेन सत्तम ! । 
कराटधिसंयुजनं स्तौ गाञ्चैवातिमारके ॥ 
इरोतकौ नागरक' गड न विफलोटकम्‌ । 
पोत स्तोणां नाशयति विबन्धविद्रधिं गदम्‌ ॥ 
मागधो बपुसैवारिवौजानि मूत्रवबन्धने। 
श्लामैदं सिताश्चञ्च प्वित्‌ तण्डलवारिणा। 
मूत्ररोधं गुविणौनां वारयत्याश् निधितम्‌ ॥ 
मधुकविषरसणालं पद्मकि्नल्ककल्कः 
घनमतिविषनैन्द्रं पौजमौशौरनौरम्‌। 
समक्घतमथ कल्क टेयमाश्र प्रपाने 
ग्हितमपि गुवतौनां गभचाक्े सितास्यम्‌ । 
गभस्योपदरवाः शोधाः खेदयेदृष्णवारिणा । 
न दातव्यो मतिमता विरेको दारणो महान्‌ ॥ \ 
श्त यौमद्यात्रयभाषिते इारौतोत्तरं ठतीयख्ामे गभापरद्रवधिकिश्षा 


पञाशत्तमोऽध्यावः। 


ॐ 


२८६ [रौतसंशितायाः ठतोयश्ाने 


एकपञ्चाशत्तमोऽध्यायः। 
अदय मूटगभविकिन्मा। 
तेय उवाच । 
विरहाष्ारसेवाभि स्तथा गभव्यथासु च । 
श्रतिमूतैनपौडायाः पौडां प्राप्रोति चाभकः ॥ 
तिथेग्वापि च गर्भद्च त्यक्ा हारं भगस्य च। 
श्रन्यहा सियतेऽपल्यं तन कष्टं प्रपदयतं । 
श्रथवा लघ्जया स्लौणां सङ्ोचात्‌ सद्कुचिते भगे । 
मूटगभञ्च जानीयात्‌ तस्य वच्यामि लक्तणम्‌ ॥ 
वम्तिशूलश्च भवति योनिहारं निरुन्धति। 
गजंने जठरं यस्था श्राश्मानश्चेव जायते। 
तोटनं चाङ्मङ्ख निद्राभङ्गच्च जायत । 
वाताइवति गभस्य संरोधो भिषगुत्तम ! । 
शूलं ज्वरस्तिदोषश्च ठष्णा टोषो श्रमस्तधा। 
सूतरल्लच्छ धिरोऽत्तिः स्यात्‌ पित्ताद्रोधो ्बूणख्य च ॥ 
श्रालस्यतन्द्रा निद्रा च जाद्याश्रानद्च बेपथः। 
कासो विरसता चास्ये प्रेरणा मूट्गभके । 
इन्द च इन्दजं विद्यात्‌ सवं स्यात्‌ सात्रिपातिकम्‌ । 
भध उतगभंसय शचणम्‌। 
भ्रममूच्छाठषा्मानं वातरोधश्च विद्ठलम्‌। 
मूच्छवमिं सपार्यं टोनत्वमुपगष्छति ॥ 
मृतगभं विजानोयादाशकारौ खियामपि । 
श्रतो वश्यानि मेष्य महामोहे विशारद !॥ 
वातिके मदेनाभ्यङ्ग खेदनं षायमेव च 
यवागु' पश्चकोलश्च पाययेडिषगुत्तमः ॥ 
पत्ति शौ तलं पानं शोताब्रसहितानि च । 


& 


ठकपश्चाशत्तमोऽध्यायः। २८७ 


व्यञ्जनानि तथा तस्य यश्टिकं पयसा पेत्‌ ॥ 

तिकटु त्रिफला कुष्ठं रोप्रं तस कधातुक । 

सगुडः कथितं पाने इं मणा मूदृगरभके'। 

मू वाचिश्चावास्तुक्णीमन्लिष्ठारो्रनोलिकाः। 

ककंनुमूलं सरा काथ सगुडो दितः ॥ 

दक्षपित्तविकारेषु कुल्िशदिश्च जायते । 

खतगभस्य वच्यामि मेषजं भिषजां वर ! ॥ 

मदयित्वा मानुषौच्च ततश्चापि प्रयब्रतः। 

निराहाराच्च स्ियते यदि गर्भोऽन्तरे ख्यः ॥ 

तदा शस्प्रतो कारं मेषजानि शृणुष्व मे । 

नाभिविलशयाच्च सुकुणडलिकां क्त्वा तु तस्योपरि मृट्‌- 
भामुपवेश्य जानुनौ प्रसाय किचित्‌ पृष्ठभागे साधारण 
वष्टभ्य उद्रादधोऽवतारयेत्‌। योनिद्वारे प्रगलति तिल 
लेन वारिणा श्रभ्यज्य ₹दस्तो याति योनिद्ारच्च तस्मात्‌ 
जंन्याङ्ष्टेन गलप्रदेशे त्वा निःसारयेत्‌ । श्रधवाङ्चन्द्रेण 
स्वेरीव मृतगभस्य वादयुगलं सञ्छिय बाड नि;सारयेत्‌। 


भय प्रसवोपायमन्धौषधानि। 


लाक्कल्या मूलेन उष्णेन वारिणा थो योषितां नाभिलेष- 
न भोघ्र गर्भो जायते प्रसूयते च । बलामूलं सूधरकान्ति- 
।मवन्लोकानि कल्ललेन पिष्ट लेपनं कुर्यात्‌ । 


अध मुखभसवः। 


मौ रभूनिम्बवारत्ता कौ मूलस पिप्पलोयकम्‌ । 
यवान्यग्रवचाः पिष्टा तथा चो्णेन वारिणा ॥ 
ताभिदेशादधस्ताश्च प्रलेपेन प्रसयते। 

मूलच लाङ्गलिकाय देवदाष्याञ् तुम्बिका ॥ 


२८८ हारोतसंहितायाः ठतोयखमे 


म~ ९१ (8 ^~ ^~ 
काशातक्यादिकं' सव लेपने परिकल्पितम्‌ । 
सूतिलेपाः सियो शेते सुखेनेव प्रसूयते ॥ 


अध मन्तः । 


हिमवदु्तरे कूले सुरसा नाम राच्तसो , 

तस्या नुपुरशब्देन विशल्या गुविंणौ भर्वेत्‌ , 

प षं भगवति भगमालिनि चल चल भ्रामय पुष्प 
विकाशय विकाशयखवाहा। श्रोंनमो भगवत मकरके 
परष्पधन्वाय प्रतिचालितसकलसुरासुरचित्ताय युवतिभग 
वासिने ङ्गी गभं चालय चालय खाहा। एभिमन्वितं पयः 
पाययेत्‌ तन सुखप्रसवः। 

अध यन्तः | 

ण ङ्ाङ्ींङष्ङाङोंङ्ः। इदं यन्तमाटकस्योह- 
भागे लिखित्वा मूटगभाये दश्वेत्‌ शब्धातले च खापयेत्‌ तेन 
सुखेन प्रसवः। 


दत वन्तः। 


ग्भ तौरे वसेत्‌ काको चरते च हिमालये। 
तस्याः पक्युत' तोयं पाययेच्च ततःक्षणात्‌ " 
ततो प्रस्यते नारो काकरुद्रवचो यघा। 
अनेन व्याकुलो दूतो भवेत्‌ तावच्च पाययेत्‌ 
तेन प्रसूयते नारो हे काकमुखेन च । 


दूति ग्ौमडहष्या्रेयभाषिते हारौतो्तरे ठतौयखाने मूट्गभविक्िसा 
नाम एकपश्चाश्तमोऽध्यायः। 


दिपश्चारत्तमोऽध्याय! । २८९ 


हिपश्चाशत्तमोऽध्यायः। 
अथ मूतिकीप्रचारः। 
आत्रेय उवाश। ॥ 


्रसूत्यनन्तरं॒रोप्राजुनकदम्बदेवदारुवीलकाष्ं कवानूच 
लाभं लोहितद्रिगुहये शापयेत्‌। प्रसूतिजाता योनिः 
गोध्यते। तेलेनापूथाभ्यज्य चोष्णेन वारिणा खेदयेत्‌। 
पवासमेकः कछला हितीयै दिवसे गुडनागरहरोतकौश्च 
पयेत्‌। अामदहयादृह' कुलल्ययुषं वा सोष्ण' पाययेत्‌। 
नी यदिषे पञ्चकोलयवागृरदाप्येत्‌। धतुं चातुर्जातक- 
खा ववागृर्दापयेत्‌। पञ्चमेऽहनि शालिषष्ठिकौदनं भोजः 


त्‌। श्रनेन क्रमेण दशपश्चदशादं च उपचारयेत्‌ | 
भथ चौरतद्धिकारण्म्‌। 


पिप्पलो पिष्पलोमूलं नागरं घनवालुकम्‌। 
कुस्तुम्बरुणि मन्िष्ठां सह सौरेण कल्कयेत्‌ ॥ 
धानं ज्तोरविशुद्धयधें कल्कमभ्राल्यनन्तरम्‌ । 
मरिचं पि्लौमूलं चौरं च्तोरविहद्ये ॥ 
मागधौ नागरो पथ्या गुडेन स्तं पयः। 
पानं जनयते चौरं स्लोणाच्च न्षौरपानतः। 
एवं क्ता च नारौणां दादशाहे भिषग्बरः। 
माङ्कल्य वाचनं क्षला योषाधंशच प्रदशयेत्‌ ॥ 
जातके सुतमोक्तख्च हादशादं तथा पनः। 
नामकार्मक्तौ सत्यां कणषेधनमेव च ॥ 
वस्नवन् विवादश्च कारयेद्‌ बालकस्य च। 
दूति श्रौमडृष्यातियपाभिते हारौतीत्तरे ठतौयस्याने सतिकोपचारो 
नाम दिपश्चाश्समोऽष्यायः। 


न पार्द 


(3 


2९०९ हारौतसंहितायाः ठतीयस्थामे 


त्रिपच्चा शत्तमोऽध्यायः । 
अथ वमलवचिक्ित्सा। 
राते छवा | 

षञ्चेव च्षोरदोषाख स्लोणाच्च कथिता दुैः। 
घनन्तो रोष्णचोराक्ततस्तोरा दैव तधाफ्त ॥ 
श्रल्पत्तीरा सदुक्तोरा त्तारकत्तौरा तथापरा | 
रटक्तोरा भवेत्‌ सौख्या पञ्चान्या दोषकारकाः ४ 
घनाश्माननिरोघत्व खासकासादिसम्भवः। 
उत्‌फल्लङकितावं्निघनन्नौ रस्य सेवनात्‌ ॥ 
अल्पमलः क्षशो टौनः शवासातिसारपौ डितः 
अल्परत्तौरस्य दोपेण सम्भरकेदतवाक सुतः ॥ 
ज्वरः शोपस्तथाल्पत्वमुष्णन्तौरेण वालके । 
तथेव चोष्णत्तोरेण ज्वरातिसार एव च ॥ 
सुखश्च वलमाप्रोति चारोग्य' लभते शिषः । 
सट्च्तौरेण नियत' जायते रूपवानपि ॥ 
चचतुरोगञ्च कण्डु त्षतश्चेष्मावशूलिता । 
मक्त दयु नासास्य जायते क्षारदुग्धके॥ 
रतो वच्यामि भैषज्यं खृणु हारौोत ! मे मतम्‌) 
च्राध्रानात्‌ फल्रकुसिश्च श्वासटोषादिपौ डितः। 
उत्‌फलिका च विक्नेया बालानां दुःखकारिणो | 
उदरे च जली कादिरह्ं चारौ विमोक्षयेत्‌ ॥ 
उत्‌फुलिदोषे दातव्यं ्षौरदोषनिवारणम्‌। ° 
प्रग्निना प्रवलः खेदो दहेडापि शलाकया ॥ 
जठरे षिन्दुकाकारा जायन्ते भिषगुत्तम !। 
विखवमूलफलं पाठा विकटुवहतौ हयम्‌ ॥ 
क्षा गुडयुङ्ष्च बालानाश्च ज्वरे हितः । 


¢ 


तिपद्शत्तमोऽध्यायः। २८१ 


स्लोणां स्यात्‌ पानेतेषां बालानां ज्वरनाशनम्‌। 
षति उतृफछिकाचिकित्सा। 
हितः पपटकक्षाथः श्वरामधुयोजितः। 
बालानां ज्वरनाशाय कंरातं मधुसंयुतम्‌ ॥ 
भागीं रास्ना कक्नेटकं चुके वा मधुसंयुतम्‌ । 
लेहो वा वालकस्यापि खासकासनिवारणः ॥ 
पथ्यावचानागरक' घनं कवांटमेव च। 
चण सगुडमेवं हि वालानां कासनाशननम्‌ ॥ 
पलागशभदं तिफलात्रपुसयेवरिमागधीौः। 
पिष्टा तण्डुलतोयेन सिताय्धं मू चरोधलित्‌ ॥ 
नागरो चभयां दन्तीं गुडचूण प्रदापयेत्‌ । 
वालानां विद्रधिच्चेव नाशयेच्च न संशयः ॥ 
पाठाविल्लग्िलाटोनि वत्लकं शा््मलोत्चम्‌। 
दुग्धेन पानं वालानामतिस्लारनिवारणम्‌ ॥ 
भज नञ्च कादस्वच्च कुष्ट गैरिकमेव च । 
ल्ग्दोषाणां लेपनच्च वारणं वालकस्य च ॥ 
रोध्रं रसाच्नं धाचो गैरिक मधुना युतम्‌। 
शर्नं चैव वालानां नेतररोगनिवारणम्‌ ॥ 
अध वालानां प्रभ्ाकरणम्‌। 
वचा ब्राह्मो च मण्डाकौ घनकुष्ठं सनागरम्‌ । 
प्रातदेयं तेनेव बालानां पुष्टिकारकम्‌ ॥ 
गुड़चिक्गापामागशख विक शह्गपुष्पिका । 
विष्शुक्षाग्ता वचा पथ्या नामरद्च श्तावरो। 
चणं छतेन संमिश्र पिवतो धौः प्रव्तते । 
विभिदिनैः सषटषेक' स्षोकानामवधारयेत्‌ + 
एति बाद्वानां प्रत्ाङरषम्‌। 
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अध वालानां वाचाकरणम्‌। 
विकटु विफला धन्धा यवानो सालमूलिका। 
वचा ब्राद्मौ तथा भागीं चणंश्च मधुना हितम्‌ ॥ 
वाक्पटुलच्च बालानां नादो वौणासमखरः ॥ 

। भथ वालानामपद्प्ररचिकि्या 

यस्य शासो विचेतन्यं तन्द्रा चातोव वेपथुः । 
शिरोऽर्तिः सज्वरथैव स चासाध्यो भिषम्बर !॥ 
लालाप्रहत्तिबालस्य तथा विभ्रान्तलोचनम्‌ । 
स्तब्धाङ्गविक्षतियस्य चापस्मारे स उयते 
श्रपस्मारे तु बालस्य शोतलानि प्रयोजयेत्‌ । 
वचा सैन्धवपिष्पल्यो नस्यं हि गुडनागदरः ॥ 
दसं चागस्तिपत्रस्छ मरिचः प्रतियोज्ितम्‌ ) 
एतेन प्रतिसौख्यं स्यात्‌ तदा चान्दोलनं हितम्‌ ¦ 
मस्तकान्ते ललाटे च दरन्नोहशलाकयथा + 

भथ बालानां पूतनादोषः। 
शून्यागारे देवकुले श्मशाने टेवमध्यगे। 
चत्वरे सङ्गमे नदयोभयक्षुमितवालके । 
संक्रामन्ति भिषक्खष्! बालकस्यापि पृूतनाः। 
लोहिता रेवतो ध्वा कुमारो शाकुन शिवा॥ 
ऊद केभो तथा सेना श्रष्टौ चैताः प्रकौत्तिताः। 
तथान्या मासजातख्य नामानि गण साम्प्रतम्‌ । 
रोहिणो विजया कालो क्षत्तिका डाकिनो निशु। 
भूतकेशी काङ्ग च श्रष्टो चैताः प्रकौत्तिताः। 
लच्षणच् प्रव्यामि गृण पूजावलिक्रमम्‌। 
जातमात्रस्य बालस्य लोहिता नाम पूतना । 
विश्चगन्धा लोडिता च रोदित्येव मुम । 


विपश्चाशत्तमोऽध्यायः। ९८§ 


धिं तस्याः प्रवच्यामि पेन सौख्य, प्रजाये ॥ 
हितोये दिवसे बालं रेवतौ नाम पूतना । 
ग्रह्वाति लच्षणं तस्य रोदिति कम्पते यथम्‌ ॥ 
कष्णखरयो प्रतिमां क्रला गन्धानुलेपनैः । 
क्षशरारासच यच दौ पधूपैस्तथाचतैः॥ 
ताम्बलेः छष्णसूैश्च रातौ नक्र तिके त्तिपेत्‌। 
तोये दिवसे प्रापे वायसौ नाम पूतना । 
तया हौ तमातरेण रोदिति न पिवैव्‌ स्तनम्‌ \` 
ज्वरशेवातिसारथ काकवददते शम्‌ । 

तस्या दध्योदनं पात्रे यवक्षशरपोलिकाः। 
ष्वजाभिः सगुडचैव छष्णगन्धानुलेपनम्‌ ॥ 
धुपदो पाचतेखेव मध्याद्क वलिमादरेत्‌ । 

चतुधं दिवसे बालं कुमारे नाम पूतना॥ 
ग्वा ति बालकस्त न ज्वरेण परितप्यते। 

शून्यं विगाहते वालस्तन्मुख' परिश्यति ॥ 
कशं स रोदिति तस्छाः गणु पूजावलिक्रमम्‌। 
पायसं सषरतं खण्ड रतस्य दो पकत्रयम्‌ ॥ 
सृरमयों प्रतिमां क्षता पुष्पधूपाक्षतेरपि। 
छतान्तदिगि मध्याङ्क वलिं दा सुखो भषेत्‌ ॥ 
पञ्चमे दिवसे बालं शाकुनौ नाम पूतना । 
गह्णाति स तयाक्रान्त सन्य नाकषते रिश: ॥ 
सज्चले वमते रौति कासमानोऽथ वेपते । 
तस्याः शोभनिका पूजा क्रियते तिललड्हुकेः ४ 
शेतयन्धाच्तेधुपैः पूजयेकुरलयाक्लतिम्‌ । 
उत्तराणां समाथित्य पूर्वाह्णं वलिमा हरेत्‌ ॥ 
ष्टे च दिवसे प्राप्ते शिवा नाम कुमारिका। 
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रौति निःखसिति तेन वमते कम्यते तथा ॥ 
स्तन्यश्च नाहरेद्‌ बालो ्वरातिसारपोडितः। 
तस्यै वलिः प्रदेयञ्च सप्तत्रोहिमयश्वरः॥ 
पायसेदधिदौपेश पज्या सा तिलचुणेकः। 
गन्ध पुष्पात्ततेघ चैः पूजये श्मरमया क्षतिम्‌ + 

` रेशानों दिशमासित्यापराह्नं वलिमाहरेत्‌। 
सप्तमेऽद्कि पूतनाया ऊहं केश्याः शिशौ तथा ॥ 
पूवंवद्‌ दृश्यते चिद तथैव वलिमाहरेत्‌। 
ष्टम दिवसे प्राप्त सेना नाम च पूतना॥ 
तया होतः खसिति हस्तौ कम्पयते शम्‌ । 
तस्ये दध्योदनं दद्यात्‌ तिलचणच्च घोलिकाम्‌ ॥ 
धुपदोपगन्धपुष्यताम्बूलान्यच्ततानि च। 
्राग्नेयों दिश्रमाखिवत्य प्रदोषे वलिमादहरेत्‌। 
एवं क्रमेण मासस्य वस्य वलिकम च ॥ 
दति ग्रौमष्ृष्यांतेयभाषिते हारौतोचरे ठतीवस्याने वारकिकि्सा 


नाम विप्रञ्चाश्त्तमीऽध्यायः। 


॥ गी 


च तुःपश्चाशत्तमोऽध्यायः। 
भयमूतविद्या। 


श्रात्रेय उवाच । 
शून्ये देवकुले श्मशानफलके वोधोप्रतोलो तले । 
रष्याकारविदारशून्यनगरे चारामके चत्वरे ॥ " 
जायन्ते न्ुभिते वलानि द्रदये सुद्रग्रहाशां नरे। 
ते चापि प्रथिता ग्रहा दशविधा वद्यामतः साग्मतम्‌ + 
दश प्राक्ना मदहाचा्येः कैखिदप्येकविंशतिः। 
दशग्रहाणां वश्यामि विकिक्षां गृण पुत्रक !॥ 


चतुःपच्चाशत्तमीऽध्यायः। २६ 


णिन्द्राम्नेयौ यमचान्यो नैकःतो वरुणो ग्रहः । 
मरुतोऽपि कुबेरश्च एेशान्यो ग्रहको ग्रहः ॥ 
पैशाचिको ग्रहरान्यो दरेते ग्रहनायकाः। 
श्रारामे च विदारे च देवृखाने च यो भवैत्‌ ॥ 
टेन्द्रग्रहं विजानोयात्‌ तेन इषंति गायति। 
सदपंशासदपश्च उक्मादग्रस्त एव च। 

उम शाने चत्वरे चेव गह्ञात्यागनेयकुग्रडः ॥ 
तनेव रोदिव्यत्यधं भये सवं पश्यति । 
युद्वभूमी श्मशाने च यमश्चापि उदोगते। 
दोनश्च विद्धलस्तेन प्रेतवच्ष्टते नरः। 

वल्मो कचत्वरे चैत्ये खह्ञाति नैकः तो ग्रहः ॥ 
तेनासौ वतते हृष्टि धावते मारयल्यपि । 
टृप्नेत्रो विवणस्यो वलिष्ठो दुष्टचेतनः ॥ 
नदौतडागतौरे च लते वार्ण ग्रहः । 
तनास्यात्‌ खवते लाला भशं सूत्रयते नरः ॥ 
नेतक्नावश्च दृश्येत मूकवत्‌ प्रविलोक्यत । 
वातमर्डलमध्ये च गह्ाति मारतग्रहः॥ 
तेनासयं शोषयेदौनः कम्यते वाध रोदिति। 
विह्वलः यान्तनेत्रश्च निषोदति क्षुधातुरः ॥ 
हषेगरवाभिमाने च खह्ाति यक्षराड. ग्रहः । 
तेन गर्वोदतशैव तथालङ्करणप्रियः । 
देवस्थाने च रम्ये च शिवग्रहम्डलप्रदः। 
भ्माङ्रागं कुरते मते च दिगम्बरः । 
शिवध्यानरतो निलयं गोतवाद्यप्रियस्तु सः । 
शून्यागारे शून्यकूपे ग्रहको ग्रहनामकंः ॥ 
चुधात्त न ठषात्तखच क्रधते नृ शृणोति च। 


६८६ शारोतसंडितायाः ठतीयसयानै 


उच्छिष्टे वाचौ यस्म छलते स पिशाचकः॥ 

तेन त्यत षा रोति गायत्येवाथ जल्पति । 

मत्तवदुश्रमते नमनो लालाघल्लावः च्रुधातुरः॥ 

एवं दशग्रहाणाच्च लक्षणं कथित मवा) 

वच्छाम्यतः प्रतौ कारं शृणु पुत्र ! समासतः ॥ 

जलखानं सातिशयं तथा च वलिकमं च। 

पूजां यधा वाद्यमानां तन संलभते सुखम्‌ ॥ 

एलाजातिफलं मधुकयुगलं रान्ना तथा खादिरः। 

कपूरा मलकौजटावदुमुताघोण्टास्लसारास्तथा ॥ 

सौसं पारटसारदाडिमफलं मदश्च संमोलितम्‌। 

प्रयेकं दधिदुग्धजाङ्गलरतैयुक्त समं कल्कितम्‌ ॥ 

बसेन भावितः तस्य गुटिका च प्रकल्िता। 

जयेखन्दरप्रभा नाम तोत्रान्‌ मोहादिकान्‌ गदान्‌ ॥ 

शरठौ मधघुकसारच्च चव किंशुकमेव च । 

वचाहिद्धसमायुक् वस्तमूतेण संयुतम्‌ । 

देयं ग्रहविकारत्र' ग्रहाणां नाशनं परम्‌ ॥ 

विड़ालविष्ठाहिलमो चनिम्बमय॒रपिच्छं समराजिका च । 
निर्माखपिण्डोतकसजंमोचधृपं ताकत ग्रददोषभान्तय ॥ 

चेतना नाम गुटिका तथा ब्राद्मोष्ठतं स्मृतम्‌ । 

यान्युक्घानि लपस्मारे तानि चातर प्रयोजयेत्‌ ॥ 

गुग्गुलु मधुना चाज्यं तेन धूपेन धूपयेत्‌! 

मन््नेण तेन हारीत ! तजेयेद्‌ ग्रदपौडितम्‌ ॥ ` 

अद भूतैख्रमन्नः। 

श्रो नमो भगवते भूतेश्वराय कलिनखाय रौद्रदं्करालः 
धक्षाय विनयनचग्धगितपिश्ङ्ललाटमेताय तौव्रकोपानलाय 
श्रमिततेजसे पागग्रलखदखहङ्गडमरधरुवा ण महरदण्डपासः 


पशचपश्चाग्रत्तमीऽध्यायः। २८७ 


धराय कपिलजटाजटाचनदरधारिणे भख्मरागरल्जितविग्रहाय 
चग्रफपणिकालकूटाटोपमण्डितकग्ठदेशाय जय जय भूत- 
नाधाय भ्रमराकने रूपं दशय दशय गृत्य गत्य चल चल 
पाचन बन्ध वन्ध इष्ारेण तासय प्रास वखदण्डन हन 
हन निशितखण्डन छत्र ित्र शूलाग्रेण भिव भित्र मुदरेण 
चुणाय चुणंय सवग्रहाणामावशं नाशय नाशय खा | 
भथावैश्नमन्ः। 
ग्रहाविष्टेन चैत्‌ तस्मै टोयते वलिरुचतमः। 
सुक्गो भवति तस्माच्च संशयो नास्ति तत्र च॥ 
इति ग्रौमर्यातरेवभाषिते इारौतोत्तर ठतौयस्याने भूतविद्या नीम 


चतुः प्र्षाशस्मोऽध्यायः। 


प क| 


प्चपश्चाश्रत्तमोऽष्यायः। 
अथ विषतन्वम्‌। 
तेय उवाश। 


हिविधं विषसुद्िष्ट खावरं जक्कमं तथा । 
गङ्धिको वत्सनाभ तथाच शाङ्वैरिकः। 
दारकः कालकूटश्च शः स्यात्‌ ससुकन्दु कः । 
हालाहलघाषटमश्च तधाष्टौ विषजातयः ॥ 
गृङ्धिकः छष्णवणंच वस्नाभशच पोतकः । 
शठो समानवणंञ्च शाहङषैरः स उच्यते । 
दारके रिवणंच कालकूटो मधप्रभः। 
शङ्कशचातिविषाभासः पौताभः सलुकन्दु कः ॥ 
ष्ालाहलः कछषष्णवंाष्टो च जातयस्तथा । 
पोतविषं नरं दृष्टा सद्यो वमनमुत्तमम्‌ ॥ 
यावत्‌ पौत' विषञ्चैव तावत्तु वमयत्‌ सदा । 


ॐ 


९९ हारोतसंहितायाः ठतीयश्चाने 


सिश्चेत्‌ शौ ताग्भसा वक्त' मन्पूतेन सलरम्‌ ॥ 
भय सुखेिञ्चनमन्ः। 
श्रं हर र नोलकशर् श्रसृतं श्रावय प्रावय ङ्कारेण षिषं 
श्रष ग्रस क्तोङ्ारेण इर षर होङ्रेण श्ररृतः प्वावय प्नावय 
हरे हर नासि विष उच्छिरे उ्चछिरे। 
अध कण पमन, | 
श्रं नमोदहर र नोसग्रोव) खेताङ्गसद्तजटाग्रमर्डित, 
खण्डन्दुस्फत्तितमन्तरूप ! भ्रागच्छ विषमुपमंदर हर हर हर 
नास्ति विषं नास्ति विषः नास्ति विष उच्छ्रि उच्िे 
उच्छिरे इति करं जपमन्त्रेण वारंवारं तालुमुखं सिञ्चेत्‌ गोत 
घारिणा। 
भथ विषशमनौषघानि। 
तर्ढलोयकमुलानि पिष्टा चोष्णेन वारिणा । 
पोत पौतविष' दन्ति वमनेलघवं भवेत्‌॥ 
काकजङ्ग सहचरो मलं चेडगजस्य च। 
कटरं कामृकश्चापि त्वचं पौल्वोष्णवारिणा ॥ 
पोत तच्च विषः घोरं नाशयत्याखमंशयः । 
खदिरस्य च मूलघ्च तथा निम्बपफलानि च। 
उष्णोदकेन पौतानि जयेयुस्तत्‌त्षणात्‌ विषम्‌ ॥ 
वत्साहश्चाश्लगन्धाञ्च पोल्या चोष्णेन वारिणा। 
प्रपोतच्च विष पाति नरस्य चाशु बेदवाक्‌ । 
श्रध प्रधानरक्तस्य क्षते रक्त विषस्य च। 5 
तस्य वश्यामि मेषज्यं येन सम्यद्यते सुखम्‌ । 
ममखाने मर्मगतं तमसाध्यं भवेश्म तम्‌ । 
तखग्रक्रख्न्तु साध्य तत्‌ मांसस्य कटटसाध्यकम्‌ ॥ 
भमाध्यं घातुसम्माप्त सम्यक्‌ वश्यानि भषजम्‌। 


¢ 


षष्चपश्चाशत्तमोऽष्यायः। २९९ 


विषघलिप्त' नरं च्राला ततः कुयात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ । 
रजनोयुग्मकान्त न काच्छिकेन तु पेषितम्‌| 
लेपेन च विषं इत्ति प्रलिषं नाव संश्रयः । 
मातुलुङ्गरषेनापि धावनं काञ्जिकेन वा। 
अतिशौतेन तवैयेन प्रलिप्त' नात्र संशयः ॥ 


दूति स्यावरविधर्िकि्छा) 


अथ जङ्मविषचिकिम्मा। 


विष' जङममिव्युक्तमष्टधा भिषगुत्तम ¦ । 

दार्वोकरा मण्डलिनो राजिमन्तख् गुण्ड माः ॥ 

वशचिको गोरकश्चापि तथाच खर्डविन्दुकः। 

अलकंमूषमाजीरविषः प्रोक्तमनेकधा ॥ 

दवोंकरागां सवेषासुक्तः वातात्मकः विषम्‌ । 

मण्डलिनाञ्च सर्वेषां पत्तिक विपरमुखते । 

गाजिमन्तश्च ये प्रोक्तास्तऽपि ज्ञयाः कफातसकाः 8 

विचित्रगमनं मृधः: पौड़नं चातिदुभरम्‌ । 

टये व्यथनं यस्य तमसाध्यं वटत्ति च ॥ 

नामारक्घसुतियेस्य नेते प्रावश्च दश्यते । 

जडा च जायते जिह्वा तमसाध्य' विदुवधाः । 

यस्य लोमानि शौधन्ते पौताभं शरोरं भवेत्‌। 

न सिर मस्तक' यस्य तमसाध्य भिषतम्वर ! ॥ 

एभिविंरहितं दृष्टा कुयात्तसय प्रतिक्रियाम्‌ । 

भ्रं नमो भव्गते सुग्रौवाय सकलविघ्ोपद्रवशमनाय 
उग्रकालकूटविषकवलिने विषं बन्ध बन्ध दर इर भगवतो 

। जोलकण्ठस्य भराज्ना। 
दूति विष्रबननमन्ः। 


३१० षारोतसंडितायाः ठतोयखमै 


श्रोंनमोष््र र विष संर संहर भ्ररतंश्नावय ्रावय 
नासि भ्रेरे विष! नोलपवेतं गच्छ गच्छ नास्ति विषम्‌ शरो 
हाहा उचिरे उचिरे उचिरे नेन मन््ेण सुखमुरकेन त्रासः 
येत्‌ भो नमोऽरेरे हेष भमतं पश्य पश्य । 

जया कूटं वचाङुष्ठ' सैन्धवं मगधा निशा । 

लेपो दुष्टत्रणे प्रोक्ो विषं न्ति सुदारुणम्‌ ॥ 

सुरसा रजनौ व्योषं यवानो पारिभद्रकम्‌। 

सपदुष्टत्रि प्रोक्तं लेपनं विषशान्तये ॥ 

कुष्ठ मुस्ता श्रजाजो च विडङ्क' मधुयष्टिका । 

गुच्नामरूलं शौ ततोयेलेपो मण्डलिनां हितः ॥ 

राजिमतां विपि चेव धमं वचाघनम्‌। 

सतपाश्च यवानौ च पिन्चुमदफलतरयम्‌ ॥ 

एभिश लेपनं काथं त्रणतेलेन संयुतम्‌ ॥ 


दति राजिमतां लैपः। 


शट किरातं सकटुत्रयञ्च वचाविशालापिनच्ुमदकञ्च। 

पथ्यायवानौरजनो इयच्च दुष्टत्रणे लेपनमेव शस्तम्‌ ॥ 

स्थावरं जङ्मं वापि विष जग्धं भिषग्बर !। 

शीघ्र दद्याद्‌ व्यथां गुर्वी प्रोक्तश्च मर सत्तमे; ॥ 

श्रो नसो भगवते शिरसि चन््रेखराय भरतघाराधीतः 
सकलविग्रद्ाय श्रङृतकरुम्भेन ब्ञावव श्जावय खादहा। 


दति ग्रौमहुष्यावेयभाषिते इारीतोतरे ठतौयस्याने बिषतन्ब 
नाम प्रश्चपश्ागश्चमोऽप्यायः। 


षटपञ्चाशत्तमोऽध्यायः। २०१ 


षटपद्धाशत्तमोऽध्यायः। 
भथ भित्रषिकित्मा। 
भ्रात्रेय उवाच । 
शिब भित्र तधा भग्न धृष्टं पिष्ट तथेव च। 
श्रास्फालितं सम्हारः सद्कतः कष्यते वधैः ॥ ` 
शस्तभिन्रं नरं दृष्ट कत्तव्या च प्रतिक्रिया । 
प्रखिख भिद्यते मांसमसि संश्टिद्यते यदि॥ 
शाखाप्रशाखयोर्वापि छिन्न तच्च निगद्यते । 
असन्धौ परिषंच्छिनत्रं तदसाध्यं विनिदिेत्‌ ॥ 
खङ्गादेचन्द्रपरशच्छव्रन्तु कथितः सदा । 
तस्यादौ चारणालेन घावनं परिकौत्तितम्‌ ॥ 
पिचना तिलतेलेन शौत्र संखेदनानितम्‌। 
यावद्वै खरवत रक्र' तावत्‌ तैलेन चाभ्यजेत्‌ ॥ 
रक्तो वै विक्ततिं प्राप तेलेनाभ्यस्ननं मतम्‌ । 
गोफाद्याश् प्रजायन्ते बहूलोपद्रवा व्रणे ॥ 
मन्धौ श्िनत्र नरं दृष्ट्रा सेचयेत्‌ तप्तवारिण। 
मच्चितस्य व्रणस्यापि प्रशस्त पिचतेल कम्‌ ॥ 
पूये वापि विनिर्याति निस्वारम्बधपत्रकम्‌ । 
गुडन पथ्यां पिष्टा च लेपनं पूयशोघ्नम्‌। 
दिनत्रये विशरुरे$पि ततैव लेपनं हितम्‌ ॥ 
धवाजनकदम्बस्य श्नच्तोुम्बरयोसवचम्‌ 
जलेन श्ट लेपश्च तेन सरोहत व्रणः ॥ 
दूति ्िव्रिचकित्या। 
भथ भित्रिकित्ा। 
शक्तिशूल वार भक्तासरसद्गतोमरेः। 
चषरिकामुखधाराभिभिव् तत्‌ कथ्यत बुः ॥ 


३०२ हारौतसंहितायाः ठतीयखाने 


साध्यमममजं प्रोक्त ममखं तव सिध्यति । 
अपामागरसेनापि तथा कूभाण्डकेन च ॥ 
धावनं काद्धिकेनापि प्रशस्तं कष्यते वुः । 
तिलतेलेन चाभ्यङ्गो दितः स्यादखिभिब्रके ॥ 
लेपन प्रगरोक्व्य' पूर्वोक्घश्चत्र पुत्रक । 

शप्र शल्योद्धारचिकिन्ा। 
उरसि शिरसि शङ कक्षयो; प्ादयोर्वा 
विकजटरमुखाग्रे नेतयोः कणयोर्वा । 
भवति हि यदि शल्यं कष्टसाध्यश्च शसम 
भवति यदि च गूढं मेषजेस्तश्च साध्यम्‌ ५ 
शाखाप्रशाखयोयंच ममंख' तन्न सिध्यति। 
यनव शस््रप्रतो कारैः शल्यं प्रात्नः समुष्ठरेत्‌ । 
दादशेव तु यन्ाणि शस्राणि दादेव त्‌। 
चत्वारि च प्रबन्धानां शस्योद्ारे विनिदिभेत्‌ ॥ 

गोधामुख' वखमुख तिवक्त सन्द गचक्राक्ञतिकङ्पादम्‌। 
खअथधानकं गङ्ककुणडलस ओो वत्ससोवसल्सिकपश्यवक्तम्‌ ॥ 
द्वादशैतानि यन्त्राणि कथितानि भिषग्वरैः । 
अथ शस्त्राणि प्रोक्ञानि नामानि च एथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
श्रदचन्द्र ब्रोदहिमुखं कङ्पत्र' कुठारिका । 
करवोरकपतञ्च शलाकाकरपतरकम्‌ ॥ 
वडिशं प्रपादश्च शूलो च सूचिसुदरम्‌। 
शस््रायेतानि प्रोक्षानि शस्थोच्ारे एक्‌ एथस्‌ । 
अतिगुश्च एत्यञ्च सन्दयेन समु्रेत्‌। 
भिन्नेन ततप्रतीकारः कत्तव्य सुधीमता । 
गश्धोरप्रस्यं च्नात्वा च प्रतोकारघ कारपेत्‌। 
्ाट्नं कक्कपतरेण चोहरेत्‌ वदिशेन च्‌ ॥ 
ह * 


.षट्‌पद्चाशत्तमोऽध्यायः। ३८३ 


भिन्रवश्च प्रतोकारः कत्तव्यञ्च सुधौमता। 

यत्र शोथो भवेत्‌ तोत्रस्तश्च शख्य' विनश्यति ॥ 

स शस्यं सघनच्चव रजावन्त' निरूप्य च 

तश्र योग्यश्च!यन्व्च यन्तर शस््रश्च योग्यकम्‌ । 

तत्‌ तत्र योज्ञबोयच्च उष्हापोष्विशारदेः 
या वेदना गल्यनिपातज्ाता तोघ्रा शरोर प्रतनोति जन्तोः। 
एतेन संशान्तिमुपेति तिक्ञा कोष्णेन यष्टोमधुनाज्वितेन ॥ 
सर्जाजंनोडुस्वरमकंटोनां रोपर समक्ासुरषासपेतम्‌; 
ललेन पिष्टा प्रतिक्षेपनाय शच्यो्तो सोख्मिदं करोति । 

शेषा क्रिया च पूर्वाज्ञा द्धिव्रे भित्र हितातुया। 

कत्तव्यो वालुकाखेटो घटौखेदश्च तश्र च। 

अथ भग्रचिकित्ा। 

भभ्नाखिश्च नर्षा तख वश्यामि पैषजम्‌। 

मणिवस्धे कूपर च जानौ भग्ने कटौ तथा! 

पृष्ठवंशे विभग्न च साध्यान्यं तानि सत्तम! 

ग्रो वादेशे बेन्द्रवस्तौ रोददिष्छां कूपरादधः ॥ 

स्कन्धकूपंरमध्ये च तघाच वरिकमध्यतः। 

खरसि क्रोडके चेव विभग्नं तद साध्यकम्‌ । 

विभग्नष्य मर्ष्टा बेणुखण्डेन बन्धयेत्‌ । 

स््रक्षधेववनौतेनैरण्डपते पर्येत्‌ । 

ख्णाग्मसा सेचयेच्च वस्रेण सदु बन्धयेत्‌ । 

धवादुनकदम्बानां वल्कलं काच्जिकेन तु ॥ 

पिष्टा हितः प्रलेपश्च तेन सौष्य' प्रजायते । 

सखेदयेत्‌ तानि चोष्णेन भ्रावासं कारयेत्‌ पुनः । 

एवं क्रियासमाप्तौ ततो वन्ध विमोचयेत्‌ । 

ए क्राष्टान्तरिपैनापि पूर्ववत्‌ तत्‌ प्रबन्धयेत्‌ । 


३०४ ्ारोतसंहितायाः ठतौयसाभै 


यावद्‌ ग्रधि न बघ्नाति तावन्न ल्रापयैब्ररम्‌। 
अघषटटविकित्सा। 


ष्टञचेव नरं दृष्टा धावनं काञ्जि केन च। 
मूतेण शोततोयेन धावनच्च हितं मतम्‌ ।॥ 
या वहे स्रवते रक्तं तावत्‌ तले. सेचयेत्‌ + 
्रल्यानि चौषधान्यत्र कारयेदिविधानि च! 
पथ भा्फालितर्बिकत्ा। 
रक्ता विपाके च खेदनच्च विधोयते । 
भग्नवश्च प्रतीकारं कारयेदिधिपूवंकम्‌॥ 
श्रास्फालिते प्रतोकार न्नातव्यश्च भिषग्बर } ) 
ऊदापोदेथ कत्तव्यस्तेन सम्पद्यते सुखम्‌ । 
भथ भभिघातव्बिकिन्सा। 
शिरोऽभिघातजो दोषः शिरोरोगः प्रकीर्तितः} 
यवमा वाभिघ्ातेन यक्षद्‌ गुल्म जायते॥ 
रत्येव्च प्रतोकारं कुयात्‌ रक्नावसेचनम्‌ । 
सखटनच्च प्रयोक्तव्यं भिषजा कमंसिडये ॥ 
न च तेलञ्च भोक्तव्यं नाल्युष्ण' कटुकं तथा । 
मव्छानिनचमांसानिषछनानिचगुरूणिच॥ 
श्तेतशालिसमुदुत युषच्चेवाटृकौषु च। 
शशलावकवात्ताकुकक्ोलं तर्डलोयकम्‌ ॥ 
शतपुष्पादययमन्यञ्चन च हिद्समान्तम्‌ । 
लवणं नातिभोक्षि्छे यदोक्छदाकनः सुखम्‌ ॥ 
व्यायामच् व्यवाय दिवानिद्रा तथा क्रमम्‌ । 
वजयेत्‌ सुखसम्यन्नि' सुखच्च प्रतिपद्यते ॥ 


॥ । 


षति गरौमहू्यातेर्थभाषिते हारौतोत्तरे ठतौयस्याने भेप्रविकिस्ा नाम 
" षट्पथ्ात्साऽयाघः। 


9. 


सपरधश्चाशत्तमोऽधाधः। ९०१४ 


सप्तपञ्चाश्त्तमोऽध्यायः। 
अथय भग्रिदग्धवचिकित्या। 


च्ात्रेध उयाच। 


श्रम्निदग्धं नरं ष्टा तच्दग्धश्चतुविधम्‌ । 
दषद्ग्धं मध्यदग्धमतिदग्धञ्च वत्सक ! ॥ 
सम्यग्दग्धं भिपक्‌श्ष्ठ ! लक्षणं गणु पुत्रक ! । 
श्रतिदटभ्धं मांसगं खादातपित्तकफायितम्‌ ॥ 
सम्यग्दग्ध निर्दोषं विन्नेयच्च चतुविघम्‌। 
लचा विशोग्यते येन स दाहः पित्तजो भवेत्‌ 
सरक्तश्च सपित्त्च पित्तकोपात्‌ प्रदृश्यते । 
छष्णवणश्च तत्‌पित्त' मांसगं तीत्रवेटनम्‌ 1 
तख वद्यामि समिद्ध मेषजं भिषजां वर !। 
ईषद्ग्धे काञ्जिकस्य सेपनं सुखहेतवे । 
निम्बपत्राणि सुरसा कुष्टं धातौफलानि च। 
दईषटग्पे यथालामे सेपनं भिषगुत्तम ! ॥ 
मध्यदग्धं पयस्याया सपनो सुखकारिणो । 
मधकुष्टकमच्िष्ठा्ते पक्ष हितं मतम्‌ । 
कुष्ठञ्च यष्टौ मधुकश्चन्टनेरर्डपत्रकम्‌। 
मध्यदग्धे हितो लेषो दुग्धन परिपैषितः \ 
एटतकपुः रश्च गैरिक रोप्रमेव च । 
श्वच पुयहरं दग्ध' संरोयव्यपि ॥ 
भ्रामलक्या तिलं कुष्ठं से पनं वाम्निदग्धके। 
रोध्रोशौरे समम च सपन भोतवारिणा ॥ 
श्रतसोखेहमभ्यक्मधुयष्टोष्टतेन तु । 
सपाभ्यङक हितं दग्धयोदणं दाहवारणम्‌ ॥ 


, 


३०६ हारोतसंहितायाः कल्यखाने 
अथ पूलपानचिकित्सा । 


धमोपघाते वमनं त्षोरपानं तथोपरि । 

जले च तरणं अष्टं धूमदाहोपशान्तये। 
इति भग्रििकित्मा: 

उति यौमद्रष्यातरेयभाषिते हारौतोत्तर तीयसाने िकित्सितस्यानं नान 


ठतोयस्यानं समाप्तम्‌ | 


अध कल्यस्यानम्‌ । 


प्रथमोऽध्यायः, 
हिमवत्‌ शिखरे रम्ये सिदगन्धवसेविते। 
तत्रसखच्च तपोनिष्ठमतिच्च मुनिपुङ्गवम्‌ । 
कल्पानाच्च प्रयत्नेन हारोतः परिषच्छति॥ 


हारौत उवाच 
ज्नातच्ेतन्मया तात! समासेन चिकस्सि्तम्‌, 
द्दानां खातुमिच्छामि कल्पस्थानन्तु सुव्रत ! ॥ 

भध हरोतकौकल्पः | 

तय उताच। 
कल्ानामभया ष्ठा तस्याः खृणु गुणागुणम्‌ । 
सरगस्थामरराजस्य श्ररखत' पिवतस्ततः॥ 
पलिता बिन्दवो भूमौ तेभ्यो जाता हरोतकौ । 
रसेश्च पञ्चमियुक्ञा रसेनेकेन वजिंता॥ 
कषायान्ञा च कटुका तिक्ता खादुरसा स्मृता, 
लवणेन वजिता च गणु तस्याः पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
त्वचायितश्च कटुकः मेदस्तस्याः कषायकम्‌ । 
मदोऽन्तरं तथा चान्न मधुकश्चाखिसंखितम्‌ ॥ 


। ॥ 


प्रधमोऽध्यायः। ३०७ 


तिक्त तावदन्तरे तु रतैरुज्ञा च पश्चभिः। 

अरन्तत्वाम्मारत इत्ति पित्त मधुरतिक्घतः॥ 

कफं कटुकषायत्वात्‌ तिदोषघ्नौ इरौतकौ । 
इरोतकौ देदथतां हिता स्यात्‌ मातेव चैषाहितकारिणौ च 
अर कदाचित्‌ कुपिध्ापि माकैीन कुष्यते चाचरितापिप्था। 

तस्या उत्पर्तिनामानि वद्छयामि गृण कोविद ! +. | 

विजया रोदि चेव पूतना चार्ता तधा ॥ 

चेतको चामयथा चेव जोवन्तौ चैव सप्तमो! 

विश्ध्ये च विजया जाता श्रभया च हिमालये ॥ 

रोहिणो वेदे जाता प्रूतना मगध स्मता) 

जोवन्तिका सुराषट्ायां चम्पायां चेतकौ मता। 

ग्रसता सरयुतीरे इत्येताः सप्षजातयः ¦ 

अभया नेतरागषु शिरोरोगेषु कालिका। 

सवप्रयोगे विजया रोहिण क्षतरोहिणौ। 

पूतना लेपनां चश्रमृता च तधा मता॥ 

चेतको सवतो योज्या जोवन्तो चणयोगतः । 

वालानामुपका राधं विजयां परिलचयेत्‌ ॥ 

चखा च रोहिणो प्रोक्ता ्रखृता खलमांसला। 

पञ्चाला चाभया प्राक्गा पूतना चतुरख्लका॥ 

तगरज्ला तु चेतकौ प्रौक्ता पूतना दौघमांसला। 

विजया नौलवर्ण च पौता स्याद्रोहिणणै तथा ॥ 

अर्तः क्ष्णवणा च किचचिच्छम्नाभया तथा । 

सा्ैदयहलमानेन भ्रखृतां लक्षयेद्‌ बुधः ॥ 
पच्या भकरैत्‌ प्रश्यतमा नराणं रोगांश्च सवान्‌ विनिहन्ति सद्यः। 
भ्रायुःप्रदा तुशटिमतौवमेधावणौजतेजः स्मतिमातनोति । 
इन्पूलिनो पित्तकसानिलानां सम्मोलिनौ ब॒द्धिवन्दरियाणम्‌ः 


॥। 


३०८ शारोतंसंहितायाः कशखाते 


विकषंसिनो सूबरशक्षश्चसानां शरोतेकौ रोगहरा नराणाम्‌ ॥ 

श्रमया दहला प्रोक्ता पूतना चतुरक्ली । 

सा्ाङला च जोवन्तो चेतद्धी स्यात्‌ षड्ङ्कला । 

चेतको हिविधा परोक्षा भाकारवशंतस्तधा। 

षडङ्कला हिता प्रक्षा शक्ता चैकाङ्गला स्यृता ॥ 

श्रेष्ठा क्ष्णा समाख्याता रेचनाये जिगौषुणा । 

चेतकी दक्षशाखायां यावत्‌ तिष्ठति तां पुनः। 

भिन्दन्ति पश्पद्यादयया नराणां कोऽ विष्मयः। 

चेतकी यावदिष्टत्य हस्ते तिष्ठति मानवः 

तावडधिनत्ति रोगां प्रभावान्नात्र संशयः। 

तरृपार्णा सुकुमाराणां तथा मैषजविदिषाम्‌ ॥ 

छशानां हितमेव स्यात्‌ सुखोपायविरेचनम्‌। 

हरोतकौ दरिद्राणामनपायरसायनम्‌॥ 

पष्यस्यान्तेऽथवा चादौ भक्ेच्च(मयनाशिनौ । 
छष्णातुराणां छदि करहशोषि दनुग्रहे चापि गलग्ररे च। 
नवज्वरे त्तौणवलेद्दरिथाणां न गभिंणौनां कथिता प्रशस्ता ॥ 
हरोतकौ वा गुडनागरेण सिन्धूलययुक्ञा कथिता प्रयोगे । 
श्रामाश्थस्ा जठरामयश्च निहन्ति बेन्द्रायुधद्माणाम्‌ । 
साशारदे वा सितया प्रयुक्ता शर्ट गुडेनापि हिमे प्रयोज्या । 
ससैन्धवा पिष्यलि जिर च हितो वसन्ते नरिकटुगंडेन ॥ 
ग्रोषमे सितानागरकंख पथ्या वर्षासु सिम्धूल्युता हिता च। 
नदन्ति सर्वामयमेव सदयो तैन पथ्या विहिता इरौतक्षौ ॥ 
छतेन देधं मनुजाय कश्मामानिकलं इत्ति नरस्य कोष्ठे । 
दुष्टान्‌ विकारान्‌ हरतोति सद्य एरण्डतेरैन विपाश पथ्यम्‌ । 
खारेत्‌ तदेवानु पिवै्च तेलं सशूलविष्टश्मक्लतान्‌ विकराराम्‌ । 
सवान्‌ जयेत्‌ पित्तकानिशोखया कते खितं सदिनं महिष्यः 

८ 


हितोयोऽध्वीरयः। ३०९ 


पश्चामया मुलपलानि पञ्चक्षीरेणं सप्तारमिति प्रशस्तम्‌ । 
त्तौरोदशोषो परतस्तथान्ये एष तिसप्तादपरः प्रयोगः ॥ 
वातोदरं शो्रमियं निहन्यात्‌ ्हानमानादमुरोग्रहशच । 
सपाण्डरोगच्च क्रिमांख्च हन्ति हरोतको धान्यतुषाम्बु सिद ॥ 
सपिप्पलौतैन्धवयुक्ञधृयं सोद्रारेधूपं शभमप्यजोणम्‌। 
निहन्ति सदो जनयेत्‌ च्षुधाच्च कर्कश्च तस्याः सह नागरेण ॥ 
ज्वरो विनश्येत्तु च सैन्धवेन दघ्ना च तक्रंण हितातिसारे। 
सराजयच्छयं मधुनावलिद्यात्‌ मूत्रेण शोधोदरनाश्हेतोः + 
सपाण्डरोग समशकंरायाः शोषे सदाहे सह मातुलुद्या । 
रसेन युक्घा विहितातिपथ्या कल्क समाप्तं कथितं सुनोद्रः। 
षति ग्रौमदर्यत्रेयभाषिते हारौतीत्तरे कल्यस्याने इरौतकौङल्यो 


नाम प्रथमोऽधष्यायः। 


[1 


दितौ योऽध्यायः। 
अय रत्िफलाकन्यः। 


भातय उवाच्। 


हरोतक्याच्चामलक्या विभोतस्य फलं तधा । 
वरिफलेव्य यते वेदयवच्यामि भागनिण्यम्‌ ॥ 
एकभागं ₹रोतक्छा दिभागां च विभौतकौम्‌ । 
श्रामलक्याल््िभागख्च सहैकत्र प्रयोजयेत्‌ ॥ 
विफलः कफपित्तघ्नो महाकुष्टविनाशिनो । 
आयुष्या दौपनौ चैव चक्त्या व्रणशोधिनो ॥ 
वशेप्रदायिनो ष्टा विषमञ्वरनाशिनो । 
दृष्टिप्रदा कणषुहरा वमिगुष्या्नाशिनौ ॥ 
खवरोगप्र्मनो मेधाशपृतिकरौ प्रा । 


ॐ 


२१० शारो तसंडहितायाः कल्याने 


बश्यामि योगयुक्िच्च रोग रोग एथक्‌ एधक्‌ ॥ 

धाते ेतगुडोपेता पित्ते समधुशकंरा 

श्रेणिं विरकौटुपेता मेहे समधवारिणा॥ 

कुष्ठे च एतसंयुक्षा सेन्धषेनाग्निमान्यशा । 

चततुर्घावनक क्षायो नेवरोगनिवारणः † 

एतेन हरते कण्डुः मातुलुङ्गरसेवेमिम्‌। 

गुल्पार्णो गुडशूरणेः सदयः स्याद्‌ गुणकारकः॥ 

त्तोरेण राजयच्छाणं पाण्डरोगं गुडन च । 

धृङ्राजरसेनापि तेन सदह धोजितः # 

षलोपलितदन्ता च तधा मेधाकरः खृतः। 

सक्तोरः सगुडः क्राथो विषमच्वरनाशंन: । 

सशकंराष्तः क्राथः स्बजौ णंज्वरापद्ः ! 
एषा नराणां हितकारिणौ च सवेप्रयोगे विफला ख्यृता च॑ । 
सवा मयानां शमनो च सद्यः सतेजकान्ति प्रतिमां करोति । 
शोथे तधा कामलपाण्डरोगे तधोद्र मूषरयुता हिता च) 
दितातिसारे ग्रहणोधिकारे हिता च तक्रण फलंज्रिका च॥ 
च्षोणेन्द्रिये यच््मणि जोणेरोगे क्षौरे युक्षा विफला हिता च 
स्यान्रत्ररोगे च िरोगदे च कष्टे च कण्डव्रणपौडने च ॥ 
मूत्रग्ररे कामलक्षेऽग्निमान्द्ये दिता जलेन विफला हि कशाः 
सथौतकाले गुडनागरेण सशकंरा ्षौरयुता तथोष्णे । 
वर्षासु शुण्टो सहिता नराणां फलवरिका सवरुजाइरा स्यात 

शति यौमडहष्यावियभाषिते हारीतीषरे कल्यस्याने वरिफलाकर्यं नाम 

हितौणीऽध्यायः | 


ठतीयो.ध्यायः। १११ 


ढतोयोऽध्वायः। 
अध्ररङोनकल्पः। 

भसृतमधघ्रने जातः सुरासुरग्रहो महान्‌। 
जार वैनतेयश्च चश्ुना तरिदिवं गतः॥ 
संग्रामखमसस्ाप्त खमङगप्रधाविते। 
भरद वेक्तवं प्राप्ते युता छ्र्तविन्दवः॥ 
सक्लत्‌संदूषिते देहे पतितास्तव्र संसख्िताः। 
तसात्‌ कालवशाल्जातं दुभिक्ते हादशाब्दिकम्‌। 
विगरष्काः कानने सवा हच्तकण्टप्रतानिकाः। 
तस्माच्च रषयः सवे प्रक्षष्टं गहनं गताः । 
तेषां मध्ये जराग्रस्तो गतिदहौनोऽतिजजंरः। 
सथष्टिः सरणित्खः शौ णेदन्तावलौ सुखः ॥ 
सव्यक्गस्येः ्ुधापन्र; ऋषिभिस्तव विशरुतः। 
सोऽपि चधातुरः सवं पञ्चटनवुवंरां मष्टोम्‌ । 
कुतचित्‌ पुखयोगेन दृष्टवान्‌ विटपान्‌ भान्‌ । 
नोलगेवालसद्ाशान्‌ शादलान्‌ बहुलान्‌ भुवि ॥ 
ुधासंपोडनेनापि भुक्षवान्‌ सदलानपि। 
षरमासानन्तरं शष्कान्‌ विटपान्‌ तदनन्तरम्‌ । 
भुक्तवान्‌ कन्दकान्‌ सोऽपि मासमेक' तथा ऋषिः । 
पञ्चात्‌ सुभि सक्नाते सवे चकत संसखिताः ॥ 
सोऽपि हदो युवा भूला गतस्तत्र वव्र चते। 
तं दृष्टा विख्मयापनत्राः पप्रच्छः किं क्तं तया । 
नोक्षवान्‌ स तु कििश्च रुषा तेः शापितस्ततः ॥ 
यत्‌ लया खादितं दर्यं तदभश्ज हिजातिभिः। 
दुगन्धमपि चितश्च तस्म्ाल्लातं रसोनकम्‌ । 
श्रय वोद वच्यामि रसोनश्य महामते ¦| 


<) 


॥ 


११२ शारोतसंहितायाः कल्यखाभै 


रसेशच पञ्चभिर्युज्ञो रसोनस्तं न वजितः ॥ 
कटृन्नवोर्यो लनो हितश्च दिग्धो गुरः खादुरसोऽथ बल्यः। 
वदस्य मेधाखरवणचन्तुभगनासिसन्धानकरः सुतोच्णः ॥ 
हद्रो गजो णंज्चरकुत्तिशूलप्रमे दिक्रा रुचि गुल्मशोफान्‌ । 
दुनामङुष्ठानलमान्यजन्तु समो गछ खासकफरान्‌ निहन्ति ॥ 
तेन रसोनक' नाम विद्यातं भुवनत्रये । 
कुक्षटाण्डनिभं ग्रौं शौणपगं समुदरेत्‌ ॥ 
वद्धा पुटे सुनिर्गु् धारथेत्‌ तन्महामते ! | 
दौपाग्निदशनात्‌ तन स्ियते दौथते भुवि। 
वर्षासु शिशिरे चैव कारयेन्मात्रया युतम्‌ । , 
रामटः जौरके दे च भ्रजमोदा कटुत्रयम्‌ ॥ 
छठतसीवचलोपेतं वातरोगे विशषतः। 
मातुलुद्गरसेनापि शूलानार प्रकौत्तितः॥ 
दक्ना वातादिशमनो रसौनी विहितो वुधैः। 


जाङ्गलानि रसान्येव भोजना प्रदापयेत्‌ ॥ 
भ्रध पेयरसोनः। 


निष्योद्य च रसं तस्य खदोत्वा मुनिसत्तम ! | 
दुग्धेन शकरोपैत' पित्तरोगी पिवेब्ररः ॥ 
राजयद्छयक्तये पाण्डो कामलायां दलोमके । 
शिरोरुजासु स्वासु रक्षपित्तश्नमेषु च। 
मूच्छापसमारभोषि च दितं चैतद्रस्ायनम्‌ । 

,*धति पेयरसोनः। 
पररिपिष्य रसोनच्च तस्षमा विहता मता । 
शुडनेरण्डतैलेन शोतं दक्वा च रौदकम्‌। 
भवत्येतत्‌ .समादव्य पाययेशूव्ररोगिणम्‌। 
्रोफे गु चामवाते हितमेतत्‌ तधाशसाम्‌। 


चतुर्धाऽध्यायः। १९8 


इरिशशशकलावाति्तिरयणाश् मांसं 

कफकरमपि मयुरादिसाराद्यजायम्‌। 

छतमधररसं वा धालिगोधूमसिष 

हितमिति मनुजानां गुग्गले वा रसोने ॥ 
व्यायामयानातपमेनानि क्राधाध्वलौर्णान्‌ परिवजंयेशच । 
विवजयेद्ठापि तथातिसारे मामे पार्डगुटाम्ये च ॥ 
न गभिणोनांन च बालकानां श्रमातुरेवा न मद्‌ातुरे च। 
न रक्तपित्ते न च कुष्ठिनेऽपि न रक्गवाते न विसपिंके च ॥ 
दत्ता रसोनो यदि मूटवुद्धया विरेचनं वा वमनं विघेयम्‌ । 
न वान्यथा कुष्ठमथो च पार्डत्वग्दोषरोषं कुरते नरस्य । 
सुयोगयुक्चाखतवन्नराणां वो्येद्दरियं पुशटिविलं तनोति । 

दति गरौमष्ृ्यातरेयभाषिते इारौतोत्तरे कल्पस्थाने रसोनकल्मो नाम 


चतुर्थोऽध्यायः । 





चतुर्थोऽध्यायः 
भध गृगगुलकन्यः। 
इारौत वाच । 
भगवन्‌ ! गुग्ग लो नाम योगवोव्यमथोगुणम्‌ । 
वक्लमहंसि रोगीषु येषु वापि प्रशस्यते । 
एवमुक्घस्तु गिथ्येण प्रत्युवाच महातपाः ॥ 
भ्रातय छवा) 
मरभूमी प्रजायन्ते प्रायशः पुरपादपाः। 
भानोमयुखैः सततं ग्रौभे सुश्चन्ति गुमा,लुम्‌ ॥ 
हिमाद्वितो वा ₹ेमन्ते विधिवत्‌ तत्‌ समाहरेत्‌ । 
जातदपनिभं एलन पद्मरागनिभं कचित्‌ । 
क्चिशाहिषमेव्राभं यक्लदेवतवक्ञभम्‌ । 
२७ । 


१९४ षारीतसंहितायाः कणखयाभै 


विधानं तस विधिवत्रिबोध गदतो मम ॥ 
विदोषश्यमनो द्यः जग्धो हंहणदोपनः ।` 
गुग्गुलुः कटुकः पाके वणेदो वलवहैनः ॥ 
आयुष्यः ओकरः पुत्र ! छृतिमेधाविवश्चैनः । 
पापप्रशमनः येषठः शुक्रात्तरव्कैरः खुतः०॥ 
वणंगन्धरसोपेतो गुगगुलो माव्रया बुतः । 
मेषजेः स निःक्राध्यो यथा व्याधिदरैः एधक्‌ ५ 
माव्राव्रथिष्टं तं दृष्टा चालयेच्छक्तवाससा । 
मरस्य हेमपात्रे च राजते स्फारिकेऽपिवा ५ 
पुरषे तिधौ शमे मे च जो्णाडारत्तम्रान्िते। 
हत्वाग्नि' पथुपासौत देवव्राह्मणभक्तितः ५ 
प्रविश्य कुसुमाकौणे मन्दिरे च समािते। 
रास्ना गड्चो चैरण्डो दशसूलं प्रसारिणो ॥ 
क्राथं तेषां यथायोग्घ' यवान्या वातिके पिबेत्‌ । 
एथक्यितेजीवनोवैः पिबेत्‌ पित्तामयादितः॥ 
वासाचन्दनङ्गौवेरं ख्होका तिक्घरोदिणौ । 
खजर परूषच्च तथा जौवककणंकौ ॥ 
सपित्तरोगे पानाय क्षाधः स्याद्‌ गुगगुलान्नितः। 
विफलाव्योषगोमूवनिम्बधान्यकपुष्करेः ॥ 
श्ररृता दीप्यकः क्षायः पटोलौ च कफादिंतः। 
नाडोदु्टव्रणग्रनिगण्डमालावेदान्वितः ५ 
विफलाक्षाधसंयुक्ञं पिबे व्रणौ तथा । 
किरातकाख्तनिम्बहषाव्याघ्नीदुरालमाः। 
एषां क्षाधेन संयुक्षं गुगगुलं पाययेदविषक ॥ 
शे कासे शते तासे विद्रधावरचौो व्रशे । 
हार्ीपटोलक्तायेन संयुतं गुग्गुलं पिषैत्‌ ॥ 
६. 


प्रथमोऽध्यायः । ३१५ 


कैण्डपिडकशोफाद्ये पिवैद्‌ वातकफापदम्‌ । 
पथ्या पुननवा दावों गोमूत्रममृतं तथा । 
एषां क्राधो हितः पाणौ शोफोद रकिलासिनाम्‌। 
भवेन्माचां पलं यावत्‌ करषीटारमभ्य यत्नतः ॥ 
जोरणऽश्नौ या कूदयुषे रतेवां जाङ्गलेस्तथा । 
पयसा ष्टिकाब्रच्च शालीनामोदंनं भदुं 1 
दिनाः सप्त प्रथमा च मध्यमा हिगुणाः सताः । 
विगुणा: परमा मात्रा विक्षेया योगचिन्तकेः ॥ 
सेवते गुगगुलं यो वै व्णापि नरः क्रमात्‌ । 
ग्थाव राज्जङ्गमाश्चैव न स्यादस्य क्ततिर्विषात्‌ ॥ 
निमृक्गो वलितल्वचाऽपि पलितो दद्नो युवा जायते 
मेधादृश्टिवलोजवोथमधिकं हृदत्वदहौनो भतेत्‌ । 
गुल्माष्टठोलद्दामवातशमनः कुष्ट प्रमेदाश्मरों 
शूलानाहविसपरक्रश्ममनो भूतोपर्ष्टे हितः॥ 

दति गरौमड््यात्रियभाषिते इरोतोत्तरे कल्यस्यामै 

गुग्गृलुकन्पो नाम चतुर्थोऽष्याषः। 


इति कल्यश्यानम्‌ | 


वतयः प ०७ -न- 


भ्र सृचस्यानम्‌। 
प्रथमोऽष्यायः। 


पथ तुलामानविधिः। 
भातेय उवाच। 

6, ९ ‰ 0 
सषंपस्य चतुधा शोऽणः । चतुःसषंपैर्माषः। चतुमोपैवघ्ः। 
चतुषलैः कषेः। चतुःकषेः पलम्‌। धतुःपलेः कुडवः । 
चतुःकुडवैः प्रखः। चतुःप्रख्ेराटकः। चतुभिरद्कंद्रौणः। 

शुष्काय मौषधानाञ् मानद दिगुणं भवेत्‌ । 


२१६ हारोतसंश्ितायाः सूतसाने 


श्रा्द्राणामथ सर्वेषां विन्रातव्यस्तुलाविधिः।॥ 

सप्तभिर्यवशतैः साष्टष्टिभिः प्रलं भवति। चतुभिः पलैः 
कुडवः। चतुभिः कुडवैः प्रखः । प्रयेषतुभिराटकः। चतुभि- 
राटकैः कसः। र पले प्रखतिभङत्‌। 

मस्तुतैलारनालानां च्षोरमष्टगुणं सिता । 

मधु मद्य तथा द्राचा खजंरं गुग्गलुस्तथा । 

रसोनलवणानाघ्च प्रोक्लावाद्राद्रमानकौ। 

विडालपदिकामातरं कषंशब्टोऽभिधौयते॥ 

वटोडम्बरमातरेण पलमोडुम्बरं विदुः । 

चतुःपलं विलठमानं पलं प्ररूतिमेव च ॥ 

कुडवञ्चाञ्जलिदे च वच्छमाणं महामते!) 

चतुरङ्लविस्तारं चतुरङ्गलमुत्रतम्‌। 

काष्ठजं खृरमयं वापि कुडवं त' विनिर्दिशेत्‌ । 

चतुर्भिः कुडवैः प्रस्तु; प्रखेस्तथाद़कः । 

चतुराटकः स्वाद्‌ द्रोणो मानसंख्या प्रकौत्तिता । 
+ व्रामनञ्च विरेकश्च प्रददात्‌ कषमात्रकम्‌ ॥ 

सन्तपेणं पलमात्रं चण कषकमात्रकम्‌। 

्तारमानं पलादं च कषं चैव हरोतकौम्‌ ॥ 

पलं रसोनकल्कश्ध पलं गुम्म लुमेव च । 

पलच्च शूरणं कल्क दापयेच्च सुपर्डितः ॥ 

अन्यानि चुणंलेष्टानि कषमावराणि दापयेत्‌) 

प्तात्वा टेदवलं सम्यगुत्तमाघममध्यमम्‌ । 

लें चूण कषायश्च दापेदिधिवत्‌ सुधीः 

बति, खौमहष्यातरेदमाषिते इरौतोतरं सूव्रखामे तुलामानविि्नाम 

प्रथमोऽष्याबः। 


 काककलनय ्वसरक्ुिि 


हितीयोऽध्यायः। &१७ 


दितो योऽध्यायः। 
चथ तेलप्राकविषिः। 
भात्रेय उवाष। 


पाकशतु विधः प्रोक्तस्तेलानां णु पुत्रक ! । 
खरचि क्णमध्यस्तु विशोषौ चापरो मतः ॥ 
दग्धारनालक्षाघथ दधि वा शोषयत्यपि। 

न चाद्रता चौषधानां निःफेनो विमलस्तु यः॥ 
मख्िष्टारससदूमशो भवेत्‌ स खरपाकगः। 
वातघ्नः सोऽपि विज्ञेयो मदंनाभ्यच्नने हितः ॥ 
मफनो मध्यपाको च दरवो भवति पिख्डितः। 
नातिफैनमफेनं वा मध्यपाकं विनिदियेत्‌ । 
वस्तौ पानं च शस्तच्च व्रिदोषघ्र भिषग्बर | 
सफेनघन्द्रभो यख भवेत्‌ खस्थसमो दरवः॥ 
सच चिक्कणकः पाको नस्य प्रोक्तो दितः रदा! 
सधूमच्ातिदग्धश्च दग्धगन्धरसस्तथा ॥ 

विज्ञेयो वावशोषौ च वजितः सवकमसु। 

मटने खरपाकश्च वस्तौ चिक्कणपाकतः॥ 

वस्तौ पाने मध्यपाको विशोषी वजितस्तथा । 
पत्ते सिष्यति तेल सप्ताहे घरतमेव च। 

घाषायः प्रहरेणापि यतं नैव प्रसाधयेत्‌ । 

दति रौमदष्यःतरेयभाषिते हारीतोत्तरे पूतस्थाने तेलपाकविधिनाम 


हितौयोऽष्यायः। 


१८ शारोतसंहितायाः सूत्रस्याने 


दतो योऽध्यायः। 
भध निषृष्वसिकमविधिः। 


भरातेय उवाच। 


चतुरङ्गलां वैणमयों नाड़ी प्रतिलक्षणं कत्वा तया वस्ति. 
भ्रतिकम कुात्‌) 

नातिचेष्णे च कालेच न शोतेन चभोजिते। 

न निद्रालौ च मूतात्ते विष्ठात्तन च पुत्रक !। 

वस्तिकमं निरूहश्च कारयेत्तं निरस्य च ॥ 

श्रादौ मूत्रविष्टोल्ससगं क्त्वा गुदं प्रत्ना नातिशिथिन- 
शय्यायां शाययित्वा वामाङ्ग काम्रपादं दत्तिणाङ्ग दत्तिण 
घादच्र मङ्ग जङ्ोपरि संस्थाप्य गृटाभ्यन्तरे दय्गःलमातां 
नाडीं सच्चारयेत्‌ सुधीः। ततः नैः शनेवस्तिं निष्पौडा 
इिपलपररिमिततेलेन निरहं कुथात्‌। निरूहानन्तरं शने 
रुत्तानं शाययिला ऊहीक्षत्य च पथात्‌ सङ्गो प्राणिभिः 
ञ्चवारान्‌ स्फिक्‌पिण्डान्‌ तोटयंत्‌ । ततः सस्यं कत्वा 
५. आमाशयं मलस्थानं बोधघयति। वचख्युदरवातान्‌ 
दोषान्‌ निवारयति। पण्डितास्तं वस्तिनिरूहं तदस्तिकमं 
चव विदुः| 

इति यीमष््याति्रभाषिते हारोतात्तरे सूवस्याने निरुषटवक्िकर्मविधिनाम 


ढतोयोऽष्यायः। 


चतुर्थोऽध्यायः । 

अय सखदनविधिः। 
स्वेदः सप्ठविधः प्रोक्तो लोष्टसखेदो वा्पखदोऽग्निज्बालाखेदः। 
टस्लेदो जलखेदो फ़लसरदो बालुकाखेदश्च । 


पश्चमोऽध्यायः। २१९ 


न तेजेन विना खेदं कदाचिदपि कारयेत्‌ 
तेलेनाभ्यक््नयेत्‌ खेदं स भवेद्गुणकारकः ॥ 
तोत्रज्वरे दाहशो तथाती्ारपौडते। 
मूच्चछाश्रमे च दादात्तं विषे खेटं न कारयेत्‌ ॥ 
शूलशोधातुरे वाते शोतश्चभमातुरेषु च। 
एतेषां शस्यते खदो नराणां सुखदायकः ॥ 

दति ग्योनषद््या्रेयभाषिते चारोतोत्तरे सूत्रखाने खेदनविधिर्माम 


चतुर्थोऽध्यायः । 


न 


पञ्चमोऽध्यायः। 
अथ रक्तावसैचनविधिः। 
तेय उवाच। 
रक्तावमेचनं चतुभिः प्रकारेभवति। 
शिराविरेचनेनापि भ्रलावन्निस्तधेव च ॥ 
च्छ ग्रङ्गेजलीकाभिः रक्तञ्च स्रावयेद्‌ बुधः | 
पूर्वाह्न चापराज्ञं च नाल्युष्णे नातिभौ तले ॥ 
यवागूपरिपोतस्य शोणितं मोक्तयेद्षक्‌ । 
शिरोरोगेषु सर्वेषु नासामध्यपुटे तथा ॥ 
रषं रेचयेद्‌ यद्नात्‌ सवदा भिषगुत्तमः। 
ललाटमध्ये भ्च्‌वोरुपरिष्ठादङ्गलदयं त्यक्ता शिरां बन्धः 
पेत्‌ । बाह्वोः कूपरमध्ये शिरं बन्धयेत्‌ । मणिबिन्सन्धौ 
ङकठमूलचतुष्टयमङ्ल् विहाय शिरां बन्धयेत्‌ । नातिपा 
चतुरङ्गलं विद्धाय शिरां बन्धयेत्‌। घण्टिकां शिरां पादे 
षन्धयेत्‌। श्रपरमपि ग्र्यविस्तारभयान्नोक्तम्‌। श्रतावुगृङ्ग- 
रक्रावसेचनं सर्वेरपि च्रातम्‌। 


३२० हारोतसंहितायाः सूत्रेखाने 


भव रत्तलरणम्‌ | 
, सक्तष्ण फेनिलं श्यामं रक्ष' तहातदोषजम्‌। 
स्वलक्तणसम्पश्न' विन्नेयं तत्‌ विदोषजम्‌ । 
द्रति श्रौमद्थातेयभाषिते इारौतीत्तरे सूत्रस्थाने रक्तावसैषन्‌- 


विपिर्नाम पञमौोऽष्यायः। 


पष्टोऽष्यायः । 
भय जलौोकाविचारविधिः। 
भ्रात्रेय उवाच 
जनौकाश्चतुविधाः प्रोक्ता इन्दरायुधा रोहिणौ कालिक 
चस््रा चेति। 
भय इन्ट्रायुधा) 
नौलव्गप¶ पा्वरक्ता तौच्छमुखौ गम्भौरनिमंनादफं 
पाषाणसम्धो च प्रविशति। तया विद्रध्युदरदाहशोधमूच्छा 
1 € । 
पी अधरोषिणौ। 
नोलवर्णा प्रा्वपोता शङ्मुखौ पद्मनाले प्रविशति । तवा 
विद्धधिविसपशोधायुपद्रवयति । 
भध कालिका। 
कष्णा कालिका मद्घाशये दूरे त्यज्या । 
अध धूमा | 
ध्रा कपोतमहहषवणा पौतोदरो भर्ैचन्द्रमुखो करदप 
कलुदोषके प्रविशति। सा रक्तावसेचनयोग्या निर्दरवाषच। 
शावस्ानं काञ्खिकेन प्रक्षाष्य नवनोतेन स््र्षयिला 
उष्णोदकेन प्रच्तालयेत्‌। पञ्चात्‌ तत्र जलौका विचारणया ¦ 
जलोका रक्तपा पश्ात्‌ पातिता। तखा मुख लवणिन्‌ 


प्रथमोऽध्यायः । ३२१ 


मूतंण वा प्र्तालयेत्‌। भ्रथवा शनेर्गोस्तनवद्‌ दुद््ते। 
पुननवनोतेन मुखमालिप्य विचारणौया । दुष्टरक्ते विनिगते 
दंशं काच्तिकेन प्रत्तालय घुतमधुना भ्रभ्यज्य वस्त्रेण वध्यात्‌ । 
इति ग्रौमहषयात्रेयभाषिते इारौतीत्तरे सूव्रखाने 
जलौकाविचारविधिर्नाम षष्ठोऽध्यायः । 


इति सूव्रस्यानं समाप्तम्‌ । 


[म 


शारीरस्थानम्‌ । 


प्रधमोऽप्यायः। 
अथ श्ारोराध्यायः | 
भतेय उवाच । 

पष्चभूतात्कं देहं पञ्चेन्द्रिय समायुतम्‌। 
सप्तधातुगुणोपेतं द शवातात्मकं विदुः ॥ 
जवो मनस्तथाकाशस्तधेवमतिगुणासकंः । 
शक्रशोणितसन्मत शरोरं दोषभाजनम्‌ ॥ 
पञ्चभूतमयं चेतद्‌ विन्नयं भिषजां वर ! । 
चतुविध' शरीरं स्याद्‌ वालं प्रौट्‌' प्रगल्‌भकम्‌ ॥ 
स्थविरश्च तथा प्रोक्ञं बाखमल्यशरौरकम्‌। 
भोडशं वत्सरं यावद्‌ बाल्यं तावत्‌ प्रवत्तते॥ 
धातूनाश्च बलं तत्र धातुमूलं शरोरकम्‌ । 
धातूनां पुष्टियोगीन शरोरश्चातिवधैते । 
जोवितं घातुमूलन्तु खलु घातुत्तयादपि । 
श्योनधातोख्च योगेन लभते खल्यजोवनम्‌ ॥ 
नरो धातुवसेनापि जोवितश्चात्र दृश्यते । 
तस्माच्च मेधनात्‌ सम्यक्‌ जायते गभसम्भवः ॥ 


१२२ हारौतसंडितायाः शारोरथखीनै 


श्रादौ घातुवलं तस्मात्‌ सत्वं तस्माद्रजो विदुः । 
रजसा जायते कामः कामात्‌ सुरतसंङ्मः।॥ 
मासे मासे तुः स्तरोणां श्रतो ऋतुमती स्वियः। 
रजः मप्तदिन' यावत्‌ तुश्च भिषजां वर! ! 
मप्तरात्ाद्‌ योनिशदिस्तस्माहतुमतो भकत्‌ | 
दृश्यते च रजः स्त्रीणां विना योगेन पुत्रक ।॥ 
दृश्यते न विना योगात्‌ फलं स्तौ णान्तु पुत्रक ! । 
संशयाद्‌ विस्मितञ्चित्ते इहारोतः परिष्च्छतिं। 
ारौत उवाच। 
संयोरीन विना प्राज्न! कधं गर्भान जायते 
संयोगेन विना पष्य फलं वान कथं भषेत्‌ ॥ 
वर्तवत्र कधं स्तोणां फलोत्पति; प्रदृश्यते । 
एतत्‌ पृष्टो महाचायः प्रोवाच ऋषिपुङ्वः॥ 
भ्रात्रेय ठवाच। 

विस्डानाञ्च वक्लोनां खावसणाश्च पुरक! 
नत घातुममं वोजं सह योगेन वत्तते ॥ 

न भिब्रहृ्टिस्तस्येव दश्यते शु पचक ! | 
स्थावरागाञ्च सर्वषां शिवशक्तिमयं विदुः ॥ 
निश्चलोऽपि शिवो क्नयो व्याप्शक्षिमदहामते || 
तवर श्लो पुरषगुणा वत्तन्ते समयोगतः ॥ 
श्रास््रपुष्यः फलं तद्द्‌ वौजं शुक्रमयं विदुः । 
स्तरोणां रजोमयं रेतो बोजाश्चमिद्धियं नरे ॥ 
तस्मात्‌ सथोगतः पवो जायत गभसम्बवः। 
प्रथमेऽहनि रेतश्च संयोगात्‌ कललं च यत्‌ ॥ 
जायते वुदुदाकारं शोफितच्च दशाइनि। 

घनं पञ्चदशाहे स्याद्‌ विंश्राहे मांसपिण्डकम्‌॥ 


प्रघमोऽध्यायः। २३२३ 


चश्चुविंशतमे प्राप्रे पञ्ठभूतामसश्चवः। 
मासैकेन च पिण्डस्य पञ्चतच्ल प्रजायते ॥ 
श्चाशदिवसे प्राप्त श्रहुराणाश्च सम्प्रवः। 
मासत्रये तु सम्पाते हस्तपादौ प्रवत्तते ॥ 
साहैमासत्रये प्राप्तं शिरश्च सारवदडवेत्‌ । 
चतुथके च लोमानां सम्भवात दृश्यते । 
पञ्चमे च मुजौवः स्यात्‌ षष्ठ प्रस्फुरणं भवेत्‌ । 
श्रष्टे मासि जाते च श्रग्नियोगः प्रवत्ततं । 
मासे तु नवमि प्राप्तं जायते तस्य चेष्टितम्‌ । 
जायते तस्य वैराग्य गभवासस्य कारणात्‌ ॥ 
दशमे च प्रसूयेत तथेकादशमेऽपिवा। 

प्रथ दोपवलेनापि गर्भो वापि प्रसूयते ॥ 
वातस्षम््ररिते गभं श्रपणं दिवक्षे यदि। 
प्रसूतये वाप्यय तद्भमं वालः प्रदृश्यते । 

अध वच्यामि देहस्य वणंज्ञानं महामते ! । 
नररेतोऽधिकत्वेन तथा शुक्राधिकेनतु॥ 
होनेरसेन्द्रियेरवापि जायते पुरुषाधिकः। 
स्तोरेतसोऽधिकत्वेन होनश्रक्रन्द्रियादपि॥ 
रजसाप्यधिकत्वेन स्लौसन्भूतिः प्रजायते । 
“सप्तधातुवलेनापि प्रक्लत्या विक्घतेः समे । 
ऋतुव्याप्तरजःस्लोणां या या भवति भावना। 
सखाल्िकौ राजसो वापि तामसो वापि सत्तम! ४ 
तादृशं जनयेद्‌ वालं गुणवां तादटृशेरपि । 

या च भावयते चित्तेभ्चातरं पितरं नरम्‌॥ 
येन वा तेन सहशं सूयते सा भिषग्बर !। 
वातेन श्यामः पुरुषो वातप्रज्गतिसश्वः ॥ 


३२४ हारोतसंहितायाः शारौरखनि 


पित्तेन गौरो भवति पित्तप्रक्षतिवाम्‌ भत्‌ 
.श्चेष्मणा जायते जिग्धः श्यामश्च लोमशस्तथा ॥ 
दौषिरोरदः शलो दौरघपरक्षतिसंयुतः। ` ` 
त्रातरक्न क्षष्णोऽपि पित्तरक्तन पिङ्गलः ॥ 
पित्तवांख नरो हत्तः खिग्धः यामः कफारूजा। 
सङ्राजाच्ननाकारं वातेन दृटिमिण्लम्‌ ॥ 
सच्छलोमा च कष्णश्च रु्तमू दु जसंयुतः 
यस्य वातेन तं विदि नखसूच््मासितच्छविम्‌॥ 
पित्तेन पोत भवेदलोमा पिङ्गत्षणाभासपिशङ्कके शः। 
प्रालोमशः पौतनखप्रभः स्यात्‌ क्तुघात्तं टप्तश्च निर्भरणा सः। 
म लोमशो दप्तकटोरकेशः श्यामच्छविद्ट पतनुर्विंशालः। 
मुल्िग्धदन्तः सितनेत्ररम्यो नखच्छविः पार सुदो घनासः ॥ 
ति दद्प्रतिः। 
ममवोधरजस्त्वं न नरः स्तौ प्रक्रतिभषेत्‌। 
नपुसकमिति स्यातं नस्ते न पुरुषो वदेत्‌ ॥ 
रोषघातुविशेषेण सङ्ग सत्यङ्सम्भवः॥ 
क्तभ्चान्ते च सम्मोगी दाभ्याच्च द्रवते मनः। 


दृश्यते यमलोत्पत्तिरन्यचित्तप्रियङ्रो ॥ 
ति ्रपत्ययुग्धम्‌। 
ममदोषवलेनापि प्रक्घत्या विक्ततेरपि । ॥ 
समो भवेदशक्शुक्रो नपु सकससुइवः । 
दति नपु सक्ः। 
अध वौजलसेशिपश्चभूताग्निना पररिपक्षं कललं क्रियते। 
सोऽपि चान्तःखो वायुर्वहुदाकारो वाह्यवातेन सम्भृतो भवति। 
सच कललं भूत्वा पश्चभूताम्निना पिर जनयति। तञ्च 


पिर्डं परिपाकं गतं घनषद्गतश्च जातं व्यानवातेन पश्चत्ानि 


प्रथमोऽध्याथः। ९२१ 


शस्तपादादौम्‌ भिरोऽवयवान्‌ सक्ननयति। भन्तःखो वादन 
रेकोऽपि नानाखानं समाशित्य देहाकारं करोति। उदानो 
गलब्रदथसंशितो देमुखदहारं प्रकाशयति। भरपानवायुरधः- 
स्थोऽपानहारं विथोधयति। रएतैचान्तःखाः पृधक्‌ पथक्‌ 
मागें छिद्र क्षता निगच्छन्ति। तान्येव नवद्ाराणि मुख- 
घ्राणकणनेत्रापानमोदहनानि चैतानि दहाराणि वातेन प्रभ 
वन्ति तव्रान्त.स्थो वायुः प्रतानत्वेन हस्तपाराद्यानवय- 
वान्‌ सञ्ननयति ॥ 
लद्मांसकंशरोमाखि भूभागं जनयेत्‌ तधा । 
रसं रक लालाञ्च मूतं शक्र जलानि च॥ 
श्रमिनें पित्तच्च नेत्रच्च तमः क्रोधादि पञ्चकम्‌! 
तिः स्पशस्तथोच्छरामः ्वेदथंक्रमणादि च ॥ 
वाता ष्रत परिज्ञेया ्रन्या प्रक्षतिरेव च। 
मनो बुदिस्तथा निद्रा ्रालस्य मद णएवच॥ 
शून्यात्‌ पच्च प्रजायन्त देहे देहे व्यवश्थिताः। 
वातरक्तन लग्देहे मासं लगाखितं मतम्‌॥ 
शक्रस्चेमोडवो मेदो रसोऽखिरक्तसम्भवः। 
पित्तायितं हृटयख' वातरक्रमयं यक्नत्‌ । 
रक्गश्च्रसाथित उरः कफरक््े परमयः प्नौहा कफरक्तमयः। 
पञ्चभूतमयं देहमाकाशं शृन्यमेव च । 
शृन्याद्‌ वायुः ससुत्त्रो वायोः प्राणः प्रजायते । 
प्राणांश्च तथा जातः सवंसतवे प्रतिष्ठितः ५ 
ति घतपश्मबः। 
भराकाश्ाड्ललसुत्पत्र जलाल्नाता वसुखरा। 
तस्मात्तजस्तथा जात तेजसो जायते तमः ॥ 
पश्चभूतामके देहे पश्चेन्दिवसमायुते। 
# २८ 


३२६ रारोतसंहिताग्राः शारीरखयाने 


, भूताना प्रधानो य अाक्ञा्मिति शब्दितः। 

आकाथात्तेजस्तेजसो दर्पो दर्पात्‌ पराक्रमस्तसमादष्हगर- 
स्ततः कोपः कोपात्‌ तमस्तमसः पापमिति भाकाशात्‌ सर्त 
सत्वात्‌ सत्यं सत्यात्‌ तपस्लषसो नयो नयाद्‌ विबैको विवेक्ञात्‌ 
शान्तिः शान्या धमं इति सल्याद्रजो रजसः कामो कामाक्नोखयं 
लौल्यादसत्यमसत्यात्‌ पापमिति। रसात्‌ कामः कामादभि- 
लापोऽभिलाषात्‌ प्रा प्रजाया मेचौ मैचयाः सेहः सेत्‌ 
मोहो मोहात्‌ माया ततो भ्रान्तिभ्वान््ा मिष्या ततोऽविद्या 
श्र विद्यायाः पुखपापानि पुखपापेभ्यः सखव इति। 

सत्वाच्च तम एव स्यात्‌ जाग्रते खपते प्रभुः । 

तमसा प्राघ्रतो देदो व्योद्धा च शून्यतां गतः ॥ 

टद विमते यस्मात्‌ तस्म्ानिद्रा प्रकौत्तिता। 

नासां च भ्षोमध्ये लोयते चान्तरासना ॥ 

तस्माच्चेतो भवेत्‌ ततर निद्रा व्यालौयते दृशाम्‌) 

सत्वात्‌ तजः समाख्यातं तजसा पित्तमेव च ॥ 

ज्ञायते वायुमनसः खपते तमसाह्ठतः। 

वायोस्तमः समायोगात्‌ खप्राव्ं ति गोयते। 

सत्वं तमस्तथा बायुवंत्तते चैकयोगतः ॥ 
क्ाहारनिद्रा च ्ुधा च टष्णा भयश्च माक्षथमदश्च मोहः१ 
क्रोधाभिलाषः सुखटप्ति्ान्तिभवन्ति वै देहभेतां गणु लम्‌ ! 

भ्राहारस्यच्छया देहे चरते च इताशनः। | 

ढष्ति वापि समाप्रोति स्छाल्लादनजश्य च॥ 
यदा यदा शोषयते मलानामनििस्तदा ठप्तिभिवातनोति। 
यदा च यस्यैव भवेददढ्िस्तदेव र्णा प्रतनोति ेतः। 

दति श्रौमड्यातेयभाषिते इरौदीतरे दरोरद्माने पररोराप्यायो नाम 

प्रथभोऽध्यावः। दति बारोरख्रानं समाप्‌ 


परिशिद्ाऽध्यायः। १२ 


श्रध परिशिष्टाध्यायः। 
दति प्रीक्षः शरौराथस्तद्‌ व्यासेनोप्रदिश्यते । 


श्रुत्वा चैनं मडातेजा हारोतो मुनिसत्तमः ॥ 
प्रणिपत्य गुर श्रेष्ठ शष्टान्तःकरणस्ततः । 
अगाम णदोतीरं स्ानध्यानरतस्तथा ॥ 
य एतत्‌ पठते शास्तन महरघेवंचनाच्छतम्‌ । 
सरवंपापषिनिमुक्तो नौ रुजः सुखमश्र ते ॥ 
श्राटौ यद्‌ ब्रह्मणा प्रोक्गमतिणा तदनन्तरम्‌! 

, धन्वन्तरिणा प्रोक्गञ्च रखना च महात्मना ॥ 
एवं वेद ममं न्नेयं नावन्नाकारगां मतम्‌ । 
अन्यैश्च वद्धा प्रोक्तं नानाशास्वविशारदेः॥ 
श्रमौषां च मतं ग्राह्यं तस्मात्‌ सवं समं विदुः । 
चरकः सुश्युतशैव वाग्भट तथापरः ॥ 
सुख्याख संहिता वाच्यास्विक् एव युगे युगे । 
श्रविः क्रतयुगे वेदयो दापरे सुखतो मतः॥ 
कलौ वाग्भटनामा च गरिमात्र प्रटश्यत। 
वैष्णवो चाख्िनो गागीं तत्र माध्याङ्िकापरा। 
माकं या च कथिता योगराजेन घौमता। 
संदिता ऋषिभिः प्रोक्ता मन्तेनानाविधरैविंभो!॥ 
अग्निवेशश्च मेदश्च जातुकणंः पराशरः। 
एरौतः क्षारपाणिथ्च षडेते ऋषयस्तु ते । 
यथा सिंहो खगेन्द्राणां वथानन्तो भुजङ्गमे । 
देवानाश्च यधा शशुस्तथातेयोऽस्ति वैद्यके ॥ 
तस्माद्‌ यब्गन सदैदैः सादराद्रसुमानतैः। 


श्रचनोयोऽनुमन्तव्यो दास्यते सुखसम्पदः ॥ 
बति शीमहर्यातेयभाषिवे हारौतोचरे परिश्िराध्यायः। 
शति इारोतसंड्िता श्मत्ता। 
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